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། །དཔལྦ་རྒུད་མེ་བཞིའི་དྱྭཀེལ་འཁོརྦ་གྱེ་ཆོཤ 





༣༡ ༠༤༽༢ྲ 


ག་ནོར་བུའི་པྲེང་ 


བ་གསལ་བྱེད་ཡིར་བཞེན་ནོར་བུ་ 





ཞིསྭ་བ་བ་པོད་གྲསུམ་པའེ་དཀར་ཆག་བཞུགས་སོ།། སམ་ 


༨༤༤༨༧༢༢༧༧༠༣༣མར། 








„༦! 


༄༅། 


༩ 


ཅེ 


¢ 





རྡོ་རྗེ་ནམ་འཇོམས་དཀར་པོལ་་ 
རྣམ་སྣང་མངོན་བྱང་ལྭ་་ པ 
འཇམ་དྲྭ་བངས་དཀར་ང་། ཟྔལྔལ་་ 
གཟུའ་ཡུམ་ལ་་་ ་ 


༽༡༽ ༨ 


-- 1 30⁄ 


- ཟུས 84⁄¿ 
-- 847--1004 
16 109÷ 


འགཱ་བཟང ལུགས་མྱུག་ནརྡོརྫ་གེས་སྔོཞ 


ཞ་ཅན་ལ 1097 1227 


༦ རྡོར་དབུངས་ལ་་་ 
༡ ཁ ཁམས་གསུམ་རྣམ་རྒྱལ་ལ་་ 


ལི རྡོརྗེ་རེ་མེའི་ི གསབྣཝསལ་་ 
ཌེ དཔལ་མཆོག་རྡོརེསེམས་དཔའལ་་ 


---1227~ 454÷ ® 

---2547-~ 310 
ˆ- 311 -- 437 
-  437/- 500 











ཤ༩༧༩༡༡༣༧༡༩༡༡༣༧༤༤༧ ཌ༦༡༩༠༡༧༨༦༧༡༧༥ལརལས༢༠༡༢༤༤༨----- 


དཔའྱུད་ེབ་ཞིའི་ཡལའཁར་ི་ཆོགནོ་ཟའི་རེང་བ་གསལ་བྱེང་མི ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་ཞེསྱབ་བ་བཞུགསས ས།། བོར །་ 











ཧཱ །རྡོརྔནམ་འ: འཇོམས 'དཀའ་པེནི། ཕྱོགས་ སྩེང ལ་གཏོར་མ ་ཕུལ། མཆེད་པྲ་བུ་ན་ ་རབསྱབ། སྒྱབས་ འགྲ་ཐུས་ལ། དདང་རྡོ་རྗེ་ནྣམ་པར་འཇོམས་པའ་གསལ་ ད 
བའི་ཐུགས་ཀར་ཉི་ མའི་སེེང་དྲ་དཱཾ་མཐིང་ནག་ ལས་རྙཱ་ ཟཱཾ་ཡིག་ཆད ་དེ་མདུན་དུ་འདུས་ང ་པས་ འིན་རོ་ཆེ་ས ་ལྗེ་ ལས་གུབ ་པའེ་འཛམ བུའི་གིང་དབིབས་ས། ་སག་ཁ། ཞེང་ཆེ་་ 
ཞེས་ ༽ང །ལ་བ་སན་པན་གྲབ་པ། སཱིང་ གའི་ར་ ཅཱ་ལས་པ་ཆད་དེ་འཛམ་ བུ་གླིང་གི་སྙེང་དུ་འཕྲེས་པས་པདྨའི་ ༣སེང་ བུའདབ་མ་བཞི་པ་ ཝེབ་དང་བཅས་པརའ་ གྒྱུད། ། 








ུ 



















།ཐུགས་ཀའི་དཱུ་ལསའོད་ཟེར་འཕྲེས། བྲ་མ་ཡེདམ་ད་ཀོན་ ཞ་མཆག་གསུམ་སྦན་དངས། པླརའི་ལི་བ་ལླ་བམ། ཤའྭ་གྱིའ ༢དག་མལ་ཡི་དམ། 
ལོའིའདམ་མ་ལ་སངས་རྒྱས་ དཀན་མཆོག། ནུབྱ་ཀིའདབ་མ་ལ་ཆས་དཀོན་མཆག། བུང་གི་འདབ་མ་ལུ་དགེ་འདུན་དཀོན་མཆོག་བཞུགས་པར་གུར། གང་གི་དྲན་ 
གྱིས་བདེ་ཆེ ཆེན་སེགས་དང་། བད་ག་ཡགསྲད་མེདལ་བའྡགུ། ། །གཱུའྭ་གིས་མ་གས་སྒུ་མདོག་དཀར། རྡོརེདིལ་བུ་མི་ག་ཡོབརྐན། རྣམཔའ་འཇོམས་ལ་ཕྱུག་འཆོའ་ 


སཾ ༩ 


བསད། །མགོན་རྲ་བུགསྔ་རེེ་ཝན་པ། །སགས་ཆག་བཅད་གྲསམ་གྱིས་ཕྱུགབུ། ཨ་མདུ་ཟླཱདབྲང་བྲི་ད་དབླརརམས་ གྒ་ས་འི་བཱའ་སྤན་པ་ཏྲི་ཚུརླདཱ། ནས། 





ྦ 


པའཚོགསགདག་ལ་དགངས་སུགསའ སོ དི་ཝུང་ སས སར དསའིམཆོ་ལསླུ་བོལ་ དྲ ྷཾྷྣྲླཤ་ 
ག་བཞི བཞིཔ། རྟ་དབས་བཞི་དང་ལྡན་པ། སཆུཨཁིད་ཐམའ ཅེད་ཡོངས་སྣ་ངོ་གསསཔེ ཨ་ཟོ་གསབྦ་ འདུབ་མབཞི་པ་ གསུད ཅུས་པ། དེའི་ 
ཕྱི་རོལག རྭ་གི་འཁྲོར་ལྔོ་རིབས་བྱཅུ་པྲམུ་ཁུང་ 













།ལས་པདྨའི་ཉྟེ་བདང་འདབ་མརྣམསྱི་ ངདུནིན་པོ་ཆེའི་བུམ་པའེའེ། དཱུ་དེ་ལས་ཨ་ཝ་ཆད་པ་ལས་བམ་པྲ་ནམས་ཧི་ནདདུ་ཟབའིདྱའིལ་འཁོརའརེའེ །ཧཱུ་དེ་ལསརི་བཅུ་ཆད་པ་ལས་འཁོར་ལོའི་རིབསྔ་ནམསྐ་ཀྷིསེཉིམའི་པིལ་འཁོརའེ་རེ། རི་དེ་ 
ས་ཅ།འཁི ཅདཔ་ལུས་སྣྲ་བཞིརཟུབ ༽ དྭངས་པ དུ་རངསཞད། རདཀརཔ་བདད། དེཡོངས་སྤྱུ་རུརཔ་ལས་རྡ་ཇིདཀརཔྱོ་པེ་དྭག་པ་ལྟེ་བལྷཛཆཱུ་གིས་མཚུནཔ། དེ་ལས་འདོཟེར་འཕྲོས་འཕུགས་པ་ཨཚད། 
མས་ཅན་མིདོདྱབུས། ཚུ་རྭའདུས་ ཆི ཾ ཉེ 


¿ 





རཾ 


དེ བྱས། ཚུརའདུས་ཡིངས་སྒུརུར་པ་ལས། རཏིད་བཅོམ་ཝན་འདས་རྡོ་རྭནམ་པར་འཇོནས་པ་སྒུ་མདོག་དཀར་པོ་ཞལ་གཅིགྲ་ཕུག་གཉིས་པ། ཕྱག་གཡས་རྡ་རཉེ་ དྲ་པ་ཐུགས་ཀར་བྱལ་སུས་པ། གཡོནཔ་དེས་ཡུ་བྱ་བུས་པའ་ 
བུྭཀུར་ཁནད་དུབསྟནཏེ་སྟེམོས་པའྱི་ཚུལ་་ཐིས་འཆར་བ། རིན་པོ་ཆེའི་དབྱུ་རྨན། སྙན་རྒན།མགུལྦ་རཱན།དཔུངྒ་ཧུན། ཕྱག་གདྲུབ། ཞབས་གདུབ། དོ་ཤུལ་།ེ་མོ་དོས་བྱུན་པ། དར་སཆོགས་©ི་ ་སྨད་གཡོུགས་གསོལ་བ། ཞབས་རྡ་ཇའྱཆུ་ལ 
¦ བུཔགི་སུབཞུགས་པ། ཅུཟད་བོ་བའི་ཉནས་ཅན། མཚན་བཟངཔོ་སྦམསཅྷུ་པ་གཉིས་དང་། དཔེ་བུདབཟང་བོ་བད་ངུས་བྱརན་པ། དེའྲི་ཐུགས་ཀརྨཟུབའི་ཧི་དདདོ་ེདཀརཔོརུ་གིས་ཨཚཤཔ།ཛུ་གི་མཐའ་ཨུར་ཨོ་སརབྱིང་འདདཛུ། ཁེས་པས་བོ། 
ཙུན།ཐུགས་གའིཧཱུ་ལསྭ་དིཆདདེ་༨འརྱགི་བུམ་པའནངྱ་ཟཱ་བའི་སིངདྲ་བབས་པ་ལསྡ་དྲོ་རེ་ལ་པྭ་རཱིས་མཚན་པ་ཡོ་ ངས་སྲུ་རུརཔ་ལས་སྦྱནཨ་དཀར།འེལ ཧྱིབུམ་པ་རྡོ་རེས་མཚན་པ་ཡེ་ཤེསྦ་ཀི་བདྲུད་རིས་གདབ་ཐགས་ཀར་བྱསསས་པ།དའྲ་ཐུགས་ 





༩ 


[ཌ 


ཤཱ 






ར་པ་ན ཨོ་སོ་ཿབརབཛོ། ཞེས་པས་བསོར་བརྒགུར། ཐུགས་ཀའིནོ་ལསྦཱཆུདད་ཐོའིཧོམ་པའི་ནང་བའི་སེདདུ་བངས་པ་ལས་རིན་ཕོ་རྗེའི་གིས་མཚནཔ་ཡེངས་སྐུ་སུརཔ་ལས་སྣུ་མ་ཀི་སོན་མོྲིརྫུརའི་བུམ་པིན་ཕོ་ཆེས་མཆུན་ 
པ་ལ ཤེས་དརིས་གདབ་ཐུགས་ཀརཔགམས་པ། དེའི་ཐུགས་ཀརྡ་ཟ་བའི་སྟད་ཇཱི་ི་མུཐར་ཨོཾ་ག་ཌ་བྲཿཛྲརི། ཞེས་པས་པསྨྲོར་བར་གྱུན། ཐུགས་ཀའི་གྲཱ་ལས་རཾ་ཆུད་དེཧུབྱཀི་དཱ་པའི་ཨདྨ་ཟབའི་ཁཱུད་དྲ་ཐབས་པ་ལས་པདྨྱི་ཚིས་ཨཚན་པ་ཡྤོད་ 
སུ་གྱུར་པ་ལས་གོས་དཀར་མོ་དམརམ་པྨདྨ་རཱ་གའི་བུམ་པ་པདྙུཊ་མཚནཔ “ཡེརཞེསྦཀི་བདུད་རིས་གད་བྲ་ཐུགས་ཀར་བསམས་པ། དེའི་ཐུགས་ཀརྨ་བབའ་སྙེདདུར་གྱི་མཐར་ཨོཾ་ཨཌ་བྲཛདཛཾ་དཱ །ཞེས་པས་བསྐོར་བར་གྱུད།ཐུགས་ཀ འི་དཱི་ལས་ཏྤཆད་དེ་བྱད་ 
གྲི་བུམ་པའི་ནད་ཟ་བའི་སིད་དབབས་པ་ལས་ ཚོགས་རྡོ་རྔ་ཏཱ་གིས་མཚནཔ་ཡོ་ ངས་སུ་གྱུརཔ་ལས་སྒོ་ལཨ་ལྗཔཔུམརྒད་ཀྱི་བུམ་པ་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེས་མཚནཔ་ཡེ་ཤེས་ཁྱི བདུད་རྱིས་གང་བེ་བུགས་ཀར་བསྩམས་པ། དེའྲི་ཐུགས་ཀ རྭ་ཟཱ་བའི་སྟེ་པདྡ་ཏིགི་ 


།༢ཐར་ཨོཾ་མ་བཛྲ་བ རཿ ཞེས་པས་བསྐོར་བརྩ་བུར། ཡྱམ་བ ཞི་པོའངརིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན་པ། ངར་སྣ་མཾདས ཀྱི་སྨད་གཡོགས་གསོལ་བ། གཙོ་བོལ་ཞལ་གཟིགས་ཤིང། ཁཞབས་གཉིས་མཉམ་པར་གཤིབས་ཏེ ་བཞེངས་པ། འཛྱུཨས་པའིབ ཞིཧ་ཧི 


༨ 


ཕེག་གི་བུམ་པམ་ཆེདཔའི་ཚུལྱ་གིས་བྲསམས་པའི།།ཡང་ཐུགས་ཀའི་ཧཱཱ་ལས་དླུ་བཅུ་ཆདདེ་འཁེར་ལྷ་ཙིབས་བཅུའིཉི་མའི་སྟེང་དུཐབས་པ་རྣམས་ལོས སུ་གུན་པ་ལས་ཁྲོ་ཐོ་བརྱུར་གྱུར་པ་ནི། ༨ཤརདུ་རྣམཆྒྱལ་དཀརཔོ་གཡས་རྡོ་རྗེ་བསྣམས་པ། ལྷོར་གཤིན་ 
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བི 


ཀའི 










ཾ་རཱུ་དོན་ཡོདཞགས་པ་མཐིངག་གཡས 


 ག་དཡས་བཟ་མམཁའིམདོག་ཅནག་ཡསའི་ ་གོསྤུམ་བྱསམས་པ། ཐམཅདྱ་ཕུག་གཡོའ 


ཀའི་ཤྲུ་ལས་ཕ་ཆདད་ཧུབ་སྒེདབླ་བའི་སྟེ 






༦༅། །རྗི་ག༨འེདདམར་ཞག་གཡས་བེ་ཅེན་བསྩམས་པ། ཞུཊཏཱརཾ་མགིནདཨརཔ པོ་མྤྱིགཏུགནརྟམགོ་ལྔ ལྔད་ཁུ་ངན་གཡས པྨབྲ་ཨསཔ། ཤུད་དུ་འདུད་རྩི་འཁྱིལ་པ་ ལྔང་ཁུ་གཡས་འཁེར་ལོ་བ 
དཱམུཞུག་གཡས་བི ཤུག་བསྒམས་པ། བྱད་ཤར་ངུ་རྔོ ་འཁེར་ལོ་ ་ལང་ཁུ་གྲཕས། 


སྭ་མཱལ་ཞགས་བྱསམས་པ། ཆུང ངླད་ཁ་གཉེར་ཅན 


་ལས་སབརྡོར་ཊཱགསྱ་ཆུ་དཀདཔ་གཡས 'ལྕགས་ཀྱུབསྣམས་པོ། ཐུགསཀྲའི་ཧཱཾ་ལསངུ་ཆད་དེ་ལྷོ་སྒོར་ཟླབའི་ཏྟ 
ངདུ་བབས་པ་ལས་ལྕགས་སློགས་བཾ 





ཟྱི་གིས་མཆེན་པ་ཡིངསསྱུ་གུད་པལས་ཀི་ བརྡརི་ཙགསྨ་སོག་དམངཔོ་གཡས 








ཨས་པ། ཤའི སོནནྭ་སྡེནཔོ་ པོ་གཡས་དབྱུག་པབདཾ 
།འརལེ་ཁྱ ཤརྦ་རཱར་དངག་ཆེནཧཧྲརེ་ཤོ་གཡས་དྭངུག་པ་དུ། 





སྙིངངུ་ཛྲཾ ཏྲུཨཇད་ཡཐད་ག གཡས་ད་ཡིགླ 


ལགས མརུཐཨཛད་པ། སྨ་གསུམ་མཆེབ གཏིགས ་པ། བཀླ སར་སྨྲིན་ཨ་དམར་སེར་ཛ ཛིལ བོས གཡས་བསྒུམ གཡེན་བྱཧདབ། 
སུས་ཁུཾཨ་ཆེབ། སྟག་གི་ཕགས་པའི་ཤམ་ཐབས་གསོ་ ལ་པཾ། ྦལ་གྱ་རྱན་གྱིས། བརྒྱན་པ  མལདཔའི་ྲའ བཞུགས་པའི །ཡང་ཐུགས་ཀའི་རཱཾ་ལསཿ 2; 3ཆད་ང་ཤརྡ་སོརྷ་ཟཱ་བའི་སིདད་བའསཔ་ལས་ལྕ སྱ་ཏུ་ཇཿས་ཨཚིཞ་པ་ཡོཿ མས་ས ཆུད 






དདུ་བབས་པ་ལས་ སཱ་ཞགས་པྲ ཱ་གཾས་མཚན་ ན་པ་ཡོངས་སྤུཧུར་པ་ལསྣ་ཚ བ་རྡོ་རྔཾ་ཞབ། གསཔ་སེདཔ ཕ་བོ།ཡས་ཞགས་པབྱསཨས 
ལྕགས སྨྒབཧྩཨཾསཾཔ། ཐུགས ་ཀའིདྲཱཾ་ལས་ཧོཿཿ དདེ་བྱང་སྒོར་ཟླ་ བའི་སེི་དདུབདས་པ། ལར 





པྲུ་ཧཾཿ ས་མཆན་པ་ཡོངས་ སུ་ཙུརཔ (ཤས སོ་བ རྔོ་རྔ་འབེབས པ་ལྗད།བུགཡས། དྲེལ་བུ་བསྒམས པབ ཞི་ཀའང་ཕུག ཤ། ཡོན་སྔཾགས མཛུབཨངཇདཔ ! ཁཾ འཾ འི བ༨བྱདཏན། ཞབས་བ།ཡང། ་བསྐུ་ཆ་གཡོན་བརྐ ད་བའ། ། ལྩ་ཐམས་ཅུདྱའི་དྲཔལ་བར་ཨོཾ་དཀར་པོ།མགིན་པར་ 
འའ 


ཨཱཿདམ་པོ།ཐུགས་ཀརདཱུ་གཱཉ་པོ། གཙོ་བོའྲི་བྲགས་ཀནས་འོད་འཕྲོས།རངབཞིན་ཆི་གཞསནས་ལེ་ཤེས་པྲགས་སཔྱྱ་རྱསྱ་བདྡརུབསེམས་དཔའིཚོ་གེས་དངབཅས་པ་བཛས་མཱ་ཇཿགངཊརམཆོ་ི ཛྲཿརཱི་བ་ཧོཿདྲཨ་ཆག་པ་དངགཉིས་སུ མེད་པརྦ་སུར།ཡུང་ 


༡ འེད བའང འིར དབང་པ པར ། དྲོ 32༢ 2 བདའ རང བཀ ལབདོ།་ཤ(༡(1། ༩༠21" བ་གང ང 2! ཚོ 2 བ་ག རག ལ། སྲོར་་པ་བརལ་ རྩེ རིས: 3-༽2 འི $÷ ཀ༢།རོལ ༦ 
ཉུ རཱ ཞེས གསུས ང་བྱུས་ཆུ་ས་བངབསྨུར། སྣེ་གསུམ་བྲི་དྲམ བགཆགས་དངངས་པ་དགཆུ་ལྷགམ་ཡར་ཡུདཔ་ལས་ལྷ་ཐམས་ཅད་ ལྔརྫོ་རི་སེམས་དཔསྤྱ་ཆས་གདབ་པརྒྱ་གུར། མཆོད་པ་བླདབ་ལ། ངག་ཅིད་དྲཾམེད་ཡིད་འོངབའི། ཝ་གསྲུ་ཧི་ཡོན་ཆབ་མཆོག་འདི་ 


{ 
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དྲི་མམེད་ིང་འོད་གསལབ།།འདོད་ཆགས་དམ་སྤངས་པའི་ཕ་མ།།སེམས་ཅཧྲོརམས་ནི སོ་བརྡ་མཛཾར།།པོ་ལན་མཆེག་མར་ཕག་འཚལ་བསོད།བ་བ་བམས་ཅཏད་ཡོངསསྲ་སྒབ།། ཤསའབ་སྦྲོལམ་ཕུཨ་གྱི་མཆེག །ལྗང་གུའི་མདོག་ལ་འབྱིང་ 
བགཅན། །དནདང་ཆུན་ལ ༣ བ་བ ཆེན་པོ་བ རྔིདཔའི་སླུ། །ཞེ་སྤང་རྣམ་དག་བདག་ཉིད་5ན། རས གིས དེ་མ་རཨ་བུག་ ཁྲེ་འོ་ཆེ སས ་ དཅན།གུ ཤིཧངི་འུཔ་མཛདབེ་ཅོན་བླཝ་མས། །གཤིན་ 
_ @ རྔཾག་ཤུད་ལ ཁྲི་བཾ་ཆེནཔེ༥ འདོད་ཆགས་རྣམ་དག༢ ཆུ་ལྷ་འདུལ་མཛད་པདྨ་བསྩམས།།རྟམཆོག་ངཔལ་ལ་༧་ཁྲོ་བོཆེན་པོ ཕྲག་དོག་རྣམ་དག × གཞོད་སྦྱིན་འཕུལ་མཛོད་འཁོར་ལོ་བསྣམས། །བདུད་རྩི་འཁྱིལ་ལ་ཕྱག་× མེ་དུཔྲ་ཡར་བ་བརྗེང་པའི་ 
༡དམར་ནབ། ་ཾ སྤ་གའིམདོག མཆ་གདུགཔ་འདུལ་མཛེདཔའི།ན་ཡོདཁགསཔརཨེ་དྭང་འབདབ་༣ ཁ་གཉེར་ཅནའི 
དམརནག་ཧྟེ།།རྨ་ངརྷ་གདུག་པ་འཇུལ་ཨཛད་པའི།།ཁྲོ་གཉེར་ཅན་ལ༣ མེ་དཔུ་འབར་བརརྡོ་རྗེ་འཁོར་ལེ་ལྔང་ཁུའི་མངོག །ུདཔ་ལ།ས་པའདུངཇད་པའི། རྫ་འཁོར་ལོར༣ ྡོརཱེ་སཱ་སློགས་པཆེ།།སྟེང་ཕྱོགས་དྲེགས་པ་འཇོམས་མཇདཔ་འི།! 


མཐྲིད་གཞིམདོག་ཅནརབ་བྗེད་པ།།ཧཱི་སྦ་སྒྲོགས་ལ་×སྟེཐས་ཆེནརབ་ཏུ་གཞོན་པ་ཡི། །འོག་གི་བགེགས་ཆེན་གཞོན་པའི་བདག ཅམཁའིམདོག་ཅན་འཇིགས་པའི་སླ །།སབས་ཆེན་གཞོན་ལྕ་ཐག་འཚལ་བསྟོད།ཅེས་སྭ་པའི་བས་མཛོད་པ་དང་།ཆདམེད་བཞི་པ་ 
རྣམ་དག་པའི།[སྒོ་བརོརྗེ་ལྕགས་གྱུ་དཱང་།།ཞགས་པ་ལྩྱགས་སྒྲོག་འབེབས་པ་ལ།།རབ་ཏུ་དད་པས་ཀྱག་འཚལ་བསྟོད།།ཅེས་བྱའོ།ཐུགས་ཀའིསྔགས་ཕྲེངལ་དམིགས་ཏེ། ་ཨོཾ་སརྨབིངྱ་བརྔ་བཛྲ། སྔེུ་བརྲ་བརྲ། ཀ་ཊ་བཛྲབརྲ།ཨ་ཊ་བརྲབདྲ། མཐ་བཇྔརྔ། དཱཾ་དཱྟར་ཏ། 


10 ཧྲུ་ཕཊ་སྭཱདཱ།ཞེསམངདཊ། ཏྱ ཨོཾ་ཧཱར་ཧར་བྲང། ཞེས་པ་ནས། བྱི་བྱིནཱ་བརདཾ་ཕྱཊ།ཅེས་པའི་བར་ཡདམངདུབླན།ན་མོརྩཱ་ཏཱ་ཡཱ་ཡ།ནུ་མཿཧྟཾ་ཛྡཛ་པཱཊ་ཡེ།ཨཛཱཡླཀཱ་སེནཔ་ཏེ།ཏྱད། ཨོི་ཏྟོཏངོཏ།ཏོཏ་ཡྲརོཏ་ཡཾ། ཝཱ་ཊྭ་ཝཱཊ ཕོཊཡྭ་སིཊ་ཡཧན། 
ཙྷཱཔ་ཡྨརཿཱཔ་ཡུ། སྤར་སྔ། །།བློདབྷོདཱས་བྷོདཱ་ཡ་ྷ་ཧཱ་ཡ། རྷུཨ་བྷཱམ། ས་བམ་ཡསུ་བྷམ་ཡ།སྭརྦྷུ་ཏན། ཀྲུ་ཊཀུཊ།སཾ་ཀུཊཱཡཾ་སེཀུཊཡ། སྤར་འཏུའུ། རཱ་ས ཚཱ་ཡ་ཧཾ་འུ སྔ བགྲད་ད། དི 


རུ ཱ ~- རེ ་༽.་རིའ༽༧7: ÷ྭ†༩:~; 
བྲ་བྲང མ་པཾ་བྲར་བྲར། ཨ་ཅཱཧྭ་སྭརཱ་ལ་བཛབཛརཾ། སུ་བྔར་ཡེ་སླུད།ཧེ་པཱ་ལུ །ནིར་པཱ་ལུ། གྲིངཁུ་ལུ།མི་ལི་ཛུལུ་ཀྲརྦ་ཀྲ་ལུ།བྔང་ཀཱིལི་ཀི་ལཱ་ལཾ་ཕྤད། ཀ་ཊཀྲཊ།མ་ཊཱ་མཐ།རྭ་ཊཱ་དྷཊུ།མོཾ་ཉན། པཨོ་ཊན་ཡ་བྲངཀི་ལི་ཀིལ་ཡ་རྙཱ། ཙརནི་ཙུན།ཧཱརཧ 
དས་སར་མརཡ་པར་ཡ་བྲར་ཏལི་འིལ་ཡ་ཕྲའ། ཧད སྔདའཛོད་བྲར་འིལིཀ་འ་ སྭ ྱེརྱོད མྟང་ཀེལི་ཀི་ལསྟང། བྱརརྱིས།ངཁིལེའི་ལ་ཡ་སའ བླབ སངཱཀྲལིཀཱལ་ཡང དྲ ཀོ་ཁསྤ་ 


༨ 


ཡྭྭ།ཧཱརཧཱར།བ ཛྷཾངརྱ་ཡཱ།ཏྲས་ཡྲ་ཏས་ཡ།བྲདཀྲི་ལི་ཀི་ལི་ཡ 
དང ་ བ་ཏིམྟི་ར་བཛྲ། ཧིབ སྤི་ཏི ཏབ གལ ཨེ ཅོ (ཏེ རུ བདཱཡོ་ཡ། ཏུ དྙིརི རྫིར བྲང་ཀཱ་ལི་ཀི་ལི་ཡྭ་སྭངཱ ། རྷཧར།བྲདཏཱར་ཡ་སྭ། །པ་ཧརྲཔ་ཧར།བཛཕྷཧྙརཱཧཱཾ་ཱཱཨ་ 
ཏུ དཀ རི ཅི་ལི །མྭངབ་ལེ་།བེ་གར་ཁ་ར༩། ་ | ཛལ་ ི་ིའ། × སར་བ ཨབྟ་ཡ་ཱ་ སྤུང ཨ་མཱཀ། ༢ཡ་པཊ།ཅཨཿསཿྟཌཱབཛི། སྲབ་ལེཤ 
ཡན བྲར ཆུད་པ སླུར་སྟ་སའ་པ་ཏ ཏཡེ། ཏྱངཐཱ། ཨོཾ་ཧར་ཧཱར་བྲཾཾ། མ་ཐམ་ཐ་བྲང་ ཆུུན་བྲངི། །དྭ་ཧུད་ཧ་བྲང་། ¡ : ད་ད ± ་ མཧཱ ཤེ ་ རར ་ 
བྨ་བྱ༔། 
རའ བྔཾབྷིདརཾས འབད་མི ལའ བདི རད ཏ་རེ ཟྭ སྲ ལ་ཨ ུཙ་མདང་ ་ཡ་ནརྩ་ཏེ། འདིདག་པར་བླ་མམ་པ་ལགས་གསུང་། ཐུནམཐེར་གཏོར་ཨ་གཏབར་འདོང་ན། རིཀར་ 17 བླརབ་ལ། 
།གསལ་བ་གང་ ཁྱེདཀྱིས་སེམས་ཧན་དོན་སེགས་རྗེསསུ། རྡམུཿ ཡེཔཤེས་ པ་གཤེགས།དམ་ཆིག་པའི་ཉེན་དངབརྟེན་པའི་འཁོར་ལོ་རང་ལ་ཟིམ་ པར་ཚུར། 
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དགེ་འབསོ།དའིལ་འཁོར་ལསལ། གཞི་བདག་ལ་གཏན་ཨ་པུལ། ས་གཞིར་ཕུངཔས་ཀར།ཆུ། ཐལ་བས་བགེགས་བསང་།།དྲི་བཟདདང་གྱུང་ཐུགས། སྟིད་ཕོ་བཟླས་ལ། འདི་དདྱའིལ་འཁོར་ཟཕི་བརྱ་བུའོ་སྣམ་པའྲི་བོ་བིད། སྙན་ལ་འཇུག་ཏེ། བདག་བསྒྱེད་བཟླས་པ་ཡན་ཆད་སོད་ ཨ། མཧཱ་མངྟ ལ་ཧྭཏི པཱ 
ཞེས་དྲཧིལ་འཁེར་བཏེག།སདེར་བ་སོརབྱ་བ། སྔ་རཱོ་རེའི་རང་བཞིའ་དུ་བླནབ་ལ།སའི་ལམོའི་སྟ་ཐོན་ཡངྱ།དཀྱིལ་འཁོར་གྒོ་རྱང་གི་ཐིབ་བཏབ་ལ། ལའི་གནས་སྒུའྲིཐིག་དང་མ་ཏོགཚོམ་བུའགོད།ེི་ཚ། གཙོད མོབ ཞིའི་སྔགས་མདོན་རྟོགས་སྐགས་སུ་བྱུང་བ་ལྟན་ལ།ཁྲོ་བོ་བཅུ་ལ།ཧ་ཛཾཧར་བཛྲེ། 
ནས། བྱི ན་བ རྲཾ གྱི་བར་བཅུ་པོ་ལ། མགོར། ཨོཾ།མཇྱཤྭཾ ཏྱུཾ། པྦྱར་བ་དང་། སྒེ་བ་བཞི་ལ། ཨོཾ་བར་ཡ་ཇྷུཔཊ་ཇཾཿ ཨོཾ བརྲ་ཱཔ་ཧྷུ། ཨོཾ་ཛྲརཾ་སོ་ཤཱ་བཾ། ཨཾ 7 རཾ་ཨཱཿབེཕག་ཉེཿ ཞེས་པ་རམསགསུམ་གསུམ་བརྔོད། ཞམཁརབཏེགས་པའ་རྲིན་དད་བཏེན་པའ་བཅས་པའ་དྲའིལ་འཁོདབྲར 
ཟི །སྲ་མ་ལ་ཛྔཿ ཞེས་དྲིའི་དྲའི་ལ་འཁེར་ལ་ཕེབས་པར་མོས་ལ། མཆེདབསྟོདྱ་བ། ལྷ་སྟུ་གོན་ནོ།།སྤོབ་ཨས་མཆཱཡ་ཡུལ།དགུའ་ཆེཞ་བྱོད་བདག།་སེགས་ཁྱིས་གསོལ་བ་གདབ། ལྡོམ་པ་བཟུང་།གཞས་གསུམ་རུ་འབྲུ་གསུམ་ (་འགེདདེ། ཨའོ་ལིཀ།ཅེས་སོ་ཤིད་དོར། །ཨྲ་མཱ་ཏ་བླནས་པའི་ཁདནུ་སྨྱན།དེ་ 
ཟླས་པའི་སུང་སྐྲདགདགས། དེ་བཟླུས་པའི་ཀུཤ་ཆེ་ཆུངགཉིས་སྦྱིན། འཇིག་རྟེནཱ་དུ་ི་ཀུཞ་ཨཱའྱེན་དག།།སེགས་བརྗོད། སློབ་མ་སྟུ་གེན་ཤོ།།ལྕེྱིན་རླབས་སེགས་སྤྱི་ལྟར་བྱས་ལ། རྡོརྔ་རྣམ་ལཇམས་བཅོམ་ཝན་འདུས། །རིག་སྔགས་རྒྱལ་ལུཕྱག་འཚལ་ལོ། སློབཨརྣམས་ལ་བརྩེ་བ་ 
དང་།།སགས་ལན་གསུམ་གྱིས་གསོལ་བ་གདབ། ཐུམ་པ་བསང་སྦྱདས། སཱོད་པའི་ངང་ལས།ཐ་ལས་བྱུངབའི་བུམ། ་པ་ཡང་།འཅཆེནསྩ་ཆོགས་རྒྱུ་ལས་བྱུད། །ཚད་དང་ལྔན་པའི་དབྲིབས་བཅས་ལ།།རྫས་ཁྱིས་རབ་ཏུ་བདུག་པརཔ། (སོ་ནམ ༔སྤརྲ་ཏཐཱ་ག་ཏཱ་བལྷ་རྔམི་གྱས་སུདྲ་ 


-‡ ༄། །སྨ༢ཊསམ་ཡེ་ཤཾ། ཞེས་བརྗོད་ནས། གུ་གུལྱ་བིས་བྲག། [ཀུཊ་གྱིའབྲས་བུ བྲརྱ་ཧུརཔ་ཡཾ། །མུ་གེའིབསྐལ་པ་སེལ་མཛདཔ།། ལྔ་པོ་ཐམས་ཧདྱིས།། {བསྙམས་ ཏེརིནྭ་ཆཱེུནབྱུམ་པ་དགང་། །ཧ ཞཱཨཿསནཱཏྨཐཱག ཏཔཉྟཤཱཿ ཧཾ ཞེས་པསནས། \ 
._ རཾ ཨུཨཀུན།གོ། །ཐས།སབསས་ཐུག།ཞདནུམས་ཐསསཿཧུའིབིདཅད་།ཞདྱ་ིྷས།ལཔ་ ལམཇདཔ། །མཱན་ཐཱ་ཝྔ་པྲོ་ཐཨསཅདཱས།།བལུམས་ + ཏ་པྱའཱཧིཛཱཾ་ཨཱཿདཱཾ། མན་ཐྱ རྦག དགོས་འདོད 
13, & ¿ མྱང ± བསལ་པསེལ་ཨཱཛདཔ། ཆེ་བ་མ དཀྱིས།།བ སྲིསཉིའི་འས་ པ་དགང་།། ཨཾཞམཿསཿཏྟཾ ཏི ཤེས ག་མ་བ དག ཞི །ཚུལ་ཁྲིསས་ 
པ། སས་མ པོ་ཐམས་ཧདྱ་ཀིས ན་བུམ་པ་དགད། །་སམ་ཿསད་ ཏཐཱག་ཏ་པཉྩ་ཧྷུཔ་ཨཱཿཏཱ། ཨ་ཀརུ། ཙཞན།ཧུར་གུམ།ཛཏི { ག་ཕུད་བྲུག /ཀུནྱི་སྙིང་པར་གྱུརཔ་ཡི།དགོས་འདོད་ཐྲམས་ཅད་སྒྲབ་བྱེད་པ།།སྙིངལོ 
ཡཾ ན་བས སསྟཏརི་མིཿཧུམ་པ་ད ང་།།ཨོན་མཿསརྦཏྷཊཱག་ཏཔྙུགངདྷེ་ཨཱཿཧྲཾ།བུཨི། སླང། མཱད། ལན་ཚ། ཏིལ་བུག། བུམ་པ རཔ" །།ཉི༨ཨུར་ཝྔའིཚི་ ཀར་ལྡཧཱ།།ཆུ་གཅངམདོག་པཀར་ཡིདའོཔབས།།ཡུམ་པ 
]ཡང་དགང་བར་བ།། ཡིས ས་ན་བ ཞགཙད་ུ། ཀཙ་ལྡནབསོགས་འི །རག་དད་ཞིང་འཇམ་པའིརས། [{བཅནད་ཉ་ཉ.ཆས་པ་ངདག་ ས། བུམ་པ མཆུལ་ཡངྱསཔདྱ་ཐཾ། །ཨོཾནམཿ ཿ་སྤརྦ།ཏབཏྷ་ག་ ཏ་ཅ་ལནྡི་ཨཱཿ ལས་ས 





རོའོ ཁོད བས་ད |ཨངའ་བའིར་དང་ལྡན་པ་ཡི།།དཔག་བསུམ་ལྫོན་ཤིངལ་སྲོགས་པུས།།བུམ་པའི་ཁ་ཡཔབརྒྱན་པརབྱ།།ཊ །ཨོན་མཿསྦར་ །ཏཱ་ཏྲཾཀཱ་ཨཱཿདྲཱི[དཕག་བསམ་ཤིང་གིས་ཁབརྒྱན །ཐུགས་རྗེའི་གཟུཿསུ་ཐག་ཡེ་་ 
ཤེས་ ལྔ། །སསརྒྱས། ལྡས ནཅན།།དནེ དམ་ཆཾག་གཿ ཟུཔས་ཁྱི་པྲཿ པ་འདི་། སུམཔ་ཉི་དལ་གསུག་པརབ། ཨམ་ས ཏཱགཏཔ་ཱཿ། ཨཿ ས་བརྗོད་དེ། མིད ོསུནནསསམས་འཞུཏེ། རྣཨ་རྒྱལ་ཐུམ་པའི་ནང་དུ་ལྷ ་ 
བྲག་ལེས་རོགས་བྱསེད། ལས བསདྲ་འབ་བཟོགསདོང་ལས། མྩིས་པའི་བདུད་རྩི་འཁྱིལ་པ་ལྗང་སྔོན་ཞི་ཨ་ཁྲི། བྷ་ག དྲིལབུ ས་་ལནས་འཛིནཔ། | པདུཟླ ལ་སེམས་པཔའྱི་སིལྲ་ཀྲཔགིས་བའུགས་པ། གནས་གསུམ་བྱིཞ་རླའུ 
དུ ེ་ཤེས་ པ་གཞུཊ། །སམསས་དྲ་སཔ། ག་ཏུ་ར་པ། །ལས་ཨྱིལྟ་ལ།། དོན་ཡོད་ཟུཊ་[ པྤྱ་ཆམ་གདབ། མཚི་དབྟད་།དནུལ། ཨུདཀ་ཧྲཱི། = གཟུཿས་ཐག་བཟུངལ། རང་གི་ དགའི་སགས་པེདལས་འོ་ །་འོདའབྲོས། གཟུཿསབྲག ལྟནནས་པའབ་ 
མ་ཝ༣༢༨༥ྲིཐུགསྦྱར །སྲུའི་ཆལས་ ཡེ ཤེསུ་ཅྱི་བདུད་རྩིའི་རྒྱུ རྒྱན་དཔའ ་ཏུ་མེདཔ བབས་པས་བུམཔ་ ང་ཨ ད་ཟེར་གྱིཚ གྲསཱཿ གཏམ ཁཨ་དཔ་འྲའས་པ་སྲ་གིབ་དཔའབུདདའི་གཞོདགེ་མས་བསས་ཅདའི་བད་ཐསམ་ལ། ལ། གཟུངས་རིང་་ 
ར་འ བུམ་ལ :; ངྱ་ཡ། ཞེས་པནས། ཨམ་ ཏེཧཱུ་ཕཊ། །ཅེས་པའ་བར་ཉེ དབཟ། ± མཉོག་པ།།ལག་མས་ཕུལ།ཇི དཔོལ་འཁེརྱ་ྱི་བ་བསྔ་ཚོགས་རི་བདྐད་བགེགས། ཐམས་ཅདབ་ཟོག་པའྲི་པིན་ལས་མཛདདུ་གསོལ 
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དེདག་གི་བརབརདུནཔོཚའྱི་རལ་མཆེན་དང་བདུནལ་སོགས་པདྲིལ་བུགཡེར་ཁའི་ཟླ་སྤྲོགས་པདང་ལྔན་པ།ྱི་འདོད་ལོགྱིསྣམ་བུཞིས་བསྐོརབའི་སྟེངནུགཟུཧཨ་སྣ་ནསསྦ་ཤིས་མཆོདྲས་དུམ་ཐོགས་ཏེསཆོད་པྱ་བདཔ། ཟུ་བཞི་དཔྲག་བཞིདང་ 
སྐཁཱཿཾམཚམསྭ་ཧུ་དུབྱ་བཱདཔ་ལ་གནས་པའི་རྡརེཔོཆེས་སྦུས་པ། གའི་འད་སོ་བཙི་རྟཅ་བཟས་ཐུང་རིམ་བྱུ་གཅིག་དང་ལུནཔའིཅེ ཨོརཱ་ཆོསྦ་འི་འཁེད་ལོ་དང་།རིན་པ་ཆེའི་གྲུགས་དང་།རླིདགས་ཕམོས་མས་པརྱ་བུས་པ།འདརིཿཔོ་ཆེའིཀཱ་བ་ 
ད་ིས་གྲིགས་པའདྲརཔ་གསུང་ླུསཁྱས་ཕྱུདཔཅ་ནོར་ནྲོརིན་པོའིཏོག་གིསླསདཔ།མཚཿཉིདྲབ་མཅོད་མོདད་ཛོགས་པའི་གཞུང་ཡས་ཁངའའི་ཤར་དཀར། ཆོ་།ཞུབ་དམར་ བདྡ་ཝང།དབུས་དཀ་དབུ།འདས་སཔ་ལསསྣ་སོ་ 
པྲའདབ་མ་བཞི་པ་ལྟེ་བྲས་ཁུདདངབེས་པ།།ེའྱི་པི་རོལྭཏྲཧཱ་ལས་འཁོར་ལོ་སེརཔྲོ་རིབསི་བྱཅུ་ཕྱམཱ་ཁུདདངབཅས་པ། དིའི་ལྟེ་ཐར་གྫྲི་ལསདིནཔ་ཆཱེའི་བུམ་པ།དེའིནདདུཿས་ལས་ཛཱ་བའྱི་་དྙདརུདཀརཔོ་ལེསརྡོརིདཀརཔོར་དྲ་པ་ཊཱབ་ལྗུར་གིས་ 

ཡཆནཔ། དལས་འདོ་དོམཉིསབས།ཚལྗོ བོས་སྱུར་པ་ལསོསར་འ་རོབསརརའཛམས་དཞེལ་མོགས་ལྲདཔའཞིན། ཤརྒྱཧིའདབཨརཛཱ་ལའི་ བཅའིབུམ་པའིནདད་ཨ་ལསྨ་ནབལ་ཅིངཀར་པོ་ལསར རི 
ལྔ་པ་ལྟ་བལ་རྙིསསཚན་པ་ཡངས་སྲུ་གྱུར་པ་ལས་སྦྱནམ་ཞེས་སགས། ཆའིའདབམར་ཐཱུལས་རིནཔོ་ཆའི་བྱམ་པའི་ནང་དྲ ཨ་ལསྨ་ཟབ་ལྭ་ཏྲ་སོན་པོ་ལས་རེན་པོཆ་ཆདྭགཔའིགས་མཚན་པ་ཡོངས་སྤུ གུར་པ་ལསྦས་མ་ ༢ཞསྱཡིའདབམརླདཱུལས། 
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2 ༄༅། །ཕ་ཡོངས་སུ་གུར་པ་ལས་ཁོ་བོ་ཌཱཾཨཛྡད× གྷི་རིཐསྱ་ཏི་ ངྲ་ངའི་ལསཉིམ་ལྔ་རི་རམཁའི་མདོག། ལསྩྩེ་གྲསམརི་གིསམ པ་མོཔསསྤྱ་བརཔ་ལས་ཁྲོ་བྲོ་སས་པོ་ཐོགསནས། དབས་ཤོཁྱའགས་པའོ། འཁ 
ཧཱ ་དིགིགིཾེེཾེྲར ཿ ཇྗེགསྦྱར་དཀརཔོ་ 27 དམས་ལཟ་འའི་ འར ས་ཨ་ཆུནཔ་ ཨུ ལི ནཔ་ ཡོབས་སྱ་བུད་པ་ལསྣ་མབརྡོར་ཞགས་པསེརཔོ༣ ཨཱ་ཐཱ་ལས་ ་ མཱུ 
ཛཾ པ་ལས་ལྕགས་སྒོག་པྱིས་མཚནཔ་ཡོ:, ངས ་སུཙཱརཔ་ལས་སྡོ་བ་རྡོ་རྩེ་ལྕགས་སྒྲོག་དམུར་པོ: × ཧཱཾ་གཱད་ཨ་ལསླ་ཀ ངཿ ལས དྲིལ་བུཧཿ སྔོར ན་པ་ཡོངས་སྲུ་གུརཔ་ལས་སྒོ་བརྡརྗ་འབེབས་པ་ལྔངཁུ། གས་ནས། ༩ ཧར ལོབ ངཱ 
' ཐུགས་ཀར་རྡོ་རེ་དཀར་པྱོ རེ་མོ་དུ་པའི་ལྟེ་བརླདཱི་དོ།རཔོས་མཚན་པ།དེ་ལས་འོདའྲལོས། རད་བཞིནྱ་གི་གྲནས་ནས་ཡེ་ཤེས་པ། བླ་མ་སངསྦྱརས་བངརུབ་སེམས་དཔའི་ཆོགས་ངབཅས་པ་བྲངས་མཱེ་ཇཿམ་ལུས་སེམས་ཅན་ཨུཿྩའིམགོན་རུདཅིག་ 
༧ ཞིས་གས་སྱན་འདིན།ོན་ལེགས། ཁུས་གསུལ། གདན་དྭབལ།ཨཆོདཔྷ་ནསས་གཞུན་ནས་བུདབ་འཞི ན་བྱ།ཕྱགཱརྒྱ་དད་འངས། ཨོཾ་ཛཛཨླངུ་ཤ་ཛྲཿ སོགས་གང་ལྟར་གྒེ་ཐ་ཐཞིའི་སྔགས་ཁྱིས་དགུག་གཞུག་བྱ།ཡངྦ་གཏོ་ཐའ་ཐུགསཀྲཞས་འདའུཐུས། ཤུམཁར་བཏེགས་པའི་ཉེནདང་ 
ུ བརྟེན་པར་བཏས་པའི་དཀྱིལ ་འབོར་བཾ་ས ཤཱ་ཇཿ མཆེད། ཌྫཿཱུཾ་ཐཾཧོཿ དཀིལ་འཁོར་དང་གཉིས་སྲ་མེདཔརྦ་གུར།གཅོ་བོའྲ་ཐོགས་ཀནས་འོདའཕོས། ངབ ང་གི་ལྷ་སྤྱན་དྲང། །མཆོད། དེབཞིན་བ། གིགས་པཝམས་ཅདྱ་ཅིས་འདིལམངོན་པའ་དབངབརད་ 
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གསེལ། །སོགས་དབད་བཅྐུ་རྒྱས་ གདབ་བདག།བལྩེད་ལྟའ་བྱ། ལག ་པ གཉིསྦྱ་ཐབ སྤྱན་སོརད་མོ་ བསལ ་བ་ འཁེན་ ལའ 
གྱིས མཚན་པ །ནེ་རྔེ་བལྔས་ པ་ ལས་མཛ མོ་རེ ་སྤྲད་དེ་ཟླུཨ ་པོརྦ་བྲས་པ པ་པྨའི འླ་ཕགྱ ཧཿ ལྷརྣམས་ ཀྱི་མགྲེན་པར་ཐ 
20, གཉིས་སྱའ་ཏེའསྲེངབརྡོརེའི་ཕགརྒ་ལྡུའ 


ཟླབ་ལ་རྡེརྗི་དཀར་པོ་རྩེ་ལྔ་པྭ 


རེ 


སྨ་ནབ་ལནོ་ དྡོ་རྗེ།དྷ ར་ཧན། 


ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་ཁྲོ: 


དེནེ། དེབ་ཞིན་ཏུ། ཨ་པ་ཏིཧ་ཏ་བླཛཾ་ཧཱ་ར་ཡ་སྭཱདཱ། རྣ་བེ་གཉིས་སུ་ཟླབ་ལ་རྡོནྡེ་དེ། ཨསྒོ་གཱ་ཛཛ ངྱོར་ཡ 
རི། ཅུ་དྭུ་ཅཱརུ། །སར་བཛཀྲུ་ལཾ་ཾ ཨ་བྷང་ ལིལལུ་ཐས བདལ་བ 
དྲར ་ཝྔ་པ་ལྟེབ་ ལ་ཧཱི་གིསམཚནཔ་ ཡོཔསསུ་གྱུར་པ་ལས་རང་ཉེད་རྡོ་རྗེ་གཏུམ་པོ། ལས་ལ ་(ཞལ་བ། 


ཡུ་སྟཱཱ སྩགཉིསྭ་སྭུ་ཟུབ་ལདྒོར་རེའེ། སྩ ཧི་བཛྲ་ཏར་ཡ་ཕྭཱདཱ། ལེརྨཱ་བལརློད། ཤྭ 
པ་སེ ནིག 


འིཕྱག་ར་ལུ་རྣམས་ཚི་སྨྱི་རོད་བཞག པརམོས་ལ། སུ་ཏིསྡིའ་བརྡ་ངྷར་ཡ་ཨོཾ་སཱདཱ།ཞེས་ ས་པས། སརྱིམྐྱཐོར་ཟླ་ བའི་སིངདུ་འཁོར་ལོ་དཀར་པོོ་ཚིབས་བྱཧད་པ་ རྨོ 
ཞག་ པར་ོས་ ར། བྲ ཏི སཱི་རབཛྲྱ དྨར་ཡ་ ཡཱཿཱཱཱ། ལྷན ར་ཡ གཤི བའི་ ཀའ བསོད ཨཿ བརྒྱད་པ་ ཨཱཿམཚའ་པ། དཾ རྡོརྗེབལྡཨས་ཿ པ་ལས གུངམོ་ 


འིཐུགསཀུར་བཞག་པར་མོས་ལ། མ་ །ཨལེ་བང་ཧུར་ཡ །ལྷུརྣམསྱིཐུགས་ ཀར་ཟླ་ཐ ིདང་ནྱ་ ཝི གིས་ཨཚནཔ། དེའི་བག ཉིད་ཚིག་གཉིས་ལརེགནས། * ས་ཡིག ནིར 


ག་གཉིས་སུ་ 


ནསུ པའི་རརིདཀརཔྱཅི་ལཱ་པདཔགྱ་ཏ་སད་པས་གཏོས་པརྒྱར། དི ཡི་གི་ཧཱུཾདཱ་གུར། དེ་ 
ཕྱག་གཉིས་པ། སྙ་མདོག་ལྗང་སྔིན།ཕྱག་གཡས་ཁྲོ་ ལི འརིཅི་ར་དགས་ཀ་བའཛེན་པ། གཡོན་དེས་ལུ་བྱངས་པའི་ 





@ི 
`, 2ཾ 


21 


དདུཿསྨིལ [ཁྲོ་བོ་བཅུའི་ཐུགས་ 


་ྒ །ངེའབངཀ་བསེེན་པ། ཤྱིན་ང་ལོས་ཤིང་མནེ་བ་ ; སུསད་དུསདས་ > = ང་ 7 གང 5 52) 2 རི ་པ། དེས་ལསྱི་ཕྭརབུ་བཟུང་སྟེ་ཕློགས་ཐམས༠ 
།།དྲེལབུ་དཀུརབསྟིཞཔ། ཤིནཏུ་ཁྲེས་ཤིང་མཆེ་བ་གཅིགས་པ། སྤྱེན་གསུམ་དམར་བ། སྦྲུལ་དང་སྙག་གི་པགས པས་བྱས་ནཔ། ཨི་དཡུ་འབདབ འདས་སོ པ་ ་ ལུ་བ ༡ག་གཡས་ཆིརོ་རེས་མུརབུའིམགོ་བོ་ 
མེ་ཞུན།པམོ་ཊུན་ཡ་བྲང་ཀི་ལི་ཱིལ་ཡཱ་པྣཱདྦཱ། ཞེས་བརྗོད་ཅིང་སྔ་རད་བཞིན་བསུམ་པ་འགུཨལའ་ 

༢ 


༄༅ 
ཀནས་འོད་འཕྲོས།ཕྱོགས་སྐྱོདབུཧཱ་བཀྲུག་པར་མོས་ལ། ཤར་ཁྱི་ཡུརབུ་རང་གྲི་ཐྫོགས་ཏེ་བརྒྱབྱིན་གྱེ་པྱུ་ཐེར་བཅུགས་ལ། ཧེ་ཕུ་ལུ།ནིརུ་ཕུ་ལུ། 
ཤི འྱི་མིབོར་བཛུགས་ལ།ཀ་ཊ་ཀྲཾ།མཐུ་མ་ཐ། རྭ་ལུར་ཐཱ། མ་འ རིའི ལཾ 
།ཧཾཧཧུན།ཙུརྲཱརུ།སྭཧཀྲོ་དཿ།བྡཛའི་ལི་སི་ལ་ཡགྦཏཱ། ཤར 
ཀྲི ཀྱི་ཕུར་བུའབྱུང་པོར་བཛུགས་ལ། ོ་ཧྷ་ལྷང། རའ 
ཀཱི་ལི་ཀཱི་ལ་ཡ་སཱངྨ། བུར་གདང་འདིདབངབྱའུད 


5 


༣ །ལནྡྨཆནྡྲ། མངཱ་ཏཱི་ལེ་ཀི་ལ་ཡ་སྭཱདཱ། ལྷོུཿགྱི་ཡུར་བུསྲིནཔོར་བཅུགས་ལ 
༧. སྙེང་གི་པེར་དཾ་མཕས་པར་བཇུགས་ལ།ཧ་མཧོརེ། བཛྲ་རྙར་ཡ།ཏྲ་ས་ཡྲ་སལ་ བཛྲིཀྲི་ལིཀཱ་ལ་ཡ་སྭཱདཱ། འོག་གི་བྱཿབརངགིས་ཐོགས་ཏེ་སབདགགི་སྦིོརབཅུགིས་ཡི།པྲ་ཧ་རཔྲ་ཧར། བརྔ་པབྷམྦན་ཡ།ཏྲས་ཡ་ཏྲས་ཡ། བརྔ་ཀྲི 
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མྱས ནས་འ རཆ ནས་བ ཞས་ཕནས། བྒོ ཞ་པ ོད་པ ཉེར་ག་འལ མ།ལྟ་ལོྲ་ཝནཆནྟ། ཞས་བྱརད།ཅམ་པསོགས་ོས་མཆོད། ཆོ གཏོད 
ལས་མས་བདཆ། དེན སང མཁ་་འྒྲགགསྤརུང་། འབུཔགཡིང་དག།འགགསྨ་དས་པ རགི་གོའག་བཞིའབྲས། བདག་འཇུབ།བྱ །ལློབ་ཨས་མཆཱལ་ཕུལ།དགའ་ཆེན་ཁྱོད་བདག གགྲསྤུ་ཡིས་གསུལ་བགདབ། །ཨྔརྨ་ཏཾས་བསངས། ཨོཾ རཱ བའམ 
ཀི ཞེས་པས་སྨན་དར་བཅིང་། ཨོཾ་ཨཱ་ཁཾ་བིར་ཤྲཱཾ། གིས་མེ་ཏོག་ཕངབཐོགས། ཡེ ཤེསྦ་ཀྱི་དྲ་ཁིལ་འཁེརྦ་ཧི ཤར་སོའབདངུ་འདུག་པརཨོས་ཏེ། ངཀཞམཆེག་གསུམ་ལ་སགས་ཡིས་སྡོམ་བབཟུང་། ཝྔ་རབས་ཤྱི་ཕྱུག ལེན་ལྱབྱ་ནུད་ལ་སྔགས་སྡེམ་འིཟུངའ་ ཡིདཔས་ 
ཧམོིིིརགར་རའང་དངཀའབརཅིྟ་བ་ལུགས་མཆནཔ་བྲམལ། ཨོཾ་ས བཞི་དང བརྱའ གསཇ་ལ་་མསཕྲམས རུ ཨོཾབཛས་ཡ་ཕྲ་༨ ཤར་ག 
བར་བྱ་བྲ ཡག་འཆལ། ཁྱམས་སྲུ་འཁོདཔ་ལ། མགོ་བོར་རྡོ་རྗེ་བཞག་ཏེ། དོང་ཁྱོད་དེ་བཞིན་བཤེགས་པ་ཐམས་ཿངྱ་ཏི་རིགས་སྲུ་ཞུགས་ཏྱི། སེགས ཕན་ཡོན་སྱི་སྒོ་ནས་དམ་བཞག་སྤྱི་ལྟརབྱ། དུང་ཆོསཀྱི་ཆུ་བླུད་ལ། ལམ་ཡེ་ཆོག སྒེའ་རབ་ཏུ་བཀའ། །ིས་པ་དྭགུ་གིས 


མི་གསན། །འབས་བུརབྱཏུ་འཕྱིན་པར་ངེས། །དམཅིག་འདསན་དྭམལ་བརྡ་ཕུང་།།ནམོརྩད་ཏྲ་ཡཱ་ཡ།ན་མཿཧྟཾརཾ་བཛཾ་པཁ་ཡེ།ནར་ཀན་དཱ། ཡངམགོབད་དྡོརེ་བཞག་ཏེ། དེངནས་བཅམས་ཏེ་ཁྱོདྱ་ཀི་དྡོརྗ་རྣམ་པར་འཇོམས་པ་ངོ་ཡིནྱ་གིས།ངས་འདྱི་གིས་ཤིག།ོ་ 


འེ 


དང་ལོག་འདྲེན། ཞེས་པའིཤངགཙུག་ཏརྦི་མེད་སར་ལ། ཧྷུྦ་ཧཱི་འྭ་བུགསཔ།རྱལ་ཕོའིའཇིགསཔ། གཟའ་དངྱར་སྐར་ཚི གཞོདཔ། གཞོནནུའི་གདོན།པ་མནག་ཨོའིགདོན་ ཨི་དོདྱ་འི་གདོན།གཅནགཟན་ཁྲོ་བོའི་གདོན། ཕས་ལི་གོལ་བ།བད་དང་ཇོད་བཏང་མཐུ་གཏད་ 


མནན་པ། ཕའལྔ་མིརྦིག་སགས་ངན་པ་ཐསསཅདཀྟི་ཀུ་རྡཾ ཞེས་མངདུ་འཀྲུ། ཁར་བུམ་ཆུ་ངུང་ཟད་བཟུངོལ།གཟུདས་འིང་གེ་རེས་སྤུ་རྨ་བུའི་སློས་བྱབས་ཏེ། ཝཾར་སྨོས་པའི་ཛཱིཾག་ བ་སེགས་ལ། ཨ་པན་ཡེ ཡཱ {ཞེས་སྱད། ཁའིརུ་ལླུ་མཱའིནདདུ་འཕོ། མེབ་དཔེན་གྱི་བདེན་སྟེབས་ 


ཆོ་ངིང་། པར་སེས་ཀའ་ བ་པར ༢ ` ་ར་། > ༈ ༢--  - ༣ ༨༄- -»༢+-༄> ༢༢ -2 -, @ི སར པས 302 -->.ཧ - སབཀྲ་པ་པོ། ཀི བྲབ གུ གྱི -ུ རོལ་ཨོ་ཿ ཧེཿ ལ་ནས ཏཱས་ཡ་ཏྲ་ 
24 །འཇིདཅིང་། སིརྨ་མཱས་པའ་ མྡིག་སྨི་བ་སེགས་དང་། ཁྱད་པར་དུ་བསྒྲབ་བྱུའི་ཆེ་ལ་གནོད་པརྱྱེད་པའི་འབྱུད་པོ་གདོན་བགེགས་ཁྱི་རིགས་སུ་གུར་པ་ཐམས་ཅད་༅ྱི་དགདངས་ཤིག ཇེས་བཀྲུ་རུ་ཕོ། སུངས་ཀུན་གྱིས་རྦབ། གུ་གུལ་ཁྱིས་བདུག།འོལ་ཡོ་བྱ། ཧེ་ཕུ་ལུ ཞས། ཏྲས་ཡཏྲ་ 
ས་ཡ དཛྲ་ཀཱི་ལི་ ཀཱིལ་ཡ་སཱདཱ།འི་བར་བརྗེད། སས་བ །ཞེས་པཞཔ། [ བདེན་པ་རྒྱལ་གྱུར་རྫུནམ་ལགས།།ཧྱིབར་སྱི་ལྟར་ལ། བདེན་པ་དངབདེན་པའི་ཆི་ག་འདི་དག་གིས་ ཆེ་གེ་མོ་ཞེས་བ་བ་བདུད་དངམི་མཐུན་པ འྱ་པོགས་ཐམསཅད 


བསང་ཕྱངས། ཧཱོཾང་པའི་ངང་ལས་པད་ཟླའི་སྟེངངུ་སླབ་མ་དངབུམཆུ་བྲུ་དང་རྡོརྔ་སྔེན་པོ་ལས་སྩེས་པའི་མི་བརྐྱོད་རྔོ་རྗེ་རྣམ་པར་ 


མས་པ་སྙུ་མདོག་སྔེནཔ། གཡས 


ལསརལ་བརྩ་གུརཅིག།ཛཡ་ཛ་ཡ་སུ་ཛ་ཡ། སེམས་མྔངལ་ཕུལ། བླམརྡརི་ ན་པྱ་ལེ།།གྲ འཁིར་བཅས་པདགངསའ།བསུལ། །མི་ཤེསམུན་མྱིས་སླིབ་པ་ལས། [དབངབསྙུར་དམ་པ་བཤདད་གསོལ། །ཞེས་གསལ་ཐ་གདབ། ལོབ་ཨ་དྲྡ་ནམྦྱ་ཆུལ་བུམཆུ་ 


རྡོ་རེ་སེན་པྱོ་ཆེ་ཝ་པྲ་ཐུགས་ཀར་གཏོད་དེའཛོན་པ། གཡོནདེས་ཕུབྱབས་པའི་དིལ་བུ་དྲ ར་། 








དྲ 
དེ་འི 
འཕྲས། 


ས་ 





བིང་བཛ་འཛྲ་ནཱཾ། འཛྲ་ཨ་ཤྷིའྱིའུ་སཾ། དེབཞེནདུ། ཨོ་སྤོ་ཊ་ཛྲ་བཛྔ་ྷི། ཨོཾཀ་ཞ་བཛྡབཛྲྡེ།ཨཾ་མཊུ་ཛྡ་བཛྲནི། ཨོཾཨཐླའཛྲ་བཛྲ་དྲེ། ཨོཾ་ཧརཏརབཛྲ་རྲིཕཊ། ཨོཾ་མཐྦམ་ཐབརྡནཱཾ་ཕཊ། ཨོ་ངྱུནདྱཱནབཛྲནྤིཕཊ།ཨོཾ་དཧད་ཧཔདྲ་དྲཾ་ཕཊ། ཨཾཔཧཱཔཱབྲང་དཱ་ཡ 
ཨཱ་ཏཱརྷཾདཱར་བྡྲ་དཱུ་ཕཊ། ཨོཾ ན་ཡྱ་དད་ཡ་བན་ཕཊ། ཨོ ཁད་་བ།ིྗབ་ིཕཊ ཀད ་ ཐཱ ཨིན ཨར ཨ་བྲ ཨི་ོད་ཡ།བདགཧོཿ ཁས་འབོའལ། བྲནཨྲ་ཞིའྱི་དཱས། འས 
ཏེ བུམ་ཟུ་ཅིན་འབུད།འཇོར། དབང་གི་ལཱ་ཐམས་ཅངཡི་བྱསོད་པའྲི་ནམ་པརྨ་མབཨའོ་ལུས་ལ་ཐིམ། སློ་གསུམ་གྱིདྲིམགཆུ་ཝཱགམ་ཡར་ལུདཔ་ལས་མི་བསྩོད་པས་དབུའ.རྒྱན་པར་གྱུར། ཨརྒྷཾ་སེགས་ཧྱིས་མཆོད། བཀླང་ཤིས་གངཞིག་ས་ཨསེ་ཅནཀུན་ 
གྱི་སཱིདང་ལ་གནུས།།ཟམས་ཅདབདགཉཉད་རིགས་ཀུན་བྱི་ཞི་བདག་པོ་མཆོག།སེམསཅ མ་ལུས་བརྐྱེད་བྱེད་བདེེ བྷསེ།།ཛ ནིདེངྱ་ཁིདདབཔབསུར་མཆག་ལ་བྲལ་ཤིས་ཤེག་ཇེས་མེ་ཏོག་གཏོར། དེས་མི་བྱོད་པ་ཆུའེ་དབངབ།སེམས་ནཀུ ན་ལ་ཕན་ 
ལིང ཕཱ འཇིག ན་ཡུནཏ་བུམ་སཾ་ཧད་ཞས། །ཇི་ཉྟར་སྣ་ཆོགས་འདུལ་ཚུར་པའི། །ནྡོ་པའི་འཁེར་ལོརྐོགྱ་བསར། སྡི ཏད།གཞནབ་ཞི་ལའང་དེ་བཞིན་པ་ལས། ཁྱད་པར་ནེ། སཱོཐམ་དང་དབུ་རྒྱན་ཏྲི་དང་དིནཔོ་ཆེ་ལས་སྐྱེས་པའིའིན་ཆེན་འབྱུང་ལྔནརོ་རྗེརྣམ་པར་འཇོན་ 

སྨམདོག་སེརཔ། གཡས་རིནཔ་ཆ།གཡོནདེས་ཡུངྱབས་པའིའི་ལཛུ་དྲར་བསཤཔ། ཞབསྡརྡ་རའི་ ཞསར། དབངབྒསརྷགསས།བསསྦྱརས་གྱམགྱི་ཆུལ་སིདོ།།དྲ་རན་རིན་ཆེནདམ་པྷ་ས །འནཆནབང་བིསརབནམེད། །རྫགིས་སཕྦྱ་རས་སུ་དབང་ 


འགསས༠༢༨༤༧ར༤༥༠༨༧ 
༦ང་༦) ཞེཏཛཛད་འམ་ཐར་ཆེའ༤༧༥༩༡༡༠༡༨༥༧༠༧ལགསག༦སཔར༤༤ས༦༦ར༤པ༨༠༠༡༨རརར༦༤༤༤༡༨༧༡༤༨༠༨ ༡༡༧༨ - 2༨༠༤༨༧༤ས༡༤༦༧༧༩༤༦གམཔཙ་ཐཆ་འཀར་འཁརལལ་ཐསན་ཆམས།༡༤༨༠༠ལསེ༩ལལ༧༡༧༠༩༧༡༤༢ལ༨༧༦ར༩༠༡༩༧༧༩ྟ༤༨ལ༤པས༧པབམར༧༢༦༡ 
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:ཛུ།།དབངབསྒུརརོ།།ཨོཾ་བྲརྩད་མུ་ཀུ་ཊ་ཨྭ་བིྱིརཱཿར། དེའརནཔརྦབའྱིཕིར། ཨོ་བྲརཾ་ཨཱ་དཀ་ཨྭ་ཧིའྱིའཱ་ཨོ། ཞེས་ཆུ་དབངབླྱུད།མཐར། དེས་ནིན་ཆེན་འབུདྲལནདབྱ་རནྱ་གིདབང་ཐོབ། སེམསཅནྭནལ་ཕནཔའྲི་ཧིན།།༢༣འོནྡརོན་འཁོར་ལོ་རབྱོང །། 
གླར།།ཞེས་ིནཔོ་གཏད། ས་ས ་ག་ར་གའ་་ིད།སབའགོསོ གཡས་ཕྱད། དི བདུད དབས དང་དུརཔ་ལ། སྦོན རྡོྫྔའི་དབང་།།ཨི་ཕྱེད་ 
ཤུ ཟླ ་ གགས །ཌསྤུ་ནམས་ཀུནིགེརྩ་ཧུད་པའི། དཱ ཇིཅེས་ཀྱི་ངབསྤཱརོ་ །ཨོ་བྲཛྲཾ་ངྷརཾ ཨ་ཐྲི་ ༩ིའཆྱིཨཾ།། དེ་བརྟན་བྱེད་ཆུ་དབང་དབུ་རྒྱནདབང་དང་འདྲ། མཐན། དེས་འོདདཔག།ཨེ རྡོ་རེའི་དབདཐབ། སེམས་ཅནཀྱུན་ལ༣ པའི་འ གོ རཾ 
, གཏད། དིཨ་དངང་ལབུ་ཏྲ་དངྱ་ས་ཆོགས་དྡོརེ་ལས་མེས་པའི་དོན་ཡོདྲ་ུབ་པ་རྡོ་རྗེ་རམ་པར་འཇོམས་པ་སྙོ་མདོག་ལྗང་ཁུ། གཡས་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ། གཡོནདེས་ཕུ་བྱས་པའི་ཞེས་སྦྱར། དབང་སྐབས། ཐབས་དང་ཤེསརབ་ལྡན་པ་ཡི།།འབྲེ་དོགཨཉམ 








ཤྩ།མད་ པའི།།དི་ལོ་བུ་ལས་ཀྱིདབངབསླུརའོ།།ཡ་བཛྲཀྲ རཱ་ཨྭ་ཐི་ཁྱི་རཱ་མ། དེབནྭ་བེད་འད། མཐད། དེས་ངོན་ཡོདྲ་གུབ་པ་དལ་བུའི་དབང་ཐེབ། སེ་མས་ཧཞ་ཀུན་ལ་༢ ལསྱའི་འཁོར་ལདབ་ཏུ་བ་སོད། །ཞེས་སྣ་ཚོགས་ 
2 རྗད སརྷཱིདཔརརྗེདཀར་པལས་རྐེསཔ འནས་སནིནསཔར་འཇོམསལ་ སུ་མདོག་འ་པ།གཡས་རོ་ིང།རཔྱོརོྲཐགས་ཀར་བསོདདེཇིན། གཡོཤེས་ྱྱབསཔའྲརི་བདབཉི་སྦས་མདཔ་དྱར། ད་དམ་ཆིལ་འཁོརྦ 


གགཾཾཾགཾགཾཾགཾགཾཾཾགཾེཾཾེཾ་ྗྗྣསྣྦྣྗྫྗ༩ཊ༩ཊ༩ གཊྭགབ་་ཤ་་༥༥་ལ་ལ་ཀའང་ས་ཁྱ་མཁང་»༠༠་་༩༠༠༠༠༠༤”༠ ””-༡༩༩༡༥་༤༢༡༥༧༠༡༠༧༢༥༧༧༠༡”༠-༠༤༧༥ ༢༩༧༩༧༧༧༤༤=¬ ༢༠༤ ༥༧༠༡༧༧༤༤༧་༤༢༩༧༧༩༧༧ ༧༡༤༤༡༢༥༥༠ལ༡་ཁས་༠༠༧༢༡༩༡༩༩--ཟ༧༧༨༡ 






ཞིག སགས་ཁྱིས་མེ་ཏོག་གཏོར། 


ར་ལབྱསཱར་བའྱི་རལ་བྱྱོ་ཆལྦ་སཾ ་ུ 


གཙོ་ཐོ་ཐ་མི་དད་པའི་༥ འེ བདུདྷ་རིས་གང་བ་ཐོགས་ཏེ། རྡ་རྗེ་མིངགི་དབངབསྐུར་ཐས།།བྱང་ཆུབ་ཉྙི ད་པོའི་བརྡ་དྲུ་ནི།།ཅིསྤ་ཀུད་མི་ཆོད་མི་ཤིག་པའི། རྡ 
ཅནཀུནལ་༥ ༥ཆེསྭ་ཀྱི་འཁར་ལོ་ འབྭ་ཏུ་བསར།།ཞེས་འཁོར་ལོ་གཏད།དྲེ་༣མསཞའིརིགས་ལྔའདབང་སྟེ། རྡོ་རྗེས་འོག་གི རྒྱུད་ལས། སྔོན་ཝྲན་དབངབསྐུར་རྣམཱ་ 
ུགསྦུའརིགས་གཏདནི། ཟིས་སྐ་གཏདད། དེའུཞིན་ག ཤེགས་པའི་སྒ་ཡི་ཨཆག།ཞེས་པནས། མ་ཏི་སི་རབྲངདུ །ཞེས་པའི་བར་ནས་འཇོམས་མཐིྟཏྱཧ། 
རིན་པོ་ཆྱེ་མལ་མཚན་གིས་དངང་བསྐུར། ཨོཾ་རྷ་བཱ་མི་ི་ཨྭཊིྱིལཾ། ཞེས་འིནཔཆེའི་གདུགསྤ་ཀྱིས་དབསུར། དེ་དགུཕཱས་ཕའི་གཟུགས་གཏད། བླུ་མ་དང་དཀྱིལ་འཁེར་རྱིཿགཙོ་བོ་ ཞེས་ཕནས། ལྷ་ལེ་ཆུ་ནི་དག་པ་ཡཾ།། པར་ཆུ་དངང་ 
བླསརརོ། །ཨོ་བཛཾ་ཨཱ་ད་ཀ་ཨྷ་ཐི་ལྷཾཉམི། བུམྦརུ་བིན། དབངྒ་ལཱ་ཐམས་ཅད་ནོར་སེམས་ཀྱི་ནམ་པར་སློབམའི་ལུས་ལྔ་པིས། དྲིམ །རྱ་ུར། 
རཾ བོདདུདབ་ས་བའ་། ཁམས་པ སུམཚེསྦྱྱི་རྱལ་པོ་ཆེན་པོརྦ་གུར་ཏོ །།ཨོཾ་སུ་པ་ཏིྡ་བཛྲ་ཡེ སཱྣ། གྲཟཔས་རིང་ཚར་གཅིག་བརོད་ལ། སྔར་སྨོས་པའི། ཐ་སེགས་ལ རྭཀུརཱ་ཀུར་ 








༣༨༨ 


ཐམས་ཅདངཀུ།ཆུ་ལྷ 





རྗེའཨདདུ་འབ་ཏུ་ཀྲགས། །ཨོཾ་བཛྲཧཱཿཨཨཌྷིཌི ཆུ་མཾ། དེ་བརྟན་བྱེད་ཆུ་དད་འདྲ། མཐར། དེསྦུ་ནམ་སྣངམེ དག 
་ཝས་བསྐུན། །བུམ་པདངཞི་དྡོངདང་།།དྲལ་བུ 
་ཨྟུཨཾ་གལ་ཨབཾཁཉཱཨཾ། ཞེས་བཀྲ་ཤཾས་རྫས་བརྒྱདཚི་དབདབ 


༤༽ 


° 


ག་ཡར་ལུདཔ་ལས་དྡོར་སེམས་དཔས་དབུབྱརན་པརྱ་སུད། དཾ 
ད 












༤༽ 


དབངཐབ། སེམས་ 


དྲིལ་བུདབུཆནམིངགི་དབང་།།ལསིཆོ་གུངབཞིནནོ།།ཞེསསོ།ལུགསུང་ 
སྤུར། ༠ འྡདཡཱ་ཧའྱཱས། ཞེས་ 


ར་ལ། དོརསིམསྦྱརུ་ཡེས་དབང་ 
གསུ་ཉིས་མཆོད། བཀ་ཤིས་གད་ 
ཤས 





















༄༅།།བཏགས་ལ་བརྗོད། མགོ་བོད་རྡོརྗ་རྒ་གྲམ་དུཞཞག།རྒྱལ་བ་སྲས་བཏས་བདེན་པའི་བྱིནརཱ་ཊས་དང་།།རྔོ་རྗེརྣམ་པར་འཇོམས་པའི་བྱིན་རྤབས་ཀྱིས།།འགྲོ་བ་འདི་དག་བདག་གིས་སྲུཿས་ཟྲིནགྱིས། །འདི་ལ་གནོད་པྲ་བསྱ་ཀདྲ་སྦ་བེདཅྲིག་ཅེས་བ་རོད། ཕདབརབཀཡས་ལོ། ་ 
སི ། }}ཚྣྣརར ས་པོ 

སུ་སྒ་མདོག་ཟླ་བའི་འདེ།།སྐེན་གྱིས་མ་གཾསཇྱགན་པདྨབཅྩཨས།།རྒྱནརས་བཟི་ཤས་ཁྱི་བཀྲ་ཤྲིས་གྐང་ལགས་པ། །བཀྲ་ཤིས་དེས × མི་འགྱུར་རྟགས་སུ་སྐུམདོག་མཐྲིང་ཞག་ཏེ།།ཐབས་ཤེས་དབྱེར་མེད་རྟགས་སྲ་རྡ་རྗེ་འཛིན། ཀ་ཤ ས་ 
གངའལགསངཔ།།བཀྲལས་དས ཅེས་ཤིས་པ་བརྔད། ཨངྟྷལ་ཕྲུལ། མཱཾཆཾག་སྱིདང་འདྲའ།སྲངད་བནུ། དདམ།རསསམ། ཤོགབུ་ལ་ལཁོར་ལྩོ་རིབསྤ་དུགཔ་རེ་བྲམ་ཁུདདད་བཅས་པ བེའྱི་པེ་རོལ་འ ལྕོ་ཚིབསབ པྲམཱ་ཁུད་དང་བཅས་པྲ་བྲས 
པའི་ཞེ་པར། ཨོཾ་སྦར་བྲང་ཀུ་ལུན་ཨ་བྟཏལ་སླཱདཱ།།ཞེས་པ་ཐྲི། ཆི་བསྔརགཔོ་ལ། ཧྭརྟ་དེརུ། རྙིར དུརུ་དྲུདུ། ཞེས་པ་རྣམུས་རྲིས། མུ་ཁྱུདལ། ཀ་ཁགུགཾ་དཾ། སོགས་གསལ་བྱེདབྲི། རིབྱས་བྱཧདཔོ་ལ། ཨོཾ་མཏྨཾསི་རེའཛ་དར་ཡ་སྭཱདཱ།ཨོཾ་ 
སུཏི་ཕི་རབཛརཾ་དར་ཡ་སྭཱའ། ཞྲཔ་ཏསིརབྲརྦཾངར་ཡེ་སྣཱཱ་། ཨོཾ་མྭཏྭ་བྲཛྲཾཏཱ་ཊཱ་ཡ་ ཏྲ ཨོཾ་ཨྲ་པ་ཏིཧ་ཏབཛཾཏར་ཡ་ཕཱཱའཱ། ཨོཾ་ཨམོ་ཐ་བྲངར་ལ 'ཱདཱ།'ཨོཾཨིངྱཧིདཛྲདྷར་ཡཔྭཱདཱ། 'ཨཾཤི་ཟླ་བཛྡེཧྱར་ཡ་སཱཏཱ། ཞེས་ྷ་ མདས ལ་ 
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དབངས་ཡིགདང་ལྡེ་དྲ་མབིས། ལིགམགྲོ་ཕིར་བྷསན།རབ་གནབ་བ། སྤྱིར་གྱི་གནོདཔ་གུན་ལས་སྤང།ཁྱད་ཕར་གཟའི་གཞོདཔ་ལས་སྡུཟེར། ཐུགས་སས་ལོོབའི་དོས་སོབ་རིནཆེན་གསོདནམས་འཕེལྦྱ་བེདིལ་ཆོག་ལྟར་བྲིས་པའོ། 


རྩསྔ་ཆོས་པ་ཆོགས་མཆོག་ལ།།ཞེས་སོགས་གདུགས་དཀར་ལྟར་ལན་གསུམ་ྱོས་སྨྱབས་འགོ་སེམས་བསད། ཡག་པ་གཉིས་ཁང་སྟོངདདྱཐལ་མོ་སྦྱད་ཞས་མཐེ་ཆུང་གཉིས་འབར་བ་ལྟར་བསྒད་དེ། མཛུབ་ཨོ་གཉིས་བཀུག་ལ་ཨཐྲེ་ཐོ 
དབང་ཆེན་གི་དཀྱིལ་འཁོརྡ་གུ་བ( དར་འབར་བས་ཨཚའ་པའྱི་མིདྲད་པགསི་ ཡེགེ་དངབཅུས་བདྡ་ཆུན། ནཨཿསཿྙ་བཱདྨཱརཱནུ བཾབྱཿསཱཱའཱ།།ཞེསྲ་པགྱ་ཧུས་ལ་རེག་ལ། བདག་གཞནས་པའི་ས་ག 
གྱུར་པར་བསམ། ཐལཨོ་ཁོང་སྙོངངུ་པྱར་ལ་འཐེའོང་གཉི་སསྒེཔསྟེ།ཞཾཨཿ༥མནྟ་བུད་དྷནཱན། ཨ་ས་མེ །ྲིསམེ། སམ་ཡེ་སྨྲའ 


༨ 


སྦྱར་འ འཛཱ་ཨོ་གཉིས་བྲ་ཀུག་ཏེ་ནཔྱད་ཞག།སྨིན་ལགྱ་པུངལྨ་སེངྷས་བཞག །འཐེྤེང།གུཾཔམོ་བཀུག།འཐྲེ་ཆུང་གཉིསཅུང་ཟདབཀག་པ་མི་བཟོདཔ་སྦངབ་ཆནཔོའྱི་ཕགྱུ་ར་དང་། ཨཱཿ སྭ 


ཐཱག་ཏེ། པུརནིརཾཏྲེ་དཱ་རཱ་ཏྲ་ཏཊ་ཨྲ་པཏི་ཧ་ཏེ་སྣའཱ། བདག་ཉིད་ཀུནནས་སཔབར་ཅུར། 


ཟལ་མོ་ཁངསྟདདུ་མྱན་ལཏཛུའ་མེ་གཉིས་རོས་གཉིསནས་དཀྲེས་པ་དེབཞིན་གཤེགས་པ 


| དང 
སངསྤྱ་རུས་ཀུནཾ དམཆིག་དངྡ་ཝན་པར་རྱུར། གས་ཞིང ཅགསགས་ལདན 


༢. 


དབང་ཆེན་ཁྱི་དཀྱིལ་འ 


ཐོང 
ཉུའུ འཐས ནོམ་པ 
ཡང་རྡོརི་གདནདུ་ 


བྱཔནི། སྡ་ཨ་ 
ཅིན 


གྱིས་རླུ་ 


གདད 
ྙིངགའི་ཐུད་དུ་འཛིནན།།ལག་པ་ཁོག་སྟོདྱ 


ཧས 
ཏགཱཏྫ་པཱ། སྔརྣཐཱལེཔིགཱ་ཏྱེཙོ། སརཔ ཤྭཱཨུྱི་བཱཿ སརྦདཧཾཀི།རླུཀ་་བ་ལེ། སར་ཏ་ 
གཆིའྱི་བགྱི་ཧདང་། ༡ཨཿསམནཾ་བུད་དྷཱཾ། པྲ བརིཛཱལ་ཡཔིམུར་ུཾ། དེཞིན་གཤིཌ་ 


།༢༤༤-༧༤༠༤༤༦-༤༦༤༠༤༡-༤པ༤བ༢༧ས༧༤པརལར༧༤པསརལནས་༤༩༩༡༦༦༤༠༩༤ལ༤༡༤༦༡༤༠༤༨མ༠༨༡༨༧༡༦༡༡༦༦༠༤༤༢༡༦༢༨༨༤༧༨ར༤ལ་༢༨༡པ༨པ༤༤-ྕ༥༨པ༨པ༦ས༥༤་༤༤༦༤༤༨ལས༢༤༤༨༤༨༩༦༨༤༤༧༧༨༨༤༠༤༤༠༢༨པ༨༡༤༤ ༤༡༦།༦༠༨༢༡༥༡༢༩༧༦༧༢༠༧༠༠:༢༦༠༧༩༦༧༠༧༠༩༠༠༥༦༤༧༡༧༧།ཆངོལསས་ཆོཆཉ༦༩༧༩):༨ 


བཏིནནསྱ་བཱངའམ་ཡིན་པའྱི་ཕིར། ར༨བཞིནིས་མེདཔའི་སོངཔ་ཉིདདུ་གྱུར་ཏེ། རང་དང་ལ གཉིས་ཨིརང་གཞིནམ པའི་སོང 
1བཞསསཅིས པད 









ཕྱགརྒྱདང་།ན་མཿས་མནྙུ། ནཱ་བུད་ཧཱནཱཾ། ཧྱམ§་ཕ་བྷ་ བ་ཨྭཿཀོའཧཾ།བདག་ཉིད་ཆོསྱི་ཤྱིཕ ཡི པར་དག པའི་མི ོད་བགྒོམ་ཕ་ཐམས་ཅདྱ་ལྔོནདུསྔགས་དངཕྱགརྒྱ་འི་ཉིད་སྔོནདུའགྲོ་བའི བའྲི་སྒནས་བྱའོ།། །ལག་པ་གཉིས གྱི་སེར་ཨོ་ཐམས་ཅད་འནཱོགཅིང་བསྣོལ། མཐེ་ཐེད་ -- 
གཉིས་སྦདཔ་ཆོས་ཨྱིའཁདལོའི་ཕྱག་རྒྱདང ན་མཿཾསམྟཉཱ་བཛཛཱན། །བཛྲ་ཨཱངཱ་ཀོཧཾ།བདག་ཉིད་རྡོ་རྡེ་སེམསད་ པརྒྱསཱར། ཐལ་མོ་སན་པ་ལ་འཐེ་ཆུད་བླསལ་བའི་བར་དྲ་ཕིན་ལག་གཉིས་བཞག།གུངམོ་གཉིས་བཤིབས་ཏེ་བླམེངལ་འཇུབམོ་གཉིས་སྨྱདནས་རྡ་རྗའི་ཚུལ་དུ 
ཧྱས་པ་རྡ་རྔ་གོ་ཆའྲི་ཕགྱ་ཆའོ།།ཞེས་སྔགསུརི་ དུགསུཿཊཔ་དང་། ནམཿསམྙཏ་བཛྡཾཇྲཱཾ།བརྔ་ཀ་བཅཱཾ། རྡ་རྗེའི་གོ་ཆ་ གནཔ་དརུད། ཚག་གི མུན་སེལ འཁེར་ཡོངས་སུ་ཛོགས་པ་གསལ་བར་ ་ 
གྱུ འོག་གི་མང ར་གྱི ་ཕའི་མཆད་འཞིས ཆི བསོདནམས་ཚི་ཚོགས་བསུགས་པའོ། །།གོང་གི་ཆོས་དབྱིདས་རྣམ་སྦྱོད་ སྔགས་རྒྱས།རང་དང་བསྒོམ་པར་བྱབའི་ལྷུ་དང་།དེ་ནག་ལས་གཞན་ ན་པའི་ཆོས་ཐམས་ཅདྱ་ཀུང་ ཟུགས་བྷཏཱནབཞིནདུ་་ 
སུདཔ་ཉིད་གིས་དབེན་མདཔའི་དེབ་ཞིཊ ཞིན་ཉིད་གཅིག་གི་ ཟེ རྒ་གུར། ཡསིཚོགསཔམགསས།ེ་ འང་ སམས་ཉིས་ུ་སུད་ 
་ཨ་དཀརཔོ་དེལས་འདདཟེར་འཕྲོས། འཕགས་པ་མཆོད། ༣ིམས་ཅན་ིདོན་བས །ཚུར ' 











ངས་སྐུ་ཆུར་པ་ལསར 


འི 


དབེན་པའི་དོན་དམ པའྱི 





༄༅། །པརྩས་པམཛདཆེ་ནཔ་ཞལ་གཅིག་ཕུག་གཉིས་མཉམ་བཞག་གྱི་ཕགྱར་མཛུདཔ། སྒུ་གསེར་གྱི་མདོཊཅན་འབར་ཐའི་ཕྲེངབ་འཁྲིགས་པ། པདྨ་དཀར་པོ་དངཟླ་བའི་གདན་ལ་བཞུགས་པ། དབུ་རྒྱནདང་ཐོར་ཚུགས་ཅན། དར་ལའི་སྟེད་གཡོགས་དང་སྨད་གཡེཌ་ 
པ མནབས་པརྱ་སུར། ཐལ་མོ་ཁོང་སྙེཿ དདུ་སྦྱར་བའི་འབྲེ་རུདདང་འཛུབ་མོ་གཉིས་འབརབ་ལྟ་ཐུར་བསྐྱེད།གུང་ཨོཾ་ དངསིན་ལག་གཉིས་བྱཏང་བ། པདྨའི་པྦུབས་ྱི་ཕྱག་རྒྱའེ: ཞདདུ རུའི རཀྱིལ་འཁེར་ ཟླུམཔོཕ དྤསམ ཚན་པ རླི ངདུ་སག སི (ལི གི་དང་ ཤྲ ས་པརྱ་གུར། ནམཿསམ ཊདུད་ 
33 € ཧྭནཱ།སཾ་སཿྦདཱ། འག་གི་པདྨའི་གདན་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པའ་གྱུད། ལག་པ་ཁེད་སྟོང་དུ་བྱུར་ལམ་ཐེ་ཐོང་གཉིས་ྱྱེསྟི་ལྷག་མ་རྣམསརུང་ཐད་ལྷཾཨ་པ་ལྟར་བྱས་པ། ཡན་ལག་ཐམ ས་ཅདའཧུངབའྱི་བགྱ་རཱའིནང་དྲུཚུའདྲའི་ལ་འཁེར་དིཕས་བུམ་པ་ལྟ་བུཟླབའི འེད་ལྟར་དཀར་བ་ | 

 རྡ་ཇིས་ཨཱཚནཔའི་སེངདྡ་མགུས་ི་ཡི་གེ་དངབཅས་པརྱ་སཱན། ནསཿསསྙྟབུདྡ་ཛྷཱནི། ཚོ ལྷའི་སྐྭ་ཡན་ལག་དང་ཉིང་ལག་ཐམས་ཅདདང་ལྲན་པ་བརྟན་པར་གྱུར། ལག་པ་ཁེཔངདུ་མྱརནས་འཐེམཔདཔའཛུ་ཨོ་གཉིས་ལ་རབ་ལྟབུཿབྱསེདཔ་ གཟི་བརྗིད 
7 འབུངབའྱི་བགྱ་མུའི་མདདུ་མེའི་དྱའི་ལ་འ རྲ་བུ་གསུམ་པྲ་སུམམདོརས་འབར་བས་མཚན་པའི་སེདང་ཝགས་ཏེ་ (ངང་རིང ས་འ 


མི 
ཤྲ 


ཁེ 


 གཉིས་སོ་སངརྦོ་པྷེ ཱ་ཝགསྦི་ཧི་ཡི་གཱེ་དང་བཅས་པརྱ་ཧུར། ན་མཿསསྙནུདྷ་ནཱཾ།རི་རཿསཱདཱ། སྐུ་འོད་ཀྱི་དབྱེལ་འཁེར་དང་ལྡན་པར་གྱུན། ལག་པ་ཁེང་སྟེངངུ་ལྦར་ལ་འཐྲེའོང་ 
] གཉིས་སོ་སརྦ་པེ་སེེ་གུ ་གཉིས་བཀྲུག།ལུག་སྔ་རམས་ཅུང་ཟད་སྙི་མཔ་ལྟརྦ་བས་པ་ གཟུཿས་ཀྱིྱགརྒྱའིན, བསེ་རུ་མྨེ་རུ་ ངགི་དྱི པརྱ་ཧུར། ན ཊཤུདྱདཱཱ།།ར༢ྔཿཔདཱ། སྐུ་འདྲ་ཁུད་ དང་ཌཧཔརྱ་ཙཱ། 


་འཁརསར་དཀརདམརནག་པའི་ཁ་དོགི་བཞི་དང་རནེཔ་ལརིམཔ་བཞིནདུ་ངྡོརེདང་། པྨདདང་། སུམ་མདོརིས་འབར་བདང་། དོ་ 










རྗིའིབ་དགྲ་ནམསྲ་ཀྱིས་མཚན་པའི་སེངདྲུ་པགསྦཀི་ཡི་གེ་དཔབཅས་པརྱ་བུར། ན་མཿས ཐུད་ཇྷནཱཾ། བུདྡྷ་དྡཱ་དཅི་ ཏི་བ་ལྕྭ་དན་ཀརྩིརརྦཾ་ཧྭར། རྷར་ཡཧྱད་ཡ། སརྦཱན་བྱ་ག་བ་ཏེ། །སྭཀུར་ཐཱ་ཏི། ཨ་སམ་སྭཏཱ།ཆས་མི་བརེད་པའྲི་དན་པ་བཏྲན་པརྱྱ་བར། ལག་པ་ཁེང་སྣོང་ 

དིམ པ་ན སྲད འར གྱུ་ོ་ིུའོར་དགནག་་བན་ད་ གོསཆསཞཛ་དོའི་ུ་ོན པས་མ 

བུཛྙཾཧཾཧཿཧཱཏྲ'པག་སངསྦྱ་རས་ཚིགསུངདབཉས་ཡན་ལགྱུ་དགྱད་དཔྡཔནཔརྦ་གུར། ལག་པ་ཁོང་ཏེངྱ་བཌབའི་འབེབང་ག་ཅིད ས་ས་ས ཐྲི་མུངགཉེས་གུང་མེ་གཉིས་ཧིས་བག་ལ་སྦྱ་བོར་སྦྱ་བ།ེས་གཞས་ཤྱི་ཕྱག་རྱའི་ངདུ་ནས་ཁའི་དགྱིལ་འཁེར་ལྗང་ཞུ་རྙ་ 

ྦ བའངྷ་ཅིདཔར་མཆོན་པའི་ཨཚནྦ་ཀདགེར་གཉིས་ཡིས་ཨཆནའི་ཏིདྡཝགས་ ལ་ ག་དབབངས་པརྱ་སུར། ན་མཿས་སྙརྦཤདྷཾཾ། ཨ་བདུབིདེ་ཤ། ཕཱ དེབ་ཞིན་ཉིདཀི་ཆེས་ཉིདབཏན་པུར་གྱུར། ལག་པ་ཁང།དྷཱཔཱརབའི་འཐེ་བོད་ཕྲནཚུ་པེཞསྲ་གངཨོ་གཉིས་ 
བོལ་ཡར་བཟུཔཐ་ ཆྣལ་འབོན་འཛིནཔའི་ཕུག་ཆུའི་ནད་དྲུནཨཁའི་དལ་འཁེར་ཤིནཏ་པོ་བྲ་ཀད་ནོར་གཉིས་ཅིས་ཨཚན་པའི་སེད་ཝགས་ཡི་གེས་ཨཚན་པརྱ་ཧུད། ཤཨཿ ས་ཨ སྤའཱ་ཡཾ་གཱ་ཡཾ་གནཡ་བཛཱི་ཁཱན་ཛར་ཀེ་སྦཱའཱ། ཏིངངེ་འཛིན་ 
ངས་སྲུ་ཛོགསཤིདབྟཏན་པརྱ་གུར། ལག་པ་གཉིས་ཁྭུ་ཆུ་རབངངལ་གུང་མོ་བཤིདས་ཏེ་སླེང་།འཛུཊཨོ་གཉིས་ཕོསགཉིས་ནས་བཞུག་ཏེ་སྦྱར་ལ་སྱྱི་གཏུག་ཏུཐཞག་པ་གཙུག་ཏེར་གྱི་པྱག་རྒྱ་དང་། ནམཉསཨ ཌཱ 













བུད་ཧུཧཾ། ཧུཾ་དྲུཾ། གཅུག་ཏོརབལྟར་མི:མངོན་པར་གྱུར། གཡས་ཁུ་ཚུར་བཇང་སྟེ་ 








'༡༤༤༤༤༨༩༥༢༥༢༢༤༡༤༤༠ ༢༩༨༤༨༥༢༠༤༤༠༥༢༡༡༠༧༠༨༩༢༠༩༠༢༠༤༠༥༠༤༠༤༠༠༤༠༤༨༤༤༤༤༠༨༤༥༠༩༡༩༤༠༡༡༦༠༠༧༢༧༦༦༡༢༦༦-༠༠༡༧་༡༤༦༦༨༦༥སརཔ་རརར་བཉརས་སབབ་་སརལབསར༧༨༠བསབ་༤སརལ་རང་སེརསརརལེརབས༩བསང་པ༤ྲཡསསལརེབལ༤སགཀསསས ལལ ཆའག་མ༡༢༡༠༠༠༣༦༠༥༦༩༩༩༩༤༤༢༡༩/ 


༢༣རྡ་གར། ལག་པ་གཅིས་གཅིག་ཏུ་སྱར་ཏེ་ཁུཚུརབཅངལ་འཛྡབ་མོ་གཉིས་བསྒེདབའི་ཚིགས་གསུམ་པ་བཀུག་ཁུངམོ་གཉིས་བཁུག་ཏེ་དེཉིད་ུ་སྗར།ལྷགམ་རྣམས་གདུཊའི་ཆུལ་དུ་བྱས་པ་ཐུགས་གྱི་ཕྱག་རྒྱདད་།ཞཨ༔ས་མཉྟ་བུད་དུཧཱཾ།རཱནོང་བྷབ་སྭཱདཱ། སཐཨརྒྱས་གྱི་ཡེབེས་མཕའ་བའྲི་བགས་སྲུ་གུན་ 
རྒཔར་གུད། བར ཅི ུདག་ཅམས་ས ད་ཀར ཞགགོ།སྔར་ཡིནྡོརི་གོཆའི་སྣགསྦྱ་རས་གོ་བཀོ། ན། ལྷ་བསྒེཾཨཧས་སྔགསརྒྱསྱིཧ་གྱིས་རླབས་པའོ། དེ་རྟར་རང་ལྷར་ཆུརཞས ་ཡན་ལགྲནམས་ ལྟ གེབའད་དལ་ 6 ཆོགཔས། ཡི་གེ སསོའྦོ་སྐད་ ¡ 
ེཁན་ཉདྱདོནགླགས་པ་ཚ །དེཡང་།སྙིད་གདཆཾས་ཐམསཅདབནོདམ་ནས་མྭ་སེས་པའི་རངག ངོབ་ིད་སྟོན་པརྱ་བེདཔའྱི་ནམ་སྣྲུང་བ་ས་བོ་ ཡི་གི་ཨའ།།ལོག་ཨར་ཆས་ཐམསཿདདགེས་པ་དངྲ་བལ་བར་ཚོནཔཀའོ།།ྐན་ལཆོསཊདནམཁའདཔའདབར་དམིགསུ་མེདཔརས་ནཔ་ཁའོ། | 
མགྲིན་པརཆོས་རཾད་འགོབམེདཔར་སྙོནཔ་གཞོ།མགུལཐར་ཆོས་ཐཾད་གཅིགཏུའཛུཨཕཡདཔར་སྟེན་པ་གླུའོ།།ལྩེ་ལ་ཆེས་ཐམས་ཅད་འཆེ་འཕོ་བ་སྟེ་འཇིགས་པ་མེད་པར་རྟིན་པ་ཙའ།།ཆྩེ་འི་དབུས་སུ་ཆས་ཐམས་ཅད་སྤྲིན་དང་མཚུངས་པར་སྙེན་པ་ཚའོ།།ལྕེའི་རྩེ་ཨེར་ཆོས་ཐམས་ཅད་ 
སྩི་བ་མེདཔར་སྙེན་པ་ཇྔའོ། །ལྕེའྱི་ཕ་བར་ཆས་ཐམས་ཅདྷ་ཆུག་པ ཨིདཔར་ཅུཔྲ་རུའ། །བྱིན་པར་ཆཾསཾ་ཐྲམས་ཅདངྱ་རུལ་དདྲུབ ལ་བརྡ་ཏེན་པ་ཊུའོ།།བླར་ལ ཆས་ཐམས་ཅད་བྱ་སིད་པ་དངྲ་བལ་བར་སྙེན་པ་བའོ། ཿ རྐེད་པར་ཆེས་ཐམསཅད་འཁྲུགས་པ་དང་བྲལ་བ ར་སྟན་ པ་ 
ཁོརྐོ།དཔཔ་གཉིས་ལ་ཆོས་ཐམས་ཅད་་སྨ་བ་དངྲ་བལ་བར་སྙེན་པྨ་ཆུའོ།།ཆུ་སར་ཆས་ཐམས་ཅད་དེ་བཞིན་ཉིད་དངྲབལ་ཐར་སྙནཔ་ཏའོ།།ལེབརཆཾས་ཐམས་ཅད་གནས་པ་མེད་པརྟསན་པ་ཐའོ།།མཆན་ཁུངགཉིས་སུ་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྨྱིན་པ་དངྲལ་བར་སྙེནཔ་དའོ། ། 


༣ 


སོ ༩ ༡༠༦༤ ༤༧ ལས་ལས ༡༡༧ ༡༢༡༧ ༡༡༢༧༤-༧༣༧༧༤༢༧༧ ༤༤༢༧༠༦༤༨༧༩༠༧༠༤༤༥༩༡༤༠༢༠༠༢༡༤༡༥༥༨༠༢༠༢༠༡༧༠-་༢༠༧་༢༠༠༧༢༡༧༠༢༧༧༤༢༠༤༠༧༠༤༨༤༤༠༢༠༠-་༢༡༠༡༤༠༩༧༤༧༦༠-ས-ས༤༡༨༤ས༤༡༡༨༦༠སེ༡༡༦༨-སས-༠༠༦༩ ི- ༠༧ ༤་།ཉལ༩༽༧༠༥༠ས༡༨-༡༩༠༦༠༠༦༠༢༨༡༠༨༠ས༩༤༠༡༨༨༡༣༦༩༠༦6༦༢།༡/༠༡༦༩༡༢༥༦/།-༦-༦ 


ཤཿ །མྐོགཞི་གསུམ་པ་ནི། བདིིདྱ་སི་ཱ། ཉསཿས་ཨྙར་བུདྷྷཾཱན། སས་མ 






| བའི་ར་བླགམ་པདྱ་འོ།མིགེ་སོ་གཉིསྤྲི་འིདའོན་ཉདས་གཉིས་ྒམསླཔ་མཛནས་གཉིས་ྱུད་ཞིད།མ་ལ་ཕེབ་ང་ཉ་ན་ནམས་ཏིངངེ་འཛེན་ཐམས་ཅད་ལ་དདདྱ་བིད་པས་དཔྱེ་བད་བཟང་པོ་གྱཉདྱ་ཧའྱ་ཐཱང་ཞིས་ཞུན་མཁྱེན་དུ་གསུང་ངོ་། །དེ་ལྟརརང་ལྷརབསྒཨ་པ་སེགས་ནི་གཞི་དང་པའོ། །རང་གི་མདུན་དུ་རང་ལས་ཅུ་དབྲད 
མཐོ་བར་གཞི་གཉིས་པ་རང་གིས་བསྒོམ་པ་དངའདྲ་བའྱི་ནམ་སྣང་སར་བཞིནབྲསམ་ལ། དེའྲི་བུགས་ཀརྨ་ཟ་བའིདྱཏྱིལ་འཁོར་ཆ་ཐམས་ཅད་ཡོ་ ངས་སྭུ་རྫོགས་པ་དིམ་ཐམས་ཧདདང་བལབས ་དགཅིང་བརྟན་པ་སེ་ལོང་ལྟར་ཤིནཏུ་དངས་པ་ག ནས་པར་རྱུར་པའ་བསྒེམ་ 
ོ ཌཱ ཧམྦཱཏཱ་ཀཅྨ་ག་ཏྲཱི་ཏྷནན།སརྦཐཱ་ཨཾ་ཁཾ་ཨཾ་ ཨཿསཾ་སཿཧཾ་ཧཿརཾརཿ བི་བཿགཱའ།ཧི་ཧཿསཱའ། ཞེས་པ་རིག་པའྱི་རལ་པོ་ཚིག་ཡན་ལག་བཅུ་གཉིས་པ་གནས་པར་སུར། བར་ 
གསལ་བརབསམམོ། །བླཟཱས་པྱྭ་བདཔ་ཞི། རང་གླི་དུཔནང་འཇུག་པ་དང་ལྷན་གཅིག་ཅུ། མདཱན་གྱི་ལྷའི་ཐུགས་ཀའི་ཟླ་བསྔགས་ཕྲེང་དང་བཅས་པའང་གི་སྙིངགན་ཁུགས་པར་བསམ་ལ། དེ་ལ་དམིགསུ་ནས་དབུགས་མ་བཏང་གི་ བརད་བཟླུས་པ་བྱ)། དབུགས་གཏོང་བན་ལུག་ྱྱི རླུང་ཐྲམས་ཅད་ཟླུབའི་སྟེངགོ 
སྔགས་ལ་བསྔ།དབུགས་ཕྱིར་འབྱུང་བ་དང་ལྷན་ཅིག་ཟླ་བ་སྔགས་དང་བཅས་པ་འང་གི་ཐུགས་ཀནས་ཕྱིར་སོང་། མངུད་གྱི་ལྷའི་ཐུགས་ཀར་གནས་པརབསམ་ལ། དེ་ལ་དམིགསནས་དབུགསནང་དུ་མི་འཇུག་གི་བའ་དུ་བཟླས་པབྱ།ཡང་སྔའབཞིན་ནུབྱེདཔའོ།།དེ་ལྟུར་ཟླ་བ་གཅིག་གི་བར་དུ་ཡུག་གྱི་ཐུ་ག་རྣམས་ 
ནས་འབྱུཔའཇུག་བྱེད་པའི་རླུང་ཞི་སྲོག་དད་།རྩོལ་བནི་དམིགས་པ་གཞའ་ལ་སེམས་གཡེ ང་བ་དྲནཔ་ཡིན་པས། སྲོག་རྱོ་ལ་གཉིས་པ་སྔམས་ཏེ་བཟླས་པ་ཁེ་ན་བྱ་ཞིང་། ཟླ་བ་གཉིས་པ་ཞས་མཚེད་པ ་དང་སྤེ་ལནས་བཟླས་པརཀྱའོ།|འདིནི་ཕྱིའི་བཟུས་བརྗོད་ཡན་ལག་བཤིའི་བསྟེན་པའོ།།ནང་གི་འཟླུས་བརྗོད་ཡན་ལག་ 










ཏྲ 
-92 
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གཞི་གཉིས་པ། མི་ལོང་ལྟ་བུའི་ཟཱ་བའི་དྲིལ་འཁིརྦྱ་ཧྲིདང་ཞ་ཕྲུགསྲན་བ 
 དེའི་ཐུགས་ཀར་ཟཱ་བའི་ད འཛོར་སར་མདལ་ ོ་ 

„ཤཱ དང་། ཟླུ་བ་དང་། ལྷའི་སྒྲ་རྣམས་གཅིག་ཅན་གས 
' ཁྱད་།ད་ནི་ལྒ་བབླེམ་པའི་སྔརོལ་ཏུ་སྟོང་ཉིང་ཡི་དལ་བྱེད་ཚུལ་ཐ 


རོ །བཞི་ནི། ཕྐྱཐས་འགྲོ་སེམས་བསྐྱེདཞས། ཟླ་བ་ཨ་དང་བཅས་པ་བ 

- #ཤ.༩༽- ཚོར ༢ ཧི .÷ . ་ ལ་ ་ 
པ། ཕྱག་གཉིས་ཆས འཆད གྱཧཱཿཧན། པྨ་དདཀར་པའི་གདན་ལ་བཞུགས་པ ། དེའི་ཐུགས །རླཟ་བའི་དྱའིལ་འཁེར་ཤིན་ ༩ 
ཞུགས་པ་རྟཐུའི་བཅེཨ་ལྡནའདསྒ་ནམ་པར་སྣད་མཛད་ཆེན་པོ་ ཞེས་པནས། ངར་ལའི་སྙེད་བ། གས་དང་གྲདགཡགས་མནཔས་པརྦ་ཆུར། ཆིབར་སརབ་ཞིན་བླ་སྒོཨ། ཡན་ལག་གསུམ་པ། 
ཡན་ལག་བཞི་པ། དེའི་སི་ངདུ་ཝྔགས་ཕྲེང་སཱརལར་བཀོད་ལ་གསལ་བརབ་ལྟ་སྟེ། ལྔགས་དང་ཕྱག་རྒྱ་ལ་མི་ལྟེས་པར་གོམས་པའི་མཐུས་གསལ་སྣང་བྱུང་བྱུང་གི་བར་དུ་བསྒེམ་ཏེ། 
ལ་ང་ལདཡགས་ནས་བླབས་པྱ་བུའོ། །ཟོག་མརའུབ་བུའི་བླཟུས་པྱ་བཞིང་།དེ་ལ་སེམས་བརྟན་པ་སགྱ་རོ་ལ་བྲམམས་ཏེ་ལི་དབནུསྦྱ་བའོ།།དེ་དག་གི་མཚ༩བ༠ཨྱི་ཐསྙེནཿ 





སྒིམནས་འོད་ཟེར་སྤྲོ་བསྡུའི་བར་སྔན་ཐཞིན་བྱས་ལ་དེ་ ཡོངས་སུ་གྱར་པ་ལས 


༤༨ 


ཏུདག་ཅིད་བཏན་པ་ཨེ་ལོངྟར་ར་ པས་པཤ། ས་པར་བསྒེམ་སྟེ། རང་གི་ ་ལུས་ལྷའི་ལུས་སུ་མཐོང་གི་ཐར་དུབ མ་པརྱ་བའོ། །དེནི་གཞིདང་པོའ 


༦༩༡ 


! 


དེ་ལྟར་གསལ་བ་དང་། སོགྱ་ཙོལ་བསམས་ཏེ་ཡི་གེ་ 


_0_་ཾ 
།རང་ཉིདཔཤཱཀྱ་ཐུབ་པ་གཱུ་གསེར་གྱི་མདོག་ཅན་མཚནཧུ་མཉུ་ྫ་གཉིས་དང་།དཔེ་བྱད་བརྒྱད་ཇུས་བརྒྱན་པ། ན་བཟའཇུར་སྨིག་སནབས་༽ 


¡¦ 


| 


! 
¦ 
| 


ོབ་ཚུལ་ལ། བཟླས་བརྗོད་ཡན་ལབ་ཞཞིའི་སྔོ་ནདུ་སྙོང་ཧེདབསྒམ་ཚུལ་གསུ | 


ྒ གྱི་བསྟེན་པ་ལ་སློབ་ཚུལ་ལ། | ༽ཡཞཿ ལིའི 
སྟནཔ་ཙམ་ཡིན་གྱི།སྟེངཉིད་གཙོ་ཐོར་བསྒེ་ཨ་པའི་མཚན་མེདཀྱི་བསྟེཉ་པ་ལ་སློདཚུལ་ནི། འཟླས་བརྗོད་ཡན་ལག་༢ བའ དདགགི་མཆནབཅའ་སིནཔ་ལ་ིད་ཞུལ་འ བླུགས་པ ག་དེ རང་གྲི 


ད 


¡ 


ཛང ་་༡།་༡༤༡༤་༧༧༠༧༡༩༠༡༩༤༧ ༧༡༩༧༦༡༠༩༤༨༩༤༢༤༤༠༦༠༧༤ ༠༤༦༢༤༤༤༠༠༤༧༢༨ར༤༩༤༨༤༤༧༥༤༠༧༠༩༩༤༢༠༩༡༡༦༧༠༠༩༡༠༧༧༧༢༥༠༧༢༧༧༦༠༦༠༧༢༦༧༠༧༤༤༧༤༤༧༧༤༩༦༦༨༠༨༠༨༤༤༠༧༠༤༤༤༤༧༨༧༧༤༧༨༤ས༠༠༡ལས་མཁཿད་སམསར་;ས།༡།མ༦་ མས་ས སས ཨསར་ར༩༡༦༡༠༦༡༡-ས-༠༠༠༧-༠་༦སས༧ར༡ ༡༡ ་༡པ་པེ་༦་་བ་པ་་བབམནན་སརཿལཉསམ༩༩༦༦༤ 










ཧཿ 
བའི་ཆོས་གྲཟགསྦ་ཅི་སུ་གཉིས་སྨྲུབབྱེདགིརྒྱའི་གཙོ་བོ་མཉམ་རྗེས་པ། 


ཤསྣ་༣མས་དད་། བདེན་པའི་གཅིག་དཔྱ་མ་གདདུའངམྲ་གུབཔའི་གཅིག་དྲུ་བལ་དད། རྡོརི་གཟེག་མའི་རིག་པ་སེགསནི་གཏན་ཆིགས་དང་། སྣང 
མེདཔརདེས་པའི་ངེས་ཤེསྦྱ་ཀིངེས་དོདདྭསངངོ་ཅི་རིགས་པརྡ་ལྷ་སུ་སོགས་ཀུནཛོབྱ་ཙི་སཱངབམེདཔའ ཨཱ མ་མ་དང གསས་ཁང ད་ཆད དཔ་་བས་ བའ 
མ་གཉིས་ཐེལ་ནས་ཉམས་སུ་ལེནཔ་དང་། དེའི་ཆེ་ཡངསགཙིལ་བྲཝསསྭ་ཏེ་ཡིདྱ་པིདོལ་དུ་འགོ་བནང་དུབམས་ཏེ། སཾས་པའྱི་སངབླ་མས་ཡིད་ལ་ཨྲི་དདཔའི་སོནསྣ་བ འི་ཁ་དོག་དང་དྲའིབས་སོགས་དངྲབལ་བའི་སྣ་པའེདྱི་དོན་བྲསོམ་དགོས་པརགྲསུངས་པ་རྟཾའ་ཉམསསྭུ་བས་པརྦ་བའོ། །ངེ་ལརངྷ་རམ་ 
ྒ པསགས་སུ་བསམ་པསྲྲ་པའྲི་རལ་འབྱོར་བརྟན་པ་དང་། སྙེདཉིདགྱི་ཏེད་དེ་འཛིན་ཁྱད་པད་ན་རྙེདཔ་ནདང་གི་བྱད་དད་གཡས་བྱོགས་སུ་ཡེདཀྱིས་བསྒམ་པའི་ལྷ་མོ་གང་ 





ཉིས་སུ་རིམ་པ་བཞིན་འབད་མེད་དུ་འབྱུདབས་མཚན་ཉིད་ཐེག་པའི་སྟོད་ཉིད་བསྒོམ་ཚུལ་ལས་ཁྱད་ཤིན་ཏུ་ཆེ 


བྭ་ལརརབདོདོ་ནསྨ་གུབ་པཨོདཔ་སྨྲུབ 
ˆ 3 ༨༢ ཏཱ ཏབ རཱ ར༨ རད ར 
དབ་མེདཔའི་དེས་ེས་དེའི་ཤུགས་མ་ཉམས་བར་ལ་མཉམ་པར་འཇོག་ཅིང་།རཅུང་ཟད་ཉམསནའང་ཝརབ ཞིན་དཔདདེ་སྣང་བྭ་ལུར་མེད་པའི་ངེས་པའི་དེས་ཤེས་ཤུགསྲ་དག་བྱསེདནས་ངེའྱི་རུན་སྨྱོདཔའི་དཔྱད་སྒེན་དང་། འཇོག་ 








བྱའིཆེས་སུ་བཤད་ཅིད་། སྔར་བརྟན་པའི་ཆོས་ཅན་ཏེ། གཏནཆིགས་དེ་ལ་བརྟནནས་རང་ཕོས་ནས་སམ། རང་བཞིན་ཆྱིས་གྲུབ་པ་ 


་པ་ད །སྭ་སུ་ཡེདཀྱིས་བ ི ན་ལྔ་རེས་སུ་ཆགས་པས་ཡུནནིདད་བྟལ་ཞིང་། དེ་ལས་སྐྱེས་པའི་བདེ་ཐས་སྟོད་ཉིད་ཡུལ་ུ་བྱས་ཏེ། སྐབས་འདིའི་བདེ་སྟེད་དབེར་ཨེདྱི་་ 
ཏིངདེ་འཛན་བླགས་པརརོ།།གོངདུ་བསྟན་པའི་ཏིདདེ་འཛིན་བྲསམཚུལ་ཡངརབྲ་ལཤིནཏ་གསལ་ཞིད་། དེ་ལ་ནམ་འདོད་དུ་དམིགས་པྱ་རེ་གཅིགྱར་གནས་པའྱི་ལ་སྐུདེཉིད་དངབཞིན་གྱིས་སྟེད་པའབསྒོམ་པ་ཡིན་པས། དེ་ལ་མཉམ་པར་བཞག་པ་ལས་ལཕས་པན་སྟད་ཉིད་རྟོགས་པའི་བཟུང་རྣམ་ལྷའ་འཆར་ 


།དེད་ཨ་ཐད་བདེ་སྟེང་དབྱེར་ཨེདཀྱི་རིང་ངེ་འཛིནཨྱི་བཟུང་རྣམ་ཡང་ལྷར་འཆར་བས་སྔ་མ་ལས་ཁྱད་པརདུ་འཕགས་པའི་མཚན་མ་ 




















ཡིསཞི།།དདགྲ་ཐམསཅད་འྱིརུ་པཅིག།བདག་གི་བསོདནམས་སོཐསདང་ནི། བཞིན་ག ཤེགས་པའྱ་བིན་སབས་དང་།ཆོས་འིྲབིཿས་ཙིསྟོབསནསསིས། སེམས་ཅན ཨས་ལ་ཕན་འདོད་པས།།དོན་ནམས་གང་ལབསམ་པ་གུན།།སེམསཿན་ཁམས་ཞུམ་ལུས་འདི་ད།དེདག་ 
ཐམསཿདངི་རིགས་པར།།ཐོགསཔ་མེདཔར་འབུདགུར་ཅིག །ཅེས་སྨེན་ལམ་གདག་བསམ་དེན་ཐམས་ཅད་ཐེགས་མེདད་འགུབ་པའི་ནམཁའིམངོདྱཀྱ་སཱགས།ནམཿསར་ཏྲ་ཐཱགྱཚོ་བརླེ་མུ།ཁྱེ་ཟཱཿ སྤར་ཏདཁི་ཨུདག་ཏྭ་ས་ད་རཧིནི་ག་གཞ་ཁི་སཱཛཱ།ཞེས་ལནག་སུམ་བརྗོད།ས་ཆེག་སིའ 
ནམ་སྣངགི་ཏིདངེ་འཛོནལ་གནསཔས། ཏྱངཐཱ།གགནས་མེ་ཨྲཔ་ཏིས་མེ་སརཏྤཐ་ག་ཏུ་སཾ་ཨ་ཏ་ཨ་ཆཱག་ཏེ་ག་གན་བར་ལྕ།ཁྲི་སྣདཾ། ཞེས་ཉེར་གཅིག་བཟས་པས། བདག་དང་འཁོར་ལ་སེགསོ་པ་སྲུད་བད་བསམ་ འིདྭས་སུ་་ཐིགདང་མེ་ཏེག་ཆོམ་བུ་འགེདཔའི་སར་མཆོདཔས་བསྐོད།ཨོཾ། 

བཏྣཱ་གཱཏྭ་ཀཱ་ཡ་བཱ་ཧྟི། བཛྔཔཊ་ཨམ་ནཱ་སར་ཏྭ་ཐཱགཏ་བྲངཾ་པཱ་དབནདྭ་ཀདམི། ཞེས་དེབཞི་ན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ལྱ་པགྲ་བ།ལུག་པ་གཡསས་ལ་དེག་པས། མིགཆོ་མབབི། དུས་ས་མུཨ ག་སིརམོ་གཡས་དབང་བར་ཁས་ལེན་པའི་ཕུགྱརུ་དང་། གཡོན་ 
རིན་པོ་ཆེའི བུ མ་པ་འཛིན་པ རྒྱན་ཐམས་ཅད་ཁྱིས་བརྒྱན་པ་བཞུགསཔདྱཀྱད། ཐུག་སྤོས།མེ་ཏོག །བདུག་སྤོས།མར་མེ། ཞལ་ཟས་སེགས་ཀྱིས་ཨ་ཆོད། དབུས་མ་གཉིསས་ལ་བཙུགསནས། མིཾབཾ་པ་སསས ཐམས་ཅདཀྱིས།། × དཀིལ་འཁོར་བི།།ཞེས་ལན་གསུམ ༨ཊྱི་ལ་འཁོརྦ་ཧཾ། ] 
ལས་ཅི་བདེབར་སིིས་ཤི་གཅིས་གནདབྱའིནནསདེཉི་དདྲུའིས་པརྱ་ཧུར། སྔར་རརྱཕག་ཐ། ས་སྱངཔ་སྱི་ལྟར་བྱ། ས་བཟུངབ་ནི། འབྱུང་ལྔ་དགྱིལ་འཁོར་གྱིས་ལ་ཁྱེམ་མེདཔར་ཇུག་ཅིང་། ནོམཿསམརྟ་བུདཇཱནཱཾ། ཨཔྲ་ཏི་སམེ།གགན་སམ་ཏ་༠་ནུག་ཏེ་པའི འི་ཤུད་ཛྟེདྷ་མཧ། 











× ༄༅། །ཏུའི་པགེ་ནི་སྭཱདཱཱ། ཞེས་དཟླུས་པསབསདགཏོར་བྱ། པུན་ཐུ་སེའ་བྱ་དདཔ་བཞི་ལ་ལས་ཐམས་ཅདཔའི་སྔགས་བརྒྱམ་བྱརནད་བླཟས་ཏེ་ག་བཞིར་བཙུགས་ནས། ནམཿས་མྭཧྭ་བཛང།ཧཱི་ཀོཊ་ཡས་མེ།མཛ་ཛྡཾ་ལི་ཧཱུ་ྲུ། ཅེས་བཟླ་ཞིང་བརྡུང་། སའིད་བུས་སུ་ཤཧཱན་ལ་སོགས་པའི་བུག་ 
4 འར | ལཀས་པས་བྲག་པ།ངགཞིན་གིདིས་འཁར་ནམས་དཔའྱ་གུཔའིདམ་ཚགག་མྱགྱི་ཡགྱའཅི་ཤས་གགས་དྲནས་པས། དཀིལ་འཁོར འལ་དབསསྤུ་ཨད ཡིགསེརམདག་པྨདདཀར་པོའི་གདན་ལ་བཞུགས་པ། ཤང་ 
43 ' པཿ དུ་ནཆེནཏག་དམར་པ། ལྷོཾརམེ་ཏོག་ཁུན་རྒྱས་སེརཔོ།, བྱད ཨིཾ་འཁྲུགས་པ་སྔེན་པོ། ཟུཐྭཏཱ་འོདདཔགསེདདམན་བྲོམས་ཏིངཔེ་འཛིན་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཧན་བཞུགས་པའ་གྱུད། ཅུག་སཾས་སོགས་མཆོད་པ་ལྦས་མཆེད། དྷེཨསྱ་ཀི་སྱན་ཝད་སཱ་བཟུང་བའི་ཕས མ་པས་ལག་པ་ 

ཤྩ ས་ལཕཞག་ཏེནམཿསམྦྲན།ཅ་ྭཱདོཁྷཝརྲ་ཧི ཞསརླུན།ླནཔསགས་ྲིདིའི་ལའཁནཔའིདསཅག་ི་དུཉས།ངཚ་རད་འ་ནསསམ་་ྱེ་སལ། ད་པར་མ བ་ིག་པར་སངསྤ་མ་ བཤས་ཆས་འབུང། དེ 
; 5གྱིབྱངདུ་གསུམ་པར་ཡུམཞནཁའི་སྱུན། བྲང་དཱཊཞི་པའ་པྱཾགནཔདྨ། ཧྷཾད་ལྔ་པར་པྱགཞོ་དོརྔེ།ཉུཧཱཏྱདྲགཔར་མི་གཡོམགོན་ ཉམས་འོག་འྱད་བ་བཞིནབྲ་འོམ་ལ།མ དཔ་ལ་ཡུལ་ཏེ།ཡིད་ཅེ་གཅིགཏ་གུས་པས།མགོའ་པོ་བུགསྔ་རའི་བདག་ཉིད་ངན།།ཐཨསཅད་ 
-* བདག་ལ་དགོངས་སུ་གསེལ།།སྲས་བཅས་སངགི་གདུགས་འདས་ནས།།ས་གཞི་ཡོངས་སུ་བཟུངབར་མཛོད། །ཅེས་གསེལ་བ་ལན་གསུམ་གདག། སངསརྒྱས་སྲས་དང་བངས་པ་རྣམས། སླཐམ་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་གཞུག་པའི།།ཆུཊ་ཨོ་ཐར་དུ་མ་གཤེགས་པར། ཁུགས་ 


=, 





ལ་ཆས ཀི་དབིཿསྱཀྱི་ཡེ་ཤེསྦྱ་ཀི་ངོའོ། དམར་པོ 


<༽༤༽.ར 


བཅིས་བཅུན་པརབཞུགསྲས་གསོལ། །དེནས།ན་ཨཱཿས་ཨཱཿ་བུདྷཾ། སཟཱཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་རྫིཿན་ཨཱཏིའྱི་ཏེ། ཨཙ་ལེཐྲིམ ལ་མཱ་ཇྲ་པོ་བི་ཏེ་པའི་ཤུདྱཱཱཱ། སའི་ཝཱ་ཡང་དག་པར་མཉེས་པད་ ༢སམ་ལ། ས་དེའི་ཞུནཏྭ་བུང་སེམས་དང་སྟེངརྗེ་ཡིདལ་ཟྱད་ཅིང་། སེང་གེའི་ 


| ཉེལ་སྙངས་ཀྱིས་ཉལནས།དབྱིལ་འཁེར་བྱད་པའི་དོནདུ་རྨེ་ལ བཟད་ངན་བཏུགཏེ།སཛསྦྱ་ཆས་བུད་སེམས་ཁིས་སེམས་ཅཧྱ་ཧི་དོནདུ་དཀིལ་འཁེར་བྲི་བ་དང་། བདག་ཉིད་ལའང་བུ་དགེའོ།།དྱཀིལ་འཁེར་རྱའ་དུ་བྲིས་པའི་གཅེས་བསྐུལ་བར་མཐོང་ན་བཟད་དོ་། །དེ་དག་ནི་རྫོགས་ཕའི་སཔས་རྒྱས་ཀྱིས་ 


ས་བླཟབའོ། །སྤ་ལོག་ས་འདིར་སིང་རེཆེན་པོའྱི་སིངཕའིངནྱགིདྱ་ི་ལོར་བདག་ བི་བརྩ་བའོ།། སམ་ཧཱདང་གི་སེམས་ཊིས་བླབདའོ།།ཨྭ་གོན་ལ།དྱས་ཡིནམ་སྣང་གི་གདན་པྨྨ་ཆུད་ཚད་སོར་དཅུ་དུག་བྱཞིང་། གདན་དེའི་ཚད་ཇོཙམ་ཡོད་པ་དེ་དང་ཚད་སཉམ་པའི་རྩར་མིག་བྱརུ་ལ་གཅིག་གིས་ 
རག་པ ཚ དདང་ཚུན་པའི་དིལ་འཁོན་འན།ཆོནས་ཝའི་ཐིག་སྦད་གཉིས། གཤེད་ཐིག་འདེམས་པའྲི་ིག་སྒུདདཀར་པོ་གཅིག་དངགསུམདགེས། ག ཤེར་ཐིག་ལ་སྲདབུསུམ་སྒྲིལ་དང་།གཞན་གཉིས་ལ་ལྔ་ལྔ་ཡོདཔ། སྲོམས་སུ་དགྱིལ་འཁེར་ནངམའི་སྒའིབཞིབཅུ་ཆ་དང། སྲིདཇུདྱལ་འཁོར་བྱཨའི་] 
ཙ་ཐིག་ཚུནི་པར་གཉིས་འརྱུརབྱོ། ུདཔའིཔང་ལསརདག། ཅིག་གིསྣ་ནམ་པར་སདམཛད་ཆེན་འོས་འཞས། ལུདག་ཡོ་གས་བྱ་སབས་པར་ཚུར། ཆོནྭས་ཝའི་སཱདབུ་གཉིས་དངྲསདྲབ་དཀརཔོ་གཅིག་སྟོད་པར་ཕྱུར། སྟོད་པའི་དང་ལས་སྲདབུ་དཀརཔོ་གཉེ་སར་ 

སེ པོ་གཉིས་ཨ་ལས་སཿསྦྱརས་ཐུབདཀའ། སེར་པོཀཾ་ལས་གསེར་ཐུབ། ལྗང་ཁུ་བ་ལས་ཐུབཔབྱང་ཆུབཀྱི་སྟིངཔོ་ཅན། ནག་པ་དཔལསཐྲིག་དཀརཔོཧ་ལས་ཁྲོ་པོ་འཇིགརྟེན་གསུམརྱལརྣམས་ཀྱིངོའདོརྱར 


















]ཅཏཱའ་གནསྦ་མཔཔ་དང་ ཧཱ་ནུམས་གསལ་བཏུབ་ལ་མཚེད་བཉོད་རྱས་བྱབའོ།།ལྕེཤིན་རྨབས་སོགས་སྦྱི་ལྟརབྱས་ལ། རྣམ་པར་སྣང་མཛད་བཙོམ་ལྔན་འདས། །རིག་སྔགསརྒྱལ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ།།སློབཨ་ེགས་གསོལ་ཐ་ལན་གསུམགདབ། གནད་བ་བྱིན་པར་བསམ། ཐུག་མྲོས 
ཕས་མཆོདདེ། ཕུག་བུསནས་བསོད་ལ་མུར་གཤེགས་སུ་གསོལ། ཧུམ་པ་ལྟ་གེནནི། དབང་བསྐུར་བའི་བུམཔ་བཞི་རི་ནཔོ་ཆེ་དཀར།སེར། དམར། ལྔོ་ཐ་བཞི་ལས་བྱས་པའམ་རྫ་བུམ་ཡི་ནན།ཁ་དོག་དེ་དགཏུ་བསྒྱུར། ལས་བུམ་བཅས་ལྔ་ག་བཅུད་སོགས་དང་ལྡནཔར་བཤམས། རང་རྣམ་སྣངགི་རྣལ་འབྱོར་ 
གནས་པས་འཇིགཉེནག་སུམྦྱལ་ི་མགས་ཆིས་པསང་ཆོས་ཨུས་རས་གྲི་གསརསས/ོངཔའྱ་སུས། སིདཔའི་དདལས། ཇི་ལསྱརའི་ིན་ཆེའི་བུམཔ་ལྟོ་བཆེབ་ནུས།འུམ་པའྱི་རུམསྱིཕེདཔདྱ་གན། ཆིངརྱ་ྱི་སརལ།ལས་བུམ་པའིནངདུབོ་བོ་འཇིགརུན་གྲསམ་ 
རྒྱུལ། བུམ་པ་དཀརཔོན་ཡིདབཞིནིནོར་བུའྱ་ཕགྱ་ར་དཔའངགི་སྔགས་ཙེས། ཀུནཏྟུ་བཟང་པོ་སེར་པོ་ཡིདབཞིན་གྱིནར་བུའཇྲནཔ། བུམ་པ་སེརཔོན་ ལག་པ་གཉིས་གཅིགུ་སྦྱར་ལ་འཛྲཊཨོཾ་གཉིས་གུང་ཨོ་འིདྲུཔདུ་བཀུག་ཏེ་བཞེག་པ་དང་། རང་གི་སྔགས་ཀྱིས།བྱམས་པདམར་ 
པ་ཧྭཱཧཱཾཛིན་པ།འུམ་པ་དམརཔོ་དང་སྔནཔོ་གཉིས་སུ་རང་ངག་ཝགསྦྱརས། ལྡིབ་སེལ་དངདན་སོང་ཐམསཅདྱ་མངཔ་གཉིས་བསིད། དེ་ཐམས་ཅད་དད་དངའི་ནཔོ་ཆེའྱི་རནྱ་གིས་བརན་པ། པདྨདཀར་ཕོའི་གདན་ལབཞུགས་པར་ དམིགསནས་རང་རང་གི་སྔགསབརྒ་རྩ་) 

བརྒྱདེ་འིབཟླུས་པས་བརྲབ་ལ། ལས་བུམ་དམཾལ་འཁེར་གྱི་ཕྱཱིའི་སྒེར་བཞག ། གཞནནམས་འོས་པའི་གནས་ཇིཉྟ་ ཤརཤཞག་གོ །འདིའྱརྒྱུད་འགྲེལ་དང་། བུ་སྟོན་གྱིས།ལྷ་དང་། བུམ་པ་རྟ་གོཿ ཞཾཨ་ཐཤད་ཀྱང་། གསངབ་སྤྱི་རྒྱདདང་། རྡརཕྲེཔགིསྤྱོད་རྒྱུད་འབུངཔ་འཛུལ་བྱེདསོགས་སུ་བཤད་པས་ཁ་བསྐང་པའོ།སློ ཱ 





༄༠། །མ་སྟ་གོནནི།མནྟལ་ཕུལ། ཀུནསྦྲཔའཆོས་པ་སྤྱི་ལྟ་རཱཤྱས་ནར° །སྲོཾཿམས། བཅོན ་ལྡན་འགས་ཉིདཀྱིསམངོན་པར་ཚྫོགས་པརསངསྱརས་པའི་ཆོས་ཀྱི་དབྲིཡས བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབཔ་དང་། སེམས་6ནྱིས་ལས་ཡང་དག་པར་འདས་པ། བཅེམ་ཝྡནའདས་ཧྱིས་ `- || 

ཐུབས་དང་ཚུལ་སྣ་ཆོགས་པ་དག་གིས་བསམ་པ་དང་མོས་ཕ་ཇྔིལྟ་ཐ་བཞེན་དྲུ་སེ་མསཧརྣམས་ལ་ཐ ཞ་པདོཨཆར་ལ སསོ།།བཅམ་ལྡན་འ༥ཡ་ དྲ དདག་གསདསུགས་སྩོད་པའི་ཚུལ་སྔིང་རྗེ་ཆེན་པོའི་སྙིང་པོ་འབྱུང་བའི་དཀྱིལ་འཁེརེ་ཆྱི་རྒྱལ་ཕོཆེན་་ 

> ལོ་ཡོས་བཇོབམཔྱི་འིན གདདུག་སོལ། རྲིས འས་པའི་དྲུས་ཞས་སཛ་དག་སང་པོ་ིགགིས་ཕན་པ་དཔ་ བའི་སླདདུ་འརུར་པ ལགས་སོ།།ཞེས་གསོལ་བ་གནབ། སྤོབོ་མ་ཐོསན༥། ཿ ེ་ གཙཾགྲ་ཐཾག་ཆེན་པོ། |སགས་ཀྱས་འཛནདུགཞུག །ས༨༤ཆྱས་ ད 

- ཾ ཤུངས མས་ཀྱཾ་མྤྱན་སྔར་ལྷུཐས་འགྲོ་དངབ་ཤགས་པ་སྔེནདུ་འགྲོ་བས ལྡོམ་པ་བཟུང་སཱཱམ་པའི་འདཱནཔ་དྲག་བོས། སས་རྒྱས་དང་བྱངཆུབ་སེམ པས་དཔའ་ཐམས༦ཧདབང།ལངདག་ངབྲས་གསལ། [བདག་མིང་འདི་ (ཞེས་བྱཧིཐས་དྲུས་འདིནསབཟྲཔསི། ཉམ་བདྲ་རུབ་སིདཔོལམ་ཆེས 

ཤཾ གྱིཡར་དུ་མངཐྦྱ་ཆས་བཅོས་ལྡན་འགས་ནམས་ལྭ་སུབས་སུམ་ཆེའོ།།ེབཤིནག་ཤེགས་པའི་ཆོས་ཀྱིས། འིབླ་གནོམིདཔ།སོསརངགིས་རིགཔ་ལྭ་སྐྱབས་སུམཆིའོ་ཕྱོགས་པཞིའྱིབངྒ་ནུབ་སེམསདཔའཆེན་པོའཕགས་པྲ་ལོརལི་ལྡག་པའིདགེ་འཛྱུན་ལྕསབས་ 
4 སུ་མཆིའོ།།སཔཙྦྱ་ཆས་དདྱབངྒརུབསེཨས་དཔའ་བམོས་ཅདབདག་ལ་དགོངས་སུ་གསོལ། འདག་ཨི་པའདི་ ཞེསབྱིབ་དཱས་འདེནས་བཔསེ།ནམྱ་བརྒརཱསིངཔོ་ལ་མཆེསཀྱི་བར་དྲ་གྐེ་བཟྲེག་མམམཆིས་པ་ནས་འཁཇོར་བཞས་འཁོརའི་ཚོའདག་གིས་ཕུག་པ་མི་ 


རཾ 
£ 
2 








དགེ་བའི་ལས་བྱགིས་པ་དང་། བྱགིདདུབྱསལ་བདང་། རྗེས་ས་ཡི་རདབདེདག་ཐུམས་ཅདསཔསྒྱ་ཆས་དངྱ་བདྲ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅདྱའི་སྤྱན་སྨར་མཐེལ་ལོ་བཤགས་སོ།།དེཤས་གཟདོྱ་ིས། བླ་ཐས་གསུམདྷུ་མིབ་ཕ་མེད་པརགཞས་པས་དམ་ཆེགཅེན་པོ་ལ་ ། 

འཇྲུག་པའི་ཝམ་པ་མནས་ཤིགཅེས་བླས།སེབམས། སློབ་དཔོནདགོངས་སུ་གསོལ། བདག་མིང་འདི་ ཞེས་བྱགིབས་དུས་འདིནས་བཟུདསྟེ་བདྙནུང་སྙིདཔོ་ལ་མ་ཆིསཀི་བརྐད་སོབ་དཔོནྱ་གྱིས་བདག་ལ་དམ་ཆིག་ཆེནརོ་ལ་འཇུག་པའི་སྡོམ་པ་བསྩལདུ་གསོལ། སྟནེ་པའི། 
བཀའ་ཆཱི བསཞོད་པརའཚལ་ལོ།།ཡང་མེའ་དཔོནྱཧིས། རིག་སྦ་ཀྲིབུ་བུན་དགོངས་ཡིག།བན་མེདཔ་ཡང་དག་པརརོགས་པའྱི་བུངྒ་རུབ་འདིད་པྱ་འེདྱ་ཀྱིས་བུད་ཇུབ་སཱིཔོ་ལ་འདུག་གི་བར་ལྟག་པའི་བསམ་པས་འདག་གི་ལུས་སབསྦྱ་རས་དྱབདྲཆུབ་སེམས་དཔའ་ 
ཐཱམས་ཅད་ལ་དབུལ་བརྩ་བའོ།།སོབ་ཨས། སངསྤྱ་རས་དདྱ་བངྙ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམསཅདའདག་ལ་དགོངསསུ་གསོལ། བདག་མིདའདི་ཞེས་བྱགི་བདུས་འདིནས་འབུམསྟེ་ནམྱ་བངྱ་རུབྷ་སིངཔོ་ལ་མཆིས་ཀྱི་ཐར་སཕསྦྱ་ཆུསྱྱ་བུངྒྱ་རུབསེམས་དཔའ་བམགསཅདལའདག་ 
ཉད་དུས་ཐུམ་སཿདྲདུ་ཡོད་ཡེ་འབུལ་རྱཾ། ས་སྤྱ་རུས་དངྱ་བུ་དུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅདྱ་ཀིས་བདག་ལྭ་བུགས་བཅེ་པའི་སྣདདུ་བདག་བཞེས་སུ་གསེལ། ཞེས་ལནག་སྔམ་རེསྨ་ཟུསྤ་བེནདུ་གྲཞུག་པས་སྡོམ་པ་ བཟུང་། སེ་ཤིང་སོར་བྱྱདཔ་རེ་ཨོར་མེ་ཏོག་གིས་བརྒྱན་ཅིདྲི། 
སྐུས་པ། ལས་ཐྲམས་ཅད་པས་སྲུངལ། དེ་ཉིད་བཟླུ་ས་ཤིང་མླཐམ་ལ་བྱིན། དེས་རྒྱདདོར་བར་ཀྱའོ། 'ཝུཾསྙད་ལ་ལས་ཐམས་ཅདཔ་བེས་ཏེ་ཕྱིན། འཇིགཉེན་དྲུ་ནྲི་ཀུནནའྱེན་ཕག །སོགས་ཀྱིས་སྤྲེབཐསྐྱེད། བཅུལྡ་ཁུགས་བཟངཔོ། དརྣམསཀྱིས།། ནདབ་༣ཐམས དང་ལ་སྡོས། ཞི སྭ་མིལམ་ 
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༢༡ དྲུ་བམས ་པ་སྟིངརྗི་བསྒོམ ་ཏེ །དཀྱིལ་འཁོའ་ནང་ནས། 


སུམ་རྒྱལ་རྣམས་ཀྱི: བཾྱད། ཕར་ སམ་ལ། འདིནི 


' ཨ་ལེ།ག་གན། སཱར་ཊེ།སྡེརྦངྲ་ཨནུ་ག་ཏེ་སྣཱའཱ།། ཞེས་ཟས་ཏེ་འླརབ་བོ།།དེབཞིནག་ཤེགས་པྲ་འམསཅད་ལ 


རོ ༼༣་ ~ 
ཅཅ ན་བ བརྡ་བའ། {ཱར་ 


ཱེ ༅།།བཏོག་པར་གདམས།དཔོས་གཞིལ ཚོཉྦྱི་མཆོཉིདནི།སེནསཿཧྱོསཁསོས་ལ། སཤིང་ཆོསྦ ཤེཔས་ ལོ་གཅིག་པས་ཆོན་ཁེས་ ་ ༨༡ ༨7 ༨ རླ དླ་ ->, 22. ་£༢(ཡིཿ་རིན། 
།ཧྭལ་གཀོད་དེ།ཚོན་སྣ་ལྔ་གཱདེ་པར་ ྲལ་ དཔའི་ཚ ཆགས་ཤེངཆཾཨུཾ དང་རོགཅིག་ པས ནཞེསྱ་བའོ།ང་སྣང་ལྷ་དདཐིག་གྱི་པབས་ ཙྟརབསྦེང་དེ།དེའི་སྔགས་རྒྱས་བྱན་གྱས་རླ གནད།དགམད་རྫ་དདོན། ལ་ལ ག་གེ 
པ པ །ཧྣ ས།ོན་དཀ་པོར ལསཆོསྲ་ཤིངས་ཡེ་ཤེས།དམརཔོ་ཨཾ་ལསསཔསྤྱ་རས་ཐུབ་དཀའ། སེརཔཀ་ལས་གསེར་ཐུབ། ལྗང་ཁུ་བ་ལས་རུབ་པ་བྱདཆུབཀྱི་སྙིད་པོ་ཏན། ནག་པོ་ཧ་ལས་ཁྲོ་བོ་འཛིགརྟེན 
དབྱིསསདག་པ་ །སེཨསཏན་ཁམསྣ་རམསྣཊམ་སྦྱོད་ཐ | འདི་ཡི འདོག་ཏོད་དེབ་ཤིནག ཤིགས། །ཉེས་པ་ཐྲནས་ཧེད་རྣམ་པར་ལྤཛཾ། ད ཛ་ ཨཿ ཇི རྤ ཐུག་ཏཾ སྤྲ མུཁྱཾ། ཨསམ་ རྔ རམ། 

རྡོརཉི་ལཝ་པྲ་ཐགས་ཀར་འཛིན་རིང་། གཡྲེའ་རིལ་་ འླརབ་བ། ཐཱམས་ཅད་ལྭ་པགྱབོཛགས་དེ་ཉིད་གྱཧདབླཟུས། དྱཀིལ་འཁེརལ་བྷཔརནས་ནདྲདུ་འུགས་ཏེ། བདགྱཉིད་ཡི་གེ་བ་ལས་ལས་འིརྫོར་སེམསངོཔའྭ་སམདོག་དཀརཔ། ག་གཡས 
རཾ ངྲ་ དུགས་ཞར་འཇོནངང་། གཡོན་དལ་དུདྲཀུརབསྟེན་པ། སྒྲབ་པ་པོ། ལ་སེགས་པའས མས་ཅནྲཊམས་ཅདབདེབ་ལྡན། སྣཾག་བསྔ་ལ་དངདལ་བའའ, དེའི་ཁྱིར་རྡོརྗདམ་པ་སྦྱིན་པ་དང་ལྷཞཇིག ་དཀྱིལ་འཁེར་བི་བའི་ལས་ལ་གནས་པའབའ།།ེམས་ 


གོྱ་བས་ཐའི་ཆུམ་ཕདྲསོས་སྣས་སྤྱན་དྲངས་པ་སོགས་བྱས་ལ། ཤན་ལ་སོགོས་པའི་ཕྱོགས་ྲ ཞིར་རིམ་བཞིནབཞག། 








རླབས། ཚེ ན་དཀར་དམར་སེར་ལདཞག་པོལ་ལ་རིམ་པ་བཞིན། རྔ་ཨཀ་བ་་ 






ལས་བུམ་སྒོ་དོང་ཕོན་འགོད། གང་དཱམབཞིའམ་བྱཧདྱ་ཡོགས་དེ་རེད་གཉིས་གཉིས་འགོད། དའིལ་ 








ཨི་བཟོད་པའི་སྔགས་རྒྱས་སྲུང་བ ཆེན་ཕོས་སདབ་དང་། འབར་བའི་ཕེདཐའི་སྔགསྦྱ་ཆས་ལེ་ཤེས་ཀྱི་ 


༄༅ གོབ ཇོ་འྲི་་ཟླ་གྲས༔ 
་ཱ ་འཁོར་ས་ལྲ་བིས་པ་ཡྲང་སོག ཧི ར་ཙུར། དརླ་ ཁཾ 
སཱི་འའི་པ། ཕྱི་རོལ་གྱ་ྒོབཞི་ཡ་ ས་བརྡ་ཡངནགལའ 








དང་།དངཔང་། གས་མངཔོ་ དཔྲཨཔ།གཞི་ཀྱརལ དྭ་ལུརའཇུམ་ཞིརེགན་བདེབ། སིལསྙན་གྱི་སྒྲ་ཡེདྭདུ་འོང་ཞིང་སཱ པ་ངུམ་སློགས་པའེདཀྱིལ་འཁོར་གསུམ་གའིཞང་དུསངསྤྱ་རས་དངྱ་བརྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་དྲ་ཀི་གནས་སྐ་ཕླད་དཀར་པོ།ཚྲད་ 
ཕ་འྫར་ལབགས་པའོིག ཉན་པའི པ་འཛ པ་བཙོ་བདམསགནསསརྒདསའདིང། སའོ དོ་ུས་འི་ང་དསངས་རྱས་དང་བ་བསེུམདཔའཟ་མགད་ིགཟསདུ པཔ ཚད་ 
ཐཿ གཞལ་མེད་ཁུང་སྟན་ལ་སོགས་པ་ཡིདྱ་ཡིས་བིས་པ་བཞིན་དུ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཐསས་ཅདདང་ལཱན་པརྦ་རུར། དེའི་དྭས་སྒུ་བཅོམ་ལན་འདས༔ ཨ་པར་སཱདཱམཛདཆེནཔོུལ་གཅིག་ཡུག། ཞེས་ཕོནས། སྨུད་གཡེགས་བཟྟབས་པའོ། །དེའི་གཅུག་ཏོར། མཛོད་ལྲ 
སྤྱན།ཐྲུགས། ལྟེ ། སྐེ དཔ་རྣམས་རང་རང་གི་སྔགསརྒྱས གེང་ལྟར་བཆླུབ་ལ། ཐལ་མེ། །བེངཾ་སྟོད་ནུ་སྦྱར་ལ མཛུཐམོ་གཉེས་བཀྲོག་ཏེནད་དུགཞུག །སིན་ལག་གཉིས་ཀྱང་དེབ ན་བྱ། མཐེ་བརེ་དང་མ་ ཆུང་གཉིས་རུངཟ ད་བཀུག།གུང་མོ་ག ཉི་ས་བཤིཐ ་ཏེ་བསྒྲེང་བ་མཇོད་རྱི་ཕྱག་རྒྱདང་། ཞམཿསར་ཏྣཐཱག་ཏཊ༔ 
རཾརཾ་རར་སཱའཱ། ཞེས་མཛོད་བླརླབ། དེ་བཞིན་ག ཤེགས་པའི་གེ ཆའི་སྔགས་རྒྱས་གོ་ཆ་དང་། ལྗགས། མཆེབ། ཞལ་རྣམས་འངརང་གི་སྔགས་རྒྱས་བརླབ།ཐྲལ་མོ་ཁེཿ ངསྟེ་ངོད་སྦྱར་ལ་འཛྲུཐ་མོ་གཉིས་བསྒེང་སྟེ བཟུངལ་ཆིགས་གསུམ་པར་བཞུག་པའི་ཕྱག རྒྱ་དང་། ན་མཿས་མདྟ་ཤུདདཱ ། ཨཙི་ཨ་ཐུད་ྙ་རྡིཾཔ་ ྭ 
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¡ བཀས་ས་ཏྤ་པྟ་པ་ཤུད་ཏཱསཱདཱ། སོ་སོཾ་ཡངདག་པར་རིག་པ་དང་། དེ་ཉིད་ལས་འཐྲེ་བོད་དཔམཐྲེ་ཆུང་གཉི་སནང་དུཊཇུག་ལ་གཅིགཏུ་སྦྲད་པའི་ཕྱག་རྒྱ་དང་། ནཿ སཿ བུད་ཧྭནཱ། ད་་པ་ཝཱཾ་ག་རྷར་ཛྲཱཾ་སཾ་ཛོསཱདཱ།སྙེབས་དངུ་དང་། དེ་ཉིད་ལས་མཐྲེ་ཛོང་གཉིས་ྱི ཨིརཿམཛྫཊཨོང་གཉིས་བཀུ 





ཧྷཱཾ།ཏ་ཤཱག་ཏ་སྨི་ཏི་ཨ་སྤི་ ཏུ ཨཌྷུདག་ཏ་ག་གནས་མ་ས་མ་སཱཧཱ།དྲནཔ་ཉེར་བཞག་དང་། དེ་ཉིད་ལས་སྲིན་ལག་གཉིས་འཐེཝོའི་སྟེ་དདུ་བཟུང་ལ། ནམཿ སམྙནུ་བུདྷཱཾ། སྦརྷསཱ མ་ཏྲཔྟ་ཏྭ་ཐཱབ། ཏ་ཨག་ཏེ་སྭཱའཱ། ཆོས་ཐམས་ 


དྷུ་ཏོགས་པརྩ་རུ། ཀོངདོལ་བམའི་གསངགས་མིངསྲིརམ་ཐངས་ལས། གཙོ་ཁོའི་ཞལྷ་ཆུ་འགཟིགས་པརགྲས། ཆས་ཨིའིཔསསྩོངབའིཕྱགརྒྱ་དང་། ནཨཿས་ཨྙཉབུདཇྙཧཾ།སརྦཏུད་ཇུཧྱ་སཏྤཧཱ ཨསརྦཏཀྟད། ཤརྱ་རོགས་སྒེ་ཆུད་ི་དབས་ 


53 ' སུ་པདྨ་དཀར་ཕོའི་སྟེདངུཚེས་སྙུའ ཤཾཆོས་འབྱུང་ཁྲལ་དཀར། མཐ ི་གསམ་ཇོགས་པསྟ་དུ་བྲསས་དཔ་ཆའ་པའི་དྭསསས་ཡེརཤེས་ལའི་ཨ ནས་རྡོརྔ་རྩེ་ལྔ་ཕས་ཡཾཚཾནཔ། ྨུ་གཉིས ཨཙནཔའྱིག་བིས་ནཱ་འོདྱ་བུཿཔ། རྱཾགས་ཤུཞནས་ཡ་པ།སཀྱི་་ 
ྭ ཊཱ ས་ཨིག་ཏཱརྱབས་པའྱི་པཊྱ་དང་། ཉ་ཨཿསེ་ཨྙྟཧུདདྙཱཾ། གགད་ཐར་ལཀྟ་ཁི་གཱ་ 
ཤཉིས་གཅིག་སྦར་ཏེ་འཛུཊཿ གཉིས་ 





གཏུ ཌསྐར་སྙི་བུབྷ་ཛཱལ་ཞམོ་ཨ་མོ་ཐཱ་ཧཱན་སྭཱདཱ། དབང་ལྡནདུ་སཔཿརྒྱས་ྱྱི་ཡུམ་ནམ་ཁའི་སྤྱན་ཨ་སེར་མོན་བཟའངཀར་ཕོ་མཞཤས་ིང་ཏི་ངང་འཛིནདུ་གཞས་པ། ཕྱགན་གཙུག་ཏོར་འཛིན་པ། ལག་པ 











འཾརཾམ་པ་ཕེ་བ་ལས་འདིར་བཀོད་པ་བཞིན་གསུམས་པས། བྱང་དང་ལྩོཿ 


རེས་ གཞསཔ ི་གཉིསིའདལ་བཀོདཔའི་ པགཉིས་བཅིག་ར ལུར འཐེ་བོད་དང་འཐྲེ་རུངགཉིས་གཅིག་་སྦྱར་ལ་ ལྷག་མ་རྣམས་པདྨ་ལརབྱས་པཔདྨའ་ཁྱགརྒྱ་དང་། 









ཞནཨཿསཿམ་ ཧྭ སྦརྒཏཱ་ཡ་ 
ལག་པ་གཉིས་ཐྲལ་མོ་ཁཾང་སྙོད་དུ་གྱྱར་ལ་པདྨ་༩ 
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མོ་རེ མོ་སཱནམོ་བཅིནཐགཙམ་འཛུམཔ། པོ་ཉའི་ཆོགསྦུའི་ བེར་བ ལགཔ་གཉིསྤྱཐང་སྲདལསིརཨྲོ་རམས་པཅཿས་ཏེ་འས་ལབྲམ་གསོནཡསཟེས་ གསསཔིལེསས།ལྫས་ཏེ ན་ཨཿས་ཨར་ཤཛ། རུབྱ་ཡ་བནྫུཡ་མོ་ུ་ཡ་ཨོ་ཊ་ཡ། བརྔོདབྱཐེ་སར་ཏྲཨ་ 
པ་ཏིཧཏེསཱཧཱ།ཕྱགརྔོར་གྱི་གཡོནདུ་ལྷོ་རྡོརལུ་གུརྒུམཔྲི་ཡང་གུ་ལྟུར་ལྗཔ་སེད།ཕྱུ་འརོར་ལུ་གླུ་རུདབསཡས་པ། ནྡོ་ཇོའམཚནམས་ལེགས་པར་མཚན་པ་ རུང་གི་ཕོ་ཉའི་ཆོགསྤ་ཤིས་བསྟོར་བ། དརའྱ་གྱར་ལ་ཐེ་བོགཉིས་ཅུང་ཟད་བྱུག་འཛུབ་མོ་གཉིས་དེལ་ 
ཤོགས་པར་བྱས་ཏེ། ཞམཿ ༨ཡ ཌུ་བཛྔ་ཏཱཾ།ནྷི 2 ར་ལ ཊ་སཱཱ། ྱག་རྡོར་གྱི་འགེུཁྲ་ཟླ་གཏོ་བོ་སྐ་མདོག་ཞག་པ། མྤྱཞླ་གསུམ།པ།ཨཆ་བ་བ6 པ།ཧཧའ་མཱ་འབུན་པ། རྡོ་རེ་ལ་སེགས་པའི་མཆོན་ཆྭས་ཆོགས་པ་ཐ ་པ། བདདས་པའི་་འཐུམ་དང་ འཔ། པདྨའི རཾ 


ཐིཿ ༽འདྲུག་པ། འཁོརྡ་ཁ་བོ་མྔཐའཾ་ཡས་པས་བསྟོའ་བ བྱཧིསཕག་ད་འཁེར་མིདྱ་སསདེ་ལུར་ སྒོམ་པརྡ་བུལ། བི་བནྷཧཱདཟད་གངམོས་མྲངིས་ཏེ།མང་པོ་ངེ་ཏཱར་བྲིབར་སི་ནུཊ་སོ་གསུང་།རྡ་རའྱིཕུག་རྱདང་། ནས་མ དུ་ར་ཡཊ་ཡཊ ང་ས ༤ ཤུཊ་ལོགསྲས་ 
ང་ 


རྔོ་རྗེ་འཛྲིནཔ་ནམཁའདྲི་མེདདཀར་པོ།ཕྱཐཞརྡོ་རྗེ་ཤྲོགས་གཉིག་རྡོརྔ་རྗེ་གསཱམ་པ་འཛིན་པ།རྡངི་འཁོར་ལོ་སིད་པོ། གས་གཉིས རྡོ་རྗེ ཨ་པ ཛྲིན་ཡ། རྡོརེཨཆེབ། རྡོ་ངདེས་པ་དམར་པོ་རྡོར་ངིགསེག་ཅིག་རྡོརེ་ར་གཅིག་པ་འཇོན་པ།ནམ་པར་གྲག་ 
པའི་ཆེ ནནག་པོ་རྡོརྗ་ཕྱོགས་གཉིས་ཀྩེ་གཉིས་པ་འཛིན་པ།རྡོ་རྔེམགོན་པོ་དཀར་པོ་རྡོརྔ་ཌི་ཨང་ཐུ་ལུམ་འཇིན་པ། རྡོརྫཞིབ་སེར་པོ་རྡོརྗེ་ཕྲེང་ཐའཇཛིན་པ།རྡོརེཆེན་པོ་དམར་པོ།རྡོ་རེ་མཐེང་ཀ་ནག་པོ། རྡོརི་པྨད་ཡངས་པའི་མིག་དཀར་པོ། རྡོ་རི་འཟད་པོ་སེར་པོ། 
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-” སློ་སྲུད་འདུལ་དཀའ་དང་། མངོན་ཡོགས་གཉིས་ཆད་པར་གསུངས་པས་སྒོ་བམ་སྒོས་པརྣམས་ལ་འདེ་གཉིས ་གཞག་པར་གསུམས། གཡོན་པ་ཁུ་ཚུར་བཅངས་ཏེ་གྱེན་དུག་ ་ལ།གཡས་པ་ཁུ་ཆུར་བཏད་པའིཛུཊཨོ་གྱེནདུ་བསྒེ་ངབ་ཁྲེས་པ་གཞིན་སྡིག་པར་བྱབའི་ཕྱག་རྒྱ་དང་།ནམཿབཨརཱ་བ རྔཾཏཾ།དུད་ 





༄༅། །རྡོརྗཾ་སྨོས་པ་མེད་པར་གཞས་པ་དམར་པོ།ཞམ་ཁ འཨཐའ་ཡས་འགྲོ་བནག་པོ་ཏེ། དྲེ་དཱག་རྡོརེའི་ཕྲེདབའྱི་པགྲྱ་ཧ་འཛིནཔ།སྐུ་མངོག་སྣ་ཆོགས ་པ།འོད་ཟེརྦ་ཤིས་ལོངས་སུབྷསོར་ཐ།གཡོན་པའིའྲུ་ཚུར་གཅད་ལ་གུངམོ་དཔའཛུབ་ཨོ་གཉིས་བྱརཆང་སྟེ་སྲིན་ལག་དང་མཐེ་ཆུངགི་རྩེར 
འཐེ་འོང་བཞག་ལ། གཡས་པའི་གུང་མོ་ངང་འཛུབ་མོ་གཉིས་གཡོ། ཤ་པའི་མཐྲི ལ་དུ ཞག་།འཐྲེ་བོཿ ད་གཉིས སལ་བ ཞིན་དྲུ་བྱས་པ་༢ལ ་བྲི ཤུབས་སུ་བྱངག་པའྲི་བགྱ་དང་ ། ན་མཿསམྙཱ་བྲྲ་ཛཱ །ཧཾ ཏཱམཛྷཱང། ཌ༩མྨོཊཱ་ལ རཱཾ་ཏཱཀཧཾ། རྣམ་སྣངགི་འོགདེན་ྲལ་གྱི་ཕྱོགས མི གཡོབ་སེནལོ་ | 

ལཾ བྱག་གཡསཉ་རལ་ྲྲེ།གཡོནཞ་ཞགས་པ་བྲོགས་པ།ཟུན་བུད་སྨི་ཐོའིགཡོནན་འཕྱངབ།མིག་གཅིག་ཡོ་བ། རྒྱན་ཐྲམས་ཅདྱྱིས་བརྒྱན་ཏི་གརང་གི་འོདཀྱིནང་ན་གནས་པ།བྲག་ཤི ྩཾདན་ཁོ་བོ་དང་བཅས་པས་འདུགཔ་།འཞིནའ་གཉེར་དང་ངས་པ།ཌྱིས་པའི་གྲགུགས་ 
༧ ཅོན།མཁངབག་དང་ལུནཔ།དྡོརའྱིསགྱ་མངང་། ན་མཿས་ཨཧའོ།ཧཾཧཧ་བཱཱཾཡསམ་ཏྲཐཱ་ཏའི་ཡེ་སྡེཐུབཏི་ལྩོཁུའི་ཛ་ཡའཛཿསྭའཱ། ཆུ་སྣངགི་འོག་དངཚོགས་སྲུ།ཁོ་བོའཛིགཉིན་གསུམྦ་རལ་སྨུ་མདོག་ནག་པོ་འབར་བའི་ཕེདབ་ཅན། བགནནྡོརཁྱདས 
 པ་ཉེ་བྲཉགྱི་རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན་པ། བཀའ་ལུདཤོད་པ་ལྟར་འཛུག་པ། སྐེབས་འདིར་དངོས་སུ་མ་གསུངས3ངཆོན་གྱི་སྐབསུ། སྒི་རྣམས་ཀྱེ་ནི་པདབདདུ།།སྒེ་སྲུད་རྣམས་ཁྱངབཞག་པའ་བྱ།།ཞོས་པའི་འགྲེལ་ཐར། ཤུཀྱ་ཤུཐ་པའི་དཀྱིལོ་འཁོརེ་ལ་སྒོ་སྲུད་དངོས་སུ་བཤདནས། རྣམ་སྣངགི་དཀྱིལ་འཁོརལ་ 
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རོ ཕཐོ་བའྲི་ཕྱགྱཾ་ཧཱ་དང་།མཿས་མན་ཤངཾ་ཌཾ །ཧེ་ཨ་ཤྷི་མ་ཁ་མཧ་ཾ ཁཧྭཁྭད་ཡཀྭཉིར་ཡ་སི་ས་མ་ཡ་མཚཱ་སཱར་ 
ཤཱ སྒོ་སྲངགདུགདཀའ་སྔོན་པོ་དང་།གཡས་ཆུ་ནུར་ཡཇང་ལ་གདང་པའི་སབས་སྱུས་པཐོ་ ས་ད ཆོསམཆུབ །ེཨ།་ཁ་མོ་ དར་བབ སྤར་བི་ཏྲ་པཱག་གཱ་ 
རིཌ་ཨཱཧཱརོནཁྭཁཱད་ཡཾ་སརཱ་ ་ཤ་་་ཚོང་་པརགགའ་ོནཐགསཔ།༢ག༥ དག རོ གོི་ཕྱིས་ས་ 
་པོ་སངམངོནྱ་ཕོགས་ངམར་པོ་ཏེ། གཉིས་འ ཀྱྱ་ཐབ་པ་གསེར་མདོགམཚན་གམྲ་དྲ་པ་གཉིསྤ་ཀྱིས་བྱུན་པ། གཙུག་ཏེར་སེར་ཕོོ་རྡོ་རེས་མཚོན་པ་སོགས་ལ། མཛོད་སྤའི་ཕྱགྱ་དང་ ཉཨཿསནནྟཾ་པུད་ཧཱཱ། བར་ད ཱ 
ཧཱཱཔྨ་སཱངམངནྫོགས་ངམརཔ་ཏེ། གཅིས་ཀྭའང་ ཁྱིནང་དུ། ཤཚུ་ཐུབ་པ་གསཾར་མད་གཨཆཤ་སུ་ཡཧུ་ཧྱ་ཐཉསས་བརྒྱན་པ། ཤབའའ༨^་ ཏན་སེརཔོ་ནྡོ་རསམཚན་པ་སོགས་པ། མཛོད་སྔའྱི་པགྱ་རུ་དང་། ན་ཨཿ དརྡོར་ཛཛིན་པ། ཕྡྨའི་ཕྱྷྱར་འིང་།ཞ་ 
ཾསེ་མ་སྭཱར། དྲཀིལ་འཁོར་བར་མའི་ཤར་ཕྱོགསཀྱི་གྷོ་ཁྱུདཀྱི་ནང་དུ། ཤཁུ་ཐྲུབ་པ་གསེར་མདོགཨཿ ལ། འད་འདེམ་གང་པ། སྱུའབྭ་ཏུདངས་པ།བགན་བྲ།དུགཏ བཱ ཡའ ི་ གཡས་སུ་གཅུག་ཏཱོར་ཆིར་འབྱུད་དཀར་པོ་རྡོརྔ་འཛིནཔ། ཕདྨའི་ཕྱཨརྒྱ་དེང་ཞན་ 
ནས་མ་པྭཱའ།། དྲ་ལཾ་འཁར་བའར་མའ་ཤར་བ གང མོ་སངསྤྱ་ཆས་སྨཉ་མ་སེ་རོཨྭོ་ངུད་ཟད་འཛུམ་པའི་ཞལ། འོད སོངཔ། རྡོ་རིའི་ཕཾསྦ་ར་དང་།ར་མཉས་མན། །ཨཱ།དའེ་ཡ་ང་གཡས་སུ་གཙུག་ཏྟར་ | འ༨ང་ལོར་ཟེང་ཞ ལོ་ལ 
དཱ ལཿ ༨ -© ༡༡-༡ོ ུ ནཇས་རྒྱས་སྤྱན་ ༤ ¬ ༨~- - _] བཾ མས་ཧད་སོང་བ། རྡོརྗེའི་ཕྱག་རྒྱ་དང་། ན་ཨཿསཿ ུད་ པ - = སེདམདོག ད་འཛིན་པ། གསུམ་ཀའང་འོདཟེར་མང་པོ = 
རུ་བྱག་རྒྱ་དང་ལགས་ཀྱུཨ། ཤཱཀཐུབ༅་གཡས་སུ་ཧྷ་ ཨདོག་དཀའ་མོ། ཤགན་ཡ་དབཞིན་གི་ནོར་བུ་འོ༩ བྲསའབ་ཐསས༦༽ེི་ དྲ་བུས་པ་དང་།ནམ་༡་མྤྱ་ར་བདྨ་ང [རུ །གུག་ཏར་སྒྲ་དབྱཔས་མཐྲའ་ཡས་བ། ༨ ¦ ༦ 
མཿསམྙནྟ་ཛུདངྷནཱཾ། ཏཾ གཙུག་ཏར་ཤྱེན་འབྱུངསེར་སྒྱ་པདྨ་འ ྐ པོ 











ལག་གི་སྟེདདུཿམྲེ་ཐོང་འཞག་།ལྷུག་མ་གསུམ་བརྒྱངབ་བའི་སྟེད་དུ་ཞག་ལ།གཡོནཔ་འདད་བཞིནཐྱས་པ་སྒྲ་རྣམ་པར་སྦྲོགས་པའི་ཕྱག་རྒྱ་དང་།སྔགས་དེ་ཉཾད་ཤྱིམ། ལྷའི་བུ་ྣམ་གྲགས་ཕྱག་གཉིས་ནསཁའ་ལ་བསྒེད་བ།ལྔ་གའངསླུ་ཨདོག་དཀར་པོ། 4 ཐུབ་པའི་གཡོ་ནདུ་གཞས་པ།གཡས་པ་མིའཇིཊ 
.  པ་སྒྱིན་པའི་ཚུལ་དུ་བྱས་ལ་མ ་ཤོད་ནད་དུཐཞག་པ་ཨོ་གཉེར་བའྱི་པཀྱརད་།ཨོཾ་ཨྷ་ཡེ་པཱཧཱ།མེ་མཚམས་སུ་མྱི་ལ་དང་།དེཉིད་ལས་འཐེ་བོ་འཐྲེརུང་གི་ཆིགསགཉིས་པརཐ ཞག་པདྲསོང་སྤྱིའི་ཕྱགརྒྱས། མེ་ལཱའི་འཁོདྲ་དངསོང་འདསུང་། གཅུཏམམགྒད་ཏ།གར་གྱ་ཏ། བ་ཤྲིའཱ། ཨཾ་གི་ན་ 
60 ཏེ།འ།ཁཾརདང་འཅས་པ་ཐམསཅངདམའར་པོ། ཐལ་པའི་སརརིས་གསུམ་དང་། སིང་ཁྲ་སུམ། དོརས་མཚནཔ།མེ་ལྕེ་འབརབའི་དབུས་ནབཞུགས་པ། ལགནབགྲང་ཕྲེདདང་གུཌཱ་འཛིན་པ། ལག་པ་གཉིས་གཅིགཏུ་སྩར་ལ་མཛ་མོ་དང་འཐེ་ཆུ་པགཉིས་ནངནུབཧཱགཉས་ལྟག་མརེམས་གཅིག་ 

ཤུབསྡུས་ཏེ་ཐསྟོད་དེ་བཟུང་བ་གཤིཊ་རྗེའི་བེ་ོན་གྱི་ཀྱགརྒྱ་དད།ན་མཿས་མཉུ་བུདྲ་ངྱནྡཾ། པེ་ཛཾས ཏཱ་ཡ་སྭཱདཱ།ལྷཾ་ཕྱོགསཀྱི་སྒོ་ཁྱུདཀྱིནང་དུ་གྲ། ྡརཾཞག་པོ་མཧེལ་ཞོན་པ། དབབུག་པ་ཞྲོགས་པ།གཡསཊ་ཕུབཏེ་དྲིལ་བུ་འདྲ་བར་བྱས་པ་དང་།ན་མཿས་མནྟེ་ཐུད་དཤ། སྨི་ཏ་བེ་སཱདྨཱ། དེའི་འཁོར་དུའཆེ་བདག་ 
འཇོམས་པནག་པོ་དྲིལ་ཐུ་འཛིན་པ། གཡོན་ཁུ་ཚུར་བཅདལ་འཛྫུཊ་མོ་དང ༨མོ་གཉིས་བསྒྲེད། བ་དཧ་གྱི་པྱགིྒྱ་དང་།ཞ་མཿས ཨུ་ཤུད་ངཱཧཱ། ཀཱ་ལ་རྭཏྲི་ཡེ་སཱདཱ། དུས་མཚཉམནག་མོ་བ་དན་འཛིན་པ། མཐེ་བོད་དང་ཞྲའེ་ཆུང་གིས་པདདྨ་འཛིན་པའི་རུལྱ་བས་ཉས ་ཌྷགམ་གསུམ ཤཆྱང་ལ་འཇམོ་ཤུ་མའཾ 


ཏཱ 
རྒྱབ་ཀྱི་ཚིགས་གསུམ་པར་སྡྲད་པ་མདུད་ཐུང་གི་ཁྱགརྒྱ་དང་། ནམཿསམརྟཐུད་ཧྟཱཾ། མཱ་ཏྲེབྷཿཾཱཱདཱ།གཞོནནཱམ་དམདཨོ་མདུང་ཤུང་འཛིན་པ།འོག མ་གསུམ་ཨྱོརངསྔགས་དེ་ཉིད་དེ་ཕྱགརྒྱནི།དེ་ཉིད་ལས་འཛུཊ་མོ་འཐེབོའིརེ་ཨྲར་སྦྲད་པ་འཁོར་ལོའི་ཕྱགརྒྱདད་།ལྔགསཀྱིས། ཁྱཐ་འཇྲུགམ་སེད་མོ་འཁོར་ལོ་་ 










ེ་མོསདཔ་ཟླམ་ཕོའ ཁའ སྟོ་ཕག་ཨ་ནམསྤ་སིེ་མ་ྱགག་པ་བུམ་པའྱི་ཕུྱཱ་དར་ཞ་མཿསསཊུུདདྷཱ།པ་ཐིྱེ་སུཔདཀྱིལ་འཁོར་གྱཾ་ནུབ་གྱོགས་སུ་ལཱེ་ནཊ་འརྫམས་ཏེ།སའི་ལུ་ཨོ་སེར་ཨོ་བུམ་པ་ཐོགས་པ། ལག་པགཡཉྟེྲིཤོགསསུབཀནལ་སེད་ཨོ་གཉིས་བླམེཔཊ་་གཕས། 

པདེ་ལྱ་ཤོགས་ཕར་པི་ཝང་ལེན་པ་ལྟརྱ་བུས་པ་དང་། ན་ཨཿསམྙ་ཤུདདྷྡྷཾ།སཱའ་ས་ཏ་ཡེ་པཱཧཱ། དབྱདས་ཅན་མ་དཀར་མོ་ཕཾ་ཝང་ལེན་པ་འཁོར་ལོའྱ་པགྱར་དད། ནཱམཿསམཉྟ་བུད་ཇཱུཤཾ། བིཏྦྱ་བེ་སཱཧཱ། ཁྱབའཇུགནག་པོ་འཁོར་ལོ་འཛིན་པ། མདུདཐུངགི་བྱགརྒྱ་དཔ་ནཨཿམནྟ་ཐུད་ཇྷ་ 

62 ཧཱཾ འི་ཡ པཱཏཱ།སྐེཨཱ་ེདདམར་པོུང་ཐུང་འཛིནཔ།བདཿྱི་ཕྱགརྒྱ་དང་༩ཨཿས་ཨརྦཱཧྱ'ཱ་ཡ་བཾ་སཱཏཱ། རླུང་རྷནམཁའ་ཨ་དགཅན་བ་དན་འཛན་པ (ལཞྲི་ཕགཉོཡི་གཡྱ་པོགིས་སུ་ྷདེངིའ་བ་ལག།ཨེ་ཨོ་གསུམ་ཆྱནདུབལྒེབུང་རྱ་གསུཨ་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་ང་། ཉ་མ 

ས་མཊ་བདྱཧ་།རྔཏཡེ་ སྟ བདྱེ་བདདཀར་བྲོ་མཇུངས་གསུམ་ཐོགས་པ། དེཉིད་ལས་སིའ་ོ་དདཔྱཆས་པ་པ་ཚིསའྱི་ཕགྱརདད་ཨམོ་སྨྱའི་ལགས་ཁྱིས། ཨུམ་སེརྦ་སྔོརི་གསུམ་ཁག་དེངས་པ་འཛིནཔ་ རྒའིཕགྱསུ་ངང། ན་མཿསཿྙ་བུདྡརྷཱི། ཅ་ཡེ་སྭཱ་ཟུབ་དཀའཔོ་ 

བུམཛ་དངཔྷར་ཀར་པོ་འཛིན་པ། གཡས་པྱད་འཇིནཔའི་ཆུལཧྱུ་ཆིང་གརསཞག་ལ། གཡོན་པ་ཐལ་མོ་བས་ནཔའི་སབསུ་བྱརདཔ་དད།ནམཿས་མྟཆད་ུ། ཇིར རར ཇི་འཇིའི་ཐུབ་པའི་འགོག་ལོགསུསུ་ཁོཟོ་གཞུན་ཅིས་ཨི་ཐབཔ་མེན་བྱོ་བགན་པླང་འཇིན་པ། ༢གུཔ་གཉིས་ཅ 
རང 


ཚཱུཾར་བཅང་ལ་འཐྲེབངེ་གྱེ་ནདུ་བསྒེང་སྟེ་ཆུད་ཟད་བཞུག་པ།པའི་ཕྱག་རྒྱ་དང་། ན་མཿ ས་ཨརྟབུད་རཱྲཾ། ཨཔར་ཇིཏེ། ཛཕཉྟིཏིཌི་ཏེ་སཱཧཱ།ཁྲ་ གཞན་གྱི་མིུཐམ ཞམོ་པྨདནག་པོ་ལ་གནས་པ།།ཁའྱི་ཕགྱཆས་པླར་འཛིན་པ། ཝར་ལར་བུམ་པའི་ཕྱག་རྒྱདང་ལྔགསཀྱིས་ སབདག་སེ་རཔོ་ལག་ 

















ཐིནདའེང་སྔཾ་ན་ཨཿསཿྙཏྦབདྲདྷ་ཾེ་ཧྲེ་ཀ་སརི་ཀྲི ཤྷོད་ཡ་ཨྟཛྟནཾམ་རྭ་པ་ཏྣིརཱསད།རྡོརི་དམཔ་སྦྱིན་པའི་གཡོནདུ སྒྲ་ཅནམ་ཨཱ་དྤལས་མཚན་པའིརལ་གྲི་འཛིན་པ། གཡས་ཁུ་ཛྙུར་བཛིང་པའི་གུངསོ་རནདུབསྦ་བ་མདུང་ཙེའི་ཕྱགརྒྱ་ད་། ན་མཿས་མནྟ་ཤུད་རྷནཱཾ་ ྙ 
བིནྡ་དཱ་ཡ་ཨཛྷ་ནཧེ་ཀླུ་མཱརི་ཀེ་སྦ།ཉེ་བའི་སྒ་ཅན་མ་ཨཱཏྤཱ་ལས་མཆན་པའི་མདུང་རེ་གྲསུམ་པ་འཛིན་པ། ལག་པ་གཉིས་ཁུ་ཆུར་བཅང་སྟེ་གུ་སོ་བརྒྱདལ་འཛུཊཨོ་གཉིས་ངོས་སུ་སྦྱར་བ་དབུག་པའི་ཁྱགརྒྱདང་། ན་མཿས་མཉྟ་ཐུངཇྷའཱཾ།ཧེ་ཀུ་མཱའི་ཀེ།ཨཱཛྙཾ་པུར་བ་ཏནུན་ | 
སྭུ།སྣ་ཆོགསམ་ུཛྡལས་མཚན་པའི་དབྱུག་པ་འཛིན་པ། གཡོན་ཁུ་ཚུར་གཧད་ལ་སྲིཉ་ལག་དང་འཐེཆུང་གཉིས་བསྒྲེད་བརྒྱལ་མཚཉ་གྱི་ཕྱག་རྒྱདང་། ནམཿས་མནཱ་བུད་དྷཧཱ 1ཧེ་སྦུའ་ཛྙཱན་ཀྲེ་ཏུ་པཱའཱ། ཆོར་ལྔནཨ་ཨུཏཱལསཾ་མཚའ་པའི་རྒྱལ་མཚན་འཛིནཾཔ། གཡས་ཞུ་ཚུར་ ° 
འཅིདལ་འཛུན་ཨོ་བླསང་ེཙཨོ་བཀུགཔ་ཚུགསྱ་ཐུའི་ཕྲགཧ་དད།༡མཿས་སྙརདྡཧ།ཨཱཀ་ཡ་སྦན་སོ་རྭ་ྷཱས་རྒགཱཱ།འབྲུགསམ་ཨཏུཔ་ལསྔ་ཨཆཤཔའྱི་ཆུགསྦའཱ་འཛིནཔོ ལགཔ་གཉིསྐཁྱུཆུདབཅད་འཛུབམོགཉིས་བླམ་པའི་ཆོག་ས་གསུམ་པ་བྲའུག་ལ། 
ནམཿསམྙབཱདྷཾ་དྷཾཾ ཨྣ་ཐིསྦམ་ཡ་ནི་ཡྱསྭཏྟ། དྲེ་ནམསྱ་ཅིགཡོན་ཚག 





ཉིཡཾ་པེར། ཕྱག་བླ་རནམ་ལ་རལ་ལོ་ཐིགེས་པ། ད་ལྕིང་ཀྭ་མ་མདོག་དཀ་ར་པོ། ལག་པ་གཉིས་གཅིག་སྦྱར། སྲིན་ལག་ངང་འཐེ་ཆུངགཉིས་ནངདྡུཐཛུག་ལ་འཛུཊ་མོ་གཉིས་གུངམོ་གཉིས་དང་ལྷན་ཅི་ག་སྦྱན་བ་དང་ 
ནམཿས་མཊྟཾུངྟཿ །་ས་ཧིཏ་ཨ་བྷུད་ག་ཧེ་ཌྲཏྲ་ཆདཾ་སྭཱདཱ།དྱིལ་འཁེར་གྱི་ཚྷོ་ ཕེསཀྱིགོ་ཁུདནང ཧཱ།༅བབ་སེམས་དཔའ་ཕོབ་པ་ཐམས་ཅད་ནམ་སེལ་གསིའ་ཨདོག།ཁོརྙ་ཚུགས་དང་ཅོད་པན་ཅན་ཕྱགནའིདབཁིན་ཡི་ཞོདབུཐོགས་པ་ གཡས་ཞུ་ཚུར་བཇདསྟ་ཚུངསོ་སླེང་ 





དགས་སུ།བདསེམས་མའི་སེད་ཕོ་ཕདྱ་ཡགན་པླདའམཐ་དན་ཆེ ན་པོའྱི་རེ་མོར་རིན་པོ་ཆས་མཚན་པ་འཛིན་པ།སའི་དཀིལ་འཁོརརིན་པོ་ ཆེས་བྱཞ་པའི་སྟེདནནི་པོ་ཆེསྣ་ཐཞིའི་པདྨ་ཡིད་དུ་འོངབ་ལ་བཞུགས་པ།གཡས་ཁུ་ཆུར་བངཔཔའི་སོརམོ་གསུམ་བརྐྱང་ལ།ན་མཿས་ཨཉཱ་ཐུད་ 
དྲ ེ་ཧེམཧཱ་མཧ་སའཱ།ས་སཾང་ བ་པ ¬¬. ÷~. „ 2༽ >. „„<༨ླ =. ༽འ ¬⁄.¬- -> ༢ >, ྕ༽༦༽--¬ ༢ = + བྲ༽ 7 ¬ /ཀ།༡། 5 255 ¬--- -༡༡-། ༡༢༡༠ ༢ ‰==3ཾ (6 ---.-. ཡེ འི ཤྲེན་ལ་ཿ ཚེྩེ ྒོ 
ཧྷཱ།ཧཾཧཾམཧཱ་མཧཱསཱའཱ།ས་སཾིང་གི་གཡས་སུབྱཕསེམས་རིནཆེན་འབྱུད་གནས།རྡོ་རྗེཉེ་གསུམ་པའརིཔོ་ཆེའི་ པན་ལྭ་ག་པ་འཛིན་པ།ངེཉིདལས་སིནལག་བྱ བསྒེངབ་དང་། ན་མཿ ས་མཉུ་ཐུད་རཱནི།རཏྣ་ཨུད་བྷ་བ་སཱདཱ།བྱཔསེམསུརིནཆེན་ལག་རྡོ་རེ་ཅི་ག 
པརིན་པོ་ཆེའི་སྙིངན་འདུག་པ་འཇིན་པ། ལག ར་སེལ ཁ་་ ལྷག་མརྣམས་རྡོ་རྗེ་ལྟ་ཐུར་བྱཝ་པ་དང་། ནམ སྲ ྣ་ གཉིས ིོ་ོའི་ཨེདའདག་བཡི 
པརྡོརྫཌ ལྔཔའ་བྱགིརྒྱ་དད་། ཞཨཿསསྟཉྟུདྷཧཱ། ྭ།ནི་རཾ་ཇཾ་ཏ་ཕཱདཱ། སྭ་པད་གི་གཡོན་དྷུ་བང་སེམས་པུག་ནརིན་ཆན་ཕྱག་རྒྱ་ན།རྡོ་རྡེ་རྩེ་ལྔ་པ་འིན་པོ་ཆེའི་སྟེད་ན་འཇུག་པ་འཛིན་པ། དེ་ཉིད་ལས་སེར་མོ་རྣམ་སདགོད་པརེྱེད་པ་དང་།ན་མཿསམན་བུད་དྷཱ། བདྲས་ཧྷབ་པཱའཱ། 
བྱུད་སེམས་བསམ་པ་བརྟན་པ།རྡོ་རྔརྒྱ་གྲམ་རཾན་པ་ཆེའི་སྟིད་ན་འདུག་པ་འཛིན་པ །དེ་ཐྲམས་ཅདཀྱང་སྒྲ་མདོག་ལྗང་ཁུ།རལ་གྲིའིཔྱགརྒྱདང་།༢་མཿསམནྟ་བུད་དྷཱནཱ།ག་གནནནྟ་གོ་༢༩ ཧཱ།ནུབ་ཕྱོགས་ཀྱི: ཁྱུདྱྱི་ནང་དུ། བྱངསེམས་ནམ༩ ༧ིང་ཕོ་ལྗང་སེར་བྱགཞརལ་བྲི་ 


ཤྲོགས་པ།གེས་དཀར་པོ་གྱོན་པ། པདྨའི་སྟེད་ན་བཞུགས་པ། འཁོརལོའིཕྱགརྒྱ་དང་།ཞ་མཿས་མཉྟ་བུད་དུའྲཱཾ།ཙཀྲ་བརྟི་སྭཱཧཱ།ནམ་སྟིང་གི་གཡ པ༠་བབསེམས་བོ་ཚོས་འཁོར་ལོ་འཛིན་པ།དྲུངགྱི་པགྱསདང་།ན་ཨཿསྟན་བུད་ྲི། དྷཱ་པི་རྷ་བ་སཱཱ། གྱཾཔསེམསྣ་རམ་པར་དག་པའི་ 


ར༼ྫྩྨྣ་ས ་ ཁྱོད་དངས་དངནི།།ཕ་རེལ་ཕྱིན་ལ་ཕྱག་འཆལ་ལོ།[ཕྱག་འཚལ་ཐོག་ཨར་བྱེད་ཁྱེད་ལ།།སྟེངཔ་ཉིད་ལ་པྱག་འཚལ་འདུད།ཅེས་རྱདནས་བྱུད་རྒྱས་པརའ།པདདཀར་ཟླབའི་གདནཅྩེཔཞ།།གསེར་ 






མཉམ་བཞག་=གྱྒཧ་ཧན།།རིན་ཆེནྦྱ་རྐན་ དདརྦ་གྱིས་ཐུབས། མ་སྣང་ཆེན་པོ་ ལྭ་པག་འཚལ། །ཆཾསཀིིཿ དགནས་ཆེས་སྒ་དངོས། །མ་ལུས་རྒྱལ་ཡུམནམཁའི་སྤན།།ཤྱང་སེམས་ཁྱགོརྒྱ་ཡིད་བཞིན་ཆྱི།།ཞོར་བུ་བསྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ།།པདྨའེའཾབས་རྣམསཀུན་། ་ 
མདོག་མཉམ་བཞག་ གྱུར  འོོདྲོཨད་ངབ་ལ་མ་ཞུགས། སྦནོདས་གཟིག་ བདབངལྔ་ཐིག་འཚུལ། ཟླ་སྐར ལོབཉེརཅན། སྣ བིཡདབཐགས་ལབས རམ ནཁྲཾ ར་འ ཅོ གི ྨའའགསྦ་ནམས་ལྱ་གའཚལ། ན་རིན 

ཨཾ ༔མས་ཀུནཀིབདག།སྔོ་སངས་བགན་རྡོ་རབླསཨས།།འོད་འབར་ི་བསྐྱོད་དབུ་རྒྱན་ཉན།ཛྱྐན་རྡོརྗ་ལ མ་མཱ་ཀི་དངརྡོརྗའིརྩེ །ལུ་གུ་རྒྱདས་ ཟླག གཉས་ངོར་འཛནམསདང། མགལ སམྦྱལ་ལས འིདམ་་རོས་འཇདགྱགཅན།ཨཚནའསཟ་འ 
སྦིག་འཆེད་།ཕངངཀར་གདནབཞུགས་བྷཧཔའི་འདག ༩ླཁྲ་ཐུཛོ་པ་ལ༣ ཐུབ་པའིགཡས་གཡོནྱ་ཡོགས་བཞུགས་པ།།སཿྦྱརས་སྨྱན་དང་མཛོད་པུ་ཡཾ།།གཙུག་ཏིར་ཆེར་འབྱུང་གྱིན་འབྱུདདང་།'སྒྲ་དབུཔས་མཐའ་ཡས་ལ༢ གདགས་བཀརྒ་ཆལ་བྷ་ནམ་པརྨ་རུལ།།རྡཾ 

འཆོར་གཟི་འྔརིད་བུངཔོ་དང་།།དབང་ཕྱུག་མེ་ཏག་འོད་ཕྲེདངང་།། ཡིད་མགྱོགས་རྣམ་གྲགས་ལཿཡེ་དཧིཨེ་ྷ་ཧཱམརཔོ་ལ།།འོད་སྲངགོཏིམདགད་ཏ།།གརགྷ་བ་ཤི་ཨ་ཀི་རཾ། །འཁོར་དའཇས་པ་ལེ༧ ལྷོ་ཁྱོགས་སྒེ་ཁྱུད་ནང་བཞུགས་པའི།།འཇིགས་རུངེ 











ན་ཇེའྱི་རྒྱལ་པོ་ལ།། 
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3༣ 


‡ ༦༅། །འཆིབདག་དུས་མཚནམ་མོ་ཡི།།ཆོག 


-- 
དུ 


ཊཾ ཨསྦ་ཧིས་བླ།རབ་ལ་ྱབུངཔོགས་ལྷ་ཡི་དབངཔོ་ལ།།ཆུ་ལྷ་ཉི་མརྒྱལ་མེ་དང།།རྣམ་པདྒྱལ་མ་ཚདས་པ་ཡེས།།ཡོངས་ 
-* མཐྫ་བསྟེ།།ཅུབ་ཕྱོགས་ལྷ་རྣམས་ལ× གཞནྱ་གེས་ཨྲི་བུཐ་ཞེས་བཐའི།ཁ་བོ་ཁྲ་མཾ་ཉིདདང་ནི། སབ 
དྡ་མཆག་ཧིན་ལ༡རྱལ་བའི་སུས་ལ་གུས་བུ་བའི།།གཞིནཅུང་བའི་འོད་ཅན་དད།།ད་ཨ་ཨེདད་ 


སུབསྐོར་བ་ལམ་བདེནཐལ་སྒ་ཆ་ཤས་ཅནས། །ཆུཐའཇུགསྐེསབེད་ླུང་གིལྷ།བདདུ་ ] 

དག་གལ་དགའཁོ་ད་།ཉེ་དགའ་ནུམས་ལ་བདག་ གུརྦ་ཀུས་མདོག་ཧནགཞིཀཆུའ་གཟུགས།།མཆེག ཧེན་ཨཱཿལ་པ ཤྭ་བྱཉཡས།བུཔུད་ལཱ་ཝའད སབྷ 

རྔྫེ་མཆོག་སྦྱིན' ི འོ མཨེདདད་ནཔོཆིའ།།ཅདཔན་ཅནྲ་ནམས་ལ༣་གཡོན་དྲུ་ག་ཧཧེ་སཱཧན།།ཧཱ་ཚོགསནོར་༠ནའགུགས་མ་སི།།ཕོ་ཉོཨོ་ཝྲ་ཕག་བྱརནའ།།ཝཱ་པ༔ ཧྷཱ་པུགསྒྲ་མ་ 
ཝི ཁྱུདནད་བཞུགས་པ།།རྲུགས་པ་ཆེན་པོ་རྒྱལ་བའི་སྲས།། སྦིབ་པརྣམ་སེལ་ངོམཚར་ཅན།།མི་འཇིགས་སྨྱིན་པ་ལ༣ དན་སོདཕོངས་སྤོད་སྱོད་སེམས་བྲེ།ྱམས་པློ་ཧན་སྣིང་ཇྗེས་གདུཉས།།གདུང་བཞི་དང་བྲོ་གྲོསནི།།ཐས་ཡ་མི་ཁྱཐ་རྣམས་ལ༣ རྒྱལ་སྲསས་ཡི་སྣིངཔོ་དང་།། 
རན་ཆིན་འཇུང་གནས་དན་ཆེན་ལག།ས་འཇིན་རིན་ཆེན་ཕགྱ་ཧན།།བསམ་པ་བརྟནྨ་ནམས་ལ༣ ཅེ་ཆེན་ནམཁའི་ཉིུད་པ་དང་།ནསཁའྷ་ནམ་དབ་སྦྱོད་པའི་བློ།ནམཁའདྲི་མེད་བརྟན་པ་ཡི། བློ་གྲོས་རྣམས་ལ་གུ 


ས་ 
/ 


ནས་བདུདྱ དབུང་།སྲངདང་ཚར་གཅོད་ལསམཛདཔ།[གདུལ་དཀའམངོན་ཕྱོགས་ལ་ཕྱག་འཚལ།།ེ་ལྟར་ལྕིང་རྫོའི་སྙིད་ཕོངཅ 





ྣ 
ལྔ་པོརྣམས་ལགུས༣ཌཱཔྱཾགས་སྒོ་ | 
ན།ཨ་ཟདསུ་ཡེ་དལ་འབོརྦ་སཱི།།ལྷ་ནམས་ཀུན་ལ་བསྟོཿ 


༠ ༤༣ ,. - རྲི པོོོ་་ིི་ྨིྨིོ‰ོ‰།ོ།|།ོཾ།  ོ་ 
ན་པ་ཡི།བློ་གྲོས་ནམས་ལ་གྲུས༥་ དངཔོ་གྲསུམྱ་ཀི་དོལ་འཁོརྦ་པུཾ།།ཧུབ་སེརབ་་ 
དཔ་ 










ཡེས།བྱདཆུབ་སྣིངཔོའིསྐུ འཛྲོབ་ཤོག།ཅེས་པེརའབྱུང་གིས་མཛདཔའོ།ཕྱེམཚེརཉེ་ 


༠ 





མཆོདཡོནགི་ཕྱག་རྱོན་ཞགས་ལྟརལ།ཏྲི་ཞི་མཛུནྣནག་བུཌདང་།།བུའྡེདཀརཔོ་སེགས་སྦྱར་བའི།།ལུརྫས་བཟངཔོའི་མཆོད་ཡོན་འདི།འཞེས་ནས་བདག་ལདྱགེས་པར་མཛོད།།ནམཿསསྟཧ་བ་དྭནི།ག་གན་ས་མ་ཡྭ་སྣདཱ། ཞབས་སསི་ལ་གྱི་ལགྱརའདདེ་ལྟར་ལ། སྔར་གྱཆོད་ཡོན་གྱིགཤ༥ 


དེ ཌེ ༣... ˆ 6༡/༩-2༢428༡བ ༢༩2 བེ. 2༡672(272 "༢༡༨༢ ༤22༡ 37 ༩ ༩ 7564 >= ཆེ = ངི 
' | སུརཞབས་བསཾལ་སྦཌ་ཏེ། ཨོཾ་པྲཐརསདཀཱརཾ། པཛྱཔཏྲི་སྭཱཱ།འབྱོནན་མེ་ལོངལ་གཟུགསབརྙན་ཤརབ་ལ་སླུ་ཁུས་གསོལ། མ་འྱེནན་ཐྲལ་མོ་བཀན་པ་ལས་འཛུཊམོ་དད་འཐེབོདགི་རྩེ་མོ་གཉིས་སྩུར་བསྐུཐསིལ་ཐའི་ཕགྱརདང་།དེབ་ཞིནྲག ཤེགས་དངདེ་ཡྲི་སྭསྦ་ནམས་ལ།།འིནཆེནབམ་པ་ཨདཔོ་ 
༡0 མསྦཀྱིར།ཡིང པལེགས་པ་བཀདབའི་ཟུ་དངི། ར་ནིའཅསཔ་དུམསླ་ས་བུས་གསོལ།།ཨོཾ་དནདབ ཏཱ་ཨྷཊཾ་ཨྤམྨི་ཏ་སྭཱདཱ།རིནཔོ་ཆེའི་བུམཔ་ལསྤྱ་བུང་བའི་སསྦརུའི ཡ 









སྨིན་གྱིས་སྒུ་བསིལ་བར་བསམ། 
སྨབ ཤདྷ་ཧཱགཉྷ་དོྡྷཧཱབ་སཧཱ།དིདང་། ག་པ་གཉིས་ཀའི་འཐེ་བོད་དང་སིན་ལགྱ་མར་བས་ཏོག་ཟཕམ་ནས་འབུལ་བའྲི་ཚུལ་དྲུ་ཆས་པ་མེཏོག་གྱི་ཕགྱ་ཆདང་། ཆིགས་སནདེ་ལྟར་ལ།ན་ཨཿས་མརཿ ཏས ལག་པ་གཉིསདྡོ་རརཁའགོཅུངཟདྱ་ཚགས་ 
པ་འདུན་བ་ཁྱཛལ་ཟའི་ཚུལ་བེདཔ་དུག་སྤོས་ཀི་ཕིྐྱཆ་དད་།ཆོག་བཅད་འ་། ན་ཨཿས་རྒ་ཆབུདྷདནི།ཧྷ་མྩ་ཧྷདཱ་ཨནུ་ག་ཏཱེསཱཏཱ། མརམེ་དང་ཞལ་ཟས་གཉིས་ཚི་གས་བཅད་ཕྱགྱརདོན་ཞགས་སྟར་ལ།ནམཿས་མྟ་བུ ཧཱཧཧཱགཏ ཙ་ཝརཊ་ཨ་པྷ་ཏྭས་ག་གནོད་ཏརེ་སྙཱདཱ།ར་མེ་དང་།ན་ 
མཿསམྟཊཔུདཧྷནཾ།ཏི་ཡྭ་རིཀྲཾ། ཨརར། པརར།ནི་ལ་དེ་བ་ལིཏརྙ་ཏ་ཧི ཤཱ ་བཤཾས་དང་། ཡིད་འོདཔོལཨོའིར་བུདདྷུ་མ་ལས །བྱུངབའ་གདངས་ ནམི་འདྲདྲ་མན།།ཐོས་པས་ལས་སེམས་གྲདངབ་། བྱེད་པ།། ཚོགསའལམོའིྨ་ཡིསམཆེདཔདཇ།ནཿ ྤ -„ 


དྲ འྱི་བཱགྱར་དད་ཚཾག་བཅད་ཌྷི་དོན་ཞགས་ལྟའ་ལ། ལྔགསཞིནཨ7 









-ཱ ། །བུད་དྷཱནཱཾ། ཤཔྟ་པྲ་ཏཱཱི་ཡེ་སཱཏཱ།རོལ་ཨོཾ་དང་།སྲབ་འཇམ་ཡང་པ་ལྷ་ཡི་གོས།།ཨི་ིྱཾདརྡོ་རྗེའི་སྐུ་ཉིད་ལ།།མི་ཕྱེད་དདཔས་བདག་འབུལཿ།།བདག་ཀྱང་རྡོ་རྗའི་སྐུ་ཤོཐཤོག།ནབཐའ་དབུལ་བའྲི་པྱགརྒྱ་དད།ན་ཨཿསམཚོ་བུད་དྷའྲི།བསྙ་པྲཏྟིཛཱ་ཡེ་སཱརཱ། ན་ཐཐའ་དང་། གདབུམ་ 
པ མས་ལ ཞྲ་ོག་བིསབཛི་ྱུམ་པའྱདགྱི་བདསའནའ དན་ངས་པའི་བྲབཟིས་དམཔ་འརི། ས་བདག ལསང བདག་བ ཀོལ ཀུགག་ཏོང་ཆུབེཨསྦྱཀིརྲནསླ་གིབ་བོག་འས་སྣན་བཞ། 
ཀ་ལྲ་པ་ཏྲཱིཿ ཡེ་སྭཱདཱ།ཐུམ་པ་དད་།དི་མེད་གསེར་གྱི་རྲིའས་སྣོད་འོད་འབར་ཁྲིང།།རིན་ཆེན་ཨྫིནནི་ལའི་ཏོག་གིས་མངོས། །སྣ་ཚོགསུ་པྲ་བཀོཏ མུ་ཏིགཆུན་འཕྱངདགིས།།འཁོར་ཡུག་བརྒྱན་པའི་གདུགས་ཀྱིས་མཆེད་པར་ཀྱ།།གདུགསྱི་ཕྱགརྒྱ་དང་།ན་ཨཏཾས་ཨནུ་ | 

བུད་ཏྷནཱི།ཚཏྲིཀ་པྲཏཱིཉྱཡེ སཱདཱཱ།སིལ་སིལ་འཁྲོལ་བའི་དྲིལ་ཆུང་སྦ་སྒྲོགས་ཅི ང་།།སུམ་ཁུགི་འཁྱོག་གི་འགྱིང་དངའབ་ཏུ་ལྔཞ།།མཛེས་པའི་སྲོག་ཆགས་མཚན་མ་ཡོདམེདྱྱི།།རྒྱལཨཚནམཆག་དངབ་དནྡ་ནམ་སྤ་ཀི་སྔ་མཆོད།།ལག་པ་གཡོན་པའི་ཞུ་ཚུར་དཀུ་གས 

ཌྷ བུ གཞག་པའི་སྙེདདུ་གཡས་པའི་བུ་མོ་བཞག་པའི་ཁུ་ཚུར་ཕག་པ་གཡོན་པར་བ་སེང་བྱ་ཆལ་མཚན་དང་། གཡོན་པ་ཆྭ་ཅུར་བཅད་པའི་འཛུབ་མོ་དང་གུང་མོ་གཉིས་སེདབབ་དན་ཧྲི་ཕུག་རྱ་དང་།ཞཨཿས་མརྟ་ཐུད་དྷྲི།།ཀེ་རླུ་པ་ཏི་ཀ་ཕྲདྡཱི་ཡཾ་སྭཱདཱ།ཡེད་འཕྲེག་རྒྱན་དདབཀེདཔའེཁྱདཔར་ ] 
ཤེ ཅཤ།ཉ་ཛཱས་དང་བ ཞིནརིན་ཆེ ཞྭྷཏབབས་དངད། །ཆས་ཁུན་སྙོདཔའེ་སྒྲ་སློགསདྲིལབུ་ཡཾས། །མ་ལུས་དཊྱིལ་འབོར་ རྣམས་མཆེད་པར་བྱ།། ལག་པ་གཉིས་གཅིགཏུ་སྦྱར་ཐ འི་འཛུབ་མོ་གིཉིས་བརངསྟེ་རྩེ་ཨོ་བཀུག་ལ་པྩྱརཾ། གཡེས་པའི་གུངམོ་ ་ཡང་༡འཀུག།ལྡག་མ་ལྔ་སོ་སོར་བརྐྱད་ 
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མའི་འཐི་མུད་འཐེ་བད་ལྭ་ཕོོགས་པརྱ་བུས་པ་རུ་ཐབས། ལག་པ་གཡས་ཁ་ལབ་ཏེ་དིལ་བུ་འྲད་བརྩ་བས་བདིལ་ཐུའྱི་ཕག་རྒྱ་དང་། ན་ཨཿས་ཨརྟུ་བུད་རྷནཾ།ཏཱར་ཁཧཱ་པཱཏྟིཧཱཾ་ཡེ་སྭདཱ།ནམཊའྱི་ུནཙུར་རིན་ཐད་ཨེདཔའི་གོས། ཧྩ་ཚོགས་དརྦ་གྱིཤམ་ཐུག་ལོ་བཅན།།དནན་སྦྲལ་གྱི་སྟིང་པོའི་ 
དྲིགོས་པ།།རབ་འབྱམས་བླརེའི་སྤྲིནགྱིས་མཆོད་པརྦ་བ།།བརེའྱི་པྱ་བག་ཤེདདཨར་ལྟར་ལ། ནམཿསཨཉྟ་བུད་དྲུཤཾ།བི་ཧན་པྲ་ཏཱིཧཱ་ཡེ་སྭཱཱ། རྒྱས་པར་ན། དལ་མོའི་འཇུག་ཏུ་འདོད་ཡོན་ལྔ་དང་། རྒྱལ་སྲིད་ལྣ་བདུནགཁན་ནས་བྱུང་བ་ལྟར་འཐུལ་ལོ།།མཆོད་པརྣམས་ཁྱངཞམཁའི་དཀྱིལ་' 
འཁོར་ལ་སྙིངཁའི་ཐདནས་དང་། སའི་དྱཀིལ་འཁོར་ལ་ལྟ་ཐའི་ཐདནས་འབུལ་ཞིང་། གོ་རིམ་ཡང་དཔཔད་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རིགས་དབ། དེནས་པླ འི་རེགསཏ་ད་ནས་ཇོ་རེའི་རིགས་ལ་དི་ཨ་པ་བཞིམ་དུ་འཐུལ་ལོ།།ཡིདྱ་ཀི་མཆོ་ དཔ་ནི། ཡན་ལག་ཐམས་ཅདའབུང་འཕྱི་ཕྱྱཧ་བཅིངལ།ཉ་ཨཿསསྙརྙུ་བུད 
ངྷནཱི།ཨཾ་'ཨཿསཱཱ།དེཝཞིན་གཤེགས་པའི་འཁོརྒྱཀིདྱྱིལ་འཁོར་འཇིག་རྟེནྱཀི་ཞིང་རབ་འབྱམས་ཞནམ་པར་བཞུགས་པ་ཐམས་ཅདྲད་མཚདཔ་འི་ཡན་ལག་བཟང་ཞིད་དཔེ་མེད་པྱ བདྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་གུནཏུ་བཟང་པའི་སྱོད་པ་ལས་ངེས་པར་བུང་བརྣམས་ཁྱུད་ 
པརྱ་གུར་ཅིག།།སྟ་དིདྱིཏིང་དེ་འཛིན་ལ་གནས་པསྦ་བརྱརུྱའི་སེམསམརོནདབེནཅིང་།ལངས་ཏྱ་ཕགྱརདེ་ཉིད་ལ་གནས་པས། ནམཿསར་ཏྭ་ཐཱ་གཏྱ་ཐོ།ིྲ་ཨུ་ཁྱེ་ཐུཿསྦཿྦ་ཏྲ་ཁྲཾ་ཨུདག་ཏེ་མརཿ་ཧཾ་ཨི་གཱ་གན་ཁི་སཱཱདཱ། ཞེས་ལན་གསུམ་འརོད། མཆོད་པའི་ལྱོ་བདབཟང་ཞིངྱ་རུ་ཆེ་བ་ 


རྣམས་སཔསརྱས་དང་བྱང་དུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅ དཀྱི་སྤྱན་སཱརཆར་བ ཌི ན་དུ་འཐབཔར་གྱུར་ཅིག།སྒྲུབ་ཕའི་མཆེདཔ་ནི། མས་ཅན་ཐམས་ཅད་སྡེག་བསྔལ་ཐམ་སཅ་དདདཟལ་བར་གུར་ཅིག །བདེབ་ཐེམས་ཅད་དང་ལྔན་པར་གྱུར་ཅི་ག།བདག་གིས་དགེ་བའིར་བ་འདི་ལྟར་ 


¡༄༅། །ནམདད་།བཉེནཔ་ཚནས་སནས་སྲེ་སངགིབདདད། ཆུདཔར་མེཏོགཕག་པའྱི་ཝུ་སྤོབས་ལ་བསུནལ། བཅོམ་ཝཱན་འདས་ཆུམ་པར་སྣུད་མཛད་ཆེནཔོའི་སྨ་ཨཾ་ཟད་པ་དཀོད་པའི་དགྱིལ་འཁེ་རྟཉིན་དང་བཏེན་པར་བཅས་པ་མདོནསསཧུ་མཐོང དབར་བསམ།དཔསོས་པ་ 
སབཨས་མྟ།ལ་ཕུལ་ཏ།ཧཏེ་ན་པ་དཔལ ལྡནནྡོ་རྗི་འཛྲིན།[གཙོ་བོ་དེལ་གང་ཞུ་།།མགེའ་པོ་མྨཱ་བའེམ གྱ་བུར་པས།།དབདབསླུར་པ་ཡི་ཆོག་གསུདས།ཞེས་གསེལ་ཐ་ལན་གསུམ་གདབ།དྱིལ་འཁེར་གྱིནུབ་ཕྱོགསསུ་ཁྲུསྱྱི་ཀྱིལ འཁེརྦ་བུ་བཞི་པ།རིཨ་པ་གཉིས་པ། 
སྤྲི་གཅིག་པ་ཤར་དུ་བུན་པ།དེའི་ཤ་ལཱུར་ནྫོང་འཇོན་པ་སྤྲོསཔ་ཨེད་ པར་གནས་པ། ལྱ་ཆུབཏུནམཁའདྲི་མམེད་པ།ནུབ་བདངྲའི་ཨ་མེད་པའི་མི་ག།བད་ཤར་ད་གོས་སྣ་ཚོགསྤ་ཧོན་པ་སྟེ་བཞི་འགོད། དེའི་དབུས་སུ་པླདྨ་འདབ་ཨ་བརྒྱད་པ་ཟེ་འབྲུདད་བཅས་པའི་ཕྱོཊ་ 
འདབ་མ་བཞི་ལ།བྱད་སཾམས་གཟུ: ཤྱི་དབང་ཕྱུག་རྒྱལ་པོ་དྲན་པ་དད། ཤཞེ་སཞིན་ཅན་དད། ཕན་པའི་ལྷག་པའི་བསམ་པ་ཅན་དང་། སྙིད་རྗེ་ཧན་ཏེ་བཞི་འཁོད། འཚམས་ཀི་འདབ་མ་པ་ཞི་ལ་སེམསྱཀྱི་ཁུད་པན་ལ་སྨོད་པ་དང་།འདོད་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བྱེད་པ་ ྣ 
ང།མཆགས་པ་དད། རཱམ་གོལ་ཏེ་པག་བླརན་བཞི་འཁེད། པྨདའི་དབུས་སུཆསཀི་དྱིངས་བསམ་བྱི་མི་ཁྱཐཔའི་གཟུགས་ཉྱི་ཡི་གེར་ཁདོག་དཀར་པོ། དེ་ལ་བདུདབསད་པའི་ལགསྦྱརས་སྲུང་།ངན་ཆིག་གསུམ་གྱི་སྔགསརྒྱས་རྲིས་པ་ལྟརརམ་བསྒེམནབཐྱིཉ་གྱིས་རླབས་ལ་ 
' མཆད། དེའི་དབུས་སྲུ་བིའི་སྟིདདུ་པྨདྣའི་གདན་ལྭ་སློབ་ཨ་རདཔ་གཉིས་ས་ལ་བཞག།ལག་པ་གཡོན་ཁྲི་ལ་བརྟེན། གཡས་པ་པུས་མོ་གཡས་ལབཀབ།གདོད་ཡང་ཨི་མཐོ་མི་དམའ་བར་དྲང་པོར་ལྟན། འཁོར་ལོས་བསར ལྱ་ཧི་འདུག་སྙ་པས་ཀྱི་ས་གནས་པན་བསམ་ཙེས་གྱི་འཛེར་ལེའི་ ¦ 








ྲྣཾྣེཾ་"ག""""""་"་་་་༧༤ཛ༤བ་=ཁརབ༢༤༤༤༤༤༢༤༤༤༤༠ ༤ -༤ྱ--_ྱ-་་་་+ ར་བས ༡༡༡༦-༡༤-༤༠ ༡ བ་བ ་་མ་མསསས།།ས་ ས་ར 
ཐ མ་འཝ་༤ཕསབ༧་ཁམསཝ་༅ས༅་སས༧༠༤༧༤༤ས་༢༢༧༤༤༤༤ ༥༧༤ ༥༤༥༠༡༠༩༤༤༩༢༠༨༧༥༧༠-༤༤༧༧༤༤༠༠༧༦༥༣༢༠༥༨༠༢༨༦་ 


སྔགསརྒྱས།སློབ་མ་བ་ལས་རྡརྗེ་སེམས་དཔར་བྱིན་གྱིས་རླུབས་པརཐསམ། རྒྱུད་བྱི་མཚས་ཐྱུདབ་ལྟར། ལག་པ་གིས་གཅིགཏུ་སྦྱན་ལ་འབྲིག་སནས་བརྒྱ་དེ་སོར་ཨེ་ཐམས་ཅད་མགོ་ལྐེམས་པར་བརྒྱད་པ་པདྨའི་ཕྱག་རྒྱ་དང་།ན་ཨ ས་མརྟ་བུད་དྷནཱ།ག་གན་མ་ལ་པྲ་བྷ་བཛྲ་ཤྱེཛཱཱ་ཨཱ་པདྨཀ་ཨཾ་ལ། 

ཐྲག་ཞིདབཏན་མརྡོ་རྗེ་ལྟར་མི་ཤིགས་པར་བྱིན་གྱིས རླབས་པར་བསཾཨ།ཡན་ལག་ཐམས་ཅད་འབུང་བའི་སྔགསརྒྱས། སློབ་མ་ལྷའི་སྐུ་མཚན་དཔེའི་ཡན་ལགམས་ཅདབརྟན་པ་དང་ པརབསས།གསེམ་ཁྱངག་ལོས་དང་། སེ་ཏོག་དང་།མདམེད་ མཛོད་འོའི་ཨདུ་ཐན སློ 
མ ེདདུ་གདུགས་དཀར་པོ །གཡས་གཡོན་དུ་རྒྱལ་མཚནདང་བདན། དུཿདང་རྔ་སྒྲ་སོགསྱིས་མཆོད་པར་བསམ། ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་མངའབ་གསེར་གྱིའི་བོ་འདྲ།།སེགས་བཀྲ་ི ཤྱིགླུ་བླད་།སངསིརྒྱས་ཐགས་ཅདཀྱི་སྤྱན་སྣར་ཚེས ཐམསཅད་ལ་དབང་ཐོབ་པད་ 
བྱ་བའི་ཕྱིར། འཁར་ལོས་ བརར འྱི་རུལ་པོན་དབདབསྐུརབ་ལྟད་དྲི་མ་འབྲུད་པའི་ཁུས་ཁྱིདབང་བསྒུརརོ། །ངན་སོད་ཐམས་ཅད་སྤོངས་བྱིཞརྱིས་རླབས་པའི་བུཨ་ཕ་ལོན་པོས། ཞམཿས་ཨཉུ་ཤུཿ ཱནཱཾ། །ཨུད་ཏཱརྭསྤཏཾཧཾཏཱཤཱའཱ།བ རྔ་ཨཌྱིའིཆུ ༈ ཞེས་དབ ང་བླསར་བས་དཱན་སོད་ 
གྱུཆུའི་ལས་ཐམས་ཅདྱ་ཀྲིརི་མོ་བྲགས་ཞུས། དེའི་གཉེན་པེའི་ས་བོན་བཏབ་པ་ཡིནནོ།།ལིབ་སེལྱའརི་ཐུམཔ་དསན་པོས།ན་མཿས་ཨྙཧུབུདྡཱཾ། ཨ་སྭཱཧཱིཏ་ཨ་བྷུད་ག་ཏྲཏཾ་ཱར་རདཿ། ཨིར ས་དབང་བསུརབས་ཉོན་མོཛས་པྲ་ཐཨས་ཅ༨འིདིཨ་བྲགས་ཤིངྒ་ནས་ 
པརགནོན་པ་སྟི་བསལ་ཞས །དེའི་གཉེན་པའི་ས་བོན་བཏབ་པ་ཡིནནོ།།དེ་ལྟར་དབཔབསུརཤ་གཉིས ཤྱིས་འཁེར་བའི་ཉེས་སྒོན་ཐམཅད་ལྡོག་པ་དད་།དེའི་རྒྱ་ལས་དང་ཉེན་ཨོཾཔས་པ་ཐམས་ཅད་ ཨས་པའི་གཉེན་པོའི་ས་བན་བཏབ་པ་ཡིན་ནོ།།ཁུནཏུའཐངཔོའི་དུཨ་ཕདཀར་པོས།ན་ 


ང ༄༅།- །མཿས་ཨརྟ་བུངྟནཱཾ།ས་མནྟ་ཨརུག་ཏབཱིཛདྷརྨཞིརཛཾཏམཱ་ཨཏཱསཱངྲ།འཛྲ་ཨསཧྙིའྷིཿ ཞེས་དབང་བསུར་བས་བསོདིསརཿཡེ་ཤེསྦ་ཀཱི་ཆོགས་ལོངས་སུ་རྫོགས་པའི་གནས་སྐབས་ཀྱེ་ས་ཐོན་བཏབ་ཕ་ཡིན་ནོ། །ཐྱམས་པས་ཤྱིན་གྱིས་རླུབས་པའིབུམ་པ་སེད་ 
4 རོ ནསཿས་ཨྙན་ཛཱདྡྡཾན། ཨཛི་ཏྫན་ཡ་སྦརསྦའཔཀ་ཡ་ཨ་ཧུག་ཏྭསྭདཱ། བརྔ་ཨཐཱིྱིཧ ཞེས་འདབླས་རབས་རུལ་ཚབྱ་ཅིས་ཐོབ་པའི་ས་ཐོན་བཏུབ་པ་ཡི་ནནོ།།དེ་སཱར་དབང་བསུར་བ་འདི་གཅིསྤ་ཧིས་བཅོམ་ཝན་འདྲ་ནིབ་སྣ་དཨ་ཇདྲ་ཡི་གོ་འཛད 
79 _།འོབ་པའི་རྒྱའི་ས་འོན་བཞག་པར་བྱས་པ་ཡིན་ཧོ། [ །བུམ་ཆུ་སྦྱིན། དྱེ་ཕིར་ངན་སོང་སེངབ་དང་། ལླིབསེ་ལྱ་གིསྤ་ིནྱ་ཧིས་རུབས་པའྲི་བུམ་ཕས་དབདབྱསུ་རབསྣ་ནམ་ ངགི་སྭ་ཐོབ་པའི་འགལྱ་ཧེན་ལས་ཉོན་མོདས་དདྲབལ་བརྲ་བས།ཀུནབཟང་དྭདྲམས་བསྱ་དྱིནྱ་རིས་ 

ཉཱ དས་པའོ་བུམ་པས་འབང་བརྒུརབེས་འཐུ ནྭ་ཆེན་ཆོགས་གཉིས་ཚོགས་ནསྣ་ནམ་སྣངགི་ ཐོབ་པའྟི་ལ་བཅནདྱཱ་བས་པ་ཡི་ནོནོ།།ཆིག་འགེལ་ལས་བཤོད་པ་ལར།དེ་བ ནགཤེགས་པའི་གཙུག་ཏོར་དང་།སྤྱན་དང་། ལྩེ་དང་།གེ་ཆརྣམས་རྱགརྒྱ་དང་།ལྔགསཀྱིས་སློབ་ཨའ་བརླན།རྒྱས་པད་ | 
ཛི ཏི ུདྲ་ཕིམ་ནསྱ་བངབྷ་ཝར །ལག་པ་བསལ་ཏྱཧབྱ་པར་ལ་སེ་སྡོ་ནམས་ཕན་ུརླ་དཔསཔའྱ་ཆུལགྱིསཟླསལ་ཏ།གཡོན་པའིའཐེའོྩོཆྱཅབླགོག་ལ། གཡས་པའི་མཐའོས་སེསོ་ལྭ་སུར་བཆས་ཆིའཁོན་ཁོའྱི་ཕགྱར་དང།ཆུ་་ཤུགྱ་ཆཆེན་པོ་སེ་།ཆེས་འུ་འཁོན་ལོ་ཞེས་སུ་བླམཌ།འཇིག 
༢ རྟེཿམགོ་ནཔོ་སྐྱཾབརཨས་ཀྱིས།།འཁོར་ལོ་དམཔ་འདིས་བསྐོརརོ།ཞ་ཨཿས་ཨྙརྟ་ཐུདརྙཧཱཾ།ཏཐཱག་ཏ་ཨཝྲ་ཏེའིཛྫཡ་དརྩསརྔ་ཇ་ཡག་ཏ་དྙ་ར་ཐ།ག་ཏིཨཏྲ་ཤི་བེའྲི་ཧིཾྲི་མཇུྦུཏེ་རུཾ།དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཆོསྱི་འཁེར་ལེས་འྱིནགྱིས་བརླབ་པར་མྱེན།ལག་པ་ 
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ཡཱ ༄༅། །ྱྱིའཁོརལོ་བསྐོརཅིག།དེརིངཡནཆདའཇིག་རེན་ལ།།ཞེསཔནས། སྔབ ས་དཔ་ཆིས།སེབཨ་སིངྨརིཆེནཔའི་ཡིད 

རྣ ཀླ གཔར་མོས་ལ། དེའིདཔ་ཆད་བྱུ་བོདྲ་རས།།དམཔའི་ཆོས་དབངྱརའེཡ།།སོག་གྱི་རིར་ཡངད་ནཆད། ཡོངསསུ་ཧང་ 

¡༡ པརྐཿྱིཔལོ།།ཡཔདཔཡདྭདྲ་ཆིངྫར་དང། ཁུམས་པའི་སེམ་སྐ་འིའེརབའགྲ།།དྱོངིས་སེརས་དང་གང་།།མས་ཅན་གཤོད་པར་མྱི་བའོ། །སྤུབ་དཔོན་བརས་པརཨིི་བ་ །དིནི་སྭས་ཆས་ཤནདུངའད།།དམ་ཆིག་འདི་དགས་ཡུཆུས་ཤེས།།དུལ་ཞུགས 
@, བཟངཔེ་ཁྱདལ་བཤད།།།ཇི་ཉུར་རང་གྲི་སོགབསསདབ།།དྷེལརྦབདྱ་ཧིས་འདིདག། སངས།།ཞེས་བླཾ། བམས་གུསཔསྱ་པགྱ་བཏ། ཤིནཏུ་བེས་པའི་ལི་ྲ་ཀསནི།།དེདུག་ཐམས་ཅད་ལབྱ་བང་ངོ་།།འ་དཔོནཅིས།དྷརྨིྫང་ཆེནཔོ་སིངཔོཿ ཧྱ དྲིལ་འཁོར་དུ་ཐང་ 
ཤཱ བསླུརབནི'ྱདརཇུབྱིཧཱཔཔ་ཅག་གྱི་སྐུ་ཐེབ་པར་བྱིདཔ་ཡིད་ཞེ།།ཞེས་གོ་བར་བྱ། འདི་ཞིབསེད་ནམས་དན་ཡིན་ཞེས།།སེམས་ཅན་འུན་གྱིདོན་གྱི་མྱིར།།སྐེབ་པ་རྣམསནེ་ཀུནགྱེས་གསུངས།།རྣམདག་ལེན་ཏནརྱས་པ་ཡི།།དགེ་འདུན་ལནི་གུཞྱྱིས་བྱིན།དགེ་འཇུལ་ 

¡ རཾ།ུལ་འབྲས་ཐུཆེ།།མྐྱེས་བུ་མཁས་པ་གདངག་གིས།།དགེ་འཇུན་ལནི་ཡོན་ཕུལ་བ།།འེདེས་སྦྱོད་ཆེནཔོ་ཨི་ཐྲདཔ།།འཇིག་རྟེན་འཐདཔ་སྐྱེ་བའ་འཇྱུར།།དེབས་ཐམས་ཅད་འཐུནཔརནི།།སེམས་ལ་དགའབབཅྱེདནས་སུ །མ་ྦས་བྲམས་པའ་བ་འྱལ། ཕྱས་ 






ཁྱཾདལ་ཤུནཏཱ་མུངབར་བྱེད།།གི་པར་ཀུནདིག་ལྟར་ཆེས་བཤདཔའི་རྗེས་གཞད་བྱིན། སྤོ་ན་བརུལ་ཞུགས་སྦྱིན་པ། ལུང་བསྟན།དབུགས་དབྱུང་རྣམ 




















པརནི་མཆང་སྙོན་བ།། ཞེས་བས།མལ་ཕུལ།ཞི་བའི་སྦྱིན་སེགྱ་བུ།སཐ་དཔེནྷ་གིས་སྲུད་བ་ཆེན་པོའ་སྔགས་རྒྱས་བདག་ཉིད་སྲུང་། དཀྱིལ་འཁོར་སྔར་ལྟར་རྒྱས་པར་མཆེད། ལྷརྣམསཿཆས སྩུའི་པང་དུཊཞུགས་པར་ བསམ་ལ་མི་དམིགས་པསྦྱརས་གདབ། ལ་གཞན་ནས་སྤྱན་འདྲེན་མི་དགོས་པར་གསུངས་པས་ 
གཞས་གཞན་དྲུ་གཤེགས་གསོལྱ་བེད་མི་དགོས་པར་མངེན་ནོ། །འབྲོད་འཛུན་ེས རབ་འབྱུང་གནས་བློ་གྲེས་ྱི་དཀྱིལ་ཆོ་ ག་སྩྱིད་པའི་རྒྱུད་ཀྱི་ལམ་རྣམ་པན་བཀོད་པ ་ལྟའ་བྲིས་པའོ།། ༈། འཇམ་དབངས་དཀརཔོ་ལ་ལནི།རདགི་སིངགའི་དྲིཿལ ས་འོད་ཟེའ་འཕྲོས་པས་རང་གྲི་ལུས ངག་ 
ཡིདགསུམ་བྱི་སྡིག་སྦྲིབ་དག །ཕྱིར་འབྲོས་པ་ས་འཇུམ་པའི་དུངསྱིདཀྱིལ་འཁོར།བླམ་དངས་“ཨཆྒྱས་བྱད་ཆུབ་སེམས་དཔའིརོགས་ཨོཾ བརྔས་མཱ་རཱཿཨཱཱཿཧྱིནསམཁར་བཞུགས་པར་ཐསས་ལ། གགྲི་དྲི་ནྱ་ཧྲིས་སོགས་དང་། གཞོནུ མཛོས་པའི་མུ་འཆང་ 
ཞིང་། ཤས་རབྲསནརབ་ན་།བ་འི་བཏི་།གའ་བད་པད། ་་ས་པསས་འསྦརས་བརླནཔ་སེཨས་དཔ ཨོཾ་ཨཡཱརྱམ ཤབཱིས་པའརི་བཱར་ ས་པ་ཀུན་ལ་སྦྱར་ལ། ནིརིཏྲཱི་ཁཾ།བྔརནི་བིཏྣརཱ །བྲ་སཤེངྷི་ཛཱཾ །ཨརྒྱ་པཱངྱིརྔཿརྲུབཾ་ཧཾཁི་རི།ཞེས་ 
པས་ཞབས་བསིལ།ཞལ་བསོལ།འཐོར་འཐུད་། མཚོད་ཡོནྷ་ནམས་དད། བྔ་པྤུའི་ཡཱཿཧུ་སཱདཱ།སེགས་མེ ཏྟག ནས་དོལ་ཨེའི་བར་ཕུལ།བདག་གིས་སྐེ་གཞས་ཐམས་ དདུ།།ཆིག་པཅིབྱགིསྲ་བཝསདབཤགས།།བདེག་ཤེགསྲསས་བཅས་བསམ་དེག་པའི།འབྲོ་བིའི་པེ།ལྔརེས་ཡིརང་། 


མགོན་པོ་ཐུགས་རེཆྲེ་ནམས་ཀིས།ཆོས་ཧི་འཁ་ལོ་བསརདྭགསོལ།།ཇི་སྟེདསངས་རྒྱས་མ་ལུཨཔ།།སྱདན་མི་འདའབཞུགསསུགསོལ།ྱོགསཉུས་ཀུནནབཞུགས་པ་ཡི།དཀོནམཆོགགསུམ་ལ་སྨྱབས་སུམ་རི།།བུནཨེདཔའི་བྱང་ཆུབཏུ།དུས་འདི་ཕན་མདེ་མས་ 
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ཟི ལ་ཨུས་འདི་དྲམལ།།ུགས་ཁལ་བཞིདས་ཤིངདདོས་སུབ་སྦོལ།།འདག་གི་དགེ་བདེདག་གིས། །འགྷོ་ནམས་ཐམས་ཅདྱ་སུར་ཇོགས་ཤོག།སོ་སོར་ཐར་དབངརུབསེམས། ཞིག་འཛེན་སྡོམ་ལ་གནས་པརབྱའི།།ཆདམེདའཞིབྲགོས།་ 
ཤས བདག་དངྱནུབ་ཐམདཅད་དེངཔ་ཉིད་ུར། དཔའི་དྲང་ལས་པི་ལས་ཕྱ།ར་ལས་ཉི་ཨའིཾིལ་འཁོརྒསྟིསིདྷཱ་རཱཾལསྭ་སྣ་ཚོགས་རྡོརཱཤར་སྔོ། ཧྷོ་དཀར།ཆུཊདཱསད་བྱད་ཛྡུང་། ལྟེ་བུསེརཔོ་ལདྷཱཾ་གིས་མཚནཔ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས།དྲོརའིས་གཞི། 
རླ རཱ་བ།ད་བ།གུརྨ་ཀརེ།བྷམལ་པའིམེ་རབའི་ཡེ སྦའི ་འབརབའི་སངབའི་འཁོར་ལའེནང་ རཾ་ཡཾཔསྲ་སྦ་ཤར་པ་ལས རན་པོཆ་ལས་ བཔའི་ ཞལ་ཡས་ཁང་ བཞི་པ གོབ་ནི་པ།ཤིའརལ་ སའིམ་པ ཁིན: གོཤལོ།དགར་པོ། རལ འའའ 
ར ཐཱུག་པའིམ་པ་ཝ་ད་ཝནཔའི་སྟེདད། རིན ོ ད།རུ་ཡཾངསསྱཙུར་པ་ལས།འན་པཆ་ལས་རུབ་པའག གྲྭ ལྒ ཕྱིརོལན་ དུ།སྡེ དྲགས་པ 
@ ཙཱག་པརཡ པ་ཝ་དྲ་པཔའི་སིཔད།རིན་པོ་ཆེའི་ཕཱ་གུ་སེརཔོ་ལྭ་ངབ་དངངབྲ་ཤེད་པ་འཕྱངབ། དེའི་སྙེདདུ་མེདའ་ཡའཀྱིས་ཡོཕས་སུ་བསྐོརབ།ནད་ཀྲ་ཐ་བརྒྱད་དང་ལྔན་ཞིང་། སེ ཙའི་གདུཿ་བཞིས་ཨིགམངས་རིས་སུ་བིསནས་མཛེས་པར་ཕུབ་པའིསེ་དད།ིནཔོ་ 
༧ ཆདམཇསའ་སོོུ་རི་ཆན ཞི དྭོརྟཅཐབསའིཨ་པ་བཞི་དངྡ་ཝན་པའྙིཏེ་དྲུད།པ དུད།ཆོས་ཀི་འཁོརལོ་དྲང་།གསགས་པངའི་ཕགས་དངབཅས་ཤིང་།གཞན་ཡང་ཟླབ་རླུ་ གིས་བྱཨོད་པ་དང་།ཇ་ཡཐནོར་བུའི་ཕྲ་འཅན་དང་།མེ་ཏོག་གི་པཾདབ་ 
རྔ དང་།མི་ལོངདང་།གས་དང་།འཕན་ལ་སོག པའིའན་སྣ་ཆོགས་ཀྱིས་སྤྲས་པའིགཞལ་ཡཾསཁདའ དབུས་སྭུ་ས་ཆོགས་པྨདའིདབུསྱི་ལི་བར། ཟླ་བའི་སྟིདདུ་རལ་བྲིའི་ཆངཟུང་ལྟྡིཿསཾ་ཨཚན་པ་ལས་ དཟིར་འཕྲོས་པས།བདག་དཔསེམསཅནཐམས་ 
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༄༅། །མགྲེན་པར་ཨཱཿིང་ཁར་རཱི་གེས་མཚན་པར་རྱུར། གཙོ་ བོའི་སཱིད་ཁའི་དྙཱཿལས་འོད་ཟེད་འཕྲོས་པ་ལས། འཇམ་པའི་དེབྱཿཨགྱིཁྱིལ་འཁོར་ལ་སཔཿརྒྱས་དང་བྱངརུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅདམཇུགྱིནམཁར་སྦྱན་དྲཔས།( ཨོཾ་ས དཏ་ཐཱ་གྲཏ་སཱཧསྫ 
ཤྲིས་པཱརི་ཝར་ཨོཾ་བཛཔུཆྡེ་ཨཱཿརྷཱཾསཱཛཱ་ ཞེས་སེགས་ཀྱིསཡཆེད། ཨོཾ་བྡར་ཨི་ཀུ་ཤ་ཛཾཿ ཨོཾ་བྲར་ཕཱ གྱར ཨོཾ་བྲར་མཱ་ཊཱ་བཾ། ཨོཾ་བཛྲུ་ཨ་ཕེཤ་ཨཿཡེ་ཤཤེས་པ་དགྲུག་གྲཞུག་བཅིདདབངདྱུ་བུས།སླར་ཡང་གཱིང་ཁའི་སུ་ཐོན་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། ཇ་བཙུན་འཇམ་པའི་ 
ད་པས་ལ་སངསྤྱ་རས་བངསེམསྤརིས་བསར་བམདྱཿྱ་གྱི་ནས་ཁར་སྤྱན་དྲངས། ཝར་ལྟརམཆོད།དེ་བཞི་ནོག-ཤེགས་པྲ་བམསཅངྱ་ཏིས་བདག་ལ་མདོན་པར་དབངབསུརངུ་གསོལ། ཞེས་གསོལབབཏབཔས། རིན་པོ་ཆེའི་བྱུམ་པ་ཡེཡཤེསྤ་ཀྱི་རུས་གདབས།ཇི་ལྟར་་ 
བྟལཨྲས་བཙན་གྱིས་ནི་ཞེས་པཞས། ཤཱི་ཡེ་ཨཱཌྡདྡཱཾ།ཞེས་དབང་བསླར་པས། ལུ་ས་ངག་ཡིདགསུམྱ་བིདི་སདག།ཆུ་ཝག་མ་ཡར་ལུདཔ་ལས། ལཱ་ལཝྔ་ཀ་ལ་རྡོརཾ་སྤེམས་དཔའ་འསྲ ནམ་པརྱ་སང་མཛདྱ་ཀིས་ཤྭ་བྱ་ཧན་པར་བསམམོ། ཝ་སྒམ། མྱོན། རང་གྲི་བུགས་ཀར་ 
ི་སིངདུདིཿའི་མཐའམས་ཝགས་ིས་འཁོརཔའི་འིྱ་འིས་བདག་གི་སིགཔ་དྲ་ིབཔ་བུམས་ཅདདུག།སྱྱརས་ཐས་སཿདྱྱིིད་དབས་འཇུག་པརབསས་ལ། ཨོཾ་ཨཿརཔ་ཙནྷརཿ ཞེསླབ་བའམ།།ཡན། འདམ་དཔལ་ྱ་བྱརདད། མི་ཨ་རཔཅནྷ་སཧ།ཞེསུ 
བཟླ འཁྱ ་སེགས་ཞི། ཨོཾ་རྡ་ར་ལྫིཉྲི་པྷ་བྭཀུཨརསྭཱད། ཨོཾ་པྱྭ༔་པ་ཐྭཀུཨར་སཱདཱ། ཨོཾ་ཙ་ཀེ་ཤིནི་སྣང། ཨོཾནྭ་ཨུ་པ་ཤེ་ཤི་ནི་སྭཱདཱ། ཞེས་བླ༡ལོ།ཉེརབཝ་ནི། སཱཔའཁོར་དཔགཞལ་ཡས་ཁང་འཁོརྡ་ནམས་ལ་ཐིས། དེ་དད་ལ་ཐིམ།རངསིངགའི་ས་བོནལ་ཐིམ།དེཡིདལིཊ་ 
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& པས་སྟེངཔ་ཉིད་དུ་༩སས་ལ། སྟོད་པའི་དད་ལས་ནད་ཉིད་རྗེ་བཏུན་འཇྲམ་དབྱཐས་སུ་གསལབའི་གནས་གསུམ་དུ་ཨོཾ་ཨཱཿཛཱུ་གིས་ཨཚནཔར་བསམ། གཏོངཨ་འཐུལ་ནནྱ་གིསྣ་ཐས་ལ། རངགིི་ཐུགས་ཀའི་སུ་བོནྱ་གི་འོདཟེརྱ་གིསྔ་རེ་བཅུན་འཇམ་དཔལ་དངཿསྦཀྱི་རཧྱིལ་འཁོརསྱ་ 

| གྱིནམཁར་སྦྱན་དྲངས། ལྷརྣམསྱིལྔགས་ཆྷུ་ལས་ པའི་རྡོ་རེ་རྩེ་གཅི ་པ་དཀརཔོའི་འདྲའིམུ་གུས་གཏནཨའི་བྱདྲ་དྲས་ཏེ་གསོལ་བར་བསམ་ལ། ཨོཾ་ཨྤརྔམ ཌཐཾས་པའི་ལཱ་རྫ་སི་དེབ་ལི་ཏྲ་ཁ། ཁཱ་ཧིཁཱ་ཧྱི། བདུན་ཤྱིས་ཕུལ།གེང་ལྟར་མཆོད་དེ། གཞི་ནཞུ་ཡིད་འངེ་ 

88 མཛེས་པའི་ཆོ་ལུགས་ཅན།།ཉོན་མོང་རྣམ་དགེ་པུཏྟའཱཾ་ཀའི་མདོག ཟླ་བབྱེབའི་མདོག་ཅན་མཚུདས་ཡིད་སྐུ།འཇམ་དུས་ལྟིང་རྔིཧནལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ།།ངག་གི་ཞེསི་སྡོསཀ ལ དུ་གསུང་།ཉིངཿདབབཡིའི་སྦའི་སློགས་པ་ཡས། [འགྲོ་ཀྱུནམའིག་གཉིད་ལས་ 
སདམཛྲདཔ། །འཇམ་དབྱངས་ངག་པའི་གསུང་ལའ གཉིས་མེདབདེ་ཆེན་མྔའའ་དངྲབལ་བའི་ཐུགས། །མེཁའ་ལྟརཚཾད:མེདའགྲོ་བཞུན་ལ་གཟིགས། །རྒྱུམའི་ཚུལ་གྱིས་འགྲ དོན་རྫོགས་མཛདཔ།(འཇམ དབྱཉས་སྦྲཾས་ཐྲལཐུགས་ལ༡་མི་རྟོག་ཡེ་ཤེས་དོན་ཁྱི་འཁོར་ལོ་ 
དཔ།དམིགས་མེད་ཐུགསྔརེ་དབས་འབྲེལ་བ་ཡིས། །སིདགསུམ་འཁོརབའི་དབ་གཅོདཨཛདཔའི།།མགྲེནཔོ་དབ་ཅན་ལ༣ ཤེསརབ་ཡིག་གིས་འགྲོ་བ་ཊིནལ་གཟིགས།།འོདགསལ་དི་མེད་ཤེས་རབླ་ག་འདྱ་ཁིས།།མའིག་ཨུནནག་འཐིབ་པོ་སེལམ་ཇདཔའི།།མགོནཔོ་ཟུའོད 
དེ་ལ་༣བདེ་ཆེན་དོནམཚོནཤེས་དབམ་ཡི་གཟུགས།།འགྲོ་ལ་ཆགས་པའི་སྨྱན་ནི་ཟུར་གྱིས་བལྟ།།བདག་མེད་སེང་གེའི་སྒ་ཆེན་སློགས་མཛད་པའི།།ལྷ་ཨོ་སྒྲ་ཉམ་ལ་× གཟུགསདངའང་ཚོ་རྣམ་སྔེག་བུད་ཨེད་ཚུལ།[ཐབས་དང་ཤེ་སརབ་ཡོངས་རྫོགས་ནུ་མརྒྱས།།གཞཞོན 
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ཊི 
- ་ པཱ ཏུ རཱ 
ཧིཿ མྱི་སྟར་བཤམས་ལ། པི་ལས་པདྨདང་ཨ་ལས་ཟླ་བའི་སྟེད་དུའཾ་ལས་ཕའེ་ལྷ་མོསྐུ་མདོག་སེརཨོ། ཞི་བའི་ཆལུགས་དང་། རྒྱན་གྱིས་ཀླུབས་པ། ཕྱག་གཉིས་རིན་པོ་ཆེའི་བུམ་པཐྲུགས་ཀར་འཛེན་པའི་དཔྲལ་བར་ཨོཾ། 
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༄། །མཛདལ་ཉེ་བའི་དགེངས་པཅཧ།།ཉེ་བའྤི་མཇན་མ་ལ༣ ཧྱེམ་མགོན་པོ་འཇམཔའྱི་བུངས།།མི་དགེའིསེམས་ལས་བཟོགཏུ་གསོལ།།རི་ལམ་དུ་ཡང་མིག་པ་འི་སེམས།ཡྱིན་ཆདའྱབུངབརམྱ་གུར་ཅིག།བདགི་ཆོ་རབས་ཐམས་ཅདྭད།།འཇམ་དཇས་བྱེད་ལྷ་ཆེ་གཅིག་ 
གི།བསམཔ གྲུས་པས་གསལ་འདེབས་ཤིད་།རུགྱ་གུས་པསམཉེསྱ་བེད་ཤེགྲ་ཀིམ་འཇས་པཔས་མིད་རེཧན། །དུསགསུམག་ཤེགས་པའི་ལམ་ཆེནནས།པཆུབ་སེམསྱི་ཤིངྟར་ག །འདྲེན་པའིཐ་ཤེས་གཉེནྱ་བདྱོའི་སྔ་མཛེད།།ཅེསྨ་སབ་དཔེན་ཏི་ལ་ཀ་ཀཱ་ལཔཤས་མཛད་པ་འདིས་བསྟོད་ 
དེ།ཡིག་ཤྱ་ཧ།འཟོདགསོལ། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱི་འཛྲ་ཨཱཿགཏར་ཨགནརང་གནས་སུགཤེགག་པར་བསམ། དགེ་བབས།སཆག་ནི། སྦ་པགས་འདིརཐངག་གིསཏིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་བཞེདས་པརྱ་བའོ།སྙམ་པས་བཟངའོ།།ཁག་གི་སྟག་ནལྟ་བས་ལྷུ་བསྒྱེདཔ་སོགས་ཐུས་ལ་ས་བླད་། ས་གཞི་ཧེ་གྱིདོར་བྱསལ་ 
ཧན་ཧན་ཀོ་དྭ་རཱུ་ཕཊ ཅེས་ཟླབས་ིངྱཐུག་པྱ་བས་པས་སྦྱངབལོ།(འང་ལྷའི་ང་རྒྱལ་དང་ལྡནཔས། ཨསོ་ཌྷུཿཁཾ། ཞེས་པས་ས་གཞི་སྟེ་ངབ་ཉིད་དུ་བརླབ། ཨོཾ་ཐརྔསུད་ཀར་ཀླི་ལ་ཡ་ཨ་ཀོ་ཊ་ཡ་ཧཱུཾ་ཕཊ།ཅེས་པ་ངང་། ཨོཾ་རཀཱ་རཁྐ་ཆཱུུཾ་ཛུཾ་ཕཊ་ཧཱདཱ། ཞེས་བཟླས་ཤིང་།ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་རྡོ་རྫིའིས་ 
གཞིར་གུར་དུ་བསསྟ་སྟེ། ས་སྲུངབའོ།སྟ་གེན་ལ་སྔེན་འགྲོའི་གཏོར་ཨ་བཏང་ལ། རོལ་མོ་དང་བཅས་ཕས་མོཚོད་པ་ལ་སོགས་པ་དཔག་ཏུ་མེད་པར་སྦེལ་ཞིང་བྱིན་ཕབ།དམ་ཆིག་ཉུམས་པ་བསྐང་བའི་ཚེད་དུ་ཡིག་བརྒྱ་ཅི་ཆུས་བཟླས་དཞིང་སུང་འཁིའེ་བསྒྲོས།སྟེ་གེན་དངོས་གཞི་ལ། སསྟ་གེནནི། སྭདེ་དདྲ་ཐཾག་སོགས་ 
ད ཏཾ ཛི མགྲིན་པརཨཱཿཐུགས་ཀརཏྱུཾ།ཅཾལས་འོད་ཟྲེར་ 











92  ཧྲས་ཡེ༨ཤེས་ཀྱི་སླདཔ་སྤྱན་དྲདས་ལབསྙིམ། གཙོ་ཐོའ་སིགསབཟླས་ཏེ།སྐྱིས་ཕའི་གཡས། བུདམེཁིག་ཡོན་ལ་བཅིཔཔྟེ། ཡི་ག་བརྒྱས་བརྟན་པར་བྱ།དྲི་ཞི 


དི སྤིའ་༣ྲམས དདག་ཅིང། བརཆདཞིགས་སྐདཅིག་གིས་འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་དྲུ་གུར་པའ་བསམ། ཨོཾ་ཧཱུཾ ཞེས་དྲི་ཆུ་གཏོར། ་ཨོཾཛཛྲ་པུ་ྡྡེ་སེགས་ཀྱིས་ཟློད་ཨད་མཆོད། སེངིལ་གཙོ་ཐོའི་སྙདོ་བཟླུས་ཏེའྱིན། སྡེམས རྩེ་ཨོ་སོས་ནེས་ཞེམ་དང་།སོས་འབྲུད་པའི་ཚུལ་ངུ་ 


གས་ཤིག་དེ་ཟིན་བླརབྱ་ཤིས་སིག་ཕ་ཐམས་ཅད་ ་དག་པརབྒསམ་ལ་དོརར། ས་ུད་དམར་པོདྲག་སླེལ་ལ་ཚུཾ བ་ཇོདཅིདཨཊདཔ་གསུམྱཊ།ཐལ་མའི་བདརའྱུགཔ་ཧོད་པའི་རང་ལས་ཚུ་ལསྱ་ཐུང་བའི་སྒད་པར་སོས། སྙིང་ཁའི་ས་བོན་རྒེ་འད་ཀྱི་ྟ་གོན་ཡྱི་ལྡའི་ཐུགས་ཀ་ 
ིས་ཤིག།དེའ་ིན་བརབ་ིས་ཡིག། དག་པར་བ ཞིམཔོའྱརུལ། ི་ོ ཞག་ག བོར དོ གགཉིད 
ཆེནལོ་ཁྱེད་ནམསྦ་ཏྲིས།།ཞེས་ཕནས། ལེགས་པར་་སིབ་ཉིདངུ་འགུན། །ཞེས་པས་སྤོབྲབསྐྱེད།ཆི་ལམ་ཐངབ་དངདན་པའི་ཁུདཔན་མདོན་བང་ལུན་འཤདདེ།བརྟུལ་ཞུགསབཟདཔོ་བྱེདྲ་ནམས་ཀིས།།ནད་པར་བཨས་ཅད་ངལ་སྨོས་།།ཞེས་བཇོད་དེ་བཏད།ནདྒ་ནི་ལམ་དནན་ཆོས་ཐམསཅད་སྒྱམ་ 
ཉར་པ ནནནིེིྫྲྫྷྫྨྩླླ་ ཨོཾ་བྲརཾ་བེག་ཨྲ་ཐཨ་ཧཾ༔ ཞེསཔས་སནརཏག་པ འཁ བའི ཨཾ་ཨརཾཏེ ཕྱ བླགས་རན་ཞྱི་ཧ རབ་ཉར་གཔས་ཚིག་ཱ་ལྲ་ིག་ུདྲསགས་ད་ིྱ་་བྱངདགགས་ 
བརྣཊ་ལ། ལྟེ་ཐའི་ཐད་ཀར་བཟུང་སྟེ། བར་སྣང་ལ་ཚངས་ྲིག་གཉིས་པོ་བཏབ་རྟ།བྱིནགྱིས་བརླང་འོ།།དེ་ནས་ལས་རྡིག་གིས་ཆདྲེབར་བཧྟ། སྤྱིྷརབཏབ་བོ། ཚོ་་ཤྱིས་བྲི་བ་ཧི་ཕལ་ཆེར་མཐུན་པ་གསུང་།བུམ་པ་འགེད་ཅིད་ཨཆེད་གཏོར་བཤམས། སྟན་ལ་འཇུག་ཏེ། སྔེན་འགྲོའི་གཏེརམ་བཏང་ཞིང་རེལ་ཨོའྱི་ཧིན 











ཧུ །ཕབ་ལ། ཡག་པོ སང་ས་ཨདནྱ་གདྱིལ་འཁརམི་དམིགས་པརྩརསེངཔའི་ད་ལས། བལམཐས་པར་རེེཅགསཁངསགས། འཁད པ་ལས་ཚོགསི་ེ་བརླ་འི་དགལ་འཁོ་ལལ་གོའི་ 
༼པར་ས་ཨཆནཔ།འབུམ་བཞི་ལ་ཤརྦད་ཐུགསྱུརན།ཆེ་དརལ་བི་ ལ་པུདྱའུ་ཨྭངཱ་ལ་ཁ་བེབསངི། བང་དུསདངེ་གསུམ་ལུན་ནམས་ཉིས་ཨཱནནཔ་ལས་འདོ་ཟེར་འཕྲོ་ཞིང་འཇུས་པ་ལས་ལུ་ཝརྦ་ཚུར་པ་ནི། དབུས་སརེ་བླན་འཇུམ་དབ་།་ 
ཛྲ ས་ཐན་ལས་འོད་འཕྲོས་པས་སྟ་གེན་ལིལ་ནམ་ཁད་བཏགས་པ་སྨྱནདྲངས། ཛཿརུཾཔི་ཧེ༔དམ་ཆེག་གི་དཀྱིལ་འཁེར་ལ་ཐིམ་པར་ཚྱུར། མཆེད་བསྟད་བྱ། ད་ྱིལ་འཁེར་སྲུད་ཐབཞག་ལ། ཕྱཾའོལ་ཏུ་ཆ་གསུ 







ས་ལྷ་པསྒེམ། གནས་གསུམྱིཞ་གྱིས་བརླབས། དདག་གྲི་བགས་ཁ ྷ 

བཏང་། རང་ལ་སཾསྭ་ཀིམ་བདུག་ནས་ནང་དུའེད་ལ། སྔར་ལྟར་མཚེད་བསྟོད་བྱ། སཱགས་པེ་ཞུས་བཟླའེ།།འོལ་ཨེ་དང་བངས་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་བསྐོད་ཞིང་། ཡིག་བརྒྱ་བོཟླུ། བཟོད་པར་གསེལ། གསོལ་ཐ་གདབ། བདག་འཇྡུག་ལ་མངྫལ་དང་མཆོད་པ་འབུལ་ཞིང་། བསྙོད་པ་བྱ་ལ།སཇསརྒྱས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའཐྲས་ 
(༦ཙྱཾས་བདག་ལ་དབང་བསྐུའ་དུ་གསེལ། ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་སྟེ། དབང་བླང་།ཡང་མཆད་བསྟོད་བྱལ། བདེན་པ་གངགིས་ཡེ་ཤེས་མཆོག། ཞེས་སགས་བདེན་སྟེབས་ལན་གསུམ་བརྗོད། གཏོར་མ་བྱིན་གྱིས རླབས་ཏི་ཕུལ་ལ། བར་ཆད་སྲུང་བའི་ཕྱིརའདས་གཏོན་གཅིག་བཞག །གཞན་ནམས་མྱི་འོལ་དུ་བཏང་ངོ་(, 
ལྐ་སས་མཆུལ་འུལ་།གསོལ་བ་གདབ། ཟུ་ཨས། ལས་ཤུའ་བྱེདཔའི་སྔགས་རྱིས་ཆུ་གཏེད་ཞིང་། ཨི་ཏོག་ཕྲེངབ་འཛིན་དུ་བཇུག་ལ། སྡིག་པ་བཤཤགས་པ་ཞི། སློབ་ཨས། ཕྱོགས་བདུ་བཞུགས་པའི་སབཕ་རྒྱས་དངབྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམསཅད་དང་།སློབ་དཔོན་བདག་མ་དགངས་སུ་གསོལ 












བདག་མིདརདི་ཞེས་བྱི་བསཆ་ཐོག་ཨེདཔ་ནས་དའུའི་བརྙད་འདོད་གུད།དང་ །ཞེ་སྔ་དདང་།གཏི་ཨུཤ་གི་དབང་གིས་ཡུས་དྲག་ཡེ་དགསུམིྱི་སྒོནས་སྣིག་པ་ཨི་དགེ་ཐའི་ལསཿགྱིསཔ་དང་།བགྱིད་དུབསྐྱལ་ཐ་དང་།བགྱིདཔ་ལྗེས་སུ་ཡེ་རང་བདེ་དག་ཐྲསསཿདསོ་སོར་ 
བཤགས་ཤང།ཡངམ་བྱཡིད་དོ།།ཞེས་ལན་གསུམ་བརདདུ་བཅུག དེ་བཞན་དུ། འོག་ཨ་རྣམས་ལའང་། དགཾངས་སུ་གསེལ་ཕྱར་ལ།རྔེས་སུ་ཕཾ་འད་བཞི། ས་སཾ་སྐྱེ་ཐོ་དང་།འགས་པ་ཉན་ཐྲཾས་དང་།རང་སངསྤྱ་རྩས་དང་། བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དང་།བླན་མེདཔ་ཡངདག་པར་རྫོགས་ 
94 པའི་སཿསྤུ་དསྱ་ཀི་དགེ་བདེ་དག་ལ་དག་ཞིདངེས་སུ་ཡི་རངབར་བྱསིའོ།།གསུམ། ཝུམ་པ་ཕོག་པ་ལ། རཱཐསྦསཱའགོ་བཞི།བདག་སིབའ་ཞེས་བྱགི་བས་དུས་འདིནས་བཟུང།ཇི་སིདྱ་བུབྭ་སིདཔེ་ལ་ཨ་ཆིསབདླད་།ནངག་ཉིསྣ་རམས་ི་མཆོགསཔྦ་ཆས་ལྕ་སྤུད 
ྐ ཇུའ།འདོམགས་དངལ་བྲསས་ིམཆིག ཆས་ལ༣ ཆོགསྐྣ་ནམསྱཀིས བ།དགེ་འདྲུན་ལ༥ གཟུཿས་སྔགས་དད་།གསཔས་གསུ་དང་།རིག་སྔགས་དང་། “ི་དསྭ་ར་དང་། བླམ་དམ་པརྣམས་ལ་སྩབས་སུམཆིའོ།།ལནགསུམ། སྱཊས་འགྲོའི་བཞླབྱམདོད་བལྡུཨཐྤཤད 
མད དཔའི བདག་མིང་འདི ཞེས་བྱསིབས། སེམས་ཅནམ་བླམལ་བླ་ནམུས་བླ་མལ་བརཤི་བ་དང་།མྲ་གོལ་བླནམས་གྲེལ་བརབགིབ་དང་། དྭགས་མྱ་པིན་པ་ནམས་དབུགས་དབབུང་བརབྱགྱིབ་དང་། ཡོངས་སྱུ་མུ་དན་ལས་མ་འདས་པྲ་རསསྦྱ་མ་དན་ལས་འདས་ 
པརྱ་པ་བའྱི་ཕིར། དྱུས་གསུམ་གྱིསཔས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབསེམས་དཔའྣམེས་ཁྱིས་ཇི་ལྟར: པཆུབཅེན་པོར་སྨོན་པའི་སེམས་བརྒྱེདཔ་དེབ་ཞིན་དུཐདག་གིས་ཁྱཛསེམས་བརྒྱད་པར་བྱེའེ། གསུམ། འཇུག་སེམས་བསྐྱེད་པ་ནི། བདག་མིང་འདི་ ཞེས་བརྱི་ཁས་འདས་པའིསཕས་ 











ཏཱཾ ༄། ཁབ [རྒྱས་དདབྱད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམསཀྱིས་བྱངརུ་བཀྱི་སྨྱོད་པ་ལ་ཇྔ བླསད་པར་གུར་པ་དང་།ཨྭ་བོན་པའི་སངསྒྱ་ཧུས་དདྱ་བདཅརབ་སེམས་དཔའ་ནམསྦ་ཀིས་ཇཛྱིལ་རྨ་མོབ་པར་འགུར་བ་དང་།ད་ རགད།པའི་སཿསྱ་ཆུས་དཆབ་སེ་སུས་དཔའ་ 
ཟཾ རོ ་བ་སསམ་དཔ་ཁྲནསསས་བངབཅ་དཔལ་ཇི་ལུདབླསག་པར་ུར་པདུད།ཨ་བོནཔའི་སངས་ཆད །གསུམ། ཡངྨོན་འཇུག་བརན་པརྦ་བའྱེ་ིནྡ་རེསསུ་བླ་ཟས་ གི ཇྙི་ར་དྲསགྲམཨགནཔ ༨ །ཞེས་པ་ནས། སཾ་སོར་བརྟན་ | 
ཱ བི ་ཱ ཅིག།ལུམ་པས་འཇི་ 














། ཏི 


པར་བསམ། ཟླ་མས་གཙོ་ངོའི་ལཱགས་བླགས།དེཉས་དཔེན་སློབ་གཉིས་ཀས། ཨོ་པྲ་ཇྲིཛཱ་བཛྲཧཾ ༔ ཞེས་ཨེ་ཏོག་བདབ་གཙོ་ཐོ་ལ་ཕུལ་ཏེ། སློབ་ཨའི་སྨྱི་ཐོར་བཅིང་། ནམཿསསྭརཱ་བྷུདཱཾ།ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏྭཾཀྦྱལོ་ཀཱ་ཡསྭཱཧཱ། ཞིས་གདོད་ཕྱེསྙེ། དིལ་འཁོརབཟངཔོ་འདི་ལ་ལྟོས།། ནས་ཤསང་སྨགསདག་ 
96  ལ་བརྫོན་པར་གྱིས། །ཞེས་བཛྫེད། དཀྱིལ་འཁོར་བསྟན། བསྐལ་པ་བྱེབདུམ་རུ། །ཚིག་པབྱིས་པ་དལུརཔ།།དླེནཊིལ་འཁེར་འདིའབ། ཨའེངབསཊཔ ར་ལགསན།གགས་པ་མཐའ་ཡས་མགས་སྤྱོདཔའི།།ཚུལ་ལ་གནསན་སྨོསཅཾ་དགོས།།སྐྱེབ་པའི་གསངཝཊ་ 


 བླཟསནནི། །གོ་འཕངཐུནམེདཔརའགྱུར།།གང་སྨྱོདཔ་ཡཾ་མཚེག་འིད་ལ།།ཐཱ་གྲས་ཤིནཏྟ་མི་གཡོན།།དེདཀ་གི་སནིངན་འགོའྱརུ །སྡག་བམལ་ཀུནའྱུདད་ཡིས་བཅད། ཅེས་ལླ་བབ་གྱེད། དབངདོས་ལ། བྲ་ཨས་ཝེགས་9ྱ་ལུདུཏེ་བ 0 


སྦིའ་ག་ལུས་འོདཀི་རབབཞི་ནདྱུབས། སློབམའི་ལྟིང་གར་ཟླ་བ་ལྔརྙིཿདཀཱར་པོ་ དང་།མདཱུྱ་ཧི་དྱྱིལ་འབོར་པྷམསྦྲི་ཐུགས་ཀནས་འོད་ཟེར་དཀར་པོ་དཔགྱ་ཏ་མེདཔྱ་བུདྒོབམོའི་སྙིང་གར་ཞུགསཔས་སེམས་ཉིད་ཡེ་ཤེས་ཆོས་སྒུའིརངབ ` 







བུམ་རུ་དཔཅོད་པན་དངརོརིལ།སློསམ་གསུམ་ཀ་སོདཔ་ཉྭིདངུ་གྱུར།ེངཔའི་ཕདལས་པཾ་ལས་ཕདྨ་ཨ་ལས་ཟླ་བའི་སྙེདདུ་ཇཱིཿ ལས་འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་ དཀརཔོར་སྐེད། གནས་གསུམ་བྱིཉྱགིས་རབས།ཡེ་ཤེས་པ་གཞུག། ༢ངགི་སྟིངཁའིས་བོནྱ་གི་འོདྱས་སབྱསྦརསྱ་བངསམས་ 
སྦྱནདྲངས།ཨོཾ་ཨཐིཁིའཉཱཏྱཡི་སརྦ་ཏབཱཱག་ཏ།ཁཾས་གསོལ་བབཏཊ་ལས།དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་འཇམ་དཔལ་གིགཟུགས་སྱུ་རུའནས།བདག་དང་དབངརས་ཀྱི་ལྷ་ལ་དབངབསྐུརབས་ལུཨ་ཐམས་ཧདཁེངས་ནས་ཆུ་ལུདཔ་ལས་མི་བསྐྱོདཔས་དབུབརྒྱན་པར་དརྒེམ། 

















བཾ ༄༅། །དབང་རྫསྦ་ཀྷི་ཝ་འོདྭདུ་ཆུ་བ་ལསྤ་བུད་བའི་དབང་ཛས་བུམ་ཆུ་དཔ་ངོད་པནོནདྲིལ་དུ་གྱུན། གླཐོཾམཁྲུས་གྱི་གྱི དྲ 
། ཟོ །དཔང་ཆ་ྱི་འདོ་ལསང་འི་དབྔསུ སད་དུ ་སད།ྱིི་འར་ཞི་པའདསབཀས་པའི་ེ་དྲགདུས། རྒྱལད ཡ་ད པློ ོ་ 
༠ རོ བར་བསུམ་ལ། ནཱམ་བུམ་ཐོགས་ཏེ། ཇྙིལར་པྷལ་ཨས་པ་ནས། ཕེཾ ཤེས་པ་དང་ ཙོ་བའ་ལགས་བ དགང །།ཞེས་ག ལ་བགསུམ་གདབ། དེ་བ གཤེགས་པ་ཐམས་ཅདྲ་ཀྱིསྱ་བ ཀྱི་སྲེམསྱ་ཉིས་ ངབའི་བྲམ་པས།༔ „ 
@ པ་དག་ཅིང་། ལུསཐམས་ཅང་ཡ་ཤཤེསྱ་ཀི་འཛུད་རིས་ ། “ཤི་ཡེརྱུཾ། ཞིས་པདང།གཙོ་བོའི་སྔགས་བརྗོདདེ། སངས་རྒྱས་བྱཔྲསེཨས་ཐམ་སཿདྲ་ཧིསྦ་ཧིནྱ་སིས་བླནབ་པའི་བུཨ་ཆུས་ ཁོནས་དབང དྱྭ་ཿསྦྱཔུབ སཨས་ང་སགང་འའ་ཡམ་པས་དབའེུད་ 
ར་རི །༽་༽་ ཀྱི་བདུད་རྩིས་གང །ཆ་ལྷ་གཾཡ་ལུདཔ་ལས་མི་བ པར་བ ༦ = _།‰ ༦ ༤ བཨུ་ སྤྱི ནས་དབངབསུར། བུམཆུ་ཧན། དྭེལརཾ་དབངབསྐུར་བས་སློབ་མའི་སྔཾག་སླིབ: ༤ 
3 དབང་ན། གཉིས་ཀས་ལྔར་བཞིན་གསོ་ལ་བ་བཏབ་པས། དེ་བཞི སར ༡༨2-52- ལཿ ཇའ དབུ་བྱཧན།བཨའི་གནས་གསུམདུ་ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུ་གིས་མཚན་པརབསམ། མཆེདཔ་ལྔས་མཚོད་དེ། ཀྱི འཁར ཚལ བཞག ར རི ཟླབས་འུ༥། 
ཚི ཏྲཾཿཔཤོབ་པར་བས་ས་ལ་མཆོད། ཕབ་ཨཆ༅ གཤེགས་པྲ་འཨས་ཅདྱ་ིསླ་སོབམའོ་མགེར་དབྱུ་རན་བཅིད་བརབསམ་ལ།ཐེགས་ཏེ མཾ ་།དྲ་ས་ཁ། ཤ་ཨས་བྲིའི ལྦས་མཆོད་དེ། དྱཡིལ་འཁཾར་ལྭ་ཕུག་འཆལ་དྲ་གཞུག མ་དབང །དཔབྱུ་རུག་༤ཛ༽ 
' ཀྱི་བངཤོབ་པར་འསམ་ལ་མཆོད། ཕྱག་མཚན་གྱི་དབང་ནེ། གཉིས་ཀས་སྔར་ལྟར་གསོལ་བ་ དབྱུ་ཅུན་ ར་བསམ་ལ།ཟཐེགས་ཏེ། ཨོཾ་སྤར་ཏྣཊ་གྭ་ཏྲམཱ་ཀྲའཱ་ཨ་ཊིཁྷཾརཱཿཨ། ཞེས་དབྱུ་རན་མོབ་མའི་ ཏྱིང་པ ༦༦) ལད 
ྒ ༈བྱག་མཚན་གི་དང་ནི། གཉིས་ཀས་སྔར སཅདྱས་ས་ེནགེརདྲ་བཛདབར་སམ་ལ། ག་མའི འད ག་ཨ སི དོ སྣ གས་གྱུམཇོསའྱི་པིི་ལཅ་ 
་ པ་འ ྣ |ཡ་དས་ི་སགས་ཅིརེས་། ཨ་ཨ །ཞེས་པས་ལེབཨའི་ལག་པ་ 























གཡས་པའི་སིན་ལག་གི་ལོགྱདྡོརིནས་འབྲུམ་སྦྱིན། ཨོཾ་བཛྲ་གྱནྡཱེ་ཨ།། ཞེས་པས།གཡོན་པའི་སྲིན་ལགག་གི་འོག་ཏུ་དྲིལ་བུནས་འབུ་ཙམ་ལྷིང་ཏེ།དེབཞིན་ག ཤེ ས་པ་ཐམས་ཅདྱ་ཊི་དབངཐོབ་པར་བྲསོམ། ངེནས་རྡོ་ར་ཐབས་ཀུན་རོབྱ་བུངྱ་ཆུབྱ་ཀྱི་སྡེ་མྲས་ཡྲིཤཞིད་ 
ྱའ་ཤིསའབཔོན བིའི བྲ སསནམ་པགཉིས་ད་མྲབལའརིས་ཤིག་སན་ོལ་འིིཁོལ་བ་་་་ོ་་་གགནོསི་ི | 
98 སིམས་དཔའ་སྲུ་མདོག་དཀར་པོ་གཡས་རྡོརགས་ཀར་འཇིན་ཅིང་། གཡོན་དྲིལ་བུ་ཀུར་གཏྟེན་པ། རྒྱན་དངདམགྱིནབཐའ་ཧཤ།རྡོ་རྗེའི་ གྲུང་གིས་འཞུགས་པ། གནས་གསུམ་བྱིཆ་གིས་རབས།དེབ་ཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅདྲ་ཀྱིས་བུམཆུས་དབངབབུར་བརབསས་སྟེ། 
ནན་ཅུམ་ཐོགསནས། སསྦྱ་རཱསྦ་ནམས་ནྲི་འམས་ཅད་ཤིས།།གསུང་གསུམ་གནས་ལསྱ་བདབ་ལི། །ཁམས་གསུམ་ཀུནྱགིསྱ་པུགྱ་བས་པ།།རྡོརེ་དབངབུརཆེན་པོ་སྦྱིན།།བཛྲ་ྷབ་༠་བྷིཁྱི་ཧུཾ།ཁམཆུཕྱན དེ་ལྟ་རངབངབསྐར་ཐས་སློབམའི་སྡིག་སྡེབ་མ་ཡུསཔང་ཀ་ 
༨སབུལས་ཅདངུམ་ཆུས་གདནས་ཆུུ་ཐུགས་མུད་པས་རྡོར་སེམས་དཔས་དབུ་བྱྒཉན་ཅིང་།དབངགྱི་ཆ་སློབསར་ཐིས་པརབསམ། ཨོཾ་སྲུ་པ་ཏྫིཝ་བཛཛ་ཡེ་སྨཱཱ།།ཞིས་སེ་ཏོག་ངོས། གངགི་སྔགས་ཤྱིས་སློབམའི་ལག་ཏུར་རྡིལ་གཏང། གཙོ་བོའི་སྔགས་བཟླས་ཤིང་།ེའིཕྱགརྒྱ་སྤཐོར་ 
མང དྡོ་ིཆེདང་དིལ་བུཆེ།།ཟུམས་ཤིག་རྡོར་བྱྱིནྱ་གིསྣ་རབས།།དེའིངརྡ་རྗེ་གཐ་དཔོནྱ་སུར། །སཱོབཿམ་བཛྫུ་བ་ཉིད་དྲུ་གིས། །ཞེས་བཛོང། མཐའཉེནགི། གྲ འོ ་ཇལ་རིསལྷགས་ལ།མབལྱདཔའི་ུལཞིང།སླ་ཨའི ཨརག་པའི་ལིངོལོག་འསལ་བར་བསམ་ཏེ། ཇི་ཝ་ཡིག 
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100 











འགོ།བེདྱཧི་བཀལལ་ཡིདཆེསནས།།བྱསན་པའྲི་བདདོང་ལམ་ལབསྟེན།། 


° 


སུཔ དྨདངཟླ་བའི་སྟེངདངུ་ཧཱུཾ ཡོངསྤསྭུརཔ ལས།བདགཉིད་གཟའ་ཐམས་ཧདྱའི་ 





༩, ླ ངེས" ལྤ ¬» .„„“-༽ འགྲོུན་སྒོལ་པ 
པར་ཤོག།ཆདམེདབཞི་བྲསོས། ཤུད སྟསང་པར་སྦྱད་། སྟོདཔའི་དང་ལས་པ་ལས་པདྨ།རཾ་ལས་ཉ 


༨ 


ཡྱཿམ་སཾནཀ 





སྨོན་མེ་ལྟརཤྲིས་པལོ། །།གཟའ་ཕུམ་ཞི། ཨོཾ་བྡཛ ་ཨ་ར་ཏེ་ཧཱུཾ་ཕྭ། ཅེས་པས་བདག་དང་གནས་དང་རྣལ་འབྱོར་སྲུང་ལ། ༢ང་ཡུ་མཆེན་མར་གསལ་བའི་སེད་གར་ཕྲང་དང་བ་བའྲི་སེངང་ 
ངས་ལ ༈ འས ས་བྱ པ་སེ ར་ ཀིརིའགྲི་ རེ་རེར ༡༤ ག་ཡ་རག་སལ་བའཧེད་གར་པྲདདང་བ་བའ་ཧང་ 

ཧཱ སས་སས་སས འང་ག་ི་ནམི།ས་པ། འི་དབུས 
ྣ རུ རྔ་སྤྱད་ སགསྒ་ཆས་མཆད།།བདག་གས་ཡག་པ་གངབྱྱིསྨྱ་ནམས།།བཤགས་སྲོ་སནཆད་ཨི་བྱགིད་དོ།། །འཕགས་དགེ་དང་བདེ་དགེགཉིས།།བྱངལ་དགའ་བས་ཡི་རངའོ་ ཤོབ་པའི་ 
ཕྱིར་སྤྱོད་པ་ལ། སད་དུ དང་བདེདགེ་གཉེ །།བུཔལ་དགའ་ ལངངོ་།།འཇིགས་ལས་སྩྱོབ་པའི་མྒྱ། 





འབླབ་ལྟརནཀར་པ ཞལ་གསུམ་པུག་དྲུག ཨ། ཞལ་དང་པོ་དཀར་བ 


ཆོར ར་མའ་ མི་ལམ མང་བས 2 
ཐའྲྭ་ཧཱངདྷཱ་འཱ་དཀར་པོ།དེ་ལས་འོད་འཕྲོས པས་སེམས་ཅན་ཨས་ཅདྷ་ཀི་དོན་བུས་ཏེ།ཕྱོགས་བངུའི་ 
རྣམསྲི།ཚུལ་དུཿགྱིད་ཨརྔད་ཐུགས་རྗེ་ཧན།།ཡུམ་ཆེན་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལལོ།། 


|གཡསཞགཔ། གཡོནདམརབ།ཞལར་རེ་ལ་སྨྱན་གསུམ་གསུམ་པ། ཕྱག་དང་པོ་གཙོསཆོས་འཆད་ 





ད་འ ་འབ་ས་ཡ་འཇད།།འཇབ་ གྱར་པ།(དཀོན་མཆཾག་གསུམ་ལ་སྐྱབས་སུ་ 
སབྷ ་ད་སསྱས་མའོན་ཚུ་རྱབ།རྒྱལ་བའི་བཤའ་ལས་མི འདའ་བར སླྲབ་པའི་བྲན་དུ་དག་ཉེ དཔྱབལ།།བག་འདད་འྲ་ནནབིག་དམསདད། བ་ཞིངག་བགྲསས་ 
།འ་སི ལས་ས༧གསདར་རུ་གསམཚནཔ།་ལས་འོད་འཕྲོས་པསྔ་རྡོ་རིའི་ས་གཞི།རྭབ།དབ།གུར། བླ་རེ།ལེཤེསྱའི་མི་འབནབའྲི་སུངབའི་འཁོར་ལེརྩ་བུན།དེའི་དབུས་ 
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༈ 
] 
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༄༅། །རེིངདད་ཁ་རལ་གྲེ་སྣལ་ཞགས་འཇིག།།འདཅི་པའཇིགས་པ་དག་ལ་གནས་པའ་འདུད།།འགོབའི་དོནདྱུ ཟུགས་བསེད་ཆོགས་བསུགས་ཤིང་།།རྡོར་གདན་དྲུསངོནཔརསཔ་སྒྱརསནས།།ག་གསུམ་ཆོས་ཅི་འཁོར་ལོ་བགོརམཛདདེ།།ནམ་འདེནདཅོམ་ལཱན 
སྒྲུ་པའ་དབང་པརའདུང་།འཇིགཏེནཔ་ཀུན་དབང་སད་བཞད་ཁུལ་།འགྲ་བའི་ཆུག་ཁྱི་མཐནྭ་ཆཱ་ན་འྲགབ་པསོགས།། ཁྱེད་གྱི་བཀའ་ལས་མི་འདརསྦྲབ་མཛདཔ།།ཨ་འདྲིསའཛའབ་ཤསྱ་འགན་རྡོརར་འདུད།།འཇིག་རེནའགྲོ་ལྭ་ཟུགས་ཇེས་གཟེགས་པ་ཡུས།།ལུཿག་ 

དགྭསུམ་རང་རངདབང་དྲ་པད།།དགེ་བས་ཕྱུག་པསའཁོར་བའི་གཞས་ནས་འདྲེན།།འཕགས་པའ་ཇིག་ཉེན་དབང་ཕྱུག་།ཁྱོད་ལ་འདུད་།འགྲོ་བའིམ་རིག་གཅོད་པའི་རལ་གྲིདང་།།ཡེ་ཤེས་སྣངབྱ་ཆས་བེད་པ་ཏིའཇཛིན།།འཇམ་པའི་དྲབངས་ཅིས་ཚོས་ལ་སྦྱོར་མཛད་པའ།། 
དྲུས་གྲསྱ་ཆུལ་བའ་ཡུབ་གཅག་ཁུང་ལ་འདུད།།སན་པའི་སུན་ཝ༣བསྟན་པ་སུང་བླརླ།།ཁས་ཟངས་ཡུལ་འཁོརྭ་སངདངའཕགས་སྩྱེས་པོ།།སྤྱནམི་བཟང་དངྡ་ནམ་ཐོས་སས་པོ་བཞི།།༢ང༢པའ།འོར་འདྲལ་ཆོས་ཝུན་གྱོངལ་འདུད།ཁར་ཡུག་ལ་གནས་གཟའ་དང་ཁུས་ 
བྱརུ་གཉིས།།རྒྱུ་དའ་ཉེརབྱཆང་གདོན་བགེགསྣ་ནམས་ལ་འདྲུད་།དེ་ལྟརབསྟོད་པའིདག་བས་འགྲོབ་ཀྲུན།།མི་མཐཐུནབདྲུང་བཞིའི་གཡུལ་ལསྦྱརལ་གྱུར་ཅིག།འདཔའི་དོན་ལ་གསོལ་བ་གདག། དེདག་གྱི་ཆུ་དབྱསལ་བའི་ཕྱིར་ཡཱམ་གྱི་མདོའདོན།བཟོད་གསལ།།།ཨོ་སྔར་བྱིད་ཁྲངཨཱཿ 


རཿ གཤེགས་གསེལ་བ།དྲག་པ་བྭལ། ངྲ་ལིལ་འཁོར་ཐེས་ལ། མཐའ་སྟོར་དྲུ་རིན་པོ་ཆེའམ་རའི་ལྣོད་དྲུནུ་གཙང་མར་མར་དང་ཕྱང་ཆེས་བཀང་བའི་མཆོད་ཡན།དི་ཞིས་བཏབ་པའི་ཞལ་ཟས་གཉིས་གཟའ་ར་རལ་རེའ། ཡང་ནཉི་མ་དང་ཟུ་བས་སྣང་རྩི་དང་འདྲས་དཀའ་པོ། མེག་དམརལ་བྱི་རུ་དང་ཙཱནན།ལྷག་པ་ལ་མར།ཐཱར་བུ , 






ལྗེ) . 8༣ ༦ ངི 
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| ༤༡༤༡༠༤༡༧༠༣ ༩༡༠༠༦༠༠༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༢༡༠༧༠༢༦ལ༦༨༨༨ར༤༤༨༤༨༨༨༤༨།༤པསས་རའལ༤ེངར་༧ར༨རརར༨༨༢༦༨༨༨-༡༨༧༨༨༤-ས༤ས༦ག༥༠༡༦༡༩༨༡༤༤༨༨༤༤༨༧སགས་འ་བཊྲངེ༧སས་ལ༤༧ས༧མ༩ལསསསས་སལ་བབཔལ་ེལས-སརབེེན་༩བ༠༥ན:༨མ༥༅5) ༩༩༨ 





༥༩ 


རོ སྱ་ྲྱཅྱཅྱྱ(:ཙ༦:༦:ཛས:<༦ྔ4ྲ་ོེྲ།།་ ཀྱྲཀི_དླྣསྣ | 
ྣ ལཱ གུའ་ཁུམ། བསངསལ་མུ་ཏག་དང་ཤལ་དངཙ ཞདན། དཀར་པ། སྤེན་པ་ལ་སྲན་མ་དང་མ༢ནག།སྒྲ་གཅན་ལ་ མཱ་ཨེན་དང་ཏལ་ནག།འཇུག་རིངལ་ དྲཱརྩེ་དང་ཏིལ་ 'དཀར་ནགནམས རུ་གཙང་མརསྲེས་ པའེ་མཆད་ཡནྡྷནམས་སྣ དོདྲ་ཀྱང་ ཁ་དོག དཀརཔོ པོ་ནུམས་ལ་ དང།སེརཔོཤ ལ་ ་གསེར།དམའཔོལ་ ཟངས།ནག་ ཐོ་ ད 
ལའཁའ་བའི་སྣོད་དམ །མ་འཐབུར་ཞ་ཐམས་ཅད་མ་ལྲ་བ།མ་ཏོག་ཞི་ གཟའ་རང་རང་གི་ ཁ་དག་དང་མཐན་པའ།།བདུག་སྤོས ཞི་གཟུའ་དྲགུ་ལ་རིམ ་པ་བཞིན། ཤིང་ གི་ཐང་ཆུ་། །གཔུའ་དང་ཀ་ ར། གྲུ་གུལ་ ཚཾག་པོ།གྲ་གལ་ དཀེརཔོ།སྦི། །༦༥་ ཡ་ཀྲ་རདངདྷར་ཀཾ། །གངྡྷ་༢འི་སྦོས་སམས་འོག་གི་སྤོས། བལ་ པེ མ༣ ཕྱུགས པི | 
104 | | བ་གྲསུམ་སེས་པ་ ཞྭམས་ དང་། །གཙོ་མ་: དང་ག ནབཞུགས་ པའེ་ རྗེ་བཙུཞ་ ནམས་ ལ་ ངེ་གང་བཟང་བ་ འབྲལ། མར་དཀར་གྱེ་སའ་མེ།དྲ །དྲ་ཞིམ་ པའེ་ཆུ་ ཞལ་ཟས ནི།གཟའ་དྭག་ལ་ རི་མ་ པ་བཞིན། །འོ་ཊྤུག། །ཞུ་ ཞོ་ཟཾན། དུ་༣མ་ དང་སན་མི། །ཐའ་ གྱི ཁུ་པ། ཞོདངའེ་ ཤྲ ' བུ གྱི་ཁུ་བསརའཅས། གཱན་མའབྲུ་མར་བཅས། །ཏེལ་གི གྱ་ཐུག་ 
།ཏེལ་གྱི་ཐུག་པ་ །དང་བུནས་ གྱི་ཚོད་མ། གཙོ་མོ་ལ་འོ་ །འོ་མའྲི་དུག་པ། །སྒའི་རྗེབཛུན་ལ་ཞལ་ ཟས་གང་བཟང་།ཡྲལ འཁོར་སྲང་ལ་ཞོ་བསན། འགས་སྦེས་པོ་ལ་ཞོ་དང་སྲན་མའི་བཟའ་བ།མིག་མི་བྲཟ་ འྲོ་ཟུག།ལུས་ངན་པོ་ལ ་སྲནམའེ་བཟའ་བ་ཁུརམ་ དང་བཅས། གཟའ་ནམས་ལ་མར༣ན །ཁུམནྣམསང་ 
རླུག ལ་ཞ་ཟན། ག་གནོདཕྷནམས་ ལྭ་སན་མའིབཟའ་བ། ཐཱམསཿདྱ་ཀི་བདུག་ པ་གུ་གུལ་ དཀར་པ། ས་སའི་ཁ་དོག དང་མཐུན་པའི་དར་རྡོད་དང་། །བ་དན་བྲག་མ།བུས་པ་ གཙོ་མ་ལ་གཅེག།གཟའདྲག་ལ འེ་རེ་སྟེ བྱརའམ། མ འབྱོའ་ཞ་གཅེག་ བྱ་དང སེགས་དང་ བཅས་སྤི་ལྟརབ་ཤམསལ། ༦༥་མཾ་ རྟས་བསངས་། 
} ཧྱཏཱ་ཁྲས་ཕྱངས། སྙོང་པའ་ངང་ལས བུ་ལས ་རིའ་པོ་ཆེའི་ བུམ་པ རབསྐེད། །དབུས་ཀྱི་བུམ་པ་ལ་ གཟའི་ཡུམ་ལ ལ་སངས་ རྒྱས་ བུཔསེམ མས་ཀྱེས་ བསྐའ་བ་ དང་། བམ་ལ་གཞན་ནམས་ལ་གཟའ་རྣམས་འོག་ ནས་འབྱུང་བ་ ལྟར་བསྩེད། ཡེ་ཤེས པ་ པགཞུག།དབང་བླགར་ནས། བླཟུས་ པ་ཐཱ ཐུས་ པ་ པ་གཅིག་ 



















༣༣༡ -¬༽ ° དཱ * ཀཿ *^ ༥ "| ་ ༽ ¬ ༨ ༽ ཤགས་ ཟར ད 

སོ ཟལ་ཡུམ། སོགས་འ ག་གི་མདུནབསྱེད་ལྟ རྭ་ཝ་ཆངམ་བེད། བུམ་པའི་སེང་དུ་རིནཔ་ཆེའི་སྣདདུའིངསྲལ་ཅན་གྱི་མཆོད་རྟེནའཞག་ལ་སྐུ་ཁྲས་གསོལ་ཞིངཁཟླའོ།།སྦུབ་མཆོདཙ་མལ་དུམ་པ་མྲ་གཟྲ་བཏཉུས་པ་མེདདོ།།དེནས་དྲིུམ་འཁོརབུམ་གླུབ་ལུར་འསང་ 

ཟུམས སང་པའི་དཔལ་ས་པེ་ལས་པླད།རེལསཉེམའི་མངདྲ་ཆུ་ལས་སྨ་ཚོགས་དྡོ་ྲ་གས་མཚན་པ།ཚུ་ལས་འོད་འབོས་པས་རྡ་འིས་གཞི། རབ དབ།གུན། བར། ཡེ་ཤེས་ི་མེའབར་བའི་གུངཐའི་འཁོརལའ་གྱུམ།དེའི་དྭབུས་ས་ཛཱ་ཡོངས་སྭུ་སུ་རབ་ 

ཀབབྱརདདངཝན་ཞིང་།སེང་རྔ་ འག་འ ར་བ་བ ནངནསརིམ་པ་བཞིནདཀརྨ་ཝངདམར་སར་པོ་བའྲི་ཚིག་པ་ལྔ་དངཝན་པའི་སེང་དུནིན་པོནའི་ཕ་གུ་སེར་པོ་ལྲ་ད་བདང་དབྱ་དདུཔ་འྱེལབ།དེའི་སྟང་དྲ་མདའ་ཡབ་ཅུས་ཡོངང་སཀརབ།ནང་ 

ཀབབདདྡ་ུ་ཞི ཁཱ རཾ འིག བཞི ཡེག་ཨ ངབ་རི་ སཱཿབེས་ཞས་མ ཛིས པར་ཐུབ་པའེ་ཧང་དུ་དན་པ་ དང་བཅས་བའི་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རས་མཚནཔ། སོབ འི་ཐད་སའ་རུ་བབས་བངར་ བོ་རལ་དང ཆས་འཁར་དང་། གདུགས་ 

པོས་བསར་བའི་དང་གྲེ་ལ་སམལ ༡ ད་རུ་བ་ས་བྱཡད་པ་དང་། ཇ་ཡབ་ནོར་དུའི་ཕྲ་ བ་ཅན་དང་།མེ་ཏོག་གི་ཕངབ་དང་།མ་ལོངདང་། གོས་དང་།འཕན་ལ་སོགས་པའྱི་རན་སྣ་ཚོགཔ་ཅིས་སྤྲས་པའི་གཞལ་ལུས་ཁང་གྱི་ཕི་རོལྱ་ཏའཇིག་ཉེནཔའི་ཁོར་སུཀ་པར་ 
གོར་བའི་ནངགྱི་ལྕ་སཨ་་སོཝ་ ཞུབ་དམར།བྱང་ཝང་།དབུས་དཀར་བའི་དབུས་སྲུ སྣ་ཚོགས་པྱད་འདབ་མ་བྱརདཔའི་ལྟ་བརླ་བའི་དྱཀི་ལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་ཀླུལས་གཟའ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཡུམ་སྟན་ཀའི་ཟླབ་ལྟརདཀ་རབ།ཞེས་པ་ས།རྡོ་རྫའི་ཡྱེལ་ཀུང་གེས་ 





༡༥༦ །ཅ།འེ༦ལང།༦ ) 
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བཞུགས་པ། ཨོས རྦ་བྱིངདཱི་དཱ་ཕ ཊུ་ཕཊུ་པུཧཱ། ཞེས་པས་ཡེ་ཤེས་པ་སྦྱན་དྲཕཊ་ལ། །ཇྔཿཧཱཾ་བི་ཧོཿ བསྟིམ་མ། །དེབཞིན་དུ་འོག་མ་ན་མས་ལའང་རང་རང་ གི་ཝགས་ཀྱས་སྤུན་དྲངས་དང་། ཛཿདཱ་བ་ཧ འའ སྩར་ནས་ཐ མ་པའང་ཤེས་པར་བུ། དེའེ་མདུན་དྲ་ ཨ་ལས་བུངབའྲག ཟའ་ཉིམ་ལས་སྨེར་རའི་ ཕུང་པོ་ལྟར་ 
ིན་ཏདམརབ། ལག་པགས་ཐལ་སྱོ་ རནས་ཕླེ་མངཔའཛནཔ། བཅུམ་ིན་འདུས་མལ་བཀའ་ནདཔ་ལབའླིནལ།ཞི་བའིཞལཤནཏམཇས་པ།ལོ་སམྱར་ལནཔའནཚོདན།སྔདངསཔའ་ཤཉའི་སེངནཉསའི་དཡིལའཁོར་ཁིདྱསསན་བཞུགས་པ། 
ཨཾ་མེ་གྷོལ་ཡ ཧཱ།ཞེས་མྨནདཔས་ཏེ བསམ། འདབ་མནམསལ་ཤའ་དྲ་ཨོཾ་ལཱས་བུངབའ་ག ཟའ་ནུ་བ་ལུས་གཔས་ལེའ་ཐུང་པོ་ལརདཀའབ། ལགཔ་གཉི ཀྲ་མདུཏའི་སྡོང་བུ་འཛིན་པ། ཆགས་པའི་ཉམས་ཅན་ཤིན་ མཛེསཔ། ལོ་བྱཅུ་དུག་ལོན་པའི་ཐྭ་ཚོ ཅན།ང་ 
བསྲངས པའི་དོང་འིདེང་ཞླག་བའི་དྲ ལུཁའྱ་བེ་དྲབས་ནབཞགས་པ། ཨོཾ་ཤི་ཏྟཾ་ཤྷ་ཏཱ་སྭདཱ། མའི་མཚམས་སུར་ལས་ཇུང་བའི་གཟའ་མེག་དམར་ལསྐྱར་ཕྙིགས་ལར་དམའ་བ། ལག་པ་གཡས་གྲི་གུག།གཡན་མི་མགློ་དོན་པ་འཛིན་པ།མྲག་དམར་ཞིང་ 

འཛུམཔ་ལ་སྔ་ཞུང་གམོི་བཱཆཱ་གཉིབ་ལོནཔའི་ནཚེདཆན།རྭ་སུས་ལ་ཞོནཔ། ཨོཾ་རྟ་ཀ་ཨཾག་ཀུ་ཨ་ར་ཡ་སྭཱའཱ།ལོར་གཱི་ལས་བུང་བའི་གཟའ་ལག་པ་ལུཔ་མནད་ལྟར་ལྫང་ཞུ།ལུག་པ་གཉིས་མངའ་གཞུ་འཇིག་པ། ཞི་བའིཉམས་ཅན་ཤིནྱང་མཛེས་པ། 
ལྭོ་སཱམཅུ་རཱ་གཉིས་ལོན་པའན་ཚོད་ཅན།དྲ་ས་ཆོགས་ཀྱི་ཤམ་ཐབས་ཧན།ཕྱད་ཧངྲང་ཁའ་གས་པ། ཨ་བྷཱཧཾཡ་པཾའཾ།བདའྲབལ་དྲུབ་ལས་བུངབའ་གཟའ་བརྲབ་ལུསགསར་ལྟར་བའ་བ།ལག་པ་གཡས་ཁྲངབ་དང་།གཡའ་པྱ་བླུགས་ འཛིནཔ། ཐྲུགས་རཉན་ 





















།ལ། བཅུ་དག་ལོན་པའིན་ཆོད་ཅན། གླང་པོཆའ་སྟ ང་ནགཞས་པ། ཨཾ་པི་ཧྭས་ཏ ་ཡེ་ཧཱདཱ།ནུབ་ཏུ་ཨ་ལས་བུང་བའ་ གཟའ་པ་ཝ་སངས་ལྔ་ས ཤཾལྟལ་རདཀར་བ །ལག་པ ་གཡས་ཕྲེང་བ་དང་གཡོནསྤྱི་བླུག་འ ཛིན་ གང ་ཤིང་འཞུད་པ་འཇུས་པའི་བཞིན་ཅན་ ད ྣ 
པོ ཟིཔས་པ། དངཔ་མཐང་ཞངའཇགས་པ།ཁུའ་ 
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ྦ ལ་གཅག་ཕྱག་གཉིས་པདྨའཇྲིན་པ།དར་སྣ་ཚོ་ གསྭ་ཐིན་བཟའ་གསལ་པ།རོལ་པའེ་འདུག་ཧ ངསྤ་ཁེས་བྲཞུགས་པ།བངྒགརའཇམ་པའངྲབངས་སྨ་མདོག་དམརསར་ཞལ་གཅིག་ཕུག་ གཉིས་གཡས་མལ་གེ།གཡོནཔ་ཏེབྱསམསབ།དང་པ་ཆོགས་ཀི་ནབཟའགསལ། 





༣ \༤༽ 
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` ནུབུང་དུགཞད་པནམས་བ།།ཨོ་སྦར་ཨཱ་པ་དྲ་ཝཱ་ཡ། སཱླུ་།དེ་དག ་ལ། ཛཿཱ་བཾཾ ཌེ འེ་རེ་སྦྱར་ ཏེ་ཡ ་ཤེས་པ་བམ་པ་ནེའྲད།སྣན །རང་གེ རི་ཡི 
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བུ ༄། །རྣམས་ལ།ཨོཾམ་གྷོལ་ཡ་ཨོཾ་ཨྫཉྦཾ་པ་ཏྲཱཱིཡེ་ཕླ། ཡ་མེ་གྐོལ་ཡ་བྡཛ་ཡུའེ ཨཱཿད།ད་ཞན་དུ་དནའ་གནས་སུ།ང་པེ།དེཔེ།གླནཾ།ན་ཝྱེང། ཤྟཔ།མུ་ཀུ་ཊ།པ་ཏཾ་ཀ།ནམས་སྦྱར་བསཅོད་པན་དང་། བ་དན་དང་བཅས་པས་མཆོད།དེ་བཞི་ནྲད་གཞན་ནམས་ལ་རང་རང་བ་ 
སགསྲ་ལྭཧཱདོའ་བའི་མཐར་མཆོདཔའི་ཝགས་སྦྱར་ནས་མཚད་ཅིང་། སཱོ་ན།བསྟོད་པའང་བུལོ།དནས་ལ་ནམས་ལ་དམིགས་ཤིང་མ་གཡངབརངངོས་གྲབ་བྲུང་བའི་ ཙོ 





མ་པས་གཙོ་བོ་འཁོའ་བཅས་ཀྱིཔགས་བྱྱྒར་ཆ་བྱསད་རེར་གོང་དྲུ་བུངབ་ལྟརབླནས། མདོལན བདུན་འདོན།དེ་ལར་ཉེན་ཞག་ གཅེག་གམ།གཞིས སུམས་ ཁ; 
109 >, གསུམ་མམ།ཡང་ནྭ་སིན་དུགྭ་ན་བའི་ཡརཔའི་ཚས་བདུན་ནས་བཅུ་བཞིའི་བརམ་དོབདུན་བདུ་ནའདོན་ལ། བཅོ་ཝའི་ཉིན་མཚན་ཐོག་ཐག་འདོན་པརྱ་བའོ།།མངག་ཆོག་ལ་ཞེ་འའྱིསྤི་ནྭ་སག་གཞན་དང་མཐུན།མ་འབོན་ནའང་ཉེས་པ་མེད་གསུང་། གཏུརམ་བླ་མབ་ཅིང་བུལ་བ་གོངསརྩབ།མགྲསྲུམ་བཏང་། ཡིག་བྱས།བཅོད ། 

„¿£ གསོལ། ཨ་བྲཛ་མུཿཞེས་ས་གོལ་གཏགས་ཏ་ཡེ་ཤེས་པ་གཤེགས། དམ་ཆིག་པ་རང་ལ་བསའོ།ས་ཆོག།ཏ་གོན།ྱསིལ་འཁོ་ རྲབིས་པ་དང་། སྤབ་ཅིང་དབང་བླས་རབྲ་ནམས་འཇམ་དྲུབཔས་དཀར་པོ་ལྟར་རིག་པས་བླམར་ནས་བཌོ།།ས་སཱ་པྟདི་ཏའེ་གཟའ་ཐམས་ཅད་མཇོད་པའི་མན་ངག་གེ་རིམ་པ་ལ་ ཐུང་མའུ་ཡུག་ 
ཌཱ། ལེནྱ་གིས་ཁ་བགང་ཉེ་དྲིས་ལལ། །འགྲོ་བཟང་ལགས་བགན་ནྡ་རགོས་སྔོནཅནནིེ།།རང་ཉིད་ཕྱུག་ནྡོ་ཇེར་གསལ་བའྲེཐུགས་ཀར་ཟུ་བའི་པང་དྲུ་སཱན་པའི་འོདྲ་ཀྲིསྔ་ཇེ་དྲནྲ་པུག་ན་རྡོར་གས་སནཔོ་ཅན་དངུ་ཐབས་གཅག་པའླེ ད་ཨ་དཔསཔྱྱ་མུས་ད་བང་ཆུང་ 


༧༠ སེམས་དཔའ་ནམསམདྷཧྭ་གིནམཁར་ཕཱནྲ་ངས།གང་གྲི་དིནྱ་གིས་སགས་དང་།ལང་ལོཿནྱཧི་གནས་མཆོག་དམ་པ་ན།།གསངསགསརག་སགསཀྱནྱ་གི་བདག་པ་ྟ།།ལོག་འདྲནཇགགས་འེཚོགས་ནམས་འཇོམས་མཛདཔ།།བཅོམ་ལན་རྡོར་བྱསསས་ལ་ཕུག་ 
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ཀླ ི་ ཟམའི་མཚིལ ༩“ 
དད བབོོོ་་་ོ[ོ་ོོ་ོ་༠༠༠༠༠༠༧༠༠༠༠༧༠༤༤༠༩༤༥༥༠༡༠༧༤༧༦༤༩༤༡༤༤༤༧༠༤༠༤༤༤༤༠༨༥༠༠༤༤༤༥༨༥༨པ༨༨༩༨༡༤༢༠༤༤༠༥༨༠༠༥༩༠༠༤༤༩༧༤༤༤༨༠༤༨༤༠༡༦༤༦༢༦༠༥༠༧༦༠༡༦༠༥༧༧༧༢༡༩༩༢༤- 












ི་ འབེའ་པ་པབ་ 
འཚལ་ལོ།།ཞེས་་ཕགྱར།།ཨོཾ་ནིལི་བྷང་རབྔཛ་པཱཇི།འཛྲཔལེ་།བྲངངཱཔེ་དཱ། བྲཛ་ཨསལོ་ཀླཱ་རཱུ། རཛང་གྫཆ།བཛྲ་ནེའྱིར། །བཛཛ་གིཏི་གཏག་ཏྲ་རཱ་གྭཱ།རབ་གསྱས་ཆེའི་མཆོདཔ་ཡིས།།བདག་ཤེགས་ནམས་ལ་ཉེ་བར་མཆོད།།འཇིགས་པས་དེམངམ་ལུས་པའ།དགས ལུང | 
(པ་བ པལོ།།ཞེས་བསྱང།ཾིལ་བྱངར་འཛ་འིུ བཛ འཛུ ས་བ སྨུ གབང་ གཏུག་ཏ་ཞི རབ་དགའ འོ ཞེགས་མུངན་འདབ་བཞེད་ལ།།དྲེ་ནམས་པུནརིངགནས་གསོལ་འདེབས།། གྲང , | 
110 མཆོད་རངབཞིན་བསོདནམས་དང་།།དགེ་བ་གཞན་ཡང་བདག་གི་གཞི།།གང་དེ་ཐམས་ཅུདྱ་བཱང་ཆཱ་བ་དག།གཅིགྱབྣམས་ནས་བླསོ་བརྩ་གིས་།དྲ་ས་གསུམ་འབུད་ངབའི་སངསྒྱནུས་དང་།།ཐེག་ཆེནདམ་ཆོས་འདིདངན།།དག་འདྲུན་སཔསྐྱན་སས་རགག་ལ།།བེ་ཡུ་ རྲང་ 

}སྩུབསསུ་མཆི།།དདག་ཉིད་ཐལ་མོ་སྨན་ནས་ནི།སངས་རྒྱས་རྣམས་ལ་འདུལ་འརབབཁྱི།།བདག་བུང་རབྱ་བཞེས་མཛིད་ལ།།ཇི་ཝར་དྲགས་པ་བཞིན་དྲ་ཕོར།།ངོམཚ མཆེ་མཆོག་བུང་ཆུབ་ནི།བ་མེད་དག་ནི་ཐོབ་ནས་སྭ།། གནྭཾ་ཏཱ་མཐར་ཇུགྱ་མུངའ་འདུས།།འ་བ ཅྱི 

པའ་བྱགི།།གང་འདི༽་རྒྱལ་དངྱ་རུལ་བའྲསས།།སྙིང་རྗ་མཚེག་གིས་བསྟནང་བ།།དྡོ་ར་ཐེག་པླ་དནམད། །མཆེག་གྱུ་སཱིང་པོ་བརྟན་པའའབྱི།།སེ མས་ཅན་ཐམས་ཅད་བདབ་དང་སགས་ཚད་སེད་བཞི་བྲགམ། ཤླུ་ཏཱ་ས། ཆེདྲ་བམསཅ ད་བདག་མདཔས་སྟིང་པ་ཉ དྭངྱ་སུའ། ཁྱི | 
ངདང་ལངབ་བམལས་པྱད་དང་ས་ལ། སྭ་ཟླ་བའེདཀྱེལ འ ཁོའ་གྱི་སེང་དུ་རངས མཔ་དཱ་ཨིན་པ་ འོད་ཟེར་དང་བཅས་པ།ངའ་འདྲ་ཀིར་འགྲོ་བཐམསཿད་ནམ་པར་སྩངས་ནཞས་ནམ་པར་གྲལ་བས་ས་ས ར་གོས་སྔནཿནྱཾ་གྭ་སྭའི་ངོབརྱ་བས།འོད་བསས ཞས་ས བན་ལ་གཞུག་པསར | 


-----༨༨༤༧༧༠༩ 


༤༤༠༠༠༡༧༧༡༤-༡༡༡༡༡༡--༡༤-----༤༨-༡༨-༤- 


ཙཱ 




















@ ༄༅། །རྗེ་སྔོནཔོ་རྩ་ལྔ་པ་ལྟེ་བ་ལ་པྱཱ་གེས་མཚན་པ།འདཾ་ཟེརའཕོས་པདང་བཅས་པ །དེ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲངངས་ནས་རྡོ་ར་ལ་གཞུག།དེ་ཡོངས་ ་སུའཔ་ལས་རང་ཉིད་དཔལ་ཕུག་ནྲ་རྡོརར་གྱུར་པ་ནི། སཱ་མདོག་སྔོན་པོ་ཆེར་འབ་ 
༡ བ། ཤིནཏུ་བྲས་བསྲ་དགས་པ་ཡ།།གཡོན་བརྐྱང་པ་ཡེས་བདེབརབཞུགས།།ནམོད་བྱར་དྲག་ལ ན་པ་བཞིན།།དགཅང་ཁྲེ་བོའ་ཉམས་དང་ལན།།གུ་ཆེན་བྱརདྲ་ཁིསྣ་ནམ་པར་བྱཧན།།ཞལ་གཅིག་པ་ལ་ཕྱགྲ་ གཉེས་པའྲི།དྡོར་ཚྭ་ཝ་བྷསསེས་པ་ཡེས་།བསན་པའེ་ 
111 ‡ ཆུལ་གིས་འཛིན་མཛད་ཅིང་།།གཡནཔ་སིགས་མཛུབ་འཆང་བ་དང་།།ནབཟའ་ཕེན་པའི་སྟོད་གཡགས་དང་།ཉུག་གཔགས་པའ་ཤམ་ཐབས་ཅན།།སྱུན་གྲས མ་དམར་བམཆངབ་གཙིགས།།དབྱུ་ག་ཉི་མའི་འད་ཟེར་བཞིན།།དངུ་གྲ་བནབ རྫེ་ས་ཅོད་པཞྲ་ཅན།།ཧ་ཧའི་ 
ཌཾ སྒ་ཞིཆེར་སྤྲོགས་པ།། ཁྲཾབོའི་རྒུལ་པོ་འདྲིགས་པརཏྲེད།།ལོག་འདྲེནལ་སོགས་གེག་མཛང་པུའི།།ཡེ་ཤེས་མེ་དབུངའབའབའོ། རད་གྱི་སིངགའི་རུག་འོད་ཟེརྦ་གུས་ཡེ ཤུས་སེམས་དཔའ་པཱུནྲ་དངས། གངལྟར་མཆོད། ཛཿཧཱུ་བཾ་ཧཿཡ ་ཤེས་པ་དམཆིག་པ་དྲང་ 
ནཱ གཅིག་ཏུ་གུར།ཧིགའྱིརགིའོདཟེརྭ་སིསྦྱ་རུལ་བགས་དངབཅས་པནུམ་ཁརྦ་མནྲུ་པས། ཨ༥་སཅརཏྭནཱ་གཏཨིཁྱིརྱཾཿ། །བཞི་ནག་ཤེགས་བནམས་ཅུས་ཡེ་ཤེས་ཅྱིམུས་གངའའི་བུམ་པས་དངང་བགུར། དྲམ་དགེ།ཆུ་ཝུག་སྭ་མི་དོར་སདུཔ་ལས་མི་ 
 བབོད་པས་དབུ་རྒན།དབངགི་ལ་འང་ལ་ཐིམ་པརྨ་གུཌ།རངགེ་མགོབའླ་ཟུབ་ལ་ཨོཾ་དཀར་པ།ཞག་མརྦ་ཟཱ་བ་ལ་ཨྭཱ།ཿད་ཡར་པ། ཉད་གརྨ་ནབ་ལ་བཱནག་པས་མཚདཔར་གྱུར། སྔཾན་གཏོར་ཆག་ལྟར་མཆད་གསྟོད་བྱོ། ལའི་ནལ་འདུར་བླསམ།སྐྱོ་ེ།ཨནཱི་ལ་བ་རངྙར་ཛཛྲ་ 


112 













པཱ།ཧྷུ་དཱ་ཕཊ །ཅེས་བཟྨ། རུ་གཏཾརྭ་བུད་ནྭ་སད་ཅི་འབྱོར་བའི་ནང་དུ་མུསྲོག་ཆགས་མེད་པས་གང་བ་ལ་པཱ་དང་། རིན་པོ་མྭལཝ་དང་།པན་དང་།མེ་ཏོག་ལ་སགས་པ་ཅི་འབུརབ་བཏང་ཏེ། བསང་སྦྱངས 
རབྱལ་ཚད་ཙམས་དུ་ཁུར་པའནངདུ་ཁ་ཝང་ཁྱུལས་ཁ་ཟས་རོ་བྒྱས་བནམ།ཁའི་ཚད་དང་མཉམ་པའླ་གུར། ཨོཾ་ཨ་ཀཱ་རྡོ་མུ་ཁཾ་སརྦརྨཾ།ཨང་ནྟཱ་ཏྭཏ་ཨ་ཨཱཿ། 


༤༽ 


དཔས།ནམཁའི་ཁམས་སྭ་པིཅལས་པླདདཔག་ཏུ་མདཔའི་ེངེངབཞུགས་པར་གུར། འགྲོ་བླདག་ལ་འོད་ཕོག་པས་སྡིག་སྦྲུབ་དགནཞས། 


ཛཱུ་ཕཊ།ཅེས་དགེགས་བླསད། ༥སློ་ནི་ལེ་པ་རྩང་ར་བྫཛ་པཱ་ཁེ་ལྷཛ་པ་ཡ་ཏི་ཨེད་བ་ལེ་གྲི་དྭའཱས་མ་ཡ།༢ྔའི་ཏུམ་སར་ 


“ཤཿ ༥ཡེ་ཤས་ཀྱེ 5 ༨ ༥ ་ཞ་ྭུ 'ཏྲང་བཾ། ཏེ་ཐོ༔ བ་ཤེ་ ་ཁེ་བཿུ -:„ -ཌ2 2. - ༡༨ 1 ༡༢4 ༡ 2༤ "༡ ༩ 9 = - 2 - ¬¬ . ྱ ,༥༽ 
བླ ཡེ་ཤུས་ཅིཿདད་མེརྭ་བུན་གྱིས་རུབས། ཨོཾ་ན་མཿ་སྦརཏྭ་ཐཱ་ག་ཏྱེ་ཏྲོ་ བེ་ཤོ་མཱ་ཁྱེ་བྲཿ སརྦ་ཁ ཨྤཏྭ་པ་རཧཾཾཾ གུགནཔ་ལུ།ཞེས་༣ གསམ་ཅེས་སེ༽་ རོ།བམཔ་བདག་སྱབསྲ་སརེ། །སོགས་བྱནནམ་དགྱབཿ། ཨ་འ ཛོཔ་ངི་ ཨྲཤཱ་ཏི་ཀླུང་ལིཧ་ནཧའོ | 


༤༨ 








།ཧོཿ ངཔའི་ངང་ལས་ཐུ་སེར་པོ་ལས་ག ཏོར་མའཾསྣོད་རིན་པ་ཆའི ཁ ང་བུ་བཆིགས་པ། ལི ལ་པོ་འ ྣ 
ཞེས་ལན་གསུམ་གྱིས་འཇིག་རེན་པའི་བདུད་ཚི་དང་།ཨྲོརུ་རྨ་པུ་རྭུ་ཛཱ་ལ་ཏྣིའ་སྦ་ལ་ཙ་ཞསྲར་ཨྫནཔཾངན་ 
རངགྱི་སིང་གའི་བདོནལས་འདོདའཕྲོས་པས་ཡ་དམ་ལ་ལ་སོགས་པའགྲོ་བྲངག་ཐམས་ཅད་སྱན་ 





དྷྱིམ་པྲ་ཡ ཨ་མ་སརར་ཀྲ་མཔ་དཱ་། ཞེས་པས་ཡེ་དམ་ནམས་ལ་དྭབུལ། ཨོ་ནཱིལ་བ་ར་ དྷརའཇྲ་བཱ་ ཁདཔ་རྔཝཱ་ར༠ ཧིར ནས། ཤཔྟའི 
བརྱ་གིམ་མཆོད། དཱ་བཅོམ་ཝནྭ་བགནནྡོ་རནི།།གཱ་མཆོག་འབརའའི་འོད་ཟེམཅན།།གྲངག་པ་མ་ལས་འདྲལ་མཛོདཅིང་།།སྟོངས་པོམ་ལ་ཁུག་འཆལ་ལོ།བཅོམ་ཐནྱ་བག་ན་རྡོརནེ།།གསུང་མཆོག་འབར་བའི་འོད་ཟརཅན།དངག་གིཉེས་པ་འཇིམས་མཛདཔ།།ལགསན། 






















བཱ . .» ~~~ ཁུར ུ ྲུ ,༨ ༄-\. 21༥ 
རོལ་བ ཆོ་༡་ད། ས་མོ. 42 ༽ རྟོག་མ་ལུསའཇོམས་མཛད་པ།།།ྡོ་རྔ་བྱད མས་ལ ༢ བཅོམ་ལྡན་ཕུག་ན་རྡོ་རེ་ནི།།ད་མདོག་སོན་པོ་འོདཟེར་འབར། ནྡོརའིཉགསྤ་ཅིས་འཇུང་པོ་འཛུལ།།དྲོར་བསམ་ལར 
ལུ ིདོ་ཆེསོནང་ད་ད་།ག་ས་མམ་ག་འུབར་བ འད འཅག།།ུམཏོག་མ་ལུས་འཇོམས་ཨཛདཔ།།ོ་བྱསམས་ལ ༢བཅོལ་ལུན་ཕྱག་ནོངེ།ས་མདོག་ཝོནཔོའདཔེར་འབ།།ོི།གས་ིས་འབྱངས་བུས།།རངཔ་ས་ས 
༈ ལསྭ་ལི་གནད་ཐཱནཆེནཔྒོནམས།།འཇིགསུ་རུངབའེ་ཆྭ་བུད་ཅན།།མ་ལུས་ཟམས་ཅདའཇིགས་པརྨ་ཐེད།།འཇིགས་བིདྲ་ཁྲོད་ལ ༢ ཞེས་རྟསདན་མཿསྦར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་བ་ལ་ཀི་ཏ ་བའི་ཆས་ལ་བཟདཔ་འཇོབ་པར་འགྱུར། ཨོཾ་རུ་རྭ་ད་རུ་ སོགས་སངསྐྱ་སས་སྤན་མའི་ཝཌ་ 
113 ‡ ཁྱིས་ཕན་ཚུཤ་ཞེ་ྲགས་པ་མེད་པ་དང་།འདོར་པ་བཞམཚོགས་པརྲ་བུས་ནས་སགས་འདིས་ཡེདལ་ཅིའདོདཔ་དང་།མེགྲ་པ་ཅིམ ཛས་པ་མངུན་པར་དགའང འཁྱིག དེ་མའགོག་པ་གང་ཡིན་པ།།དྲབཆེན་པོས་འདྲི་གདག ཇས།༽ 
༥ གོང་ལྟར་ཡན་བདུན་འརྔོད།ཟང་ཟིང་གི་སྦྱིན་པའོ།དེབཞིན་ག ཤེགས་པ་བཞིའི་མ ཚན་གཛོད། ཆག་འདེ་ལ་ལེང་པདང་།ཆས་ནམས་ཟམསཅདྱཱ་ཡ། ཅུང།།དྲན་དེབཞེགག ཤེག་ས་པད།གསུངས།།ེལས་འགོག་པ་གང་ ག་པད ཞས དུ་ ས་ 
 སྡེཾག་པ་ཅ་ཡང་མི་བྱཿདེ །།དགེ་བ་ཕུནསམ་ཚོགས་པར་ཕྩོད།།འརང་གེ་སེམས་ མཇངས་སྱ་འཛུབ།།འདན་སངཔ་་ཆསབ་ཅཞཔ་ཡན། .#- ཀི་པ རོ ་བམག་གངང་ེངའརའཛིའང་།བངབ་གིབསམ་པ་ མ་པའ་དག་པའི་སྣབས་ཀྱིས་ 
 ལས་བུང་བའི། ད་པ དན་བོབདོག།ཅེསྨ་སོནཔས་གད བཅས་རསའི་བདེན་པའོསྦྱརམདེན་པད། ེ་འདྲན་གེ་བདེ དང་།གསང་སགས་དང་།རིག་སགས་དང་།ཕུགྱཆ་དང་།ཏིངཔའཇིནདང་།བདག་གི་བསམ་པ་ནམ་པའདག ཉི 





༼ 


བ།།་ཁ-༧ར༤ར༤༣༧༤༤༤༡༨༧༤-༨༨༡༨༡༨༡༨༥༥༨༨༨པ༤༤༥༤༠༤ཕ༩༦༦༥༧༢༠༤༤༤༨༡༤༤༤༦༤༢༧༠༢༦༤༢༤༤༨༤༤༨༤༥༥༨༦༤༠༤༠ 
)»།༤༨༡༤༩༤༩༦༡༤༤༤༤༨༤༨༤༤༨༤༨༤༨༠༦༥༤༦༠༤༤༤༧༤༤༤༤༤༡༦༣༧༠༤༤༤༤༠༧༤༤པ༥༦༢༡༤༠༡༠༢༤༢༤༤༤༨༥༥༠༨༧པ༠༨༧ས༢ཆ༧༢༠༩/༧=༧༩༠༧༤༧- 











སེམས་ཅན་ཐམགཅད་ཀྱི་གནོདཔ་ཐམས་ཅ དཞི་ནས་བརྡཆ དདང་གཞོད་པ་ཐམས་ཅད་ཝངས་ ཏྱབམས་པའིསེམས་དང་ལ ཞན་པའ་ གྱུརཧྱཾག །ཅེས་བདེན་པབདར།བདག་གི་དག་བའི་ཚ་བ་འདེདག་གས།།ཀླུ་ནམས་ག ནོད་པ་མུའདྲ་ཞེ་བ་ ངདང་།།བགགས་དང་ལཿ ག་འདྲེན་འཚབ་མེད་ 
པ་དང་།།བདག་གི་ལས་ནམས་ཐམས་ཅདྲ་གའ་པའ་མཛོད།།རྡོརས མས་དཔའི་ཡེ ག་བརྒྱའརྫོད།བཛྲ་ཨཱཿཿྱག་ཤེགསུ་གསོལ། བྲཀ་ཤིསྤ་བའོ།།ས་ཆག་ནེ།རྡོར་བམམས་པའི་མྱངས་མོ་གཉིས་བྱརུངཔ་ས ་ལརེག་ཏེ། ཨོཾ་ ཨྲ་པ་ཏེབི་ཀ་ར་ཤྭ་ཙཱ་། ཞེས་པས་སའྱི་པ་མོ་འཁོར་བཅས་སྨྱན་དྲངས། མཆོད་གཏོར་ 
[14 ཕུལ།སྐོབ་པ་སངས་རྒྱ་སཐམས་ཅདྱ་ཀེ།།སོགས་ལན་གསུམ་བྔརོདཔས། བྲ་བན་པའ་བསམ་ལ་སརམཆད་དེག ཤེགསུ་གསོལ།དྲག་པོ་དང་ཞི་བའི་ཕྦྱིན་སྲེག་བྱའོ་།ས་དེའ་གདུགསྦྱརལ་མཚནསགས་དེས་ལ། སཱ་གཟུགས་བྲཀམ། ཕྱུགས་བཞིར་སློསྐྱ་རུན་མེ་ཆད་པའ་བྱངཔ་ཏེ། ལག་པ་གཡསས་ལ་གཏུར་ 

ལཡིག་བྱར་ལན་བདུནའཇོད།ས་གཞི་རྡོརའིརངབཞིན་དྲུ་གྱུར་པརབསས་མོ།ས་དའེདབུསྲས་འདྲག་ལ་ཚོགས་ཞིངསངནས། ཤཱ ཅུ་ཏཱས།ཆས་ཐམས་ཅ་དབདག་མད་པའི་སྟོངཔ ཉིད་དྲ་གུར། ཧང་པའི་པང་ལཔདཱ་ཡངས་སྭུ་ཆུརཔ་ལས་རྡོ་རཆན་པོན་མཁའ་ཚ་དདངམཉམ་པ།།ཁོང་ | 
སྣོང་པའི་བྱརྔོལ་ཏུ་ཡེཤེསྱེ་མེའབརབའི་སངབའིའཁོར་ལོའི་ནང་དྲུ་ུ་ལས་གཞལ་ཡས་ཁང་ག་བཞིི་ས་བཞི་པ། རྟབབས་དང་འཅས་པ།ཕྱིནས་རེམ ་པས་དཀར་པེ ༢དམར་ལཱངནག་པའི་རིག་པ་ལ་དང་ལན་པ།རིན་པོ་ ཆེའི་ཕ་གུ་སེལ་པ། མདའ་ཡངལྗང་ཁུལ་སོཊ་ | 
པ་མཚན་ཉདེ་ཐམ་སཅདྡ་ཚོགས་པའེ་དྲསྲ་སུ་པ་ལས་པླདདང་ ཨ་ལབ་ཟཱ་བའི་དྱའིལ་འཁོ་ ༢ྱགྱི་སྟེངདུ་ནཔསམས་ྲུ། ཞེས་པནས། ཡ་ཤེསམ་དྲ་པར་འབར་བའོ།། ཤར་སཾ༣་ལགས་ཀྱུ་ཨ་དཀར་མེ་ལྕགས་ཀྱུ་འ ཛིནཔ། ལྷཾ་སྒོན་ཞགས་པམ་སེར་མོ་ཞགས་པ་འཇིན་བཀྩམ་ | 





༡མ༦༣༩༣༣༦༣༣༣༣༢༣༡༧༧༽༥ 


















༄། །སགྒོར་ལྕགས་སྒོག་མདམརམོ་ལྕགས་སྤོག་འཛིནཔ། བུངསྒོར་དྲེལ་བུམ་ལྣང་ཁཱ་ྲེལ་བུ་འཇིན་པ། པདྨ་ནལ་བྲཞགས་པའོ།།རང་གྱི་ཕིང་གའྱིཛུ་གི་འོདཟེར་ཅེས་ཡེ་ཤེས་བས་དཔའ་སྤྱན་དངང། ཞེས་པནས། མཆོད་བསྟོད་ླཟས་པའི་བའ་བདག་བསེད་ལྟར་སངེན། 
ྒྲཔའི་གྲོགས་པོས་མཚན༠ྱ་་བྱསང་མིག་གཙོད། སོབ་དཔན་ཅེས་མལ་དྭབས་དངྲ་ཕོགས་བཞིར་གོས་སོན་རིགས་ལ་སྐད་ཅིག་གིས་བླགམས །ྡོརའི་དྲརིལ་འཁེརབི་བའ་པིར།།བདག་གིས་དྲ་གིལ་འཁོའས་གྲཿས་བས།།སུཔསྦྱ་ཆསྤ་བངཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡིས།།བདྲག་ལ་བྱིན་ 
ྩིསླ་གསལ།།འེས་གསོལ་བ་གདས་གྲུབ་མ་བཞས་ལོགཔ་བཞིནས། ྡོར་གོས་སོནརིགསྦ་འི་གཙོ།།ཉམ་པའི་ངཔལ་སའབའ་བའྲེ་ས།ཞེ་༣ ངཆེན་པར་གཅད་ཕྱིར་།། རྡོར་རིགསྤ་ཧེ་ས་གྲནང་མཛོད།།རིན་ཆེན་གོས་སོོ ན་རིགསྤའཱི་གཙོ།།མཉམ་པའ་ངང་ ྒ 
ལས་འབརབའི་ག།ངྩྱ་ཆུལ་ཅནྲ་ནམས་གཞོམ་པའྱི་བུར།།རིནཆེན་རིགསྦ་ཅིས་གྲནངམཛོད།།པླད་འགས་ངགརགས་ཅགཡོ།མཉམ་པའ་༢ འདོདཆགས་ཧན་ནམས་གངུམ་བའི་བུར།།པྨདརིཌ་ཁིས་གཟུང་མཛོད།།ལསྦསིགོས་སོནརིགས་ཁི་གཙོ།མཉམ་ 

ཡབ རྲི འིགསྦ་ཅེས་ གཟུང ཛོད། །ཅེས་གསོལ་ བ་གདག་ མིག་གཡང པམ་། ལས ཅིམ །གཀཡ ན་པ ཊ་ལས ཟླབ ། རྐ པམ ལ་དུ་ཨ། ལསྣ་ས་ཆོགས་རྡོརརགུར། འངས་ཏེ། སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅ དལྱ་ཕུགྱཔ།རང་ལུའ་ སྲཱ་གསལ་ 
པར་དམིགས་ཏེ།དྭགས་བ་གཙོ་བོ་ནམཁརབཏེག་ལ།ཆོས་ཉིང་སྟོངཔ་གཉིས་མྲེདངང་ཉིད་ལས།།འཇིགཏེནསདཔའི་ཚུལ་ཡངམི་སོངཞིང་།།ཐབས་ལ་མཁས་པས་འཇིགསྱ་པདྲ་སྐར་ཧོནཔ།།ཁཱ་ཆནའབརབའེ་ཚོགསལ་ཕྱུག་འཚལ་བསྟོད།།བྣསལ་པའིམ་དཔང་ 
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ུདདལ་དས་མད་ལྗནཤད་ཤཤ་ཤི་སསཤ་བ ༤༨ ཱ €༤༽ ༤༨ ` ` ༄༡༽ ༦ ¬ 
འབུའ་བའྱི་ཀོང་དྲགིལ་ནུས།།དཔའ་བོའི་སཕས་སྟབས་བྱ་རུང་བླསཨཚུ་ལ་དབཞུགས།།ཞྱི་ན་འབརབའི་སྨནྱགི་སངམིག་གིས།།བགགསངཔཿསེག་པརམཛད་ལྭ་བུག ༢དྱ་ཀིལ་འཁར་ཆེན་པོས་གཞི་ལ་གནས་པའི།། 
¡ འད་རངྱལུ་ལའཁར་ཆེན་པོའདི།།བགགས་ རིགསཚོག་གགང་ཡག་ངབེརབར་བྱིས།ཅི་སེ་ང་ཡི་བཀའ་ལསའདས་ཁྱུརན།།ཡ་ཤེསཿྲ་གྲི་རྡོརའབར་བའདིས།། སྦྱི་བོ་ཆལ་བ་བྱཆར་ནི་ལགས་འགྱུ་མཞིང་།།མ་པརའཇིག་པ༢ ཝུར ན་འའྱབ་ ༦ 
ཕྱུག་ཆ་གེ་མ་ཞེསྲ་བ་བས།དང་མ་ཆེག་མོ་ཞེསྲ་བ་བ་རོགས་པའྱི་བང་རུབ་ཐོབ་པརྭ་བ་བའྱི་ཕི་རདང་།སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱཐ་ན་མེདཔའིང་ཆུབ་ཐོབ་པརྱབ་ཐའི་ཕི།དཔལ་ཕྱག་ན་རྡོང་ཞེསྱ་བུབའ་དྲ་བལ་འཁེར་ཆེན་པོ་ཞགྷ་ཚེམྦ་ཇ། གང་༥ མང་ར བང་ ་ 
༽, , „. -༡ = ÷-། གབ ་ ་ £ ` ,༽„.„ „. ༨. ¬, ༨ ༥༨ ར་ར! འའ འ་མོངང་ རོ་བརའ་ཁ་ངང་འ་ཁོབཀ་ང་ པ་༣༦ང་ 
།བྔརདྱཔཏདང་། འབུངཔ དང་། གྲཞན་པ་དང་། ནམ མཁའ་ཝངདང་། སའམཅ དང་།རིག་འཛིན་ལ ་སེགས་པནནཔདང་། གཞམ་གཡག་དངའ།ཁའ དུ་བརས་པན་ པའད་ 
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ཞགནས་པའྱི་ར་དང་། ལྷ་མ་ཡེན་དང་། གཞོད་ཕྱེན་དང་། སྲིན་པོ་དང་། ཡེ་དག་ 
།དལྟུར་ཕུགན་རྡོ་ཚྲའི་བཀའ་ཐསནས་ 


གཞས་པར་གཞན་དུ་དངས་ཤིག 


༨ 





ལུ 


སདང་། ཤབ་དང་ ངཱ །བདང་།ནུཊ 
ཤའགྲོས་ཆིས་ས། ་ཤིག།གང་དགཡམི་འགྲེ་བད་དག་ཞེངའི་ཡེ་ཤེས་ཅིརོ་ ཨགཇཿ ེ དན་ལ ༠༠ 
ངང་ །འགྲོསྱ་ཀིས་ས་གཞི་ལ ཞགསྱུལ་བཀའ་ཏ། རང་གི་ལས་ལས་ཁྲ་བོའི་ཚོགས་བུང་ལ་པང་བ་ ཐམས་ཅད་བསྐད་པར་བསམ་ལ། ཧཱཱུཾ་ཡས་སྲུངའ ཁོརྭསརལརབ སྒོམ།ཕུར་ བྲུ་ཝ་བསང་སྦྱངས། ཧོད་ ཕྱགཞརྡོརྔ་པཱང་རྡོརྔ་རྩ་གཅིག་པ རྭ་གྱུར། སོ དྔ ཀཱི་ལཾ་ ཀླི་ལ་ ཡ་སྤརྦ་བྱི་གཞ་བ ནྷ དྲུ ཞུ། ༣ེས་མརྒྱུ་བྱ་བརྒྱ་ 


བཉིད་དུདངས 


༽ ༤ 


རཱ་ཆེན་པོ་ཀྱུན་ཏུ་འབར་བ་འདེས 






་ལ་སགས་པའིབགེགས་ཚོགསྲ་ཀྲན་ཉོན་ཅིག །དནེ་གླན་ ྣ 
་པའ་འགགུའ་པར་གདན་མ་ཟ། །དེང་ནཔ་འདོར་ གྱི་དབང 


༩ ༨༡ ༽ ༨ ; „¬ ༦ , ,༄. ༣ ༡ ` ཇོ» འ ། 
མགོ་བོ་ཚལ་པ་བྱར༣འགས་པརའགྱུར་ཏ་འ། ཞེས་ལན་གསུམ་བྗརོད།འུ་བྲརད་དེ་དྲད་ཁན་པཡ་ག། 
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ད། ཱ སབ འོ 5, ལོ་་དོགོོོོ་་ད༽ོད་ོ་ལ་་ ༦ 'འཇག་ ་འཁོར་གི་ཝ་ལ་ཕབ།་བས་ ་ཅཉ།རའདི་ཞེས་བླག་པས། རཤོབ་དཔོནདཀའྲ་འབ།།སེམས་ ། 
བསྟོད་རྒྱས་པ་དང་བཅས་བཟླུས་པའིབརས་ཆོག་ལྷར་དྲུ།སྨར་ལྷག་གནསབྱས་པའི་བུམ་པའི་ལྷ་འོད་དུ་ཞུ་ནས་ཁུས་གསལ་ཕྱི་ལྟར་བྱས ལ། སྟེན་སྲེག་དང་། ཕྱི་རོལ་གཏོར་མབཏང་ནས། བདག་འཇྲག བཀྱི འཁརྩ་གྱི་ཉ་ལྭ་ཕུག་བུས་ཏེ།བདག་ མངའད་ཞས་བྱག་བ ནི།།རྡོརཾ་སཱབ་ད ཞང་།འྲ་བུང | 


༽ པོ ༨: ¢ ༩ྩོ བོབ་གར་རབ་ བ་འཚོ ་ཟླརརལོ།་བོར་ ལོལ བ་འངང་བ།བོགས་རེིས་ལ་བྲསེང།ང། ་པ་སོགས་ཀྱིས་ལས་དྲམ་པའྐིནུས་ཁས། ས་མ་ཡྭ་དཱ་ གེས་ དྲ་ཀིལ་འཁར་ད་ 





























༄༅། །གྱི་ཐླག་ས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་འཕྲོས།ཕྱོགས་བཅུ་འེརྒྱལ་བ: ལས་3ྱེ: ས་མྤབ་ཐམས་ཅང་ཨ་དམ ་པོའ ལ་པའ་སྤའ་ ༽ ༦ འད གག ས་པས་ལས་ཐམས་ཅ བདེ་བས་གངའར་བསྐོམ སྭང་པོ་དང་།༦འོ་བྲཛ་ཨ་བེ་ཤ་ས་ཨ།་ཨ། ཞེས་མངདུསཐོད 
༢ དྲ བ་ན།ཏྱཱ་ཐ ཛཱ། གྱེས་བ རྟན་པ རྦ་བ།མེ་ ཏག་དོའ་བ་དང་། བཅེང་ པ་གཉེ སལ ཟབ ནི མ་དག་ད དྲ ཉི་ལས། གས་བ ི་པག་ཞསསདགང་ འེ སལ་ས ནི བ ལྟ་ བར་ གྱི་པ།། འེ མིག་དར༢ ཀྲོལ་ཏ།དྱིལ་འཁོར་གི་འཁོར་ལོ་ཕྟ ན། ཧྩོ 
ཧཱུཾ མས་སྟནས་ཡུལ་ཏེ། བུང་ཆུབ་ནྡོ་ཇ་སཔསྦྱ་རས་ལུ།།སགས་ཅེས་གསོལ་བ་གདག། སོབ་མ་སརྟལར་ལྷརབྱསེད། ནམ་དུམ་ཐགས་ཏ།རྡོརེའི་དབངབླསུར་ཆན་ཞི།ཁམས་གསུམ་ཀུ་ྱགིས་བགྲ་བས་པས།།གསང་གསུམ་བཞི་ལས་བངབ་ལ།།དྫོང་གས་ནརུད་ངཅས།་ 
@ བཛཛ་ནཱལ ་བ་ར་ྭ་ཐཾཁྱིཧཱ་མ། ཞེས་བུམ་ཆུ་བྱིན། དྱ་རུན་བསང་ཕྩངས་། ཨོ་དཱུ་ཏཱཾ་ཧཱི ༡༣སཱཾཱ ལབ་མི་བསྐྱད་པ ་གཙོ་བཾཿ འྭ་གུའ་པའི་ཅོད་པ འདྲུ་གུའ་ཐོག སཏ།སངས་རྒྱང་“ཞ་ ཏན་ལསྤ་བུངབའེ་།ཡེདབཞེནནར་བའབརབཆ།།བས མ་པ་ཐམསཅད་འབུང་བའི་གནས།།ལེན་ 

༧ ཆེན་གོས་སྔོན་དབངབསརརོ།།ཨོཾ་རླ་མུ་ཀ་ཊ་ཿཨ་ཧི་ཁྱིརུ་མཾ། ཞེས་དྲཅན་བླསན། རྡོརཟོགས་ཏེ།དཱ་ལས་ཡེ་ཤེས་ཝའི་རངབཞིནཡི་དྡོརརྱ་གུར།སངསྦྱརས་ཀུན་ཁྱེརྡོ་རའ་དབང་།དེའིངྱ་འོད་ལ་ ༥ བླགར་བུས་པས།།སངསྐྱ་ཆས་ཐམས་ཅད་རབ་ བྲ་པིར།ཕྱ༔ 
༧ གོས་སྔོན་ནྡོརི་ཟུངས་།ཨི་པྨདྨ་ནིལ་བརྩང་འབྲཛ་པཱ་ཇི་ཨཿིའྱིའཱ་མི། ཞེསྤ་བིན། དྲལ་བུ་ཐོགས་ཏེ། ཨ་ལངསྐེས་པའྲིདི་ཕ་བརྱ་གུའ། ཆོསའུ ཉ་པྱུ་མའྱིག 'སྒྲོགས་ཏེ།།སྙངཔའི་དོན་ལས་སང་པརྡ་བེད་།། ཤེས་རབྲངི་ཕབུའི་དབངབ་བརབས།།ལས་ཅ ས་སྔན་པངང་ 


༦༔.'8ེ 
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མ་ཡ་སྣཾ། བླུར་ཁྱབ་སཱ།སཔསྦྱརས་དངྲདང་ཆུབསཨས་དཔའདང་།འཕུགས་པ་ཐམས་ཅདྱཡིས་མ གེནགཅིག་ཏུ་ཡངདག་པའྱི་བང་ཆུ་བྱ་ཏྭལུ་པབྷསན་པའོ། མཆ ད་སྦིན་གྱི་ཕྱག རྒྱ་ཆེན་ པོའི་མཐུ་དང་ །ཨགཔ་ཀྱི་མཐུ་ངེས་པ རའོང་ གས།དདཔའ་གྱེས ཤིགཿཅས་ལུང་བསྟན།སློབ་དཔོན་ 
འྲོ་བཟ་ ཧི པའྱཕགནོརགོས་སཱནཅནྱསི་སའ་ཐབས་དང་།དའལ་མཆོག་སྟར་བིས་པའོ།། །།དྡར་དི་ཨ་ཞི། ཚོརང་མལ་ནུས་ལངས་ཏེ།སཔསྦྱར་སྱ་ང་སེམས་ལྭ་ཕགྱ་བསནས། ངགྱ་ཏཱ། ཨ་བཛཛ་ཡ ཀུ་ཧུ །ཞེས་འཇདཔྷམ།འཇརྡོར་གཞོད་པྱེ་ནདུ་ཆུར། སྣུགས་ད་ཉིདབླཟ་ཞིང་ཁ་ལག་བླཀས། 
 ཕྱིའི་ཁྲུས་ས།།ནང་དྲ་མཱེཊཔ་དང་ །ཧྲཱཾ་ཡ༢ུ། བྗརོད་ཅིང་གཡོན་ཌབའི་ ཁྲུ་རུ་མདངའཅས་པས་ག ཡེན་གྐེརདུ་པཔྟ་ལྟེ་བགགས་བསྐྲད།ག ཡས་ཁྲབའ ཁྲུ་ཆུ་མདང་བཅས་པས་གཡས་སྐརདུབྟལ་ཏ་ཁངཔ་ལྭ་སང་། ཨོ་བ ཛྲ་ཤ།ཁའ་རཱ་ཊུམ་ཊ །ཞེསརྡོརཾརྩ་མོ་ཟླབས་པའ་དྲ་ཆུ་དང་། ཨོ་རྡཛ་ཡླཀླ་ཧྷཱུཾ། བཟླ་ཞིང་སྙན་དང་ ྣཿ 
གནས་ཁངབསང་།དྲང་ལ་དང་།སྔནའགྲོའི་མཆད་གཏོརབཤམས། སམ་ཡྭ་པཱ།།བྗངད་ཅང་གདན་ལ་འདྲུག་ཏ། མཆད་གཏར། ཡང་ཡ །ཞས་ཇྔར་གཞདཔྱན གྱི་སྔགས་དང་ལས་རྒྱས་བགེགས་བསང་། ཌཱཱཾའཛྲཾ་ཨཊ་ན་ལ་ཧ་ནད་ཧ པ་ཙམ་ཐྤ་ཐྭ་ཛར་།དཱ་ཕཊུ། ཅེས་རྡོར་མེའི་ཝགསྐྱ་རུས་ཐམལ་གྱི་ 

དཔོས་པོབྲསགནས་གཟི་ཇིད་བསྩེད། བྷབཱ་ཝཝ་ས་ཧྟོང་པར་ཕྱུངས། སྟོང་པའེངང་ལས་ཡོ་ལས་རེནཔོ་ཆེའི་སྣོད་ཡངས་ཤུང་རྒྱ་ཆེ ནང་ད་ཨོ་ལོདདྲུ་ཞུ་ཁ་ལས་བྱུང་བའི་ལྷ་ཚས་ལས བ་པའི་གཏོརམ་དང་མཆདཔ་དྭཔས་ཤང་ཐོགས་པ་མད་པ་ཟག་པ་མེད་པའི་བདེ་བ་ཁུདཔའ་ 


ཅན་བསྐྱེདཔར་གྱུར།ཝཀ་རྒྱད༠ས།ཅིཊ ཀཱ་རྦོམ་ཁསརྦྨ་ཇཱ་སཱང་ནུད་པནནྭ ཏ། ཅེསགཏོརམ་དང་།ཨོཾ་ཛྲཛཾ་པྲཱ་ སོགས་འོག་ནས་བུང་བའི་སྔགས་ཆན་བདུན་གྱིས་མཆོད་པ་བླ་རབ། ཨས ཧ་ཧ ད་ཤ་དིཀ་ལོ་ཀྭ་པཱ་ལས་པ་རྭི་ཝཱ་རས་མ་ཡེ་སྭའ །སེ་བྱྱརདའ།ོར་བཅས་སྨྱན་དྲཕས ། 

















༈ །རྡོརཐལ་མོཁྱཕཐས།བླུམི་པ་ཏིས་པ་རྟཱར།ནམཿསཿཏྭ་ཐཱགཏཐོ་བ་ཤུ་ུཁྱེརཱཿསཁྦཐཱཁཱ་ཨངག་ཏེ་ཝ་ར་ཨེ་མུག་གནུཁ་ག་ཱ་ད་ལིཏེཾདཱ།ཞས་གསམ་ཅེས་གཏོརམ་དྲསས།མ་ཏོག་མསོགས་སོ་སའི་ལསྐམ་དངབཆས་འ་བཛ་མཱའ་ཾ། སསས་ཆག་གིམཆོདཔ་ 
ངཱ བྱིན་ཆཱབས་ལ ༣་མཆོད །ས་ལ་ཆུ་བའྷིརཔྲ་ཀུནདང་།། གང་ཡ སས་ལ་ བྟཏེནཔྨནམས།།སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་དགེ་དན་དུ།།ཐུམས་པའསེམས་ཆུས གཞས པར་མཛད། །ཅེས་ པཱན ལས་བཅལ། མཱ ཆད་ པ བས ད་ཞ ཱུ བཱ གཟུ སྐྱད།ལྷུངས་པ་གང་ ལྟུར་ལ ། ཧང་པའེ་ངང་ལ ེ ; ཨོ་ལ པཔ རིན་པོ་ 
ཆེའི་སྣོད་ཡངས་ཤིངྱརུྒེརནསིདངཿཨའདད་ཞབ་ལས་མུངབའི་མེ་ཏག།དི་ཆབ། བདུག་སོས། ཞལ་ཟས། ལང་གསལ། མཆོད་ཡོན།རོལམྲོ་ནམས་དངས་ཤིང་ཐོགས་པ་མྲེངཔ་ཟག་པ་མེད་པའི་གདབ་ཁུདཔར་ཅནབ་སེདཔར་ུ།མེཏོག་མའིལས་ཆས། ཨོཾ་ྲ་ 
1, པའ དྲེ་ཆབ་མའེ་ལསྦྱརས། ཨ་བ ཛྲ་བྟེ ལོ །འདུག་སྤེས་མའེ་ལསྐྱསདང་།ཨ་བ ཛྲ ངུབ དྔོར་བཿཨཱས་པ་རལ་ག་འདེབས་པའ་ཚུལ བུདཔ་རལ གའ་ཐུགྱ་སཱདང །༦༽་ ཀ་རས ཁ སགས གང་ལྟ ར་གྱི ཞལ ཟས། མམ །ཨའིལས རྒྱདང་།(ཨ བ ཛྲ ཨཱ ལཾ ཀ་འ རྔེར་ཐལ་ མོཾ ཁཾ སིན ཐེ་འོང་ ( 
], གཉེས་མཛུཊ་མོའིལོགས་ལ་བྱརངཔ་མཆོད་ཡོནྱ་ག་ལགྱ་སདང་།ཨ་བ ཛྲ་སྭྭ་༤ུ། རལ་མོདང།ཨབྡང་ཤབ་ཙ་། ཞེས་བནྱ་གུབླརབ། རྒྱས་པའྡ་པ་ན། ཐུགས རྔ་སཁྱབཔའ་ཐུགས་དང་ལཞ་གུལ་ཅང་།།ཞེས་པནས། ཧར མེདྭང་ཆུ་བནམ་པའ་བླཟངབའབྱས།།ཞེས་པའེབར་ ཧྐྱབས་འགྲོ་སེམས་བསྩེད་ 


བཱུ ༤. རོའ ཨཌ་པ་ང་པབཞའ་གྲས་རམ་པའ་ངག་པའ་ ཞེས་བླ་སམ་ཏེ་ནང་གྲི་ཁས་ ་ལེ་ཏོག་གང་ལ་ཕག་པའིི་པ༣བསང་དགོས་པ་ལ། འདིར་ཆོ་སེམས་ལ་ཆེ་ཏཁོག་ ་པའོ་དངང་དྲ་བས་ན་ངའི་ཕྲད་ཆེན་བརིངས་ལ།པོོ་པརེང་ $ - 
ཿ བཔྣབྷ་ཝས། ཆོས་ཐམས་ཅད་གང་ཟག་དངཆོས་ཅུ་བདག་མེད་པ་འང་བཞིནྱ་གསྣ་ནམ་པརདག་པར་གུར། ཞེས་བྲགམ་ཏ་ནངག་ཁུས་ས།།༢ངམེ་ཏག་གང་ལ་ཕག་པའ་་པརབསྐྱེད་དགོས་པ་ལ།འད་ དོརསེམས་ལ་མེ་ཏག་བབས་པའི་དབང་དྲུ་བས་ནདེའི་ཕུག ཞབཅིངས་ལ།ཧེང་ཕའ་ངང་ལས་དྷཱ་ ལས 
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ལོར 





་ ༨ -\༽ 5 ཾྭཾྣཾྣོགོེོོེོེོ་ྲ་ཾླྲཾྲཀྲ་ཀ་ེཀླཟྲ་ ༨. .༦༡¬༨.> >. ༤༽༦༡༽༽ - „ུ ༄༔÷\།༽.་ ¬ དེ ༧༣ `÷ ༥༢༧2 རགྱིས་དྲེལ་ ་ཁ་ནང་ བསྟན་ཏེ་བྲདམས་པའེ་། 

པྨད།ཨ་ལས་ཟླབ འི་སྟེང་དུ་དྲཱ་ལས་མ ཉིད་རྡོངསེམས་དཔའ་དཀ ར་པ ཅུག གཡས་པའི་ཨོཿ རམོ་གསུམ་བྱ་མིངབའི་དབུས་མའི་ཆ ཨམ ཛི འ་འ ིིའཚལ ཏུདཔ། སལ་ས གངའཇོང་ཁྱི་ས་ོ འོར བི ཞསྱེྱིཉགྱས་ 
'གྱིས་དཀར་བཌེ་ ་དཔའི་སིལ་མྲ་ཀུང་གིས་བྲཞགས་ཤིངྱ་རྔ་ན་ཐམས་ཅདྲ་ཐུས་བྱཧན་པའ་ལོག་མརྩར༔ ལས་པྱད་དམར་པ་ ཆེ ༨ ཅེ་༽ེ ༄༅༅ དང་དང་༽ ༦ འའུ 

ས་དཀའ་བརྟེན་པ། སེམས་དཔའ་སླལ་མཀྲང་གས་བཞུགས་ཤང་རན་ཐམས་ཅད་བ རྒྱན་པའ་གྐ མས ༤ ག་ས ༨ ¿༤༨ ༽ གྭི་སྒས་གདུག་པ་ཅན་ཐམ་སཿདབྱང་ལ། ་ 

༡༤ ར་ཏི ཨང་་དིོ བིི།་ ར༣༢།ད་གཉིས་ཨི་ཉེངདུ་དཱ་ནཱཾ་ལས་ལག་པརྡོརེ་ཝ་པ་དཀརཔོ། ལག་པའི་སོར་མོནམསྭ་ཧང་ནྡརའི་ཚེ་ཨོར་ཨུར། རང་མ ད་ཡིག འེ་པང་ཞས་ ག་ད །གཡོན་པས་དོམུནར་ཁརོའཕལ་བུ | 

ཿསྦ་རམ་ཁྱི་བུང་ཆུབ་བརུན་པར་མཛད། ྫོངའ་རིགས་མསཅདབྱ་ད་པའིབདགཉེད་ཞུརཔ་ཡྲས་སུརཔ་ལས་འདུགཏད་ཁ་བྲོ ཡེ་ར་འབརབ་སུ་མཆོག་ཆེབ། ཞུལ་འབད་ ཞཱ . | 
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༄༦ --༤ 


༄༅། ། ནྟ ག་གཡས་པ་དང་། ལྟག་པ་དང་།རྣ་ལྟ གགཡོན་པར་ཕང་བ་འཆིང་བའི་ཚུལྱ་བས་ལ།སངསྐྱརས་ལྔ་འི་རྡོརེའྲི་པེངབའེ་ཅོད་པན་གུས་དབང་བླབ རབར་གུར། ཨཾུུཾ གོ་བགོས་པར་གུར། རྒྱས་པའན། རྩུ་ཡེ་ཤེས་ བསྐལ་ པམ་ལྟ ༣འབར་བའི་འོད།། ཞེས་སོགསའིམ ཐ༣།བྡངོ་མཧ ཀོ 
རྣཛས་པརྟི་ལཱ་རཁྲངསྣ་མཱཛཿ ཛཿཧཾ་བ་ཧོཿ ་བྲརཔུའེ་དཱ། སོགས་གོང་སྟརམཛོད།[ཧ་ཆོས་ཉིདསྟོངཔ་གཉིས་མེདངང་ཉིད་ལས།།སགས་ཅེས་བསད།།དྲགིལ་འཁེརཆེནཔོའིས་གཞི་ལ་གནུས་པའི།།ལ་ལ་སགས་པའིའགེགསཚོ་གསུ་ཀུཉཉོནིགད་ཞིགནས་འདིདདཅིལ་ 
འཁོརམེནཔོ་བི།།ཁྱེདནམས ༨༢ གདོན་མི་ཟ།།ཞེས་ཁྲོ་ཁྱོ་སཱན་འདྲནཅིཔགེགས་ལ་བཀའ་བླམ་བར་དུསྱ་གངའགལ་བ་མེ ད་པརབུ་སོན་གྱིས་གསུངས། གཡོནཔའི་ཁྲ་ཚུར་སྙིང་གརབཞག།གཡས་པསྡ་རྫོང་གསརཏ།ཨོ་བྲཛཱ་ལ་ ཨན་ལརྐ་འཱཾ།རང་ གི་ལག་པའྲི་རྔོརས་བགགསཐམསཅད་ལ་བྱསན 
པས་བཅོམ་པརྡ་གུར། ནྫོརཁྣསམས་པ་ནང་དུ་བཅིང་ལ་ ཁ་སྟདུ་བསྣན་པྱ་པེ་སྟེ་སོར་མ་ནམས་ན་དུ་འཇར་བ་ལྟ་བུར་ཧམ་པའི་སིན་ལག་དང་གུང་མོའི་ཐར་ནས་མཐེ་བོང་གཉིས་རྩ་སྦྱརནས་བསྒྲདབ་རྡོརྔམའི་ཕྱག་རྱ་བྱསྟ། ཧཱུཾ་བཛྲཛཱལ་ཨཡ་ནུལ་ཧནད་ཧཱབ་ཙོ་ཨ་ཐཧྷཾ ཁྷཱཾ་ཕཊ། ནྡོརརེམེའབུའ་བས་བགཊ་ 
གཔའ་ཆུའ། རྡོར མས་པ་བཅིང་ལ་མྲའེ་ཁང་གཉིས་བྱརུང་སྟེ། ག ཤིདས་ནས་བཞག་པ་རྡོར་སྤྱན་གྱི་ཕྱག་རྒྱས།ཨཔོབཛྲ་ཁ་ཏྲ་བརྫས རྲ་བླིཀཞ།བགགས་ཐམསཿདབཅིངབའྱ་གུར། རྡོ་རཱ་རྲམ་མས་པ་བྱ་ཆུང་པ་ས་ལ་བཞག་ཏེ།།ཨོཾ་ཐ ཛྫའོ་མྨཐཱ་ཝ་རླ་སྨཛཱཧཱ།འོག་བཅིངྭེ །འོག་རྡོ་རའིས་གཞིང 
གྱུར།ར་ཇྗི་ཁུ་ཆུར་གཉིས་བཅིང་ལ་མགལ་མའེ་འཁོར་ལོ་བཞེན་དུབསྐོར་ཏེ། མགོ་བོའིེཇངའཛུབ་མོ་ལྕགས་ཆུའི་ནུལ་དུ་བཞག་པ་རྡ་རའཇིགས་༔དྲི་སཱན་གྱི་ཕུག་རྒྱདང་།།ཨཾ་ཧུ་ལུཧྲལུ་དྱི་ཕཊ།སྙེངབཿིངསེ།སེངརྡོརྔའི་གླརངུ་གླུ^། རྡོ་རྔ་ཝལ་མའི་མྔ་བོང་གཉིས་བྱཆུང་ལ་མྫཛུབ་མོ་གཉིས་མཆབ་ལྟ་བུརྲ་བས་པ་དང་ 


༥༦༦༦ རྗེཿ༦༦ ༦ཊེལ༦ 
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› " “༤༤༥༧ ༤༩༤༤༩༧༤༠༧༥༠༥༧༥༧༧༠༧༧༧༣༦༠༧༢༧༧༤༢༩༥༣༦༠༡༠༦༦-༦༧-པ པ་༦ལ།༧༦༩༢༦༧༩༠༦༩ 











༡༠༤ ༧༧ ༤༠༠༠༡༤༠༠༡༡ུ། 


༣༡ ༡༨༽ ངོ༽ ་ 7 ,° -༡༽ 5 .༤༽ ༢. ༦ ༽ དུ ལས 2 ཀླ ས་ཁ ༽ དཱུ ༽ ཤས ¢ ་'འན- - 2 སས་ དོ ༽ གག ༽ ༦༦ ༩༥༡ བརམ , ༡༠ .༽. ; ༠ ° ༢༠ ངཱ ༄-༽ ༣༩\ 
| གནད་སྦྱིན་གྱི་ཕུག་རྒྱ་དང་།ཨ།བཛྲ་ཡཀླ་ཧུ།ཡང་སྟང་བཅཾང་ས། གུུན་ཚུ འགྲ དདྡང་འབྲབ་རྩབུ་ད རྡོེ ཁྱར་གཉུས ཁྱམ ཟེའུ་ཆུང་ལུ་གུ་རྱདདདྲུ་ལུལ་ལ་ མཛུམ གཉེས་རྩེ་མོ བྷུཏཟླ་གཞས་ ལཔའ་བཞག་པ དྲ་ང་གུག ཏརྱ་ཨྭ་བྱག་རྒྱ་དང་། ཨདྲུ་བནྡྷ་། ཤརཕོགས་བཅིང་། ཤར་རྡོརའིའ་བའྱགུར། རྡེར 
ཛུ ངརྔ་པ༣ར་བར་གླུར། ཞེས་ཤར་བཅིང་། རྡོ་རྗེ་བསྔམས་པ་ལས་མཉེ་འོང་གཡོན་པའེ་སྟེང་དུ་ག ཡས་པ་བཞག་པ་སེམས་དཔའི་སྩྱིལ་ཀྲུང་དུ་ཐྱས་ལ། མཛུབ་མོ་གཉེས་མཉམ་པར་གཞིབས་ཏེ་ཕྱེ་ལ་མཐེའུ་རཱང་ 
༦ ༢༢༨ ཞག་ས) བ་ ༨ ` ¬ °?” ཌ” ཀཾ ༼. མར .༤°..༽>-ེ. ༤ :ཛོོ ཤཿ ` ° ༥ ༽ ས༽ ༽ ཏ༽་ ༡༢༨ ༽་ ༣ ༤ ༤༨ ༄༠ ༨ ༨ ༥༦༩ ། 
128 གཉིས་བ་དན་ལྟར་དུ་བརྡ་རྗཁ་དག་གི་ཕུག་རྒྱ་དང་། ཨོྲ་པཱ་ཏཾ་ཀེ་པཱ་ཏིགཞིར་ཏཊ།ཞུབནྡྲརའི་འ་བའ་གུར། གངགི་རྡོར་གནོད་སྦེན་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཁརསྦྱར་ལ།དྲིཿབཛྲ་ཀཱ་ལྲ་རླཊ་མཊ། བྱངནྡོ་རེའིར་བར་གྱུན། ཞེས་རྡོརདུས་ཅི་སྔགས་རྒྱས་བུང་བཅིང་། རྡ་རྗེ་ཁུ་ཆུར་གཉི་ས་ཁ་སྟེང་དུ་ཁསྟན་པས་རིངོ་འདགས་པའི་ཆུ་ཡ་བྱ་ 


- གྱ 
ཧྒྱ་སྟེ། ཕྱེ་མའདི་བྱས་ལ། ཨ་ཛཛྲ་ 








ཀརྨ རྔོར་རེརབྲནམསྱའི་ འོག་གིཆདང་ཕོགས་མཚམས་ཐམསཅདྲ་ངྡོརའི་རབར་་གྱུར། ཞེས་རྡོར་ལས་ཁྱེ་སྔགས་རྒྱས་དཀིལ་འཁོའ་བཅིང་། དཱ་མཛོད་ཀྱི་ཕུག་ཆུ་བུ་ཧེ།<ཾ། སྔའ་གྱི་འ་བའེ་ནང་རྡོརྫའེ་འབར་གྱུར།།རྡོརྫ་བསྣམས་པ་ དང་།བཛྲ་བཏྫུ་བི། སྔར་གྱི་ལས་ཁྱིས་གླུབ་ 















| 


ལྷོ་ཕུག བབ ནས་ ཐལ་ མོ་སཱཾང གཾ ར་པྷཿ ༣་ཏ། དྲཔ་ལ་བ་ས་ལ ་འེག་པ སངཔལ་ ( 








མ་པརགནས་ཤིབ་དུགནྫོརཆོས་སུཆུར།ཇརྒནས་ཆ་ོཞིགརསརལ་གྱི་ལེགཔས།་བརྟཨ་ལསྨ་ནུ་བའི་སེངང་ཨ།པསྨ་་ཚོགསརར་བུར།བཛཀམཁ་༠ི་ིརཏཱཡ།སརཏླགཏབྦང་ཀརརམ།ཞས་ཅག་ཅསས།ྲརིལས་ལསྡདྲོར་ལས་ཆདདེ¦སི་ 
བརླཾ་ཟུབླས་ཚོགསརྡོ་རའ་ནམ་པརགནས་གིངབདག་དྡོར་ལ་སྲསྭ་གུར་།པརཁསས་ཏེ།མུག་འཞིའ་བུབ་ྡོཇྭ་གསལ་བཏབ་པ་ལ་སས་ཅིདམིགས་རིས་ནམས་ྲ་ོནྱཡས་གསུངས། བྱས་མའི་ཅ་ང་གཉིས་ས་ལ་བུགས་ལ་ཐམ་མོ་སིངགར་ཝུརཏེ།ཕཡོགས་བྱའའི་སཇས་རྒྱུས་དུངབུང་ཆུབསེམས་ 
128 དཔའུནམས་དང་།དེ་བཞིནག ཤུགས་པ་དང་། རྡོརདང་།དིན་པོཆ་དང་།པླད་དང་།ལས་ཅིརིག་སྲས་བཞུ་གས་པ་ཐསས་ཅདདང་། ལིང་པོ་དང་། བུགྱུ་ར་དང་གསང་མགས་དང་།རིག་ཝུགས་ཅྱི་ལུ་ཐསསཅད་བདུག་ལ་དགོངས་ས་གསོལ། བདག་ཡི་འདི་ཞེས་བུབ་ཐོགཔ་ 
བྱརུའི་སཔསྦྱ་རསདངྱབུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམསཅད་་ལྱི་མཱནྷ་ས་དང་།དེབཞིནག ཤེགས་པ་དང་།དྡོརདང་། ནཔ་མདང་།པྨདདང་།ལ་ས་རགྲསུ་བཞགས་པ་ཐམས་༦དདང་། ཧིང་པོདང་།ཕྱགྱཆདང་།གསང་ཡགསདང་།རིག་པགསའི་ལ་ཐམསཅད་ཀྱི་པུན་སྔར།སིག་པ་ 
ཐམས་ཅདྱ་བནམདཔའས་བོར་བཤགས་པབསས་སོརབ་ཤགས་པར་བགིའོ།།ཕུགས་བྱར་ནའདུས་པ་དང་།མ་འོངས་པ་དང་། དྭ་ལུརྱ་བུང་བའ་སངསྤྱ་རུས་དང་།བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་དང་།རུང་སཇསྐྱ་ཆུས་དང་། འཕུགས་པ་ཉན་ཐོས་ཡངདག་པར་སངབ་དད།ཡང་ 
དག་པའབྲཞུགས་པ་དང་།སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་འི་ཚོགས་ཀེ་བསོད་ནམས་ཐམསཅད་ལྕར་ཆརྡ་ཇེ་སྭ་ས་ཡ་རངབར་བྱ་སའ།ཕུགས་བྱངའ་སང་སྐྱ་ཐས་བཅམ་ཝནའདས་ཆས ཀྱི་འཁརལ་བསྐོན་བརསི་མཛད་པ་ཐམསཅད་ལ་ཆས་ཀེ་འཁོར་ལ་བསྟོར་བརྩ་བ་བའི་ཕེར་བླསུལ་ 


























-༡༨།༦༅། . །ཟ༢བྱགི་གྲོ།ཡོགས་བྱཅའེསངསྐྱ་སསབཅོམ་ཝནའདས་ཡོངས་སླུ་མངན་ལས་འདའབརབཞེདཔ་གང་ཡིནཔ་དཐམས་ཅད་ལྭ་མུ་དནལས་མི་འདའ་བར་གསལ་ཐར་འཚལ་ལོ། རྒྱ་གཞུངདུ་མི་གསལ་ཡང་།འདེ་སན་ཆད་ལ་དམེགས་གས ལ་མདཔ་རྣམས་ལ་རང་གེ་ ལྷ་དང་ ། ་ 
ཙཿ གཞནནམསལ་ཕྱུག་རྒྱ་གཔའ་ིངངདའི་སྒ་བྐེད། ྙིང་གར་ཟླ་ཡལ་བྷ་ཚོགས་རྡོར་བླགོས། དལ་ཧའིས་བོན་བཀོད།ད་ལསྐ་ཝདར་བྫགམ་ལ། དའི་ལསྐྱཆ་བཅ་ཕས་ཏེ་ཐགས་བྗོདཔས་ལྷུ་མོ་དཔག་མེད་སྤུལ་ནུས་མཆདཔ་གང་ཡེན་དེས་མཆོད། གརདྲག་གཡོན་པར་བྫམས་ཏེ་ཕུགྱུ་བགོལ་བས་ལྷ་སྣ་ཚོག་སརྡོ་ 
129 ; ཇྲེ་ལ་དགུག་ གཞུག་བཅིཔ་དབང་དྲུ་ཞིཔཡིདྲཅིས་ཛྭཿརའི་ཧོཿཞེས་བྔདདཔ་ཀུན་ལ་འགེ་བར་ཤེས་པརྦ་བོ།།ཞེས་བླསོ་ཅིས་གྲུངས།མེ་ཏོག་གྱི་ཕགྱརུ་བཅཔས་ཏེ། གང་འཇིག་ཉནྱགི་ ཁམས་ འདི༣མ། ཞེས་སོགས་མེ་ཏོགནས་ གསང་མཆོད་ཊེ་བར་མཆོདཔ་ཉེ ཤུས་ཀུན་རིག་གི་ཚོགས་ཞིང་གི་ཀླན་ 
ལྟརམཆོད་དེ། སཛསྤྱ་རས་དངྱ་བདྱརུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ལ་བདག་ཉིད་འབུལ་གིས།བདག་ད་ཐམས་ཅདདང་།ནམཔ་ཐམས་ཅདྲང་སསརབ ཞེསྲ་ས་གསལ་ཟཐུགས་རེཆན་པོ་དངྲ་ཕན་པའི་མགོན་པོ་ཁུད་ནམས་ཅྱིས་དམ་ཚགཅེ ན་པོའེ་དངོས་གྲབབདག་ལ་ཕུལ་ 
 དྲགསོལ།དག་བའྲི་ཚ་བདེ་ཡངསམས་ཅན་བམས་ཅད་དང་ཐུནམོངད་བུས་ཏ།དག་བའྲི་ཚུ་བ་འདི་དག་གིས་བདག་དངསམས་ཅན་ཐམས་ཅད་འཇིག་ཉེན་དང་འཇིགཉོན་ལས་འདུས་པའྲ་མུད་པ་ཐུམས་ཅདདངྲབལ་བརྡ་གུརཅིག།འཇིག་ཉེན་དང་འཇིག་ཉན་ལས་འདུས་ 
༡ པའི་ཕྲནྲ་ས་མཚོགས་པ་ཐམསཅད་དང་ཡང་དག་པ ྔ་ཝན་པའི་དདེ་བཉིད་དང་ཡེདབད་བཉིད་ཏུས་མེའ་མཆགསཔས་རྒྱས་སུཆེའདཏི དལྭ་གུརཅག།འདག་གིདག་བའི་ལསྣ་ནམས་འདདག་གིས།།འཇིག་ཉེནའདེརའི་རུརདྲ་སངསྐ་རྒས་ཤོག།འགྲོལ་ཕན་པལཆསཀང 
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༽ ཨུ་ཨཱ་ལཾ ཿ 
( ག།ཡི་བྱཿ དཔ་ཝུནཔོ།རནའབུངསར་པོ། འད་དཔག་མེདངམརཔ། དོན་གབ་ཝང་ག།གཡོན་པ་ན་མསལ་ར པབཛིག། ཏཱཾ 
ཆམསྭ་ཧཱ་ ངྷ་ཧ་མའཁུད་པར་མ་གཏོགས་པ་ཕུག་མཚནྱརན་ལ་སོགས་པ་ནགས་ལ་དང་འདྲ་བརྩ་གུའ།སེརམོ་མེ་ལོང་ལྟར་དངས་པའེནངྲདུརགས་ལྔ་ཡབ་ཡུམ་གཟུགས་བརནནྷ་ལུར་གསལ་བ་ཕཞཧུན་ཐབས་ཤེས་རབུ་མངོན་པར་འདོད་པ་དངབཅས་པས་རེག་པའ་རསམ་ 


- 











།ནབྱབེདངང་ །སེམསཅན་སྦག་བསལ་མངཔོས་གཟིར་ལས་སྦྲོལ།།ཞེས་དགེབ་བླམ། བངསྦྱ་ཆས་བངྱརུབསམས་དཔའ་ཀྱུན།།ཞེསཔ་ནས།སེམས་ཅནྱམ་ངཞའདས་ལ་འགྲོད།།སྦྱོརབ་ཆོགས་ཁསགས་པའོ།།ལག་པ་གཉིས་བཀན་ལ་སར་མོ་ནམས་ཕན་ནུན ་ཆ་སྤད་ད་མདནདུཞག་ ། 

།ལགམཐལ་གཉིསྲས་ཨམཨ་ལསྨ་ཟབའདའིལ་འཁོར་༣༣། གཡས་པའི་དྲབསྲསྣ་ད་སྣན་པོ།གཡོན་པའིདབས་སཿལཱཿདཀར་པོ།ད་དག་གི་མཐའ་སགོར་དུ།ཨ་ཨཱ། ཨ་ཨཱ ༢༥ ཨ་ཨཿལནགཉིས་བཇོད།དྲབངས་ཡིག་བཅུ་དག་འོད་ཟེརའབརབ་དཔབཅས་པས་ 

གདབའ་གྱུར། ལག་པ་གཉིས་ཀའི་ས༢མོོ་ནམས་མ་ལོང་ལྟརདཔས་པའིམཐེ་འོཔལ་ཨོདཀར་བོ།མ ན་པོ། གང་མོལ་ ངྷྲཾཔེའ་བོ། སྲེན་ལ གཡྭ་པཿདམའ་པོ།མཐའུ་རུང་ལ་ཨ ;ལྗང་གུ་ལས། གཡས་ པནམས་ལ་རེམ་པ་བཞིན།ནམ་པསྣཔདཀར་ | 
དྡོངདངས་ཅུ་དབངྱ་ཕུགམ་དཀའམ།རྡོ་ཇཐགས་མ་ཝོན་མ།རྔོརདབངབསར་མ་སེརམོ། རྔ་རྔསཆཞནརཆ་མ་དམའ་མ།རྡརྔ་ལས་ཀུནལ་ལྔངག. 



















དངར ེ ཿ (ལེ ཱ ཡཱ 
ཏ། མཉམ་པའི་ཐལ་མོ་བསལ། ཨྱཧྩོན་ཨ་འུ་གྲཾཏཱཿསྦཾ་ངྷ་མཿ ཝ་ཕན་ཆུན་ཞལ་ཕྱོགས་པར་གུར། རྡོརའི་ཐལ་མོ་འཅིང་ལ།པར་སྤར་ ཨནུ་པ་བྱེའ་སྦརྦ་དྨམ༔བྡངོ་ ཨྔ་ལཾ།ལྷ་ཕན་ཆུནམ རམེ་གཅིག་ལས་གཉིས་ཆདྲ་ཆི་ཚུལ་དྲ་འདམ་པརྦགར། རྡོར་ཟླམམས་པ་བཅིང་ལ། 























༦ = 
རཾ 


༄། །༠ཿྱང་ཨ་ནུ་པ་བྱིའཿ སརྦཾཧྷམཿབྡང་བླཉ། ལ་ཕན་རུན་རོ་གཅིག་ཏུ་གུར། ཕྱགརྒ་དེ་ེད་དང་།བརྔ་བཅྡྱ་ཏྷཱ་ཊུ།ཅེས་བརྫོདད་སྙིང་གར་ལནགསུམ་དྲལ་བས།།ཁམས་གསུམ་ཁྱི་ཉོན་ཨོངས་པའ་འཆེང་ཐརང་བཞིན་གུབ་འོད་གསལ་བས་བཅད་པརྩགུར། དྡོར་འཕེབ་ 

ལིདམྦྱར་བཅིང་ལ་ །་ཅ་བེ་ཤུ་ཨ་ ཨ་ཨ། ངེ་བཞོན་ གཤེགས་པྲ་ནམས་ཅྲི་བགང་ཀནས་དང་པོའི་རྡོ་ར་ཁ་གདམར་པོ་འོད་དམར་བོ་འབའ་བ་རང་གི་སྟིང་གརྡའུགས་ནས་བདག་ཏེད་ཀླནཏ་གངབརྦ་གུར། དབབ་པ་དེཉིད། པཔ བཅུན འའ ཟུས ། 
ནད་ཡཾ་མེ་ཨྟརྷ་ཏྗིད།སྔརསྦྱི།ི་མེ་པ་ཡྷར་རཱཾ། ཧ་ཧ་ཧ་ཧ ཞེས་བརྟན་པའྦ་བུ།དྡོང་ཁྲ་ནུར་སི་དསྱ་རཱ་བང་ལ་།བཛ་མིུ། དཉད་གལཏ།ཝབཛ་མུའ་པ། དོ་ཇཁུ་ཆུར་གཉིས་ཅིནང་ངུ་མཛུབ་མེ་གཉེས་ལགས་སློག་ལྟརབཅང་ནས་མཇུབ་སོ་གཉིས་ཇྱེན་དུ་ཕང་པ་ལྟུང་བ་སྲོང་བའི་ཕྱག་རྒྱ་བཅིང་ 

@ ནབ༽ཨ་སྤར་ཅ་པ་ཡ་ཨཡྭཱ།ཀླར་ཊབེ་ཤྭཾ་ང་ནབྲངོ་སམ་ཡྭ་ཙཱ་ཐ ཤྭསཱགསྦྱ་རའི་ཟུས་པསངན་སོང་དྲུ་ཞུངབ་ཐམས་ཅད་བཏོན་ཞས་དྲའིལ་འཁོར་གྱི་ཕྱིའི་ཁྱམས་ལའཁོད་ད།བཅོམ་ལྡན་འདས་བདག་ཅུག་སྡུག་བསྔལ་ གྱིས་གཟིརབ་འདིལས་བྱསབ་ཏ གསོལ །བདག་ 
ཅགྲནམས་སང་སྐྱ་རས་དང་ཆས་ དང་དགའདནལ་པཱཊ་སྲ་སཱ་མཆའ།།ཞིསབརད་པརྱ་གུའ། རྔོ་རྔ་བརྙམས་པ་ལ ས་གུང་མ་གཉབ་ བསྒྲེང་ཧེ ཚ་སོ་པྱར་། མཐངོངདང་མཐའ་མུང་གཉིས་རེ་མོ་གཅག་གེ་ངོས་ལ་ག ཅིག་སྦུའཾ་ཏེ། ཕན་ཚུན་ཡང་ཡ ངྲདད་པ་སིག་པ་ཐམས་ཙདའ ཇྔོམས་པའི་ཁྱག། 


| 


' 


3༦༦ \༦ ཨེ 
༡ཤ$2 
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ར་ 


རྩས ཨ་ྲལེཁྲིོཊ་ཡ།སྦར་ཨྭཁཱ་ཡ།བྷཛན་དཔ་མློག་ཡ། སྲར་ཨ་པཡ་ག་ཏྱེ་ཟཿསསྟ།ཨརཏྭ་ཐཱགཏབྲགས་མ་ཡྭ་ཏྲགདྲ་ནམས་ཆིས་ལགྱ་ཆ་དམཐོངབཙམ་གྱིས་སྒིབཔ་ཐམས་ཅད་དགནས་ཤི་འཕོས་ཏྭནམཐསངགི་ཞབསྦྱ་དད་སུས་ཤིང་རྟེན་ 














དཀ 8་ད་ ླང་གགས་སཔསཔོི༨ྣ༨ྣ༨ྣསྣ༨ས༨པ༨པྱྣསྣའས༨པེཔསཔ་ོེོ་ོོ་ ཧ༨་ ༨ ༅9༨ྲ་ྲ་ྲ་ྲྣོ་ྨྣྩིྣྨྨིྨཾྨི་་་ྣཾོན་6]0ཌྲ་ བ་ ༨༨ ༨༽ཀཀྲྤ༨ྣྤ༨པྤྨ༨ྣྨྣྨྣཔྨྣ༨ྨ༨ྨཔ༨ ༨ ིི༨ི༽ི ༨༨ ༨ྷྲ་ྲྒ་ འོ་དོད ་ོ་དརོ་ོ་དད་་ད་ང་་ །ོ 
| རྡམས་བཚཅའ་གྱི་རྒྱ་མཚོ ༢དརབར་གུར། རྣམ་པ རྭ་སྣང་མ ཛང་ ལ་སོགས་པའི་དམ་ཚེག ་གྱ་ཕུགྱྭ་སཱ་བཅིང་ད་དངབ ཅས་དབཞན་གཤགས་པ་ལ་ལ་དགས་བདུན་རར་མགའ། མ་ཡེ །ར་ར་དང། སམས་དཔའ་རྣམས་ལ། སྔགས་འདྲུན་རེའེ་མ གཾ ༣།ས༣ཏ་པཱ། ༢༢ར་ སྩར ཏི ། གཅ པ་འཁའའ་བཅས་ཀྱ་བགང་འག ཏུ་བྱུང་བ ། 
། ༽ ༣༽ ༄༅ ༦ ༣ ༄ ༩ ༡༠ - .÷༡2..` ¬ 5༩5༨. ༨ , ཀརཿ ུ༣ོ།། འི བཱ ༠༣ ལ་ཆེ ཕོ དི 
ལྟར་ལ ན་བདུནའ་རེབོད་དེ། ཨོཾ་ཐྔད་མུཿ་སྦྲལ་པའེདཀྱིལ་འ ཁརྒྱགྷཾ་ཕྷ་ནམསརངགི་སིང་གའ་ཟིམནས་ལ་ཐམས་ཅདྱཀེ་ ང་བ་ བའི་དྱཀིལ་འཁོའ་དུུ་གུན། འདྲེའུས་པས རྣལ་འདྲོནང་བརྐལ་བ་གསུམ་གྱ་བ་ངབ་པར་བྱུང་བའ་བྱང་ཆུབ་སེམས དཔའ་དང་འདྲ་བ་རའགུརར།། སམས་དཔའ་ཉན་རྒྱད་ལ་མ ཏག་ཕག ྣ | 
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འཕྲགས་སྲ་མངག་སེསསཉིད་བཛ་སྟྣ། ། ཨ་ཨཱ།༦ེ་ཨཱི= ཨ་༦ དབུངས་ཡེ་ གཟྱརུ་ངུག་དང་བཅས་པ་ཞྲ་བ་ལས་བུངབའི་ཟབའེ་དྱཀིལ་འཁརྲངུ་གུར།དེའེ་སྟེངདུ་འཛྲ་སྣ།ཀ་ཁ་གྲྭ་གཾ་ ང་། × ཤ་༩་ས་ཧྲ་ཨ་ལཀ། ཡངས་གྱུར་པ་ལས་ ྒ 


འ 


„ ....¬ 











ཧཱ ༄། །ཀྱུན་བདུགྲ་གགས།།བདག་ཉིདྱ་ཀང་ནི་བདག་ལ་གནས།།བཛཛ་སྭ།། ཞེསབླན། ཟླབརྡོ་ཇེད་ཉིད་ལས་རང་རྡོར་སེམས་དཔའ་སླ་མདོག་དཀར་པོ། རྡོརཾ་དང་དེ་ལ་དུ་འཛིན་པ། སེམས་དཔའི་སྤྱིལ་མོ་ཀུངགིས་ ཞྲུགས་པ།གཡོནསམས་པ་དངའཅསཔས་དཀུར་བཞག།གཡས དང་ད 

རྫོ ཏ།བཛྲ་སྭཱཱ ཞིས་རྡོརསེམསྱ་བུངྱ་རལ་བ།རྡོརྦྱ་ཧུལ་ཕོ་སེགས་ལ་མེ་ཏོག་ཕོག་ན།རང་མེ་ཏོ་ གགང་ཕོག་པའི་ལྷར་བསྐེད་པའི་གྙིངགརཟླུ་བ་ལ་ྔརྔའིལྕགས་སྱསོགས་རང་རཔགི་མཚན་མའིདྲས་སུ་རབརང་གེ་སིངཔོ་བཀོདལ། རང་རང་གྱ་ལིང་པོདང་། ཨ་ལ་དང་ཀ་ལེ་ལས་རབ་དང་པ 0 ་ 

133 ༄) གཉིས་པ་དང་རང་འང་གི་སྱིངཔོལས་རྡེ་རྗ། ྫརད་ཉད་རང་རང་གྱི་ཕུག་མཚནདུ་གུར་པའིངབུས་སུ་ངརང་གྱི་སིང་པོ་བཀོད་ལ། བྲཛ་ ཨ་ཀ ོ་ཧཾ།།ཞེས་སོགས་རང་དངགྱི་ཕག་མཚན་གྱིངྒྱརལ་བཟུང་།བཛ་ནཱ་ཛ་སགས་རངརང་གྱིསིང་པོཟླམ།རངགིརེགས་ཅྱི ལ་སྤོ་བཞས་རྡརསེམས་སུ་བསེད་པའི་བརྡ་པ་དདཔའད 

ཤོ ལས། ྡོར་སེམས་དཔའྱིུ་ལས་ར རངགི་སྐར་སུར་ཏེང རངགྱི་ཡགྱར་ཆེན་པོབཅིང ལ།བཛ་རཱ་ཛོ་ཧཾ། ཞས་སོགས་རང་ རང་གི་སླཱའིང་རྒྱལ་བྱའོ།།སེམས་མ་བཞི་ལ་མ་ཏོག་ཕགཞ་པེ མས་དཔའ་དང་པོ་བཞེ་དང་འདྲའོ།།དདེཞས། རང་གི་ལའིསྣ་དེ་ཉིད་དུའསམ་ལ།མཧཱ་ས་མ་ཡ་སྭཧ།ཐག་མ་དང་ཐམ་ཡད 
ཌ.པའ་ཆས ཙཿངྱབང་སྤནས་སྣང་ཆན་པའ་དོབཞ་མག་གཡ འཙམ་དུ་བད་ 


ྫ་འ་ར་པ༽ ལོག་པ བ་ས ཀྲི ག་སེམས་དཔའི་ངོ་བོར་སང་གེ་དོན་དམ་པར་གྲཟུགས་ཅནམ་ཡེན་ནོ།།རང་གི ལྷའིདམ་རྒྱ་བཅིང་ལ། ས་མ་ཡོ་ཧཾ།ཆོསྤ་འེ་དབ་པས་ུད་ཀླུན་ཇོབྱའུ་གུམུགསཿ ནབདག་གོ།དམ་ཆུ་དེཉིད ་ བ་ 
པྲེ} རྟསྟི།སས་པསྟ་སྣ་ིང་ས ཞེདམགནཞདམཞིའེ ཞྲི རྡོ དིན་པོར།བླད་པ ཨོགས་རྔ་རས་མཆན་པའ་བྣསམ། དྲེནསདོརསེམས་ལ་མ་ཏོག་ཕོག་ན། དེའི་པུག་ཆེནབཅིངས་ཏེ། རང་གྱི་ཉིངཔོ་དང་། ཨ་བ ངྲཾ་སཏྟ་ཧཱུཾ། ཞེས་པའེ་སྔཊ་ 




















ལན་གསུམ་ གསུམ་མོ།།གཞན་རྣམས་ལ་ ཆེ་ ཏོག་ཕོག་ན་དའེ ཕྱག་ཆ ན་བཅིང་བ་དང་། ཧྙིང་ཕོ་དང་།སྔགས་བཛུད། གཞི་ལུས་སོ།དེནས་གཞ་ལུས་ལས་མར་མེ་གཅིག་ལས་གཉིས་ཚདྱའི་ཆུལ་དུ། རང་ཉིད་ གཞི་ལུས་ལས་ཐ་དད་དྲུ་བྱ་སེ།དུག་པ འི་འདུ་ཤས་ས ངང་ལ།ཞམ་ལ་ཁའ་དང་ལཉམ་པའ་ ཧེར་བས་ 
གཞི་ལུཨ་ཧི་ཧིང་གརྦ་འགས་ནས་དེརསྟང་གསུམ་གྱི་ཆེད་དངསཉམ་པའི་སངསྦྱ་ཆས་ཅི་ཞིང་གི་ཚད་ཙམ་གྱི་ཟབའི་དྲུ་ཡིལ་འཁོ་རབསས། དྡརྨ་ཆུའེ་ལྦྱར་བཅིངེ། ཝོ་བྲད་ཱཏཱམ། ཞེས་པས ཐགས་ཀའྱེ་ཟབའི་དྲིལ་འཁོར་དེར་ནྡོརེདྱའིཕས་ཨིདྲའིལ་འཁོར་ཆེནཔོཉེན་དངབཏན་ 
པརབཅས་པ་སཁ་ནསྭ་གཔརྦ་གུར།ས་མ་ཡྨ། ཞེས་ཇོད་རང་ནྫོརསམསདཔའདཀར་པོ་ྡོདི་པའཇིན་པར་མུཌ།གེམས་མརྫོརམའིདུམྦྱར་བཅདབའེ་ྲུ་མོ་གཉེསྦ་ཡིསམཏོག་གི་ཕངབླ་ཟངས་ལ།སྔ་མ་ཡྤའ།ཞེས་པས། གཱིང་ཁའི་ྲཀིལ་འཁླུ་གིགབཞིཞས་ཞུགས་པརྒགན།ས་ 
་ཡ་ཛཱཾ།གིས་དེབཞིནག ཤགས་པ་ཐམས་ཅད་ཅེ་ཡེ་ཤེས་བབ་པར་མོས། ཕངའ་ད། པདཱ་ཚཱ་འཛ་ཧོཿརང་ག་ཐུལ་མེ་ཏོག་ཡུལ་ཐར་མོས་ལ་དངོས་སྲ་རངགི་མེབོར་དོན། ཕེངབ་དེ། དེ་བཞིན གེགས་པ་ཐམས་ཅདྲ་འིངོ་བར་མས་ལ། ཨོཾ་པཱ་ཏེཾག་ཏཱ་པམི་མེ་སྤང་མྭངཱཐཱ་ལ།ཞེས་ 

དགྱིལ་འ ཁིར་གི་ནོརས་མས་གྲིས་གཅིང་བར་མོས་ལ་དངོས་སརང་གི་མགོ་བོར་བཅུང་། དེ་བཞིནད་དགིལ་འཁོར་ྱི་བུ་བྲ་སས་ཅད་ནོརསེམསྦ་ཧིས་མཛུད་པར་ཟསས་ཞིང་། །ཨ་རྡོར་སམས་དཔའ་དུང་ཁྱད་ཀི།།ཡིག་འབྱེད་༡ ༢ བླན་ཡེད།།ཧེ་བཛུ་པཱ་ཤྱ། ཞེས་གདོང་གཡགས་དཀྲོལ། རྡོ་རྔ་ལགས་ཅྱུ་ནས་བརྩམ་ 
ཉེ། རྣམ་སྣང་གི་བར་དུ་མས་ནིམ་ཁྱེས་བསྟན་ཞིང་བལྟ་བར་མོས།།རྡོརྗ་སེམས་མའི་ཕྱགྒྱ་བཅེང་ལ། ཏིབྦ་བཛྲ་། ཞེསསོགས་གཔལྟར་རློས་ཤིང་སྙིངགར་དགྲོལབས།རྡོམསམས་བྱཿ་བྱན་གྱེས་རླབས་ཤང་བརྟན་པར་གྲུ།སྦྲལ་པའི་དཀྱིལ་འཁརན་གཞས་པའི་རྡོ་ར་སེམས་དཔས་བྱན་ཁྱེསླ་ས་པའི་ 
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། ༄༅། །ཐུམ་པ་ལས་་དྲོམ་བྱུརུརྱ་སིས་ཆུ་ཐཱངས་ལ།བཛ་ཨྭ་ཏིཁྱིཾ། ཞསྦར་དབང་བླད།རབ་ཐངས། དྲ་རྔ་ཐལ་མ་ལས་མཐ་བང་གཉས་བྱྲདལ ཏེ ད། ཡན་པས་གཡས་པ་མཞནཞས །མཛྲུཐ་མོ་ག་ཡོན་པའྱ་རཱ་བ་མྦ་བོང་གཡས་པས་མནན་ལ། མཛུབ་མོ་གཉ་ཀྱི་རྩ་མ་ ལྕག་ས་ཀྱུ་ལྟར་བཀྲུག་པ་གུང་མོ་གཉིས་མ ཉལ་པའ་། 
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དཱ བྲར ཨ་ཉི་ཁྱིའུ་མཾ། རྣ་བ་གཡས་ཁྱེ་སཱེངདུ་རིནཆཞའ བྱུང ཞ་སེཿཡ་མཆོག ་པྦྱིན་གྱི་ྱགརྒྱ་ཉན་བཞུགས་པ། ས་མ་ལས་གུང་མོ། དང་གཞུལ ག་དངལ ཐེའུམུང་པྱདའེའདབ་མ་འད་དརྭ་བས་བ་ལ གཡཔའབཞགལ། ༦ མངྦངཾ་ཇྭཾཾ། ཨཏིཁེའུ་མཾ། ལྟགཔའ་ འོད་དཔག་ཏུ་མེདཔ་ | 
རཱ དམར་པོ་ཏིངཔ་འཇི་གྱི་ཕུགྱ་ཆ་ཉན་བཞགས་པ། ལག་མཐེལ་གཉིས་ཕན་ཚུན་སྤདལ་པོའ་མོ་ཐམས་ཅད་བཅུང་བཞ་ལུག་གཡོན་པའབཞུག་ལ། ཨ་ཀྲ་ར་བི་ཇིད། ཨྭཧིཁྱིའུ་མི།ཆུ་བ་གཡོན་པའེ 
ལྕའི་དབུ་རྒྱན་རྒྱ་གཞུང་དུ།སྔགས་དང་ཁྲག་རྒྱས་བསྐྱད་པའ་གསུང་། ཧུ་ཧཞ་གྱས་ས་བན་ལས་བྱ་བདཔའ་བ་ཤདད།ཅ༽ུ། ཞེས་བབས་རྡོར་ཁྱུ་རུརགཉས་ཅས་པེང་གར་མདུད་པ་བཅངབའི་ཚུལ་གྱེས་གོ་བགོ་བར་བྱ་ཞེ 


ཝེ 


\༨ 





གགགགག་ོོོེོེོེོཾོཾཾེོཾོ་ོ་ྨཔཔཔ༨༠་༠༡ ༠༤༥༢ ༠༠༦༡༡ས༡༡༥༡༤-༤༤༢༠༠༨༡༡--༨༨༨༤༧༥༡༨༧༧༡༤༧-༤༤༤༤༢༤༧༣༤༥༩༧༧༤༤༥ ༠༤༩༤-སར༨༤༨༨༡༤ར༠-༧༧༤༦༡༣༠༤-༨༧པསསསཁས༡༠ས༩པ༠ས་༢༦༨༦༦༦༦༩༧-་༧༠༦༦༦༠༦༦༨༦༦༡༠༥༧་༠༦༧༠༧༧༦༤༦༦༨༨༢༦༠༠༤27༩༡༡༦༩༩༠༩༨-༡༨- 









± ིིཾྣིོོོོ་ ~= 5 བོ དལ་འའི་ནཤ་སཤཤོདསཤ་་ྲཤ་ཤ་ས་ཤས་ཤསཤཤཤསཤས་ཤའ་ཤཤོ་སི་འོ་དལྗེ་ཤད་དིཤལིགཤའ་ལོག་དིག་སོགཤས་ཤ། 
མགྲེན་པ་དང་། རྒྱབདང་།དཔྲལ་བའི་སྟིང་དྲ་མདུད་པ་ཐུས་པ འི་ཚུ་ལ་གྱིསཊ་བསྐཿ ར་ལ།ན་ལྟག་གཉིས་སདའ་རྲ་པམས་ཁཅིང་པའི་ཆུལ་དུ་བསེ །ན་བ་གཉིསྱཅ སྟང་ངུ་ཐཅུག་ཏེ གྱན་དུ་སིརབཞ་ཙམ་ཕྱུང་ནས་ཁྱུང་ག གག་ཏརྦ་ཱས ཏ་སྒག་པ་དང་བཅས་པས གཡས་མཐ འུ་མུང་དང་གཡན་མཛུང་མ་ནས རིམ་པ་ ད་ཞིན་དྲཀོལ ལ།དངར་དཀར་ 
པོཞང་དྲུ་བགང་བངྱགས་སུ ཁཱ་ཉི་ གཱ་པ་གཞསྨན་མསསུ་ཨནས་ནབའི་སེང་དསོར་བཞི་ཚམ་ཞྱུ་བ།ལུག་མྱ་ཕི་སེ་བྱཅང་བ་ལུས་ཚདདངམཉུམ་པའྱགུར།་སམ་དཱསོས།མཉམ་པའི་ཐལ་མོ་ཉིངཔ་བནནས། བྗད་ཏྱབཱ་ཧོ༔ ཞེས་མཉེས་པརྩ་བེ།ཅདཔན་དངདརངྱངས་ཅིདབང་བུང་། 
སངཿསྦྱར་སྭཀན་ཨྲིརྡོརེའི་དབང་།དེ་ལེང་ཁོུདལ་བླསར་བརླ་བ།།གངསྐྱརས་ཀུན་ཏུ་འབ་བླམབ་ཕྱིར།།དྲོར་འདེའིཁོད་ཐེས་ལངས།།ཨོ་བྲང་ཨ་དི་པ་ཏས་ཨྭ་དྲི་་མི། ཏྣེའ་བྲངས་མ་ཡ་སཱ། ཞེས་དངཔའི་དྡོར་དཔྲལ་སྦྱུསིན་པར་བསམ་ལ།།ཆྱུ་ནུརགཉིས་ཡེས་མངས་ཏེ་གསོར་ཞང་དགོལ། དནས་ 
ིསརངགི་མགོ་ར་གཞག་།འ་བཛསྭ།ཱཾཨ་ིའྱི མི་བུངན་མཿཨྭ་བིཁི་ཱཏཱ ཆེ ག་དྲ།ཞེས་རབགྱི་སའིམངལ་ཆུ་བཏགས་ལ་མིངདརྲ་ཐ འདེད་སཇས་ཆུས་ཐམས་ཅད།ཕག་ནུ་ོརའི་ལག་ནའདུག།ཁོད་ཡིསཁུང་ཞིཉུག་འུབཅང་།།པགན་ནོརའི་བལ་ཞུགས 
བཅུག།།ཨཾསརཏྭ་ཱགཏ་སྦད་ྲངསམ་ལཏྱི། །ཡཁྭཏ། ར་མ་བ ིཧིཧི།ཞས་ྡ་ེརངལ་ཞགས་ཆང་།འདྲམས་སབ་པལ་དཔྱིར་ིགའིམག་ཇགོ།དིའཁོརྭསངགའླ་ཆུབ་ལ་ཐིམ་པར་མས། རམམ་ཡུཨཱཞེས་པས།རངགྱིསེངག་པ་སགས 
. པའྱི་པའ་གཞས་ཉེར་བརྒྱད་དྲུ་ཟུ་བའི་དྲགིལ་འཁེརར་རེ།ནོརསམས་གྱི་ཕྱག་ཆེན་བཅེང་ལ། རང་གི་སྙིང་གའི་དངུས་ཀྱི་ཟླ་བའི་སེང་དུ་དྡོ་རེ་སེམས་དཔའ་དཀར་པོ་ནྡོད་བའཛིན་པར་གྱུར།ས་མ་ཡ་ཨཿམྲངྒཿཨྱེནམཁར་ཟབའ་དབལ་འཁརྱ་གྱི་སེང་དུཛཛ་སྭ ༥ ཞེས་བྗཇོད་པས།ཡ 

























‹༢༄༅། ། ཤེས་པ རྔེ་རྗེའེབདག་ ཧིདདུདབབ་པརྒ་གུར། བཛངོ་ཧཾ།དེའི་ངྱསྒལ་ བམ། རྡརདེ་ཉིད་དྔོརཇསེམསང དཔའ་དཀར་པོ་ པོརྡ་དྲེལ་ འཇིན་པར་གྱུར། །བཛཛ་སྭའུ་ཧཾ།། ཝེ ཞེས་ངྱ་རྒལྱ་བུ། ངེ་དེ་ལ་ཉ ཉདདུ།བྲཛཨ་ཀུ་ཤ ཛཿབཛཔ པ་ཤྭཱ །འཛྲ་པྲཾ་ ཞུ་བཾ།བྲང་ཨ་ཁེ་ཤ་ ཨ།། ཞེས་ དགུག་གཞུག་ བཅང་ 
དཔང་དུ་བུ། བཛྡ་དྲའེ་ས་ ཞུ། ཞེས་ མིག་གཉིས་སུ་བཀོད་དེ་བྱིན་གི གྱས་ ཆཊས། སཱར་ཏྭཔཱ།ཞེས་ རྡོ་རྗ་བས་ཨས་ པ་ལས་གུང་མ་ སོ་སེམས་མ་ རྡོང་མ་ལྟརྩབུས། །མཐེ་འོང་མ ཟྲེའུ་སུངསོ་སོར་མའྱབ་བར་བླགེང་བ་ རྡོར་ས མས་ཀྱིདམ རྒྱ་བཅིང་ལ །བཛྲ་སྭདྲཾ་ཤྱ། ཞུས་ རྡོརས: མས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་པ་ལ་ བ བས་ མཐོང་བ་སྩོལ་དར་ 
137 >› “སམ། རྡེར་སེམས་ གྱི་དམ་རྒྱ་དང་ །ཇཛཿཧྲཱཾ་ཐཾཧཾཿ ཞེས་པས་ སྙིང་གར་གནས་  ཕའླི་ལ་ང དགུག ་གཞུག་ བཅིང་དབང་དུ་ཐུ། སྔ་མ་ཡྭ་པཱ།༩ ཞེས་པས་ རྒྱབ་ཏུ་ ཟླ་འའི་དཀྱིལ་འཁོར་བསྣེ། དྭ མལ་ ཡཱ (༽ ཧི།ཿ ཞེས་པས་འདག་དང་ཡེ་ ཤེས་སེམས་དཔའི་ལུས་ དྲབེར་མེདདུཁྷམོམ། ཐུགསཀརྨ་ནབ རྔོརྔེ་འགོད་ལ།བཛྲ་ 
ཌཱ སྣ །ཞེས་སྙིང་པོ དང་། ཨབྡང་ས་ ཏཱ ཞེས་ཝགསྲ་ཧང་བ རྫོད་པའ་བྱའོ། དབ་ཞིནདུ་ནྡོརྫ་ཆུལ་པོ་ པོ་ནས་འདེང་ པའི་ཟར་ལ་ འདོན་པ་ བསྒྱུར་] ཏེ་རང་རང་གྱི་ཕུག་ ཆེན་བཅིང་ལ། རང་རང་གི་གནས ས་སུ བྱསིད་པ་ སོགས་ ཞས་ དམ་ཚིག་གི་ བུགྱཆུབ། སྨམཔ་། པ། །རང་འང་གི་སྙིང་པོ་དང་སྔགས། བྗྫོད་བའི་བལསོ་སརྱསུ་བའམ།ཡང་ 
ོེ ནྷ་ ཐམས་ཅད་རང་རང་གི་ གནས་ཧུ་སར་ཇོ་ རོགས་པརབསྩྱེད་པའེ་ རྗེསསུ། ས་མ་ཡ ཡ་ཨཿ ཞེས་ པ་མདུནཱ་དཱ་ཐཱབ་ བསམ་ ཡ་ནས་རང་རང་བི། དམྱ་ཆསྣསྦུབ་པ། རང་རང་གི་སཱང་པོ པོ་དང་སཱགས་བྔརོདཔའིབར་ ་ ¡ - ~ ~ ~ - ~ ˆ 
- - * ༡༡༤2 ) * ° ` ཕྱོགས་གཅིག་ ཏུཐུས ཁྱང་རུང་ལ།ངདེ་ ཿརུལ་ནེ ཞ། སྙིངགའིགཡས་སྲར རྲ་རྔཾ་རྒྱལ་ པ་ བོགས རཨདག། སྙིང་གའེ་གཡོན་ངུཆ། གས་པ་ ངམའ་པ། རྒྱབ་ ཅུ་ལཾ གས་པ་ལྗངགུ། དཔལ་བརརིན་ 





༤ ༤ $ *༤ ༤༤༤༤ ༤༦» ༤ ༤ 






















ཆེནསེརཔོ།ལག་པར་གཟི་བྲརིད་ཉི་མའི་མདོགཅན།ཕག་པ་གཉིས་སྱུ་རལ་མཚན་སོན་པོ། སའྲི་པངབ་གཉིས་ད་བཞད་པ་དཀརཔོ།ལྐོག་ཡུརཚེས་དཀརདམར།ནུ་ཨ་གཉེསྤ་བཟར་དྲ ནོན་པོ་སོསངས། ལྟེ་བར་རྫོརྒྱན་གསེར་གི་མདོག་ཅན། ལྕེ་ལྭ་སྨྲ་བ་ཟངས་ཅིམདོག་ཅན། སི 
| བོརརྡོ་རྭ་ལསྭ་ས་ཆོགས་མདོག་ཅན།ཞམ་ཚོམསྲུ་སངབ་གསེར་གེ་མདོག་ཅན། ཁར་རྡོར་གནོད་སྦྱིནནག་པོ།དཀ་གཉིས་སུཁྲ་རཱ་རསེརཔ། རྔོརསེམས་དཔའི་གཡུནྲངྨ་ཡག་མོ་དཀར་མོ། དྡོར་རིན་ཆེན་ཙི་གཡ་ནྲང་ཐངང་མསེརམ།དྡརཆོསྦའེ་གཡན་དུ་གུམ་དཀར་དམུའ།ནྲོང་ 
122 ལས་འི་གཡོན་ང་གརམ་ལྗང་གྲ།གསང་གནས་སུབདུག་པ་མདཀར་མོ།མགོ་བོར་མ་ཏགམིའམོ། མག་གཉིས་སཱ་མ༣མ་མ་དམརྦ་སཱ།ནུ་མདང་བང་དང་ལིང་གའྱ་ཐུག་པ་མ་ལྔངགུ།ལག་པ་གཡས་སྲ་ལགས་བུམ་དཀརམོ། གཡུནད་ཞགསཔ་མ་སེརམོ།བིན་པ་ 
།གཡས་སྲུ་ལགསསོག་མདམར།གཡནང་ངིལ་བླུ་མ་ཝང་གུའོ།།དེ་ནམས་ཅི་ཐག་ཆེནརི་མ་པ་བཞིན་བཅིང་།ས་མ་ཡ་ཨཿ ཞེས་པས་མདུནདུ་ནུབ་བསམ། བྫཛྲ་རཱ་ཛ། ནས། བཛ་ཨཱ་བ་ཤའི་བརའོག་ནས་བུངབའི་ལཱ་རང་རང་གི་ལིང་པོ་ལ། ཨར ར་རེབཏགས་པ་བྲ་ངོད་ལ། ལྕགས་ཆུ་ནས་ྲ་ངེ་ 
དྲལ་བུའི་བར་ལྷ་རང་རང་གི་ཕྱག་མཚན་སྣར་གྱི་ཟླ་བའི་སྟེང་དུ་ཕསམ། སྔེར་གྱི་འཛོ་ཧ་གི་གནས་སུ། ཨ་ཀྲ་ཤོ། ཤ་རོ། འྭྱབུ་ར།རྒའ་མ།བྗངླ་རོ།ཀྱེ་ཏུར།སིཏམ། པྨད།ཁྲར། ཀྲམ། ཛཾདཱ།ཀྲ་མངང། ཝར།དྭའཱ་། སྦུའི་ར།བྲང་དཱ་ཡ་མ། རྣད་མཱ་ལ།བཱན། བཛདྲའྤ ཀ་རཱ་བླ་ལབ ཇུཔ། ། 
པྲུའྭདིབོ།གནོ། ཨཀུ་ཤྭབ་ཤ།ས་འྭ།གྱཇངོ། ཞེས་ཉརབྱདན་རརའ་སྡངག་ཏུ།ཧཾ།འརསར་ཏ་བྗྗོད་དེ་ས་སའྱཾ་ཕུག་མཚན་གྱིངྱ་ཆལ་བཟུང་།དེ་ས་ས་ལས་རྡ་;ལ་བཞས་དལ་བུ་མའདར་མཱ་ཀུར་བྱ་ཡད།ད་ལ། ར་ཛྭ།ར་ག།ཧྭཱ་ངཱ་ར།གྷྷཐ། ཉངཔ། བྲ་ཏ། འད། ཡ འིར རྔོ་རེ་ཞོངསུའས་མཚག་ཕྩེན་ 






























ཧཱ ༄། །པི་ཏྲི་ར།དགའ་བ།ཇོ།ས།བླདི་སོ་སྨ །ཉིང་པོ་བཱ་ོ།གསུང་།བི་ཤུ་སཱཛོགསཟླི་ར།བོན་འཐུས།ཙོ།གྱངས་པོ། སུའི་ར། ལྷས།ལཱ་ལེ།གཱཏི།ྲཱཧཇཱཔསྦན།དེབ།གླན། ཀུ ཤའ གདཊ།གླང། ཞུས་ཉརབུ་ནི་མགོར།འཛ་འེའ་དང་།མཐག་ཧ།རར། 
ཚཱ སྩར་ནབ་བརྗོད་ཅིང་།སྲུའིང་རྒྱལ་འདྲང་།དེ་ད་ལཉིདདུ།བྗཛྗ་་ཀུ་ ཤ་ཛྭཿསགས་སྔརལར་དགུག་གཞཞུག་བཅིང་དབང་བ། མིགྱབུནྱཡས་རབས་ལ་ས་སའི་དམྱྱར་ཅིང་སྟེ།བཛཛ་རཇ་། སོགས་ས་སོའི་སེང་པོ་ལྲདྲ་བཱཾ 
139 „› ཕས་གནས་ཇི་ལྟ་བའི་སྐྭ་ལ་དགུག་གཞུག་བཅིང་དབང་བྱ། ས་མ་ཡ་ཧཱ །གྱེས་སོ་སའི་ཆུབཅུ་ནླབ་ཐུས།སམ་ཡ་ཧྣཾ། ཨ་ཧཾ།གྱེས་དེའ་བདག་སེམས་ད། །བྗཛ་ར་ཛཾ། སགས་ས་སའྷིསིང་པོ་ 
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པའྲི་ལཱས་སཱ་བླམཿ དང་། ཨོ་བྲངཾ་རཱ་ཛ་ཛཿ སྐོགས་སསའི 
?-_ ས་རས རར ལ་ས °, -„,༨. ལྐ ཌ > ¢-3, 3 36 °, (༢༨༠ 5. .༠, ༨༨ ཌེ 
ཆླ་གཤོཿ པླཱ་ཇུབ། རླད་ཨོ། ཏེ་ཛམཾ། ཀྱ་ཏྷཾ། ཝཱས་ཧཾ། ཇྭསརཱིཿ ཏླིའུ་ཧཾ། ཧྲེང་མཾ། བཱ་ཁརཾ། ཀྲམཀི། རྟཀུ་ཧཾ། ཡླུག་དཱ། སནྫང་ངཾ། ལྭ་སྭའཱ། ཝཱལ་དཱ། གཱ་ཏཾདཱཿ ནཾ 
སླི་ཊ་བ། ཨཱ་བེ་ཤ་ཨཿ ེ ཅྱི་མགོར། འ། རརྒྱསྭར་ཞེང་། མཐར། ཧཿ ལ་སོགས་པའི་ས་བནོ་མ་སྦྱར་བས་སཾའི་སྙིང་ཕོ་དང་། དྲེ་ནམསྱཀི མགོར། ཨ་བྲད། རེ་རེ་དང་། མཐར། ཧོཿ ལ་སོགས་པའིས་བན་ 

#ཌ པ་ལས་འཛུཊ་མོ་གཉས་སོ་ས༣ རྩ་ལྟགས་གྱུ་ལྟར་དུས་ པྱ་ཆུལ་པའ་འོ། རྡོ རྗེ་བསྨམ ས་པ་ལས། མཛུ8་མོགཉིས་ག ཤིབས་ ཏེ་ཕན་ཚུན་ལྟོ་པྱར་ད་ཆགས་པའ་བ། | དེ་ཉིད་ལས། མཐེ་བང་གཉི 
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སུད གས བརང རེ ང་དད་དོ ་ད་ད་་དྲོང་ འག འོ ིི འི་ས འཇེསསིསི་ལེབསསིའིིིིའི་དིསིའའི་ཤསསའ་མེས་ལོ་སསས སི ལསའི་སསདལ་འ་སས་ེགས་པའོབམིིས་ིསསསས་ 
ཏི་བང་མཛུཊ་མཾ་གཉིས་ཚགས་པར་མ་བཅག་ཏེ་འགུག་པ་མཐོ་བང་གཉིས་གྱེ་ཆེ་མོ་ཝཱད་ལ་མཛུབ་མོ་གཉིས་རིན་པ་ཆ་འདྲབའྲབས་པ་རིན་ཆེན་གྱིའོ། །དེ་ཉིད་ལས། གྲུང་མོ་དང་སིན་ལག་དང་མཐེ་ཆུང་ནམས་མ མགྭ་ཏུ་བླསལ་ནས་བྱརང་བའི་འོད་ཟེར་བཏོང་བའི་ཆུ་ལ་དུཐུས་པ་ག ཟི་བཆད་ཀྱིའོ། །དེ་ན་མེནྭ་ག་ལས་སྲིནལག་དང་མཐའུའང | 


140 ྒ གཤེམས་ ཏ་ཟླསཾང་ལ་ཚིགས་ གསམ་པ་བཀྲུག་ཏེ་རྩེ་ས་ ཕན་ཚུན་བཀུག་ནས་རལ་གྲྭ ལ་བླར་ཇུས་པ་ནོན་པོའ་འོ། །དེ་ཉིདལས་སྲིན་ལག་དང་མཐེའུ་རུང་གཉིས་ གཤབས་ལ་རྡོ་རྔ་ཐལ ་སོ་ལྟར་ཐུམས་པ་རྱུའིའོ། །རྡོ་རྗེ་བ དམས་པ་ལས་མཐ་འོད་གཉིས་དྲགལ་ཏེ་བརྱང་ལ ་ལག་པ་རབ་ཏུ་བྱརང་བ་དེ་ཉིད་སོ་སར་བྱུས་ཏེ་ཁཞས་ཚོག་འདྲེན་ དྭ 
| 








ཆུལ་དྲ་བགུག་ལ་མ་ཆེབ་འྲང་བརྩ་བས་ཏེ་མཐེའྦསང་གཉིས་ག ཤིབས་ཏེ་བྱརང་ལྷ་ཅ་མོརྱབས་པ་གནོད་སྤིན་གྱིའོ།།ད་ཉིད་ལས། ལག་པ་གཉིས་ཀའི་གལག་དང་ཟྲེའུམུང་གི་ཚིགས་སྱི་ཚ་བ་གཤིབས་པའི་པར་ཏེ་ནངདུ་མཐེ་བོང་གཉིསྱ་ྱི་ཆེ་མོ་བཞག་ལ་མཛུབ་མོ་བྲཀག་པས་འང་རང་གི་མཐེ་བའོརྒྱབ་འང་རང་གི་མཛུད། 


| | མའི་ལས་བཅིའ་བ་ཁྲུ་ཚུརྩ་གེའོ། །དེ་ཉིད་ལས་མཐ་བོང་གཉས་མཉམ་ཏ་གཤེབ་ལ་པང་གར་བཞག་པ་སྣེ ག་མའིའོ།།རྡོ་ཇ་བསམས་པ་རབ་ ཏུ བརྐུང་ནས་དྲཔལ་བར་ཕང་བ་འཆང་བའི་ཆུལ་བུ་བ་ཕྲེངབ་མའེའོ།།རྔ་ང་བཝམམས་པ་ལས་རྡ་ར་ཇལ་མ་ ཁ་ནས་ཚོག་དབུང་བའི་ཚུལ་དུ་ བུ་བ་གྲུ་མའིའོ། །རྡོ་རྨ་བསླམས་པ་ , 





༨ ༄༅། །ལས་བྱུང་བའི་གརབས་ལ་ཐལ་མོ་ལྷརབ་སྦྱི་ཐོར་བཞག་པ་གར་མའིའོ། །དྡོར་བྣམས་པ་འདུག་སྤོས་འབུལ་བའི་ཚུལ་དུ་ཐུར་དྲུ་ུགས་པ་བག་སྤོས་མའེའོ།།རྡོ་ར་ཁྣམམས་པ་ལས་མེ་ཏོག་གི་ཐལ་མོ་མེ་ཏོག་འཕུལ་བའི་ཚུལ་དྲུ་མན་དུ་འཐོར་བ་མེ་ཏོག་མའིའོ།།དེ་ཉིད་ལས་མ 

རབ་ཏུ་བྲཾཿམས་ནས་མར་མའི་ཚུལ་དུབཞག་པ་མན་མེ་མའིལོ།།ྡོརབྲསམས་པ་ཤིན་ཏུ་བྱརངལ་རང་གི་པིང་གར་དས་ཐུག་པའི་ཆུལ་དུ་ཐིད་པ་ཟུག་པམའིལོ།།རྡོརབྣསམས་པ་ལས་གཡས་པའི་མངུས་མོ་གཅིག་ཏུ་བླས པས་ལ་ལྕགས་ཅུ་ལྟར་བཀྲུག་པ་ལྕགས་གྱུའིའོ།།དེ་ཉིད་ལས་མཉེ་བོང་ག ཉིས་ཕན་ཚུན་བཅིང་བ་ ། 

་པའིའོ།།རྡོ་རྗེབསྡ་མས་པའི་རང་རང་གི་མཐེ་བོང་དང་མཛུབ་མོ་གཉིས་ལྕགས་སྒྲོག་ལྟར་བཅིང་བ་ལྕགས་སྤྲོག་དེའོ། །རྡོ་རྔ་ཁུ་ཚུར་གྱི་དམ་རྒྱ་ལས་མཛུཿ་མོ་གཉིས་རྡོརྔ་བསྔམས་པའེ་ཆུལ་དུ་བཞག་པ་འཇེབས་པའི་དམ་རྒྱ་སྟེ། ད་ལར་བུ་བ་ནཱི་མཱབ་པའོ།།དེནས་གཞི་ལམ་ི་ངྱཆལ་ད་འཕོས་ཏ། དྲེང་ 

¦ བསྔ་བའི་ཕུག་རྒྱ་དང་། ཛཿཧཱཾ་དཾ་ཧེཿཞེས་པས། རྣམ་པྣང་ལ་སེགས་པའེ་སངས་རྒྱས་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ཐམས་ཅད་གཞི་ལུས་དང་བརྟེན་པ་ཉེར་བྱར་དདང་བཅས་པ་ལྱ་བུ་ས་ལ་བུམ་ཆུ་དག་པ་ལྟར་ཐིམ་པས་དབེརམདཔའ་གྱུར། པརཁསམ་སྭ་མབ་ཆན་ནོ།།ན༥ 
སེམས་དཔའ་ཉེར་དྲགུའི་ངྱ་རལ་གྱིས། ས་མ་ཡ་དྭཾ། གྱིས་རྡོ་རྗེ་འཔྲམས་པ་ལས་གྲང་མོ་གཉིས་བྱར་ནས་མྱུ་གྲ་ལྟར་མཉམ་པརབླསང་བྷ་ནམ་སྣང་གི་དམྐྱར་བཅེང་ལ། བྔང་དྲའཱ་མ་ཊུ། ཞེས་མག་བྱིནྱ་གིསྨ་མབས་ཏེ། འཛྲདྷཱཱ་དྲཾ་བ ཞེསྡ་ནམ་སྣང་ཡེ་ཤིས་པ་ལ་བྷཏུ། མཐོངབ་དང་ཡུཁ་ཆུ 

ཉིད་ཀྱིས། ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ ཞེས་དྭགག་གཞུག་བཅིང་དབངངྲུ་བུས་པས་རྣམ་སྣང་དུ་གྲུར། སམ་ཡྭ་པཱ། གྱཾ་ས་རྒྱབ་ཏུ་ཉི་མའརྒྱབ་ཡཾལ་བསྩད། ས་མ་ཡ་དཱ། ཨ་ཧ། གས་བདག་དམ་ཆིག་པ་དང་ནམ་སྣང་ཡ་ཤེས་པ་གཉིས་དྲ མད་པའི་ངྱ་རལྱབ། བཛྡཾདཱཏུ། ཞེས་རིགས་ལྔ་ཕྱིའེ་ཉྟད་ཊ | 






ཧཱ 
། 











དམརྒར་ནི། ༢མ་པ་བཞིན་རིན་འབྱུང་དང་། འད་དཔག་མད་དང་། 
ཧལ་བན་སུན། ཨ་བ་ཛྭ་པ།། ཞེསྣ་ཝ་བུན་གིསྣ་མབས། རྡོརའི་ལྟ་བ་ལ་ལ་རང་རང་གིཆོས་ཀྱི་ཡེ་བཾ 


༨༠ 

















གྲུས་མདང། ཨ་སྔར་ཏྭ་ཐཱ་གྷ་ཏ མཡ་གྲ་པཱ་རྩཱ། ཞེས་རྣམ་སྣང་གི་ལྔགས་ལན་གགམ་བརྔོད་དོ།།དེབ་ཞིན་དུ། དེཉིད་ལས་གུང་མོ་གཉིས་ རྡོརབསྡ་མསཔའི་ ན་ང་དུ་བཀུག་ནས་ག ཤེབ་པ་མི་བྱ་སོདཔ་འིད་མྐྱ་ར་དང་། སརབཤདཔའི་ནམ་ དགེདམྦྱར་དོ་དསམས་མོ། ཉོ སེམསམྫོ་རམའོདམྦྱར་པ ནཔསསམས་ 
རྡོ་ར མ་ཧ 

ཡ་དཾ། ཞེས་པ་ནས། བྲང་ཧྭཱཏ། ཞེས་གྲསམ་གསུམ་བརད་པའིབར་སར་ལྟར་ུཇེས་སཱ། 
བརྗོད་དོ། 


མ་ལས་གུང་མོ་དང་མཐེ་བོད་རེན་པོ་མྭ་ལྟརྱ་བྲས་པ་ནིན་འབུང་གི་དང་། སེམས་མ་རྡོ་རྔམ་ལ 


།དེ་ཡང་དམྱར་ 








ནྣམས་ཀྱེ་དམཾགས་པ་ནེ། དེ་ཐམསད་ད་བཞི ཅེདྱ་ཀྱི་འངབཞེནྱ་གི་ས། >་ཐའསཿངྦ་ཀི་ ; ་ཟ་བའ་ད ང་ང ༡༨༣༡) ༽- ཨཚྲཤ་པཾའ་ | སོ།།འི་ཤིབ་རོ་རི་ཝ་ངང་། རོར་ཆོས་མ་ངང་ རྫོར་ལ་ས་མ་གསུམ་གྱི་ 
ྦ ཐུམསཅདད་བཞེན་ཉད་ཊ གྱིས། ལྷ་ཐམསཿད་3ྲེ་ཐུགས་ཀར་ཟླ་བའི་སེང་དུའཱི་ལས་དང་པའོ་རྡོ་རྔ་ཆེ་ལྔ་པས་མཚན་པར་གྱུར། པརབསམ་མོ།།ནིན་ཆེན་རྡོ་རམ་དང་། ནྡོ་རཆོས་མ་དང་། རྡོར 
དྭགྲ་གུབ་ནམས་ཁི་དམ་རྒྱ་དངའདྲའོ།།ཆོས་རྒྱ་ནི། 


༡༡༨༠༡༩༡༧༤༠༤༠༠༠"༧༠༠༠། 


སྭ་ གང་མོ་ལྟ་བ་ཕན་ཚུན་པྱད་འདྲ་བར་དཀུག་པ་འོད་དཔག་མེད་བིདང་། སེམས་མ་རྡོ་རྔ་མ་ལས་མཛབ་མོ་གཉིས་བཀཀགནས་རྡོ་ར་ལརྱཐས་ལ་དོན་གུབ་ཧྱི་དམ་རྱ་ནམས་རིམ་པ་ལྟར་འཅང་ལ། ས་ཨམ་ 
བང་གྲི་སགས་བ་ཚ་པ་། བདང ། བོ་དང བོ་མ ༢ བགབ ཤ་པ པབ གས་ག དད་བ བ་བ ས་བབས ེལ་པས་གསམ་གྲས་ 
ནམ་སངག་ཝགས་ཆུཚུབྱ་ཏ། ཨ་བྲང་སྣ འུ ཨ་བྲང་རྣའྭའ། ཨ་བཛཛྲ་དྲམྩའཱ། ཨ་བྲང་ཀྲམླརཱ། ཞེས་པ་རིམ་བཞིན་མེ་བླསོད་པ་ཞས་དན་གབྱ་ཁིབར་གིལ་གས་ཡིན་པས་གྲྭའཡག་ 
-+ /-¬ „---༡༨༽.¬༽༼ 2. ,༣༽ , བོ ./ -> ..¬༽ .༨. `? ༥ ༢ ` ` -⁄༽¬, 9 . -༦ དབ ་ - 
ལྷའངའརང་གི་ཀྐོག་མན་དྲིཿལས་པདྨ་དམར་པོ་འདབ་མ་བྱགདཔའིྱི་ལེའི་ ཐད་ཀི་འདབ་མརཨ་ལས་ཟུ་བའི་སེང་དུ་ལ་ཚུལས་རྡོ་རྔདཀ ༢པྱོར་ཝ་པ་ཨྭུ་ 


སམཚན་པར་གྱུར། དེ་ཡང་དལཞེན་གཤེགས་པ་ལ་ལ། བཛ་ཛཱཤ། ཞེས་ལན་ལ་དང་། རྡོརསེམས་ཞས་འབབས་པའི་བརླ་རིམ་བཞིན། ས་མ་ཡྭ་*ཱ། དམཆག་ཁུང་། 



























༄༅། 
གཅོད་པ། 


༽\ 


།ཨཾ་ན་ཡངཾ།། ཁག་ཅིག། ༦༥ཧོ་སཱཁྲ་ ཨེ་མ་དདེབ། པྭ་བུ་པྭ་ཇཱ། ༢ 
བྷ་བྷོ་ཏི། སཔས་རྒྱསཟངཆུག པྲ་ཏཱི་ གྟཔ། སོ་སྨོག་བརྙན། སུ་བ་ཤིཛ། 








གསལགས། སྲ་མ་བྭ་པཱ།༽ མཆདཔ་བཟང་པོ་ཁྱད། རུ་པྱོ་ཏྒོ་ཏྭ། གཟུགས་ལང་བ། ཨྨ་པཱཏི། དོན་ཐོབ་པ། ཧ་ཧྭཱ་ཧཾ། རཞདཔའམ་འཛུམ་པ། 


ཊ སྤར་ཀཱ་འི། ཟདམ་ཛདཔ། ད༔ཁྱ་རོ་པ ཐུག་བསལ་ 
ཤིན་ཅྭ་དང་བ། ནིརྩ་ཐ་ཡྭ་པཱ།། འཇིགས་མེད་ཉིད། ཤྭ་རྲཱཾ་བྲཀཱ། དྲག་ཟབ། བར་སྤྱིདི། ཛདྲ་གུབ་པ། མཚཱ་རཱ་ཏི། དགའ་བཆེན་པོ། ཆུ་པཔཀྲོ་བཱ། གཟུགས་བཟང་བ། ཤྲོ་ཊུ་སྭོཁའཱུ། ནབ་བདབ། བརའཱ 
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སུ་ལ འ དེ ཟ་བ (ཨ་ཕྲཱ་ཧིཛཾ། འགུགས་པ། སྙན་པ ཧིད འཇུག་པའྱེད་པ། ཧེ་སོ་ཊཱ་པཾ། འཆིང་བ། གངྷ་ཨཿ་ཨཿ ༢བྱ་བྱསདཔ། ཞེས་པ་ 
རྣམས་འགོད་ལྭ་ལ་རང་འང་གྱི་པྱ་ཆཆེནཔོ་ལ་གནས་ནས་ལྩེ ཆ་བནས་ས་སོའྱ་མོའིདརདང་། ལྗེའི་སྙེང་གེ་ཆ་སྱྱར་ལ་ལྷ་རྐན་ལ་སྦྱར་ཏེ་ཆོས་གྱིཡི་ག་ལས་རྡོ་རྔ་ཕྲ་མོ་འཕྲོས་ཏེ་སྣའི་རྩེ་མརའགྲེང་སྟེ་གཞས་པར་བསམ། ངེ་ལ་བརྟན་པ་ཐབ་ནས་ཁམས་གསུམ་ཁྱབ་པའིབར་དྲ་ལོ། བླམ་བའི་དུས་ལ་ཁུང་ 
༢ ནག་བྱདག་ཏེ། ཆས་ལི་ཡེ་ག་ལ་ཟིམ་པརབསམ། དེས་ཆོསྱ་ས་དབང་དའགུར་རོ། །ལསྐྱ་ར་ནི། ངགྲ། རྫང་སྤ་། ལ་སགས་པའི་གྙིང་པོ་ནམས་ཁི་མགོར། ༣ཨོ་རེ་རྭསྦརབའི་ཨོཾ་གླུར་བླང་བ་སྔོན་དུའགྲོ་བས་ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ལྔ་ལ་སྤྱིའི་སཱང་པོ། བཛྲ་དཱ་ཏཱ། ལནྣལ་དང་། ནྡརསེམས་ 
རཿ ནས་འཕེབ་པའི་བར་ལ་ཨརབ་ཤད་པའི། ཨའོ་བྲང་སྤྲང། ནས། ཨཨོཾ་བྲང་ཨ་བེ་ཤ། འིབརྒ་༧་རང་རང་གྱི་གིངཔ་བྗདོད། དེ་ལ་ལུས་ཅི་རྡོར་ཁྲུ་རུར་གཉིས་ལས་ཐུང་བའི་ས་སའི་ལསྦྱརྦ་ཐཱ་ཞིང་ཐཱ་རང་རང་གི་འཕིན་ལས་མཛད་པརབསམ། དེ་ཡང་གཡན་པའི་རྡོར་ཁུ་ཚུར་སྙིང་གར་ཁ་ཕར་ 
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ཆུལདུ་བྱས་པ་མ བསྐོད པའི་འོ། །དེ་ཉེད་ལས་གཡས་གཞན་རྒྱལ དུབརྐང་ཏ་མཆག་ བྱིན་པའེ་ཚུལ་དུ་བྱབ་རིན་འབྱུང་གིའོ། །རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུ་རགཉིས་ཁྱི་སར་མོ་ཐམས་ཅང་བརྐྱང་ ལ་ཕྱཾལ་ཀྲུང་གི་པེང་ དུ་གཡན་པ་གན་ཆལ་དུབཞག་པའི་ སེང་དུ་གཡས་པ་གཞ་རྒྱལ་དུ་བཞག་པ་ལྦུང་བེ ཟེད་འཇིན་པའི་ཚུལ་ 
དྲུ་ཐུས་ལ་ཕན་ཆུན་མཐབའི་ཙེ་ ཝཱར་ནས་ པད་བརབཞག་པ་འོད་དཔག་མད་ཀྱེའོ། །གཡོན་མི་བསྩོད་པ་དང་འདྲ་བ་ལ་གཡས་སོར་མོ་ཐམས་ཅད་བ རྐུངསྟེ། མི་འཇིགས་པ་སྦྱིན་པའི་ཆུལ་དུ་བྱས་པ་དྭོན་གྲུབ་ཁིའོ།།གཡཡན་པའི་རྡ་རྲ་ ཁྲུ་ནུར་ཁ་ནང་བུཁྟལ་བ་དཀུརབཞག། གཡས་པ་བཀན་ཉེ་སྙིང་ཀར་སྱེན་དུ་ 
གཏད་པའ་ཚུལ་གས་པཞབ།།་པ་རྡོ་རྔས མས་དཔའེའ། ། གལས་པའྡ་རྡོར་ཁུ་ཆུརྭསང་ གནས་སར་བརྒྱད་ཚམ་གྱ་ ཐད་ཀར་མངུན་དུ་བཞག ། དེའེ་ཡ ངཡ དུན་དུགཡ ན་ པའི་ རྡོར ཁུ་མུར་བཞག་ནས་ ཌྷ གསྦ་བུ་འཛིན་པ་ལྟ རག ཞས་པྱ་རལ་པོའ་འ། །གཡོན་པའི་རྡོར་ ཁུ་ཚུར་ ཧིང གའ་བཀན་ཏ་བཞག་ལ་ དའི་ སྙེན 
དུགཡས་པ་ཁྭ་ཕུབ་ནས་བཞག་ཏེ་ཡང་གཡས་པའི་རོ་རྔ་ཁྲ་ཆུརྱ་གིས་མདའའདྲནཔའེ་ཚུལ་དྲ་ཐས་ལ རྣབ་ལ་ཐུག་གི་བར་དུ་ག ཞུ་འགེང་བའི་ཆུལ་དྲུ་ཐས་ནས་མ དའ་འཕང་བའི་ཚུལ་དྲུ་བུད་པ་ཆགས་པའིའོ། །ནོ་རྔ་ཁུ་ཚུར་གཉས་གཅིག་ཏྲུ་ཐུས་པ་པིང་ཀར་བཞག་ནས་མཛེབ་མ་དང་མཐ་བོས་ས་གོ ལ་ 
བྱ་ཧཱ་ཏེ་ མའི་ཆུལ་སོན་པར་བུད་པ་གྲའི་བརེདྲ་ཀིའོ། །གཡོན་པའི་རྡོ་རྔ་ཁུ་ཆུ་ངལ་གཡས་པའ་རྡོར་ཁུ་ཚུར་ག་གུ་ 








=¬ = 


་ལགས་ཙིན་པའི་ཆུལ་ལགས་པའེའོ། །རྡོར་ཁུ་ཆུར་གཉིས་དབང་བླསར་ཐའི་གནས་མཛོད་སྤུརབཞག་པ་རིན་ཆེན་གྱིའོ།།ནྡོར་ཁྲ་ཆུར་གཉིས་སྙིང་གར་གཡས་སྐར་དུ་ཟུམ་པོར་བྷགར་བ 

















། 
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ཆུར་གཉས་ཀྱབ། ༼་ཞནང་་ཆབ། ངབྱུང་བའ ཆུ་དང གུའ་དཱ འདྲ་ན་པ གླུ་མའའ། །རྡ་རྔ་ལས ཀྱ་ཕུག་རྒྱ་ལྭར་དྭ་ཇརྔའ་གན་བགར་བ་གར་ཅ འའོ། ། རྡོ་རྔ་ཁྲུ་ཆུར་གཉེ་སྲ་ཁས་ ཐུར་དུ་ཝྡག་པ་བདྲག་པ་༔ འའོ།།རྡོ། ང་།བྱུ་ཚུར་ རར ཡཏ ་འབུཿ ་བའི་ཚུ་ ་དྲུ་གེན་དུ་འཐེརབ་ ཡ་ཏོག་མའའོ།།དྡོར་ཁུ་རུར་ ཉེས་གྱ་ ཡེ 
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བང་གཉས་ག ཤང་ཏ་བྲསང་ལ་མར་མ་འདྲུལ་པའ་ཚུལ་དུ་བཞག་པ་མར་མ་མའའ། ། དྡེར་ཁུརཱུ་རགཉས་རབ་ཏུ་བྱཧང་བས་རང་གེ་པང་ཁར་དྲེ་ཟུག་པའི་ཚུལ་བྱེད་ པ་བུག་པ་མའའོ། །རྡོ་ར་ཁྲུརུར གཉས་བཅང་ལ་གཡས་པ་རྡོ་ར་ཁྲ་ཆུར་གཁ་མཛུབ་མ་ལགས་རུ་ལྟར་བྱ། དེ་ལ་གཡ ན་པའེ་རྡོ་རྗེ་ཁུ་རུར་ 
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༡ རོ མི་ ཀཀ ད་་ 
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ཌོ རྡ་ལས་མའི་དམྦྱརས། ཀྲར་བང་ཡ༽། ངྱ་ཏབྡྱ་ཤྤམ། པྱ ་བར་ ཟླ པལ་དྣ ཆོགས་རྡོ་རྫས་མཚ དཔར གྱུའ། ཞེས་དམ་རྒྱ་དེག ནས་དྲེ་ནམས་སྲུ་ག ཏུགས་ཏེ་ ཐྱིན་ གྱིས་རླཐ ས ། དེ བ ཞིན་ག ཤེ གས་པ་ལྔ་ ལ་རྫརིངས་ཨི་དངྱ་ཕུག་སའི ཕུགྱ་གོང་སུརཊཅིཕས་ལ ེ བྲ་དཱཱ་ལཱརིབྲཛ ཁི་ཨ་ 
147 ¥ ཧཱཏཌྡ་ཡཱམ། ཞེས་གནས་ད ཞིའ་གཏུགས་ཏ །ཡཱིང་གའཟླབ་ལདང་པའྡ་ར པལ བརླ་དཔ་ལ འིན་པ་ཆ། ལཾ གཡའ་ ཟླ པ་ལ རྡོར བྲི །སྤྱི་བོའ་ཟླ་བ་ལ་སྣ་ཚོགས་རྡོརྫསམ ཆཅཾ་ ཞ་པ ཀླ་གུའ།ཞེས་མཚ ན་མ་བ ཞཾ བྱཡེདདྱ་པིན་ཧཱས་རཊ་ པ་ནས མསདཔའ་ ཟླུས་ པ་ཕོའི་དབ ང་དུབས པ ༣འོ།།དབཞན་གས ཤེག བཱ 

.  ¿ ཕ་ལྔ་ལ་མེཏོག་ཕོགན་ནང་ཁྱུསནས་དྲགིལ་འཁ་བླམཔའི་བར་སྔར་དང་འདྲབརྭ་བུས་ལ།།ནངཔ་རྡོརྗགིལ་གུང་བཅའ།།ལག་པ་རྡ་རབྲསམས་པ་བཀན་ཉེ་མིལ་སྲོཀང་གི་སྟེང་དཞག།གིངགར་སེ་མས་དཔའི་དྡོར་བྱསེད་ལ།བསམ་གཏན་འིམ་གེས་བླགོས་ནས་མངོན་བྲ་ཝ་ཚོགས་པའི་བར་འོག་གི་དཔཔྱོར་དབར་ 
འཆད་པ་བཞིན་བ།དནས་དམ་ཆིག་ཆེན་པོའི་སེམས་དཔའིང་རྒྱལ་མི་བ་བར་རང་གི་དམ་ཆིག་གྱི་བགྱར་འཅིང་ལ།སྦ་མ་ཡོ་ཧོཾ།གིས་དམ་ཆིག་སེམས་དཔངྱརལ་བགོས་སྣེ་ནམ་སྣང་གླི་ཟོས་པ་པོ་གཞག་དུསླསརམི་དགོས་ལ།རེགས་གཞནབཞིའི་ཟློས་པ་པོས་སབས་འདིརླ་ནམ་སྣང་དུསཔསྐྱ་ཆུས་པདརང་གྷ་ 
གང་ཡནདུ་བསྒར་ལ་ངྱ་ཧལ་བ ཟུང་། དེནས་ནང་གིེ་ལའི་ དམ རྒྱ་དེ་ཉིད་གནསབ ཞིར་གཏུག་ཅིང་།ས་ལ་ཡ་ས ཏཱྲི་ཏིའཱཱཱ ་ཡཾ། ཞེས་བྗོད་པས་གནས་བཞིར་མཚན་ མ་བཞིབསདདྱ་འིནྱ་གིསྭ་མའ ས།དེ་ཤོས།བ ཛྲ་ཧཱཏུ།ཞེསལང་གི ཕྱག་ཆེནའཅིང་ ལ།རང་ གི སཱིངཔོ་དང་།སྔ་ གས་ལན་གསུམ་གསུམབཇོད 
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ཀག གགལཾཾཾཾོིླ་བགག་༤""""”""ˆལ༤༤༤༤-༧༤༨༨ཕམ༧༨༨མ༤)༧༤༤༧༤༤༢༤༤༡༤༢༡༥༤༠༩༠༥༤༩༥༤༤༤༤༤༨༤༧༤༦༠༧༠༢༡༤༤༠༤༨༤༧༤༩༢༤༨༢༠༣༡༠༢༣པ༨༦༣༦༠༦ནརང༩༦༨༡༦༩༥༧༠ཿ༢༩༡༨ 





པརྦ་དའོ་།དེ་ནས་སྟིང་གརདྲ་ཅིལ་འཁོར་སྦྲལ་པ་སོགས་སྔདང་འདྲ་བ་ལ་ཁུད་པརདབང་ལན་པའི་དྲས་སུརང་གི་ལྷ་གང་ཡེ་ནྲད་ཟྱསུར་ལ་དབྲ་ཆུན་ལ་དོ་ར་རིནཆེན་གི སགས་རྒྱས་རྡོར་རེནཔོམའི་ཅོད་པན་དང་དར་དྲཔངས་དང་།ཕྱག་མཚན་ལ་དེ་བཞིནག ཤིགས་པའི་རྡོ་རདང་དེའི་ དྲིལ་བུ་བུངས་ཏེ་གཞན་ཝྲར་དངའདྲའོ། 
_ དེ་ནས་སྨྲབ་པ།སླྲབ་ཆེན།ཕྱགརྒྱ་བཞིའེ་རྒྱས་གདབ་ག་ཞི་ལུས་དང་།སྦྲབ་ཇནགྱི་ལྷ་ལ་རྡོརྔ་བྲིངས་ཀྱི་དཔང་ཕྲུག་མས་གཞབ་བཞེ་བྱིན་གྱས་བརླབ། སྒྲབ་པའི་ལྷ་ལ་སེམས་མ་བཞིའི་སྔགསརྒྱས་གཞས་བཞེབྱེན་གྱེས་བརླབ་པའི་བར་སྔར་དང་འདྲབར་ཁྲག་པ་ནེ་དེ་བཞིནག གེགས་པའྱི་ནོསཔཔའི་དབངདུ་བས་པལོ།།དེནས་ཟྭས་ 
148 ད་ལྔ་ཐུན་མོང་དྲ།ནྡོར་སམས་དཔའེ་ཡེག་བྱས་ལན་གདུམ་ཁུས་བཿནཔའྦབཀདྡོ་ར་རིན་ཆེག་གྱི་དམྱར་བཅིང་ལ། ཅཧརྭ་བྲཇི་ཨ་ཐི་ཁྱི་་། ཞེབ་དབཞིན་གཤེགས་པྨ་ནམས་ལ་རིན་པ་ཆེའི་ཅོད་པན་དང་།སེམས་དཔའ་ཉེར་བྱསད་ལ་རྡོ་རདྲབིངས་གྱི་དབང་ཕུག་མ་ལ་སོགས་པ་ཡུམ་ཝའི་ཕཱག་ར་སྤྱི་ངོ་ལ་སོགས་ 
པའི་གནས་ལར་རེམ་པ་གཞིན་བཅེང་ལ། ༦ོ་བཛརྨ་དཱ་ཏི་་འེ་རཱི་།ཞེས་པ་ཞས།བྲང་སྟ་ཧི་ཧེ་ཧི་ཧྭིརཱཾ། ཞེས་པའི་ཐར་ཅོད་པ་ན་དང་།ཟུན་སོང་དུ་དརདྲཔངས་དང་། དྡོརི་ཕ་བུ་དང་།མིང་དབང་དང་། དོརའི་བལ་ཞུགས་རྣམས་སྔར་སྙིང་གའེ་བདག་འཇྲག་ཏུ་བཤད་པ་བཞིན་བླངས་ཏེ།ལྷརྣམས་ལ་དཐང་བསྐུའ་བའོ།རང་ 
གི་ཡིང་གརྩ་ས་ཆོགས་རྡརབྱམམ་ལ་རཱཾ་ལས་རངྒགག་མའིངྒ་ཆུཔ་འཇིན་པས་གར་སྔན་དུའ་གོ་ལའྲི་གེག་མོའི་ལས་རྒྱབཅིངས། །ཨྡོ་རྫརེ་སེམས་དཔའབླསབ་པསན།།ཨོཾ་བྲ་སྭཏྭ་སུ་སྲེ་གཧད། བྲང་ཝྭ་སཱ།ཞེས་པསླཛར་ལས་སྒེག་མོ་དཔག་མེད་སྤོས་ཏ་ནལ་འབོར་མེནཔའྩལ་ཟུམས་ཅདལ་འདོད་པ་དང་། 
དགའའའི་མཆོད་པས་མཆོད་ ་་ དྲ་མཔའཿའདགེེ་སིང་གའི་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེལ་ཡད༠ྱིསཛཿདྲཱ་བཾ་ཧོཿཞེས་པས་དགུག་གཞུགས་བཅིང་མཉེས་བྱས་ནས་གར་དགུ་གཡོན་པའི་ཆ༣༠ཁླམས་ཏེ།ཕྱག་རྒྱ་དགྲེལ་བའོ།།དེ་ནས་སྒེག་ཨོ་རང་གི་གནས་ས་བཞག་ལ།པངབ་མའི་ལསྐྱར་བཅེང་སྟ། རྡོ་རཾ་རིན་ཆེན་བན་མེད། བཛྲ་རྩདམ་ནུད་ཏའ་ 
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རཿ དོ།༽ ཉལས་སྩེས་པའ་དྲེ་བའུ། 


༢༤༽ ༥ 


དྔོ་རལསྭ་ཀྱུནྱཔད་པར་འགྱུར།།བཛྲཀརྨ་ཀ་རོད་བྱ་བ། བ་ཤ །ཞེས་ཨ་ལས་ག ༣་མ་སྦྲུལ། གར་ཧིས་མཆོད་།ཡང་། ཨོཾ་བྲངསྭྭསྤུ་སཾ་སོགས་རྡོ་རའི་གླུ་བཞི་འདྲ་ལ།གར་ལས་བུང བའི་འདུག་པ་མསགས་པཞིའི་ 


བྲང་པྲུའ།བཛཾ་ཨཱ་ ལོ་ཀེ།བང་གླན །ཞེས་པྱནམས་བླདུག་ལ་བརྗོད་ཅིངས་བོན་ལས་ལྷ་མོ་སྤཾས་ནས་འདུག་པ་སེགས་ ཀྱིས་མཆོད་པ ༢བསས་ཞིང་དངོས་སུ་ཡོད་ན་ལག་པ་ག ཤིབས་པས་ཟངས་ལ་དབུལ། རེ་ཞུས་གར་བྣསས་ནས་རཔག ས་ཝེར་དཔ་པའོསནྱ་ཤགསཞིའི་ཕུགགཞ་འོག ྒ 
@ ལྟར་བུ།དེནས་ལ ག་པ་གཡོན་པསྡ་རྲིའིལ་འངས་ལ་གཡས་པསྡ་རྡེར་གསོརཏེ། ལྟཀིཾ་དཱ་ཛཿ རྫོརསེམས་དབའ་བཀུག་པརྱགུར།ྡོ་རང་གིང་གར་གཏོད་པའི་རུལ་ཁྱེས་འཇོག་ཅིང་། ཞྭགི་ཛཱཿཧཾ།རྡོ་རེསཾསས་ འམཉེས་པླ་གུའ། ལས་སྒྱས་པའི་རྡོརེ། དེ་ཡོཔསླཾས་གྱུརཔལས་དྲ་རས་ཨས 
ཉི་སདྭཀླུརབཟུང་བ།དེ་ཞུ་བ་ལསྱབུང་བའ་པྲིལ་བླརྭ་གུར། དྲིབ་བུ་དཀྲོལ་ཏ།བཅོམ་ལན་འདས་དབཞེནག་ཤེགསཔ 


6༨ 


ོངས་སྤུ་ཆུར་པ་ལས་རྡོར་སྙེམས་མདཀརམོདྡོརཆ་ཝ་པ་ག 





༄༅། ་ །འཛྲ་མ་ལེ།ཞེས་པས་ཏྟཱལས་ཕྲངབ་མ་གྫོས་ནས་རིནཔ་ཆའི་ཕང་བདང་། གདུབ་ཕུདང་།ནྲནདང་།དཔང་རྒྱན་སོགས་ཅིས་མཆོད། གླུ་མའི་ལས་རྒྱ་བཅིང་ལ། ྡོརྗཆོསཞི་གླུ་བླངས་པ།། བཾ ཛྲ་ངྷརྨགཱ་ཡནེ དག ཛི 


ཞེས་པས་དྲཱཾཿལས་གླུ་མ་སྦྲེས། གྲུའི་མཆོད་པས་མཆོཿ ད།གརམའི་ལས་རྱ་བཅིང་ལ། 
ལསྦྱརརིམ་བཞིན་བཅིང་ལ།བྲ་ལྭ་སཱ།སོགས་བཞིའི་ཆབ་ཏུ་རེམ་པ་བཞིན།བླད་ངུཔ་ 
ནས་སུ་བཞག་པ་སགས་སྔརདང་འདའོ།།སྤྲོན་ཕྱོགས་བཞིའི་ཕྱག་བཞེ་མོགས་ཞིང་ 





འདས་དཔལ་མཆ་ ག་དངཔའི་ལེས་བུཤོ། ཞེས་དེ་ཁ་ན་ཉིད་ 
སི འེབདག་པོདམ་བྲྲྱམཆོ་ག།དབང་ལུག་གི་ 








རེ རོབ་ཀི་མཆོག་སེཐཀའཡང་དག་པར་སོལ་བར་མཛོད་པ་ཞི། སྲེདཔ གྱ་བདག།ངང་ཉད་སུས་བདྲད་ལྱབས།།འངབ་ཞན་དག་པའ་བམས་དཔའ་མཆུག།སྲེད་པའི་མཆག་ནེ་གུབ་པར༔ ངྙ ད་ག དའི ་བམ་ པི ི་ དས་ 
-*ག ˆ - ཏ-ˆ - ༤ ༦༤ - ི སུཾ <. ཁྱུ ༦ . རེ 1 །བོ་།རེ་བའིལ «༽_. 66. ༽ ཐཱ ༽ རཾ ༼ | རཾ འ ཀཿ ༢༢ ཡར ། ` ༢ ཤ།‹ ÷ ;༣༤ པསང་ཀྱཿ ; ་བ -; ¬ ] 
པཔ ྐ མཆོག་ཏུགསངབའི་ཐེག་པཆེན་པོའི་དམ་ཆིག་གི་པྩོར་བ་ནཱི།བཅོམ་ལྡནའདས ཨང་ཀ་ཚག་ག།དཅའ་བུན་ཞཞ།འདྷ་ལར།དབཞནག ཤེགས་པ་ཀུན་གེུསྱ་ཀང་།།འདའབ་རུན་མི་མཛོད་པས།།ྱག་རྒྱ། དསཁགཙགསུ་བླག།ག། ཡངདྱ་ཀུ་བྲ།ཟུགསན་བརྟན་པུ་ 


་འྭ་ཤཱ༣།།ཞྲོབ་ཆཌ།་བའ་ཡངཔའམའོ་ ་དཔའ་རྡརྗ་ཆེ་འང་བཞན།།རྡོ་རྗྫ་སེམས་དཔའ་རེང་གྲབ་མཛོད།།ཀྱུམཆོག་དངོས་གྲང། པོ་ས།།དབང་ཕུག་ཆེཞ་པྲོ་ལག་པའིིལ །རྡོརྗ་འཇྲིན་པ་ཀུན་གྱི་རྒྱལ།།:མི་འ འཆམཆོག་ཏུ་བ་ག་ 
རོ།པི་ཕབྲུ་ཀྲོལ་ཏེ། །ཨོཾ་ནམཁའ་ལས་ཟུང་མཚན་ལྔན་ཕིར།།ཐོག་ཨ་ཐས་མདཔའེ་མཆག།སམས་དཔའ་རྡརམ་རངབཞེན།།རྡོརསམས་ད དང་གུའ་མཛད།།ཀླུན་མཆག་དངསྲ་གབ་ཆེན་པོ་སྟ།།ད `ཙུགཆན་པྷ་ཉག་པའ་ལ།།རྡུ་རའཇན་པ་ཀྱན་གྱ་རྒྱཿ ཡའུ 





150 




























རྦས་མོ་ཧི།བདག་དངསྙེ 


2 ༄༅། །གསུང་ཐྲགས་ཀྱེ་བདག་ཉེ ཉིདགུར།ཨོ་ལྷ་ཐཱ་ཝ་བངོཉཱཾ། སྤཱ་གསུངཐུགསྭ་དྡོརའིབདགཉིདད་ཡངགཟུགས་བརརན རྙན་དང་མཆུ་པས་པའི་སྟོ་པཉེད་ཁྲི་རངབཞིན་ཆོས་ ཐམས་ཅད་གདག་མེད་པང ད།ཁ བྲོཞཉིདྱ་ཧཱིལང་བཞིན་གྱིས་དག་པརྱགུར། ཨོཾ་ས འི བོ 
གརྭ་ཟུ་བའི་དྲ་ཀིལ་ 


(¡ ཅན་ཐསསཅདདངྒལཝ་ཐམསཿདབདག་མེད་པའི་ངང་དྲ་མཉམ་ པས་ཡ་ཤས་ གཅག་ གྱི་ནཱུ་མཐུན་པརྱ་གུར་པའི་གཉི་ སྭ་སཱམད་པའི་ཡ ཤེས་གཅིག པའིངོ་བོར་གུར། ཞེས མཉམ་ནམ་གསུམ མ་བླམམ། རྡེརསེམས་སོགས་ལྷ་རང་རང་གྱེ་ལུག་ཆན་བཅེང་ལ།འང་ 
151 ‡› འཁོར་གྱི་སེེཔདུ་དྲཱུ་ཡས་རྡོརཚཱེ་ལྔ་པ་འབྲེངབའི་ལྟེ་བར། ལྷ་རངགི་སྙངཔོ། བཛ་སླ།། སགས། མགོོ་སེན་དུབ་སུན་པས་མཚན་པ། ཡིད་ཅེསྲབ་ཞིང་དངོས་པོར་ཞེན་པ་མེད་པའྲི་གོནས།སེམས་དཔའི་རྡོརམངོན་སྱམ་དྲ་ཁུར། བྫཛ་སྐྲ། སོགས་རང་རང་གྱི་སིངཕབླ། །དེབ་ཞེན་གཤེགས་པའི་ ྒ 
ས་བ་པོ་ཡིན་ནདའི་ཕུག་ཆན་བཅེང་ལ་དེའི་ངོ་བོར་བླག གཾམཉནས་དའེ་ཧྭིང་པོ་བླནའོ།ན་ལ་འདོར་ཆེ་ནབོ་ཧ་བདག་ཇོགས་སོ།། ངངེ་འཛིན་གསུམ་བྷ་ཤོམ་པ་ནི།གང་གི་དམ་ཆིག་གསུམ་གྱི་གླའི་མཇག་དེར།རང་ཉིད་ནུལ་འདོརམེནུ་པོནམཁའྱི་ཐོགས་སུ་ག ས་པའཿ་ ༢།ཨོཾ་ཨྭཀཱ་རྦོམ་ཁསཇངྲམ་ | 
 སངུནུདཔཞནཏཱཏུ།བཉན་གཡུའི་འཇིག་ུན་མཐའདག་སོང་བཏིད་དྲུ་གུར། ཧོང་པའི་ངང་ལས་ཙ་ཡ་ ཅཱ་ལས་ ྔནས་མཚནཔའྱ་ནང་གི་མིལའཁར། དའམེངི་ཧཱལསའོཨའྱིམུ་མཚ། །ངེའེ་སེང ངྭད་དཱ་ལཾ་དཱ་ལས་ག་ གསེར་ ས་བ །དེའི་སང་ དུ་ཧཱུབཾ་དྲཱ་ལསྱ་མཚོ་ ( 


° ཆེན་པ། འི་སེངདྲ་དྲ་སད་ཡས་རིམལ་པོ་རི་རབཟུནབཞི་པ་རནཔར་སྣ་བཞིའི་རཔའ་ཞེན་ཅནནིནཔོའི་སྣ་ཚོགས་ ་བྱརྨན་པ། རྡོ་ཇཁྲསམས་པ་བྱརང་བས་ལ་རེག་ཏ། ཨོ ོསྟིཔ་རན་ས་ག་།རོས གཆོདས་དྲོངའིརངབཤེདདྲ་གར། ར་ར རྱ་ཅིངལ།ཨ་བཛྲ ད 








༄༅ 


ཇི 


ཕྤཾཛཱུ། 





















ཧེཏཱ་ཡཾ། ཞེས་འཇོད་པས།རྡོར་དབེབྱ་ཀིདྲ་ཀིལ་འཁན་ཆེན་པོ་སྤུལ་ཏྲ་གབ་བཞི།ས་ཆོགས་རྡའི་ལྟ་བར་རེའུ་པོཆྭ་སཆོགས་ལུསྤ་གུབ་པའྱི་པེའི་གཞལ་ཡག་ཁངདང་། དེའྱི་ཕུདྱ་ཐིཚདྲང་རྟ་བབས་མེད་པའི་ནང་གིགཞལ་ཡས་ཁང་། གཉིས་ཀཱའུངྲགུ་བཞི་སྣོབཞེ་པ།ཕནསའིམ་ 
པ་བཞིན་པ་སེའདམརྣ་ལངདཀརབའི་རུག་པ་རིམ་པ་ལ་དང་ལནཔའི་རེནཔ་ཆའི་ཆིག་པས་བགའ་བའི་སྟེངན་རིན་པོའི་ཕ་གུ་ག ཞི་དམརཔ་ལ་རིན་པོཆ ཟླ ༢གསུམ་དངྲག་བཞི་ལ་སགས་པས་སྦྲས་པ།པེའེསྟེངན་གསརྱགྱི་ག་འགད་བཞིའི་ཕི་ངོས་དྲུ་མླ་སུྱགི་ཁ་ནསྦ་མུཏིག་ ྣཿ 
182 ག་ད་གལ་དངད་གལྱ་པིད་པ་འཕུང་བ།དུའྱ་བུ་ངོས་དྲ་བའདབ་ལས་འཕངབའི་ཤར་བདདའི་སྟེང་དཔྱད་འདབ་མཔིད་པའི་དྱའིཐས་ཅུན་གི་མངུའ་ཡབ་ལ་གཞས་པའི་གསེརྦ་ཨ་བུམ་པནས་ཇན་པའྱི་རུལ་མཆན་དང་། བདན་བྱརདབྱརདྲཱ་གིས་མཛེས་པརྲབུས་པ།དེའི་སྟེང་གི་ཟླབཞེ་ 

མགྲདགས་བཞད་བརརྒྱན་པ།ཆུག་པའམཐའ་ཞང་འདད་ཡནྱས་སེམ་བུདམརཔས་བྐ།ར་བ་ལ་བཞུགས་སབབ་དང་ ཁ་དགྭ་ད་ལགས་པའྲ་ཐ་སྔན་མས་ཐསམ ཆདཔྱ་བེང་བཞིན་པ། སྷོ་ དངྭ་གཱཁུད་ཧྱི་ཕིའིམཆམསདང་། རྩིག་པའི་ཁྱ་ནང་ གྲི་གུ་བཞེརྨ་ཟུབ་ཕཱུད་པལ་གནསཔེ་ 
ནཔོ་ཆདམར་པའི་སྟང་དྭུ རྡརཾས་བྱཧན་པ། པཱའི་སྒོ་བཞེ་སཾ་སའམདུནངུ་སེགས་བྲུ་ག་བཞི་པའི་སྟང་དྲ་བུ་མ་པ་ལ་གཞས་པའ་ཀ་བ་བཞི་བཞིས་བཏག་པའི་རྟབབས།གསརདང་། གརྦངདང་།རེནཔ་ཆདང་། ཉྲ་མེག་དང་། སཱན་སམ་ངང་། ཝཌྫདང་། མུན་པ་དང་། ཤར་བྲུ་དང་།འནཔ་ 


ཆེདང་།མིག་པ་དང་།མདའ་ཡབ་ཏ། མ་བུ་བྱརུ་གཉིག་དང་ཝནཔའྱི་རེ་མོན་ 'ཁྱིའྟཁོར་ལའ་གཡས་གཡནདྲ་རླིདགས་པོ་མདང་བཅས་པ། རུ་བཟས་ཀི་གཡས་གཡན་དྲ་བམབ་བཟངཔ་ལས་སྩེས་པའེདཔག་བསས་གྱི་ཤིཔརྱ་རུལ་སྲད་ནིན་པོཆེསྣ་བདྡུན་དང་།བརབར་དྲུ་ཁྲབ་པ་ཐོབ་ ྦ 
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། །པ་དུང་།པྲན་གིཿགསེབནས་ཐུང་བའི་ལ་མེ་ཏོག་གི་པངབ་བཟུང་བནམས་ཁིས་ཀྱུན་ནས་མཛོས་པར་བྱས་པ། ཕྱི་རོལ་ཏུ་རྡོརྗའེའ་བམའ་།ཁརཡུག་ཆེན་པ་དང་བས་པ 
རྒྱད་ཁྱེས་བཏགས་པའ་རྡོ་རྫའ་གདུང་གས་མཛོས་བའ་ཕུབ་པའི་ཚེ་མརྡ་དྲོར་རནཔོ་ཆའི་ཏོག་གེས་པྦས་པ། གཞལ་ཡས་ཁང ཞང་གི་སེངདཔརོག་གེ་ས་གཞི་ཐ མསཿད། ཤར་སོ།ལོ་སེའ།ཞུབ་དམན།བུང་མང་།དབབུས་དཀཀར་བ།དྲའིལ་འཁོལནངསའི་ཆུག་པའི་ནདད་རོ་ 
ངབསྨ་ས་པོརགར་བའནལྲའུམདགྲཞིདདང་གང་བིར་ཟུམ་དར་འང་་གསི་འོགས་ེས་ེསིམངསའ་་་ཡི་གས་ མ་ད བ་སི་་ས་ས་བཏག མམའའེནཔའིཁི། ཀར 
གྲྭ ཾ་ལས་གླེངབཆའི་ཁྲ། ཝོརྦ་་ཝ་ཏཱ་ལསྟ་རའིཁི།ཞུབྱཏཱཾ་དཱིཿམེ་དཱིཿལས མཛུའ་ཁྲི།བུངད་ཨཿགི་ཨ༔ལ་ས་ནམཁའ་ཝིང་གེ་ཁྲི། ལའི་གཞས་ཟམསཅད་དུ་དིཿ ལས་ཕླདདང་།གཙོ་བྗོལའི་པྱདའི་སྣེངདུ་ཨལསྨ་ཟབའྲ་དཀིལ་ལབོརར༣ །༣ངཉིད་ཕཱགྱར་ཆེནཔོ་ 
མཁའ་པོག སཞས་བབས་ཏ དབུས་ཀེ་སེང་གདང་པདྨ་ནའགདནལསེ མས་དཔའསྩིལ་མྲོཀུང་གིས་འདྲག་ཏ། བསས་གཏན་དང་གཟུག་སམད་པའི་སྙོམས་པར་འཇྲུག་པམངན་དྲུབས་པའི་ཡེདྱ་ཀི་རང་བ ཞིན་གི་ ལུསྱ་ཡིསའོག་མེན་དབགལ་བྲ་གངས་མདཔ་གསུམ་ ྒ 
པརའབུངབའིབུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོདནཐམས་ཅདྲ་གུབ་པ་སུ་མདོག་དཀར་པོ་དར་དངའི་ནཔོ་མའི་རྒྱནྱ་གས་བྱན་པའགཟུགས་ས་བདག་ཉད་སེསནས་སེམས་དཔའི་སྩིལ་མྲོཀྲང་གིས་བྲཞགས་པར་གྱུར།དེབཞིན་གཤེགས་པཐམསཿདྲ་ལེས་སངས་རྒྱག ྣ 








།གཞལ་ཡས་ཁང་གི་ནངདྲ་དྲོརདང་།རིན་པོཆ་དང་།པྱད་དང་།་ཆོགས་རྔོརས་མཚནཔའི་ཀ་བབྱརད་། 
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( ཞེངའདཟམསཿདཉོལ་གྱི་གངའུ་བཞིནང་ཡོངསྲསགངབརྒྱགར།དབཞིནག ཤེགསཔ་ཐམསཅདྱ་ཆོས་གཟུགས་ཀྱི་སུ་ཉིདདང་།ཆོས་ཉིདྲངན་པརྱབལོ།།དནས་ཐེག་པཆེན་པོས་ངེས་པརའབངབའི་ཆོབས་སོ།།པའྡརེས་ལྔ་ཟེག་པཆན་པོའྱིབུཔྱནབ་སེམས་དཔའི་དགེ་འདུཇེས། 


། 





པོ 


ྣ སྭུ་པནཔར་བུའོ། །དནས་འཇིགརྟེན་གྱི་ཁམས་ཐམས་ཅདྲ་ཤིས་བྣས་པའིསེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དང་།འགྲོ་བྲཟམས་ཅ དལ་ལག་པར་བམས་པ་བྱསེད་པར་བུ་བ་དང་། ངཞའག་ལ་པ། གས་པའྲེ་ཐུག་བསལ་གྱིས་གདུངབ་ཐམས་ཅ དལ་པེངརྫབ་དང་།འཐགས་པ་ཐསས ྱ དལ་ 
དགའ་བདང་འཇིགཉེནྱགི་ཆོར་ཐ མགཅད་ལ་བ ཏངསོམསྤུབ་དང་།ཆོསམསཅད་ལའང་དངོས་པོ་མདཔའི་ང་བོ་ཉིདདང་། སྷྱུ་མ་དང་མཚུངས་པ་ཉིད་དང་།མིག་གཡོ༣དང་མཆུངས་པཉེད་དྲུ་ལྟག་པར་མོས་ལ། བུང་ཆུའ་ཏུ་སེམས་བྱསེད་པ་དང་། ཤཾས་༢བྱས་པར་ལ་་ 
བྱིན་པ་དང །ཐབས་ལ་མཁས་པའི་སྦྱོད་པ་དང་།འིགས་ལྔ་དང་།རྡྗདི་བཟུ་དང་།ཕྱགྱ་ས་ད་།སབདཔོན་ཉེདདྲང་།བམས་པ་དང་། མི་འཇིགས་པ་པང་།ཟང་ཟིང་དང་།ཆོས་ཅི་སྦིནཔ་དང་།སགས་ཡྱི་ཆུལྲ་འམས་ཅདན་པདུང་།ཐིག་པ་གསུམ་ཁིེས་ངས་པར་འབུངབ་དཔ།སང 
སགསྭཀི་གཱའི་སྨྱོདཔ་རྣམས་མངོནངུབུསལ། སེམས་ཅནཐམས་ཅདལ་ཕཞནུཔ་དང་། བུད་བྱ་མེབ་པརྡ་བུ་བའེ་ཕཱསཔསྦྱ་སས་སྭའྱགུར་པརྦ་བུལ་ཞེས་བསསནས། མིགཡོ་བའེ་ཏེ ངའཛན་ལ་སམས་པལའདུག་པའྲ་བལོ།རིམ་པ་འདེས་མངོན་བརྡ་བང་ནུའཔ་མའདུ་བའོ།ང 


--- ---------~--~-~----° 
ཕམ་མམ་ཐང་ཝམ་་སི་ཡས་ས 
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⁄༄༅* 
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ཞུསྱ་བརྲར་བུས་མུས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དོན་ཐམསཅད་གུའ་པ་ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ཟམསཅདྲ་ཀིས་བསལ་བས་མི་གཡོབའེ་ཏིངང་འཛིན་ལས་བཞེངས་ཏེ། ཨོཾ་སུར་ཏྣ་ཐཱག་ཏྭ་ཐཱ་དབྡ་དྷཧཱཀ་རོ་མི། ཞེས་དབཞིན་ག ཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ལྱ་ཕགྱ་པསནས།འདེ་ 









༽ 


།འདཱ་སཏེ།བུང་ནུབསེམུས་པབའསེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དོན་ཐམས་ཅདྲ་གུབ་པ་ཞེའྱུབུ་བ་བུང་ཆུབའི་ཉིངཔོའ་འདྲུག་པ་གངནབ་དརག་ཤེགས་ཏ།བྱང་ཆུབསེམས་དབའ་དེལ་ཆེད་དྲ་ལོངས་སྤྱོད་རྔོགས་པའི་སྐུ་བསྟནནས།ོཾ་བཛྲ་ཨཱངཏྲའཱ།ཞེསས་གོལ་བྱི་སྨྲསམི་གཡོ་བའི་ 
ངའཇིན་ལས་བླསང།འདྲེ་གདས་བཀའ་པཱལ་ཏོ།།རེགསྤ་འིབུགངགྱེ་ཕིརདབཞིན་གཤེགས་པཟམས་ཅདྲ་ལི་དེ་ཁོ་ ནཉིད་མདོནཔར་མ་རྟགས་པརདཀའབ་སྱུད་པ་ཐམསཅདལ་སྤོབ་བསྩད་ཅིང་།ཇིལྟརྭཏྦ་མདྭ་པ་ཡང་དག་པར་རྔོགས་པའི་བུང་ཆུབ་མངོནཔརྱབ་སཱམ 






དངེས་གསོལ་ཏོ།།བཅོམ་ལྡན་འདས་དེབཞི་ནག ཤེགས་པྱ་༣མསྦ་ལེད་ཁན་ཉིདཇི་ལྟ་བལགས།།ཇི་ལརན་སྦབ་པརབྱགེ་བཀའ་པཡ་དྲུགསལ།དེ་གད་ཅེས་གསལབ་དུང་།དེབཞེན་གཤེགས་པ་དདག་ཐམས་ཅདྱ་ཅིས་གསུང་ཅིག་ཏུ་འདེ་གད་ཅེས་བཀའ་པལཏོ།།ེགས་ཀྲིབ་ 


ངགེ་སེམས་ལ་ག་སརྟ་ཏོགཅིངསཉས་པར་ཞོག་ལ།རངའ ཞིནྱ་གེསྭ་གུབ་པའེ་ཡགས་འདི་ཅེདགའ་བརླ་ནོས་ གཾངྱསྦབ་པརྱ་གི་ས་ཤིག། མི་བསྩོད་པའེ་ཕྱག་ཆེན་བཅིང་ལ། ཨཾ་ཙཾ། ཏཱ་པཏཱིབདྷ་ཀ་རོམི ། ཞེས་བརྗོད་པབ། རང་གི་སེམས་ལ་གང་ཟག་དང་ཆཧ་ཀི་བདགཡད་པ་སོ་སོར་ 
བྟརགད་པསནམ་ཁའ་ཏྟ་བུརྱ་གུར།སྭོང་པའི་དཔལས་སྟོང་ཉེདབཅུ་དྲུག་མཚོན་པརུདཔའེ་ཨ་༠ཨཱ། × ཨཾ་ཨཿརྣམས་ཡོངས་སུ་གྱུརཔ་ལས་ཟླ་བའེདཁྱིལ་འཁོར་དྲུགུར།བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དེས་དབཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅདལ་འདེ་སྐད་ཅེས་གསལ་ 


༣༥ 


།བཅོམ་ 
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ལྡནའདས་དེབཞིནུག ཤེགས་པྲ་ནམས་བདག་གྱིིང་གཞ་ནབའིདཔལ་འ ཁརྭ་ཝཱ་འུའདའབ་བདག་གས་རོགསསོ།དབཞིན་གཤེགས་པ་ནམསྤཅས་བཀའ་སལ་པ། རིགས་ཀྲིབུ་སེམས་དགིརངབཞིནྱ་གིས་འོད་གསལ་བསན།དེན་ཇེ་ལྟ་བུརྩ་མངསཔ་དེ་ལྟ་དུྱགར་ཏུ།དཔེའ་ན 
རསདཀར་བཅོན་གྱིས་བྒྱས་རབ་བཞེནནོ།།དནས་དབཞིན་གཤ། 


༽ 


| གོང་དྲུ་འཕེལ་བརྡ་བདཔྱ་ནམ་སྣངལ་སོགས་པ མཚོན་པའྱ་ད་པའི། ཀ་བགྲ་ག་ང་། ༢༢ ཤ་ཁ ས་ཧྲནམས་ཡོངསསུུ་གུརཔ་ལསྨ་ཟ་བའིདྱཀིལ་འ ཁོརགཉིས་པར་གུར།འངབཞིན་ ངི 


གས་པ ཐམསཿདྱ་ཅས་འངབ་ཞེནྱ་གེས་འོད་གས ལ་བའེ་སེམས ཤེས་པྱ་ཆས ་པརྲ་བུ་བའྲེ ེར། ིནྱགགྱི་སག་ཆན་ཅང་ལ། ཨ་ཧོ དུམ།ཞས་༢ རྗད་པས །སེམས་ཀྱིད་ །པུནཉ དརོགས་པའི་ཡེ ཤེས་གང་ནཱ་ 


ཏཾ 


སྤྲ་གབ་པའ་སྲགསའདས་ ༥ངྲ་བང་ཆུབ་སེམསདཔའ་ དེས མསངསྐྱཾདཔའ་ གུའ་ཏོ།།བྱང་ཆུང་ 





སེམས་དཔས་ཀངདབ་ཞིན་ག ཤགས་པ་ཨས་ཅདྱའི་བཀས་བངྱརུབྱཀི་སེམས་བླསེདནས་འདྲེ་གདཅེས་གསོལ་ཏོ།།ཟ་བའི་དྲགིལ་འཁོརལ་བརས་ོངབ་གངལགད་པ་དེནྲི་ཟ་བའི་དྲ་ཡིལ་འཁོར་ཉིད་དུ་མཉོང་ངོ་།།དབཞྲེན་གཤགས་པ་ཐམསཅད་ཀིསབཀའ་སལ་བ། དེ་བཞིན་ 
གེགས་བྱེད འི་མཛ མད་ུར་གས་བར་ ས་དབ་ཞིནག གགས་བ་ཟས་དསམསད་ུནབ་སོ ན་རིགས ལ་པོ 


དྲབ་ངས་ས་སམས་ཤིག།འདདབག་མེད་ཁྱི་ཆྱར་བཅིང་ལ།ཨཔོ་ཏླིའ་བཛང་། ཞེས་བཇོད་པས།མ་སྣང་ལ་སགས་པ་བཟུངབ་དོན་གཞནམིདམིགས་པ་མཆོན་པར་བྱད་པའྱི་ན་བའི་སྟང་དྲ་ནྡོརྗེརཾ་ཝཱ་པརྱགུའ།བངྱརུབ་སམས་དཔས་གསོལ་བ།བཅོས་ལའའདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པྷནམས 























གྱིས་རྤོབསལ།མངོན་པའྱངནབ་པ་འདེབླ༡ན་པར་མཛོ ལའ 

ཞིས ་ཉ་ གསར ད།།ཅངས་ གསོལ་བདང་ །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ལུསྱ་ལེནངདསེམས་པཔའི་རྔོར་ལ་ཁ པ་ཞུགས་པརགུར།ད ྗདབཔས་གྱདབངཕྱུག་སའི་ཕྱགརྒྱདང་།ཡབ་བཛྲདཏེ་ཤཱརྭ །བཛཛ་ཇི་ཨངིཏྣིའཱཡ་མ། ཞུ །ཞེས་ གནས་བཞིའ་གཇུག་ཏེ་མཚནམ། 

གསངའ་འེདམ ཚིག་ པཱ གཏུ་ བྱ་ ོྲིདྡྷཾ་བྲཛ་ཏླིའུ་།ཞེས་བཉན་པརྩ།། དཅིགམ་དེཉིདྲ་ཀེ་ཆོ་ན་དེ་བཞེཞ་ གཤེགས་པ་ཐམསཅདྭ་བུ་མཉུམ་པ་ཉིདྲ་ཧིཡ་ཤེས ་མངོན་པརརྫོགས་པར་སང་སྐྱམས། །།པེ་བཞིནག་ཤེགསཔ པྲམིས་ཅད་ཊི་དྡོར་མཉམཔ་ཉིདྱའེ་ཡ་ཤེས་ 
ཅྱའུགཿ སོ།དདབཞེནག་ཤགས་པ་ཐམས་ཅདྱ་བི་དབང་བླསརབའི་ཏིངངའདྲིནཏོགས་པའི་ནིན་པོ་ཆའི་དབངབས་ ༣་བ་ཐོབ་པོ། །དེབཞིན་གཤེགས་པ་འམས་ཅད་ཀིཆོས་མཉམ་པཉིདྱཀི་ཡ་ཤེས་ཉུགས་པས་རང་བཞིན་བིས་དག་གོ། །དེབཞིན་གཤེགས་པཐམས་ 


པ་ཆེའི་ཅོད་བནྱ་གི་དབང་བགར་བརླགར། ཨོ་བཛ༢ཏ་ཨ་ཧིའྱི་།ཨོཾ་ཅུ།ཨིཾ བྲཛ་ཏྲཧཱཧོཾ།ཞེས་ཅོད་པན་དང་དརདཔས་ཨྱི་དབང་བུང་། ཞེས་ དབང་བསྐུར་བས་ཀུནུ་པྱན་རས་གཟིགས་དབང་པའི་ཚེས་ཀྱི་ཡེཾ 


- , ¡© 
ཅད་ཏི་ལམ་མཉུམ་པ་ ཉིད་ཀྱི་རང་བཞེན་གྱེས འོད་གསལ་བ བའ་ཡེ། ་ཤེུསྦཀེ་འབུང་གནས་ས་གུར་པའིདབཞིན་གཤེགས་པ་ དྲག་བཅོམ་པ་ ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས ཅརསྭ་སྭ་གུར་པ་བདག་ ཉིད་དོ། སཱམ་དུ་བསམ་མོ།། ཕྱོགས བྱརའིདབཞིན་གཤེགས་པཐམས་ཅད་ཆིས་དྡོར་རིན། ད 


ཤེས་བྱསེདད། འཇིག་ཉེན་ཀྱུན་ལྭ་ཐམས་ཅདྲུང་།སེམས་ཅནཀུན་ལ་པན་པའི་ 
| 


ཕྱིཊ།ཇིལྟའ་པྣ་ཚོགསའདྲལ་འགྱུར་བ།།ཆོས་གྱེ ཨྱི་འཁར་ལོ་རབ་ཏུ་བསར།།དེ་བཞིན་དུ་ཆས་ཐེ་གཞསསུ། །རྔ་རྔའི།ཁྲ འི།ཁོ་ བའི།པྨདའི།ནོརྭབའི། ཞེས་པྱ སྱྱར་ནས་རྫས་གཞང་དྲང་། དེས་ ད་བཞིན་ གཤེགས་་ པ ཐམས་ཅད་འིའྲའིན་ལས་ལ་འབ་ ཏུ་བཞག་ནསསམསཉཅན་གིིདོན། བུ་བའེ་ ཡྱིན། ལོཔས་སྨུ་འོགཿ ཨེན 
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༄། །དུབཞགཞས།དལས་སྦྲལ་པའེ་རིགས་ལྔ་འོག་མིནནས་བབས་ཏེ།པརབྱསེདཔའི་རའྱི་ཆལ་པོ་འིའབ་ལྱི་ར་མོན་གནས་པའི ཁངཔ་བྱམགསང་ར་མོ་རྡོརདང་ནོརབུ་དང་རིན་པོ་ཆ་ལས་བུས་པའི་དབུསན།དེ་བཞིན་གཤུགས་པ་ཐམས་ཅད་ཅེ་བསོད་ཞམས་ལས་ངེས་པར་ 
བུངབའི་སེང་གའི་ཁྲིདཔཔྨདྨ་ཟཱ་བའགདན་ལ།དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཉིད་དྲ་བིན་གྱིས་མབས་ཏུ། ཞལ་བཞི་པའི་ཆུལ་དྲབཞུགས་པནི།ནུམ་པརསང་མཛོད་སྦ་མདོག་དཀ་རབྲརྡརའྱི་སིལ་སྲོ་ཀང་གིས་བཞུགས་ཤིང་། ཕུག་གཉིས་བཇྲནབ་མཆོག་གྱི་བྲགྱ་ཆས་ད་ 
བཞིན་གཤེགས་པའི་དྫོང་ཆུ་ཇུ་པ་བྱསམས་པ།ཉི་མའུ་འོད་ཁྱི་རུབ་ཡོལ་མངའབྱ། ལཱ་རྫ་སྦ་ཁིདརལའི་སྭོད་གཡོགས་དང་མད་གཡོགསཅན། རེན་བོཆེའི་ཅོད་པནདངད་རངྱཔ་ཐསའི་དབངབླགར་བ་དཔྡ་ཕན་པ།ཞལ་བཞི་པའི་ཞལ་དང་པོ་ཤུརདུགཟུགས་པ།ཡིབྱད་པ་ལ་ 
གས་པ་བཞི་ཡངརང་ཉིདྲ་ཐིས་རངལ་ངེ་བཞིནག་ཤེགས་པ་ཐམས་ཅདཉེདངྱ་བིནྱ་ཧི་སྨ་རབསཞས་ཕགས་བཞིའབཞུགས་པ་ནེ། ཤར་ཁི་དབུས་སྭུ་གངཔཆེའི་ཁྲི་དང་། བདྨ་ཟུའི་གད་ལོ་མི་བྱསོདཔྭ་སུ་མདོག་སཱན་ཕྩོ་ཕུག་གཡས་སེ་གཞན་གྱི་བུག་ཆར་དེབཞིན་ 
གཤེགས་པའེ་རྡོ་རྗེཆེ་ལཱ་པ་བྱསམས་ཤང་། གཡན་ཏིད་ང་འཛིན་བྱི་ཕུགྱར་མཛད་པ། ལྷེར་རའི་ཁྲི་དང་པདྨ་ཐཱའི་གདན་ལ་རིནའྱབུངསྲའཔོ་གཡས་མཚོ། ག་སྦྱིནྱགྱི་པཱགྱ་རཱས་རྡོར་འིན་པོཆེབྱསམས་ཤིང་།གཡྲོན་ཏེང་ང་འཇིན་གྱི་ཐུགྱ་ར་མཛདཔ།ུབྱྲ་མྔཐུའི་ཁི་དངད་ | 
ཟླའེ་གདན་ལ་འོད་དཔག་མེདདམརཔོ་མཉམ་འཞག་གྱི་ཕུགྱ་ཆས་རྡོར་པྱད་བྱསསས་པ། བུང་དྲུནམཁའ་ཝིང་གི།ྲི་དང་པདྨ་ནའི་གདནལ་དོནྲ་གུབ་ཝང་གུ་གཡས་ཕྱབས་སྦིན་གྱི་ཐུག་རྒྱས་སྷ་ཚོགསརྡོརྗེབསྣམས་ཤང་། གཡནཏེང་པའཛིན་གྱི་བགྱས་མཛད་པ།དེབཞིན་གཤེཊ 








།འི་མོ་ཡང་ཚོ་ར༢སིལ སོ་ག རྲིསྲབ་བབས་རིས ། རེ་མའི་འོང་གྱི་རང་ཡོཿ ཀོ་འབོ བ་་ ོ ༢༣༨ དྲ 1 ོད་ དཾ 

| པ་བཞི་པོ་ཡང་ྡོ་རེི་སྩིལ་མྲོ་ཀུང་གིས་བྲཞུགས་ཤིང་། ཉི་མའི་འོད་བྱི་ནུབ་ཡོལ་མངའ་བྱལ་ཛསྭ་ཁིདལ་ལའ་སད་གཡེ ས་དང་དད་གཡགསཿན།རི་ ཐོནོའི་ཅོད་པནདང་དར་དྲངཔསྤ་ག་དབང་བླགརབ་དཔྲ་ཝན་པརབསས་ཏ་དང་པོ་སརབའོ།།རྡ་ེ་བྲངས་ཅིབང་མོའི་ཕུག་ཆུ་དང་།ཞོ 

། བཛྫ་ངཱིའཱ་སོགས་སཱགསྐྱ་ཆུས་གནསབཞིར་གྱངུག་ལ་ཝརྟལརམཚན་མ་བཞི་བསྲེད་དྲེའིནྷ་ཡིས་མཁས།བུང་ཆུབ་མཆུག་སྱེ་ཕུགྱ་ཆ་བཅིཔལ། རངཉ ནམ་སྣང་དུ་གྱུན་ཕའེདང་ལསརྡ་རེསེམས་དཔའལ་སོགས་པའི་སེམས་དཔའ་བྱའུ་དགྭ་མལ་བརྩ་བའོ་། ཧམྲ་དབསམནས།འང་གིི་ཐུགས་ཀནས་བྲ | 
སེམས་ངཔའི་ནྲ་ར་ལསརགས་སསའི་ བའེངྱའི་ལའེཁོར་དྲུ་གུརནས་བུང་སེ། འཇིགཏན་གྱེ་ ཁམས་ཐམས ་ 

















160 །ཏྭ་སྦིལུལངུ་ཐུང་།དེས་ཐུགས་ཀའི་སེམཔ།དཔའི་རྡོརིབླགལ་བས་འངགི་ཐུགས་ཀའི་དྡོ་རེ་ལསའོདཟེརའྲའོས་པསདབཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཤྲི་ཐུགས་ཀནས་སེ 
ཅདྱ་བིསེམསཿནབདག་མེད་པན་རྟུགས་པརླབ་ས། ཟླ་བའེདྲའིལ་འཁོརྱ་གྲི་ནམ་པརསེལས་ཆ་གཅ ་པཉེདངྱ་གུརནས་སརལོག་ཏེ།ལ་ཐམངཅདྱའིགནས་སླུ་ཟབའི་དྲགིལ་འཁེ་རྲངྱ་གུརནས་གནས་སོོ།ནུ་བདྨེན་མསལས་ཡེ་ཤེས་འིའོདཟེརྦབུ་ཞུས་རངགྲི་ཐུགས་ཀར 
ལོས་པས་ཆཤཞ་ཡོནམ་ཁའིེ ཙྭསྱ་མེཆོདདངམཉམ་པའིནད་ཙསགྷེ་རྫོརར་ཝཱ་པའི་གྲཟུགས་ཆེནཔོརྭ་གུརནས། ཡངཇརུང་ 


གཞས་པའིདོརརུགསཏ།དབཞིནག་ཤེགསཔཐསཔ་ཅདྱིྱཡསསཅས་གཅིག་བུ་འབང།སར་མུར་གས། དོ་ར ཡུ ིིིོིགགས་གཚོགསཔདང་ཁ་ད 
དྲབཛུས་པསྣ་སའྒསེ གྲ །ཀརག་ནསས་པའྲ་གས་ཀ་འེ་རངཆདཙམཉདྲ་ཆརཏ།ད་ལ་ནྡོར་གཉིསསབྱགཔནས་རངགྲི་ལགགཉིས་ས་གནས་པརྦུར།དེ་ལས་ཁང་ྡོ་ཉ་ཨཱ་འོདཟར་གགསྣག་ཚོགསཔ་དངཁ་དགྲོ་བཆོགས་པྱ་བཔྙོས།ཞམཁའི་ཁམས་ཐམས་ཅདྲའའ 

























བས་འཇྲ་ནས་ལངགི་ ཐུགས་ཀའི་སེམས་པའའི་རྡོང་ལས་ནྡརྭ་ལགསྭ་སུའི་གཟནགས་ཆུདམེདཔྱཐུང་སྟེ། མ་སངགིཐུགསཀར་ཞུགཞས་ཟླབའི ཟླབའི སྟང་དུ་རྡོརྗེལྕགས་ཀྱུ་གཅིག་ཏྱ་འདྲས་ པའ་གྱུརཔ་ ཇེཆེརྭསས་ ས་པས་ཆན་པནམཁའེཆདཙམད་། 'དྲ་གུར།སརཇྲཆུངདུབས་ | 
ཧབ ི་དག་ཞུལ་དྲུ་མ རྩསུར་པའི་ནྫོར་ལྕགས་ཆུ། (ཐུགས་ཀཞས་བྱུང་ཏནས་ མྭ་སང་གི ཕྱག་གཉིང་སུ་གཞས་པའ་བྱུན། དེ་ལསརྡོརྭ་ལ གསྦུ་སྐུལ་ བུའི་འོད་ཟེརྱ་གྱ་ཆ་ལས་སངས་རྒྱས་ ས་དང་བང་ནུབ་སེམས དཔའི་སྐྭ་དཔག༤ུམེད་པ་ ཐུཔདཱེ། དེ་བཞན་ གཤགས་པཐམས་ 
།དདྱ་ཨུའའིཤུཔ་ལ་བགས། པའི་སངྦྱུསསིམཛོད་པྲཐམས་ཅད་མཛདནས་དར་ལོག། ཏ།ནཱམ་སྣང་གྱི་ཕག་གི་ ྲ་རྫརའྲི་ལུགས་ཆུ་དང་གཅིགྱའའྲངས་པ་ཡོངས་གུརབ་ལང། བུང་སེམས་རྡོ་རྩས་པོའྱི་སཱརྱགཱརཏྲནམ་སྣང་གྲི་ཐུགསཀའི་རྔོར་ལ་གཞསནས། ཨེ་མའོརྡོར་ 
‹ ལསྱབུངབའི།།ལྕགས་ཀུ་ངས་པའ་ རྒྱལ་པོ་བདག། །གངྱིར་ཀུན་ཏུསངས རྒྱས་ཁུ8།།སླེང་ ཕུར་ཀྲུགནས་སྦྱན་འདེནནོ།།ཞིས་མདྲང་བཇོད་པས་ཆེདྲང་བྗོདདེ།ཟངསེམསྔ་རྫོརྩེལ་པོ་ པྤོ་ནམ་སང་གེ་ཐུགས་ཀནས་བུང་། རྨ བསསོད་པའི་ཐ གཡས་ཕྱོགསུ་ཟླབ་ལ་གཞསནས་ 
' བཀའ་ཤོད་ཅིང་བཞུགས་པ་ལ། རི །རགས་ཝའི་དྲབྱ་རཞ་དང་།དརདྲཔཔས་ ཀྱི་དབང་དྲང་། །རྫརལཾགསྭ་ཆཱ་ལགྲ་འིན་པའྲི་བུག་མཚན་གིདབངདང་། །རྡོ་རྡེ་འགུགས་ པ་ཞས་གསང་མཚེན་བཏགས་པའི་མིང་གིདབངབླག་བན། བུང་སེམསརྔོ རྡོང་འགྲུགས་པས་རྡོར་ལྕགས་རྱུདེས་ 
།ད་འཞིན་གཤགས་པ་ ཐམས་ཅད་སྤྱན་འདྲེན་པར་མཛད་ཅིང་། །སངས་རྒས་ཀུན་གྷ་རྡོར་ཡེ།། ཤེས བུན་མེད་པ་འདི།།སངསྤྱ་རས་ཀུན་གི་དོག་སྦྲབ ་ཕེར། །ཀླུག་ནས་ཕྱན་དངས ངདམ་པའོ།ཞེས ཆེད་དུ་བཛོང་དོ།། རྡོར་རྐགས་པ་༢ ྩེདཔའིཉིངཔའཇིན་མིས། རིགརས་ཝཾའི་ཐུ་ས་ཀནས་བྲཛ། 


163 


རླ 
ྭཾ 
: 





༄ 


༄། །རུགྱ་གཱཔ་དྲ་ཐུང་དེ་སེམས་དཔའི་རྡོ་རེ་བླསལ་བསྐ་ནམ་སྣང་གི་ཐུགས་ཀའི་སེམསདཔའྲི་རྫོར་ལས་མེ་ཏོག་གི་མདའགཞྲུ དྲ་མྱབངྷས།ནམ་སྣངགི་ཐུགས་ཀར་ཞྲགསནསྨ་ཟབའིསངངཨ་ཏོག་གེ་མངའ་གྲན་གཅིག་ཏུའས་པར་གྱུར་པ་ཇེཆེར་སྤེས་པས་ཆེན་ 
པོནམཁའི་ཚད་ཙམྲདུ་གྱུར། དུའ་ཇྲེམུངདྲ་སུས་པས་ཆུང་དུ་ཚད་གཞལ་དྲུ་རྩང་བརྱ་གུར་པའི་མེ་ཏག་གེམངའ་གཞུ་ཐུགས་ཀནསྱ་བངས་ནམ་སང་གི་ཕུག་གཉིསྲས་གནས་པར་གུན། དེ་ལས་རྡོརའི་མངལྟབུའི་འོད་ཟེར་གྱི་རེ ་ལས་སསྐྱརས་བྱང་ས མས་ཀྱི་གླུ་དཔག། 
ཧཿ ངཱསེདཔ་བུངས།དབཞིནག་ཤེགས་པ་ཐམསཿདྲ་རེསསམཉེས་པར་བུབ་ལ་སགས་པའི་སཔསྐྱརསྦཀའི་མཛད་པ་ཐམས་ཅད་མཛད་ནས་སླར་ལག་ཏེ།ནམ་སྣང་གྱི་ཕུགག་མ་ཏོག་གིམདའ་གཞུ་དང་གཅགཏུ་འདྲེས་པ་ཡོངས་སྱ་གུརཔ་ལས། བུང་སེམས་དྲརཆགས་ 
@ པའྱིགར་གུར་ཏེ་ནམ་སྩང་གྲི་ཐུགས་ཀའི་རྡོ་རྔ་ལ་གནསནས། ཨེ་མའོ་བདག་ནེ་རང་བཞིན་དག་།རང་བྱུང་པ་དག་དགེས་བེད་ན།འདོད་ཆགས་བལྲ་ནམས་དགྱ་བུའི་ཕྱེར།།འདོདཆགས་ཁྱིསནི་འདྲ་པ་པའབད།ཅེསཆད་ངུབངོདད། བུང་སེམས་རྡོརཆགས་པ་ནམ་འངག་ 
༡ ཐུགསེཀ་ནསྱུབུང་། མི་བླ་སོད་པའ་གཡནཕོགས་སླུ་ཟབ་ལ་གཞས་ནས་བཀའ་ནོད་ཅིང་བྲཞགས་པ་ལ།རིགས་ལའི་དབྱུ་རནདང་།དརདཔངསྤྱ་འི་དབང་དང་།རྡོརའྡམདའགྲའ་ལག་ཏྱབིནཔའི་ཡུག་མཚན་གི་དབང་དང་། ནྡོར་གཞུ་ཞེས་མིངགི་དབངབ་གར་བུན།བུང་སེམས་རོ 
ཧཾཿ རྗེ་གཞུས་རྡ་རའིམདས་དབཞིེན་གཤེགས་པ་ཐམསཅད་འབེགས་པར་མཇཛད་ཅང་།སངས་ྒྱས་ཀུནྱ་གི་འདོད་ཆགས་ཀྱི། །ཡེ་ཤེས་འང་འྲི་ཨ་ཨེད།།འདོད་ཆགས་ཁྱེ་སནི་ཆགས་བྲལ་བཅོས།།བདེ་བ་ཐམས་ཅད་བིན་པའབད།།ཅེས་ཆེད་དུ་བྲ་རོད་དོ།།དྲོར་ལགས་པབྱསེད་པའེ་ 





_- “་་༤༡་༤༥༧༤༡༩༧༠༤༡༧༧༧༧-༧༧༧༧༧༤༧༤༤༡༩༤༤༠༠༠༩༠༢༥༧༩ཁ ༦༠༠༩༠༧༧-༧༤༠༥༧༥ག་ཅསཉས་༤་ཿལས་ཆལར་ས་ལ ལ་མ་འ ཁ་ཟས 058 








ཏངངེའཛིནྱ་སིས།རིགསྔ་ལའྲི་ཐུགསཀནས་བྲང་སྣྲརྲ་གརུལདྲ་བུང་།དེས་སེམས་དཔའེ་རྡོར་བླསལ་བསྒྲ་ནམ་སྣང་གྲི་ཟུགས་ཀའི་སེམས་པཔའི་རྡོརལས་ལེགས་སྱོ་ཟན་པའི་པག་མཚན་གི་གྲཟུགས་དྲུ་མབུངྷས།ནམ་སྣང་གི་ - ༽ ༽་ག་ར་བའོ་འ་ཞ་པལ། 
བས་ད པ་ ཧཱིས་ཧ༽ྱ་༽ སྒལ་བསྔ་ནམ་སྣང་གྲེ་ཟུགས་ཀའ་སམས་དཔའ་རྡོ་རྔ་ལས་ལགས་བྱེ་བན་པའི་ཕག་མཚན་གྱེ་གཟུགས་དྲུ་མ་བུང་ས།ནམ་སྣངགི ཐུགས་ཀར་ཞགསནས་ཟླབའེ་ས་ངདུལགས་བྱ་བན་ 

ཕུག མཚན་ཡིུ་གཟུགསགཅིག འྲསཔརླ་རཔཇེ་ལེར་དུས་པསཆད་པོ་ནམཁའ་ཚདམ་དྲ་བུར།མུརཇྲསངད་བ། པསྦརུང་དུ་ཆད་གཞལ་དྲུ་ ར་བའ་ གུརཔ ལྲི ག ས་སྦོ་བིནཔའི་ ཕྱག་མ རི བུ།སབགས་ཀགས་བུངསེ་ ནྣམ་སྣང་གི་ཕྱག་ གཉིས་ས་གནས་ པཱ ༣ 
བའྱ་ལགམཆ ཞྱ་གི་གྲཟགས་དང་གཅིགྱ་ཏའདེས་པ་ཡོངས་སྱུ་གུརཔ་ལས།བངས་མེས་རྡོར་ལགས་པའི་གྲུརྩ་གུརཏྭ།ནུམ་སྣངགེ་ཟུགས་ཀའི་རྫོར་ལ་གཞསནས། ཨེ་མའོ་ཐམས་ཅདམཁུནཀྲྱབཐཱ།།ལེགས་བིནནང་ནབདག་མཆོག་པས།།ནས་ཏུགདལ་བདདག གིས།།ཕེསཔར་ 
དྭགསཔ་བྱསེདཔ་ཡིན།།ཞེས་མེདད་བྗྗོད་དྲེབཔསེམས་རྡོར་འགས་པྲ་ནམ་སྣང་གྱི་ཐགསཀབ་བུང་།ི་བྱཤོདཔའྱི་ནྱ་ཤོགས་སྤུ་ཟབ་ལ་གཞས་ནས་བཀའཤོདཆིངབཞུགསཔལ།ིགས་ལའི་དབྱུར་ནདང་། དམྦ་པངས་ཨི་དབང་དང་། ལེགས་སྲོ་བིན་པའྱི་པཱག་མཚནའགྱུའ་ 
ཐྱིནཔའི་ཕྱག་མཚན་གྱིཿཐང་དང་།རྡེ་རྗ་དགྱེམས་པ་ཞེས་མིང་གེ་དབངབླསར་བཞྲ་བུང་སེམས་རྡོརདྱགས་པས་དབཞིནགཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་ལགས་སོ་ཞེས་བུབས་དྭགས་པ་བྱསདཔརམཛདཅིང་།སཛཿྦྤྱས་ཀུནྱ་གིས་ལེགས་བིནཔ།།འདེ་ནརབྱཿ་འཇགྱབིདཔས།དྲ་ཐལས་ 




















འའ 
ཤྲ 


༄༅། །ཅདྲྱ་གེས་པའབེད།།ཆུ་ཛཱས་དྲགིས་པ་སྤེལ་བའོ།།ཞེས་ཆད་དྲ་བྔརོདདོ།།དྡོར་རིནཆནའྱསདབའི་ཏེངཔའཇིན་ཁིས།རེག་སྔ་ཝའི་ཐུགས་ཀནས་བཛད་རླང་སྤ་ཚུལ་དྲུ་བུང་། དེས་སེམས་དཔའི་དྡོརབླསལ་བསྒྲམ་སྣང་གི་ཐུགས་ཀའིསེམས་དཔའི་རྡོརལས་རེན་པོཆས་ ། 
165 
པའི་ས 


\༨ དོ ༽ ས་པ་ཐམས་ཅདྱ ལ་དབང་བླསར་བལ་སེགས | 
པསྐྱ་རསྱཀི་མཛོདཔ་ཐམས་ཅདམ ཛད་ནས་སཱརལོཐ ག།ཏེ། ནམ་སྣང་གྱི་ཡུག་གེ་དྲོ་རེརེནཔོ་ཆེ་དངགཅིགྲཏུའདྲབ་པ་ཡངས་གྱུར་པ་ལས། བྱངསེམས་རྡོརརེན་པཆའི་སླར་གྱུར་ཏ་ རྣམ་སྣང་གི་ཐུགས་ ཀེའི་རྡོ་རྫི་ལ་ག ནསནས། ཨ་མའོ་ཆགས་མེདྱ་རུལ་པ་ཡང་།།ཁམས་ 
་ྲ སེ 
ཙཾ ལོས་ 





ངུ ཛེ༦།༨༦ ༣༦༣༠ 


༦༦ 


གུརབ་ནེ།བུང་སམས་རྡོར་སངཔོ་གཡན་བྱསེམས་པས་བཞུགས་ཏེ།གཡས་རྡོ་ཇེནརབུ་དྲལ་བའེ་གནས་དྲ་ ། 
----ོ ༤ དཿ 









༨༠ ༤༽ 
འཇགང་ 


བསླུལ་བསནསྣས 









ང་གི་གཡས་མྱོགས་སུ་ཟླ་བལ་ 
ཞ་གཤེགས་པ་ཐམསས་ཅང་ ། 





















སངབར་མཛུད་ཅིང་།ཇསྦསླྱ་སངབནི།ཤེསྦསནནགའཇོམས་མཛུདཔ།། ཤནྱ་ཕ་་ཇིཉདཔའི།ཉིམའི་འོདཔས་ཤིནཱུ་ཉག།ཆས་ཆེདད་བཛོད་དོ། རོརམསམཛོན་བླདའ་ཏང་པ་ཇནོས།རིགསྣལའིཐུགས་ཀནས་བྲང་ཀྱྲ་གནུཁད་ཐང། 
སེམས་པཔའྡེ་རྡོར་བླསལ་བསྐ་ནམ་སྣང་གྲ་ཐགས་ཀའེསམས་དཔའ་དྲར་ལསྐྱརལ་མཚན་ཁ་དག་དངྱ་ཧཞ་དང་ངབབས་ས་ཚགས་པ་དུམྱ་བུང་ཏེ། ནམ་སྣང་གྲ་ཐགས་ཀར་ཞུགསནས་ཟ་བའ་སིང་དུ་རྡོ་རྒ་གུལ་མཚན་གཅིག་ཏུ་འདྲས་པརགྱུར་པ་ཇ་ཆེར་སྤེས་པས་ཆན་ 
ནམཁའ་ཆད་ཛ མ་དུ་གུའ་། སིའ་ཇྱརུ་ངྲད་བྱ་ཡས་པས་ཆུང་ དུ་ཚདག ཞལ ངུ་རུ་དབར་གུར་པའི་ཆུལ་མཚན་ཟུགས་ཀནས་བྱུང་ཏ། རྣམ་པ ང་གྱི་པུག་གཉི སྲ་སུག ཞསེཔར་གྱུར། དེལས་རྒྱལམ རཾ ཞྟལ་བུཉ་འོད་ཟེ ཟགྱཾ་རྩེ་ལསས བསྐྱ་རུསབྲང་སེ དྲ་ེ་ སི སྐྲ་དཔག་ཏྲུ་མེད་པ་ 
ངསྟ།དེ་བཞིནག ཤེགས་ པྲ ཨསཅདྭ་ཀྱི་ཟླལ་མཚ ནབསིངབ་ལ་སོགས་པ་སངསྱ་རུསྱལ་མཛོད་པ་ཐམསཅདམ ཛད་ཞས་སཱར་ལག་ཏ༽ རྣམ་པྣ ང་གི་ཕྱག་ གྱ་ཆལཨ ཆན་དང་གཅེག་ཏུའྲས་པ་ཡོངས་སྲུ་གུར་པ་ལས། བྱང་སེམས་རྡོརྗ་དཔལ་གྱ་སྐར་ཁྲུར་ཏ།རྣམ་སྣང་ 
ུགས་ཀའི་རྡོ་ར་ལ་གཞསནས།ཨེ་མའོདོན་ཀུན་གྲཊ་པ་དང་།དགོངས་པ་ཐསས་ཅད་རོགས་པ་ཡེ་།དོན་ནམས་ཐམས་ཅད་ཚོགས་བེད་པའི།།འདྲ་མེདདཔལ་ནེ་བདག་ཡེནནོ།།ཞས་ཆེད་དུབརོད་དྲ།བངསམས་འན་ཆན་དཔལ་ནམ་སྣང་གི་ཐུགསཀ་ནཱས་བྱུང་། རིན་འཇྱུང་གེ་གཡོན 
ཡོག་སུ་ཟུ་བ་ལ་གཞས་ནས་བཀའ་ནོད་ཅིང་བཞུགས་པལ། རིགས་ལའི་དབྱུ་ཆནདངདརདྱཔཔས་ཁྱེ་དབངདང་། ཇྡོ་ཇྗེསལ་མཚན་ལག་ཧྱབིན་པའི་ཕུག་མཚན་གྱེ་དབངདང་། རྡོརྩ་སལ་མཚན་ཞེས་མིངགི་དབང་བསླུར་བབངསེམས་ན་རྩཾ་རུལ་མཚན་གྱིསྱརལ་མཚནདས་ད་ ། 
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བཞིནགཤེགས པ་ཐམས་ཅད་སྩིཞ་པའི་ཕརཕུཾཞ་ལ པདུབྱར་གཞས། སངསྐྱ་ཆས་ཀྱུན་ཁུ་དགངས་པ་ཀྱུན།།ཡོཇས་སྭ་རྫོགས་པརྱ་བད་པ་ཡི།།ཡིད་བཞིན་ནོའ་ 


[བནམ་གེང་གྲི་ཐུགས་ཀཞས་བྱང་།རེནའབུང་གྱིཆབ་ཡུགས ཟབ་ལ་གནས་ཞས་བཀའ་ནོད་ཅེངབ 





ནོའབུའྱི་མུལ་མཚན་འདི།།ཕྱིན་པའི་ཕརོལྱ་ཕིན་པའྱི་ནུལ།།ཞེས་ཆེད་དུ་ྫོདདོ།།དྡོརགཞད་པ་ ྱསད་པའིཏིངཔའཇེན་ཞེ་ 





རྐ་་ད་་་ས་བཅདཾ་སྦྲ་བཱུ་ཡདཱ་ཐུང་། དས་སམས་དཔའི་དྡོར་བླསུལ་བསྡ་ནམ་སྣང་གིི་ཐུགས་ཀའིསེམས་དཔའི་རྡོར་ལས་རྡོ་ར་གཉིསྦྱབི་དབས་སྲུ་རུདཔའི་སའིངབ་དསབུངས།ནམ་སྣངགྲ་འུགསཀརཞུགས་ནརྦ་ཟ་བའི་སྟང་ུ་རྔོང་གཉིས་གིདབུས་ 
ཡིའོད་འེརྱགྱི་རལས་སང་སྤ་བསདང་སསབ་ས ར་ ར ུ་མཁའ་ཅདམ་དྲུ་གུར། དརཇྦ་ཆུང་དུ་བཛམས་པསྦརང་དུ་ཆད་གཞལ་དྲུ་རུང་བརྩ་གུར་པའི་སའི་ཕང་བྲ་བུགསཀ་ནསྱབུངས། ནམ་སྣང་གྱི་ཕྲག་གཉིས་ས་གནས་པར་གུར། དལས་སའ་བངབ་ལུ་ 
དོ་སང་སྦྱབ་སྦ་གསས་ཨསྦི་ག་དཔག་ངཱསེ གབྱ་སུང་ཧཱ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅདྲ་ཀྲི་མཛུམཔྨ་མ སེ་བ་སོགས་མཇསྡ་སྱས་ས་ ང་མ་བ དམྡག་གྱི་ཕགག་བོའི་བངས་དང་བཅོག་བའེས་པ་ཡོབསས་ | 

དྔང་བཞད་པའ་སྐར་གུའ་ཏྭ།ནམ་སྣང་གྲ་ཐུགསཀ ཆག་གེ།བཞད་ཆེནྲ་མདདུ་ཐུངབ་ཡིན།།ཞེས་ཆེདྲང་འཆོད་དེར་བུང་སེམས་རྡོར་བཞད་ 


























༡།༅། །པས་སོའི་ཕངབ་དེས་དེབཞིན་གཤེགས་པ་ཐམགཅད་དྲགེས་པར་མཛོད་ཅིང་།འདི་དསཔསྤརས་ཐམསཅདྱ་འི།།མད་བུངའྱསད་པསྟཞཔ་པོ།དགས་ཆེྱབེདཔའི་ཡེ་ཤེས་ཏེ།གུག་ལག་གཞན་ཡྱིས་ཤེས་མིིནས།།ཞེས་ཆེད་དབ ོདདོ། ྲོངས་བྱདདཔའེ་ཉེངངའཇིན་ 

ཏཾ ཅིས།ིགས་ལའི་ཟུགསཀནས་བཛར་ཐ་རཱ་དྲ་ཐང་།དེསབམས་དཔའི་ནྡོརབྱསལ་བསྒྲ་ནམ་སྣང་གྲི་ཟགས་ཀའེསམདཔའདྡོར་པས་རྡོརཕྱད་་བུལའོད་ཟརངྱབུཔན།དངག་གིས་འཇིགཉྱགི་ཁམས་ཐམས་ཅདསངབའྲ་བྲས་ལ།ནམ་སྣང་གྲེ་ཐུགས་ཀརཞཊ 
ཀྲ ནཱསྨ་ཟུ་བའི་སངདུ་ངོ་རེ་པླད གཅིག་ཏའྲེངས་པརྱ་ཆུརཔ་ཇཆརླསྤོས་པས་ཆནཔོནམཁའི་ཆདཙམ་དྲུ་གུའ།པརཇམུངདཿྡས་པས་ཆུང་དྲ་ཚདགཞལ་དུ་རབརྱགུར་པའི་རྡོ་རོ་པྱདཐུགས།ཀནས་བུང་སྟེ་ནམ་སྣངགི་ཐུག་གཉིས་སྲུ གནས་པརྨ་གུཌ།དེ་ལས་རྡོར་བླད་ལ་སའ 

' འོདཟེརླ་གྱི་ཆོ་ལས་སཔཔྱ་རས་བུང་སམསྱ་ཀྱི་གཱ་དཔག་ཏུམདཔ་བུངསེ།དབཞིནག་ཤེགས་པ་ཐམས་ཿདྲའི་ཏིང་པའཛིན་གི་ཡ་ཤེས་བྱསདཔ་ལ་སོགས་པ་སངསྦྱ་ཆས་ཀྱི་མཛདཔ་ཐམས་ཅདམཛདནས་སླར་ལོག་ཏེ།ནམ་སྣང་གྱེ་ཕུག་གེ་རྡོར་པླདདངགཅིག་ཏ་འདེས་པ་ 

/ ཡངསཱ་གུའ་པ་ལས་བང་སམས་རྡོརཆོང་སྲི་སཱརྦ་གུཌ་ཏ།ནམ་སྣང་གྲི་ཟུགས་ཀའི་རྡོ་ར་ལ་གཞས་ནས། ཨ་མའོ་རང་བུང་གདོདནས་དགུ།དམ་པའེ་དོན་ཞིབདག་ཡེན་ཏེ།།གངྱཡི་རགཟིངས་འདའེ་ཆོས་ནམས་ལབ།།ནམ་པརདག་པ་དམིགས་པརའྱ་ཁུར།།ཞེས་ཆདྲང་བཛད་དྲ་བང་ 

| སིམསྔ་དྡར་ཆསྦ་ནམ་སྣངགེ་ཟུགསཀནས་བུང་།འོད་དཔག་མེདྱཀི་སྤན་པརྨ་ནབ་ལ་གནསནས་བཀའ་ནོདཅིངབྱའགབ་པ་ལ། པདྨའེརིགས་ཀྱི་འཁོརལོས་བྱསརབ་ཉེད་དུ་རིགས་ལའི་དབབྱ་མུན་དང་།དར་ངྱཔ་པས་ཀྱི་པབངདང་། རྡོར་པྨད་ལགྱཏྲ་ཐིན་པའི་ཐུག་མཚའྱ་གིདབང་དང་། 











་་་་་་་བོ་རོའ་རོ༩ཀ༩༼༧༧༤༤༧༤༥༥༥༥༥༠༥༠༤༤༠༤༩༤༤༤༥ཛ༨༥༤༠༩ཕ༨༦༠༩༤༠༠༧༥༧༠༥༤༢༠༠༠༧༧༤༤༣༢༧༢༤༠༧༨༧༤༨༡༩༤༨པ༨༨༡༨༧༨༨༧༢༩༢༤༤༤༨༠༤༨༠༥༠༠༥༩༡རས༠༤༨པདཏཉ༠༠༦༦༥སསས།པ༤༡༦༤༤༤ས༤༤༤བས༠༦༥༡༠༤༩༦༦༧༧༧༠༦༠༦༩༣༧ལ༤-་ 














ྡོྱཞས་སགི་བླས་བན།ཆུངསས་ནྡར་མན་ིམ་གཡོནནྡོརེླདྭཀརབྱཔཞིངགས་བུགསསཀརགནས་པའིྡོར འདབ་མ ཁའམ ལ་དོ་བཔག་ཟིགསཞརསྦརསྩོསའདོད་གསྤོ། པོ ཁོནོག་པའདོ།བདགཉལ། 
ག་ལགཏྭབ །།ཆས་ལ་ཆས་ན་གཞས་པ ༢འགྱུར།།ཞེསཆེད་དུབ རྔོང་དོ།། རྡོ་ར རྣོན་པོ་བསྐྱེད་པའི་ཏེངང་འཛྲིན་གྱེས། འགས་ལྔའེ་ ཐུགས་ཀནས་བྲང་ཏྤིཀྭ་སྲརཱལ་དྲུ་བུང་།དས་ས མས་དཔའི་རྡོ་རྗ་བསྒྲལ་བས་ རྣམ་སྣང་གཟུགྲས་ཀའ་སམས་དཔའད་ཇ་ལས་ཤས བྱལ གྲ ངུ | 
ཨྭབུང་ངཱ། ནམ་སང་གྲ་ཐུག་སཀའ་ཞགས་ནས་ཟླབའི་སྟ ང་དྲུརལུ་གྭ ་གཅིགྲ་ཏུའདྲས་པར་གྱུརཔ་ཇརེརླགོས་པས་ཆེན་པོཞམ ཁའེ་ཚད་ཙམང་གྷཱནྭ།སཱར་ཇི་རུང་ དུ་བསས་པསྤ་རུངདྲ་རད་གཞལ་དྲུ་རངབའྱ་གུར་པའ་ཤས་རབྱ་ཀུལཔ་གྲ་ཐུགས ཀནཿ་བྱུང་སེ། རྣམ་སྣངགི ྣ 
ཐྱུག་གཉིས་སྐུགྲགས་པའ་གུར། དལས་རྡོརརལ་ཁི་ཉུ་བིུ་འོད་ཟེར་གྱི་ཆུ་ལས་སངསྦྱ་རུབྱབངསེམས་ལྱིསདཔག་ཏུམེདཔྱ་བུངསེ།དབཞིན་གཤེགས་པཐམས་ཅདྲེ་ཁི ཤེས་རབདང་ཡེ་ཤེས་བྱ་སིདཔ་ལ་སོགས་པ་བངསྦྱ་ཆསྱ་ཀི་མཛོདཔ་ཐམས་ཅོདམཛདནས་སར་ ྣ 
ལུག་ཏེ།ནམ་སྣང་གི་ཕྱག ་གིའལ་ དངུ་གཅག།ཏུའདུས་པ་ཡོངས་གུར་པ་ལས་བངསམས་རྡོར་ནོན་པོའི་སྤར་གྱུར་ཏེ་ནམ་སྣང་གྲི་བགང་ཀའི་རྡོར་ལ་གཞསནས། ཨེ་མའོ་སངསྦྱ་རསྦཐམསཿངྦའེ།།འཇམ་ས་བདག་ཞི་ཡིན་པརདགོངས།།གངྱ་ལིར་ཤེས་རབ་ གྲཟུགས་ 
ཡདྱ་ཁང་།དབངས་ཉད་དྲ་ཞིདཡེགས་པ་ཡིན།།ཞེས་ཆེད་དྲབརོད་དེབང་སེམས་རྡོརྦ་ནོན་བྒོནམ་སྣང་གི་ཐུགསེཀནཞས་བྱུང་།འདདཔགམདྦཀའི་གཡས་བོགས་སླུ་ནབལ་གནསནསཔཀའ་ནོད་ཅིང་བཞུགས་པ་ལ། རིགས་ཝའི་དབྲུ་ཆུནདང་།དར་དཔཔཔསྱི་དབངདང།རྡོར་རལ་ | 
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དཆུའ་གཅོད་ཅིང་།།སིགཔ་ཟམས་ཅད་འཇོམས་པའི་མཆོག།ཅེས་ཆདྲ་བཇོདིདོ།།ུྒྱདཔའཏེརཔའ་ཇནཅིས། རིགས་ལའྲིཐུགས་ཀནས་བྲཧེཏཱཾསཚུལ་དྲ་བུང་དེས་སེམས་བཔའི་དྫོརབླསལ་བསྡ་ནམ་ལྣང་གི་ཐུགསཀའིག་མསདཔ་ དང་ལ 
ཧཱ ལ་གསུ་པའིདྱ་ཡིལ་འཁོརང་མྱབངྟས། ནམ་སུང་གི་ཟཱགས་ཀར་ཞགས་ནབ་བབའི་སྟངདུདྲ་ཐིལ་འཁོར་གཅིག་འའདེབ་པར་གུརཔ་ཇེཆརསྤྲོས་པས་ཆནཔོ་ནམཁའི་ཆུད མངྲ་ཐཱཌ།སཱར་ངེ་རུངདབྫམས་པས་རཱངདྱ་ཅུད་གཞལ་དྲ་རུ་བརྒབ་ འང 
མསདསར་དད་ོ་ གསཀུནས་ཐུང་ཏེ། མ་སྣང་གི་ཕྱག་གཉེས་སུ་གནས་པའ་གྱུར།ད་ལསའཁོར་ལྟོལ་བུའི་འདྲའིརྦ་གྱི་ཝ་ལས་སངསྐྱརསབང་སེམསྱཀི་བུདཔགྱཏམདཔ་ཐུངས།ཆསྦ་ཅིའཁལབཀརབལ་བགདས་པ་སཔ ཅུ སེམསསབྦེང་ 
རཿ ཐསས་ཅདམཛདནདྭའཱརལག་ཏ།ནམ་པྣང་ག དདནིྲསིཾིེིཉརཾིེིིཾ་་ རྭ ལེ །ནྭ་སངགྲི་ཐུགས་ཀའི་དྔོང་ལ་གཞསཞསརཇིདས་པ་ཆོས་ཅཱ་ཡི །ཨ་ཨའནྲརའ།ཁའ་འཁདགགང་ང་ 

མྭཙས་ཅང་།ཆསྱ་ཡལ་བར་ལ་བདའབརའགྱུར་།ཞེབ ཆེདདབརོདད།བུངསམསརྡོརྨརུ་ནམ་སྣངགི་ཐུགས་ཀནས་ཐུང་།འདངཔག་མད ཿགཡོནྱྱོགས་སུ་ཟླ་བ་ལ་གནས་ནས་བཀའ་ནོདཿ བཞུགས་པ་ལ་རིགས་ལྔའངབྱུ་རནདང་།དའ་དབངས་བདབང་༽༽ 
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འཁར་ལོ་ལག་ཏབིན་པའྲིཕུགམཚུན་གི་དབངདང་།རྡོརྣ་སིངཔོ་ཞེས་མིང་གི་དབངབླསར་བན།བངསེམས་རྡོར་ཉིང་པོས་རྡོམ་འཁོར་ལོ་དེསདབཞིནགཤེགས་པ་ཐམསཉདྱལེར་མི་ལོག་པ་ཉིད་ལ་འཇོགཔར་མཛོདཅིང།འདིནིསངསྤྱ་རས་བམས་ཅདྱ་ལི།ཆས་ནམསཐྲས་ 
ཅདྨ་ནམ་པའ་སྦོང་།ཕྱིར་ཨི་ཝོག་པའེའོའ་ལ་ཡང་།།བྱང་ཆུབ་ ངཔ་ཡན་པརང་ ས།།ཞེས་མེདྲང་བུདད།དོརྗ་་བབསདཔའིཏེངཔའཇག་མིས།རིགསས་ལའི་ཐུགས་ཀནས་བཛ་གཁྱ་སཧུ་ྡ་ཐཱང་དེས་སེམས་པཔའི་དྡོར་བླགལ་བསྡ་ནམ་སྣངགི་མུགས་ཀའེསེམས།པའེརོ 
| ཇ་ལ་སྡནྔ་ར་༢ལྗགས་དྲུས ཐུང | ཆུ་གང་གྲིཟུགས་ཀུར་ཞུག་ཞུས་ཟབའི་སེངདནངའྗ་པ་གས་ གཅབག་ ཅུའདྲས་པ རྩ་གུརཔ་ཇཆརྦགོས་པས་ཆེ ནཔོནམ ཁའམ དཙམ་དྲུ་གྱུར། སརངརུང་ དུ་བྫས་ པཿ སྦརངད་ཚང་ག ཞལ་དྲ་རྩཿཐརྱགུར་བའྡ་དྡོརའྱ་ཐགསྲ་བུགས་ཀནས་ 





172 | བུང་སྟེ་རྣམ་སྣང་གི་ཕྱག་བཞུཾང་སུ་གནས་པའགུར།དེ་ལས་དྡ་རའི་ལྕགས་ལྟ་བུའི་འོད་ཟེའ ེ ་ལབ་སངསྤ་རུས་བངསམས་ཅྲེས་དབག མེད་པབུངསཱ། གྲངལ་བྱ་རྣམས་ལ་རྡོ་རྗ་  བའེ་ཏིངཔའཇིནབྱསེད་པ་ལ་སོགས པསངསྐྱ་སབསྱཁ་མཛད་པ་ཐམསཅདམཛད་ 
ཧསྭ་ཨཱའལག་ཏ། ནམ་སྣང་གྱི་ཕུག་གྱི་མགསདང་གཅིགྱུ་འའདས་པ་ཡོངས་ཆུར་པ་ལསྱ་བཔས་མས་རྡོརྡ་མབའྱ་མཱརྦ་གཱ་ཏྲ་ནམེ་ཨང་གྲེ་ཐུགས་ཀའི་དྡོར་ལ་གཞས་ནས། ཨ་མའིརངྱུབུང་ནམསྦ་བི་གསང་།།ལཝེམ་ཁོ་ངག་ཏུབདག་དགོངས་ཏུ།།གངལི་དམ་པའི་ 
¡ མེས་འཆདཔ།།ཚིགྱྲ་པོས་ལསྐ་ནམ་པའྲ་བལ།།ཞེས་ཆདྲ་ད་བཇོད་དེ། བུངསམས་ྡོ་རྲ་མབྲནམསང་གྱི་ཐུགས་ཀནའ་བུང་།འོད་དཔག་སེདྱྱི་རབ་ཕྱོགསླ་ཟུབ་ལ་གནས་ནས་བཀའནོད་ཅིངབཞུགས་པ་ལ།རིགསྣ་ལའིདབྱུ་རྨན་དངདརདཔངས་བྱ་དབངདང་།རྡ་ཇིའྩལེ་ 
























ཀླ །ལག་ཏྱུའིནཔའྱིག་མཚནྱ་གི་དབྲངདང་།དྲོརའ་ཆིག་ཅེས་མིང་གི་དབང་བླགརབནུ།བང་སེས་སརྡོརའི་ཚིག་གིས་རྡ་རའྩིལེ་དེས་དབཞིན་ག ཤེགསཔ་ཐམས་ཅདལ་ཡང་དག་པརྨ་།བར་མ ཛདཅིང་།འདེད་སངསྤྱ་རུས་ཐམསཅདྲ་ཀིཊ།རྡོརའིབླནཱས་པའཛོད 
༦།།དེབཞིཤག གེགས་པ་ཟུམསཅདྱ་ི།ཡགས་འདྲིམརདྲ་ར་བབལའ་སུར།། ཞིསཆེདངའྲ་ཇོད་དོ།།ྲརལས་བསྐེདཔའེཉཔའཛིཿྱགིས།འགས་ཝའི་བགས་ཀནས་བཛཀླན་སྲ་ཆུལདྲུ་བུང་།དེས་སེམས་དཔའེ་དྡོརབྱསལའསྦ་ནམ་སྣང་གྲི་ུགས་ཀའ་སེམས་དཔའེ་ 
ཆེ་ལས ཚོགསནྡོརཾ་ཏབུའི་ལོདཟེར དྲ་སྱབུངྷས།དདག་གིསའེཇིག་ཉེནཁ མས་ཐམས་ཅད་སྣང་བརབསནས་ཐམསཿ་དཔེའ་རངབཞེནདུ་གུརཏེ། ནམ་བྣང་གི་ཐུགས་ཀའ་ཞགསནས་ཟླ་བའི་སྟེང གྩཱ་ཚོགསྦརྡར་གཅིག་ཏའདས་པརྱགུར་བ་ཇེཆེརྦསོོསྤྲ་ 
ཆེནཔོནམཁའེ་ཆད་ཙམ་དྲགུར།སར་ཇྲེརུང་དབང་པསྒརུངདུ་ཆད་གཞལ་ངུ་རྩང་བར་གྱུརཔའི་པྷ་ཚོགས་རྡོརྔཐུགས་ཀཞབྱུང་སྟེ་རྣམ་སྣང་གིཕྱག་གཉེསསྲ་གནས་པའྱགར།དལྲས་པྣ་ཚོགས་ རྫལ་བུའིའོད་ཟེརྱགི་ཆུ་ལས་སངསྐྱ་རས་པསམས་ཀི་ 
སྐུ་དཔགྱཏཱ་མདཔྱབུངསེ། དེབཞིན་གཤེགྲས་པ་ཐམེས་ཅད་ལྱི་ཕིན་ལས་ཐམས་ཅདྱ་མབཔ་ལ་སོགས་པ་སངས་རྱས་ཅི་མཛད་པཟམས་ཅདམཛདུནས་དར་ལོག་ཏ། ནམ་གཱངགྱི་བུག་གྱི་ག་ཆོགསྡ་དྲོང་དང་གཅིགྱ་འདེད་པ་ཡོངས གུར་བ་ལསྤ་བཛསམས་རྡ་ 
ཇྗེལསྦྱའྲི་བརྒྱགུར་ཏ།ནམ་སང་གི་ཐུགས་ཀའ་རྡོ་རལ་གནསནས། ཨ་མའོསཔསྦྱར་ནམསྦ་བུཛ་།།བནལས་མང་པོ་ཀྱུནབདག་ཡན།།སངསྤ་ཆས་དོན་ཀུན་ལུྲགབྱཕུར།།རྔོར་ལས་ནེ་འཇུག་པར་འགགུཌ།།ཞེས་ཆེད་དབོདདྲབུངསེམས་རྡོར་ལསྣ་ནམྩས་ངགྱི་བུཌ་ 
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_" "` ༡" ༤༧་༡༤༡༤༡༠༥༠༧༩༩༤༩༤༠༩༦༨༩༤༤༨༤༩༤༤༤༤༥༥༩༥༧༨༧༢༤༤༤༤ ༡༢༤༤༤༤༤༨༠༩༩༦༧༦༦༨༧༡༤༥༦༤༥༨༤༨༨༤༤༧༤༤༠༡༥༡༩༠༠༠༩-༨༤༨༢ 
༣༤༠༦༠༠༧༧༧༧༧༥༩༨༧༧༦༧༢༧༩༧༣༧༠༧༦༨༢༧༥༧༤༤༤༧༢༨༨༤༢༦ 
༥༣༧༤༤༥༧༨༨༨༨༩༨༠༩༡༡༦༩༧༧༤༤༤༤༡༩༤༤༠༤༤༤༤༤༧༩༤༤༤༩༦ 
ཏ༨༧༨༥༥༩༧༥༤༡༢༩༡༥༢༦༠༤༧༩༠༤༦༠༤༦༦༠༠༤༦༤༤༤༧༤༠༡༩༧༦༩པ༡༩༠--- 


། རཿ ི་ | ༧ ༨ 1པ181¥ཟ་པྣཔ༨པྣཔ༨ྣ༨པལོལ༧ྷ་ངོ་བོ་ངོ་ ༡ ༡༡༦༡-༡༡-༨༨ ༡༡ ` ཁཱ ྫ | ྒ 
ཀུཞསབུང་།དནྲ་གུང་ཀ་མྱཐ་སརླནཱ་བ་ལ་གནས་ནས་བཀའ་ནོད་ཅིང་བཞགས་པ་ལ།ལསྤ་ིའགསླའི འི་དབྱུ་ཆན་དངདརང དདང་།སྣ་ཚོ 
 ཀུནསྱང་།དོན་གུངཡ་མནྭ་པརླན་ཁ་ལ་གནས་ཞས་བཀའན པ་ལ།ལས་ལིའིགས་ཀི་འཁེར་ལོས་སའ་ང་རི་ར སས ་ལའི་བ ༨ ¬ དེ ཚོགས་རྡོ་འདང་དའྲེའིལ་བུ་ལག་ཏྱུ་བིན་པའྲི་ལུག་མཚའྱསི་དབདདང་།རྡོརཾ་སྣ་ཚོགས་ཁ 
ིངགད་བརབག་ཁངསེམས་ནོརྗཚོགས་ིསགཡཞགམང་པས་ཚོགསའལྲབགར། ཆིང དངདརཔས་ཁི་དབཔདང་།་ཚོགས་རཆདའ་བུལགྱ་ཏ་འནཔའྱི་པག་མཚནིདབདང།ྡར་ཨཱགསཞེས་ 
ོ ངིམ འི ཟམད་བམས་ད་ིགས་དང་བྱ བིགས ལུ གསདྡངྡ་དུགས་ཀུར་བ ཏད་པའྱཆུ་ཡ གུས་བྲཟངཞས་དབ་ཞན་གཤགས་པ ཐམས་ཅད་རང་གནམ པར་ཐར་པའི་ཕ་ནལས་ལ་ ༢བའམཛད་ 
` ས་མས་བསས་ཅད ད་འིམཆ་བ།འ དཱ ༈ དུག ལགབིཞ།།ལསྦ་ནམས་་ིེདང་ གཅེས འལ ྡོར་སང་བ ་བྱསེདཔའི་ཏེང་ང་འཛིན་ཧིས།རགས་པའྲ་ཐུགས་ཀནས་བྲདརྟའ་ཝེ་འུལ་དྲུ་བུང་། དས་ མསདཔའ 
རྒྱས་ཀྱི་མཛད་པ་ཐམ་སྔ་ ས་འ གཅུཐུགས་ཀནས་བུང་པེ། ནམ་སྣང་གྲེ་པག་གཉིས་ག ནྭ་པརྱ་གཱཱར། སའི ས་གཅག་ཏའདསབའབུའ་བ ཇེ་ཆརྨསྒོསཔས་ཆན་པོཞམཁུའི་ཚདཙམ་ངྲུ་གུར། དར་ཇེརུ་པདྫད་ས་པསྦརཱད་ད ། 
རྒྱས་ཁྱིམཛོདཔ་ཐམསཅད་མཛེདནས་བར་ལག་ཏེ།ནམྲགངགྱིཕུག་གྡ་ཛྗེརའི་གོ་མདང་།ྱེ་དོ་བ་་ངང་ག་ྟ་འུབ་འད་བེར་ཅྱ ཚི ལབསཔསྒྱརསྔ་བུང་སེམས་ལྲིག་དཔག་འསེདཔ་བརྟལ།དབ་ཞིན་གགགང་ཐམས་ཅདྲོབ་ ལིའི 
ྒ སྭཱ་གུར་པལསྦཔསམསརྡོརྦཾ་སངསའི་སཱརྱགུརཏེནམ་སྣངགྲི་ཐུགསཀའི་རྡོར་ལ གནས་ནས།ཨམའོབརྩོན་འགུས་གོར་ཞི།བཉན་པའབདག་ཉིད་ 




























ཀོ ༄༅། །རབ་བཅན་བདགངོིབནཡར་བས་ཨིནཡང་།ྡོརླིསསས་བེཔཞིམཆོག།ཆེས་ཆདོུདདབངསེམསརྡོ་རེསབནམ་ང་གྲིུགསཀན་བུང་།དགྲ་གུའ་ཡིག་ཡསྦྱ་ཡོགསླུ་ནབ་ལ་གནས་ནས་བཀའ་ནོདཅིངབའུགས་པ་ལ།རིགས་ཝའི་དབུ་རནདདུར 
¥ དཔུས་ཀྱི་དབང་དང་།ནྡོརའི་གོ་ཆ་ལག་ཏུ་བིན་པའི་ཕུག་མཚན་གྱུ་བང་དང་།དྡོར་གྲོགས་པ་ཞེས་མིང་གི་དབང་བླསརབ་ནྭ།བུངསེམསྔརྡར་གོགས་པོསྔརྦ་རའིགོ་ཆདས་ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམསཅད་ལ་གྐོ་གུན་པའམཛད་ཅང་།འདའ་གངས་སུས་ཐམསཅདཅ།བུས་ 
+/ པའི་གོཆདམཔ་པ།།བརྩོན་འགུསབཏནཔས་བསསངབ་ཆེ།།གོགས་བོཆེན་པོརབརོདཔ་ཡིན།།ཞེས་མདྲང་བཛོད་དོ།།ྡརགནང་བྱནུབྱསིད་པའི་ཉིངང་འཇིན་ཅིས།རིགས་ལའི་ཐུགས་ཀ་ཞྲས་བྲཛ་ཡླཀ་སྦྲ་རུལ་དྲུ་དུང་།དེས་སེམས་པབའི་རྫོརབླགལ་བསྡ་ནམ་སྣང་གི་ཐགད་ཀའ་ 
@ སེམས་དཔའི་རྡོརེ་ལྔ་རྡམའི་མཆེབ་དུ་མྱབུངས།རུམ་སྣང་གྲི་ཐགས་ཀར་ཞྲགསནས་ཟུཔའི་སེང་དྲ་ནོརེ་མཆབ་གཅིག་ཏུ་འདེས་པའ་གྱུར་པ་ཇ་ཆར་སྤོས་པས་ཆེནཔཞམཁའི་ཚད་ཙམདུ་གུར། སེརི་ཇིམུངདུབྡབས་པས་ཆུ་ངྲད་ཚདགཞལ་ངྲ་རྩང་བརྩ་གུརཔའི་དོཛའི 
# མཆབ་ཐུགས་ཀ་ནས་བྱུང་སྟེ།ཆྣམ་སྣངྤགཾ་ཁྱུག་གཉིས་སཱ་གནསཔར་གྱུར།ང་ལས་རྡོརྗའེ་མཆ་བ་ལྟ་བུའི་འོད་ཟེར་གྱི་རྩུ་ ལས་སཔསྦྱརས་བང་སེམས་ཧྱི་སྭ་དཔགྭཏཱ་མེདཔྱ་བུངསེ། གངྲག་པཅནའཇུལ་པ་ལ་བགེས་པའི་སཔསྐྱ་ནས་འི་མཛུད་པ་ཐམསཿད་མཛད་ 














ནོད་པྱེནནམ་སྣང་གེ་ཐྡུགས་ཀ ནས་ཐུང་།དན་ནུབྱ་ཀི་གཡོན་ཕོགསླུ་ཟུབ་ལ་ག ཞསནས་བཀའ་ནོད་ཅིངབཞུགས་པ་ལ།རིགས 


ཁ་བས་རྫོརའ་མཆབད་རངགེ་ཁར་བཞག་ཏད་བཞེན་གཤགས་པ་ཐམས་ཅང་ལ ་བསྔིགས་པྲ་མཛད་ཅེང་།འདིནི་སཇསྐྱ་རྒྱས་ཐམསཅདྱ་ཀི།།ཨ་རྔ་སྤ་བམས་ཆ དའངུལ་བའི་མ 
དྲ ཁུན་ཁྱགདཔའ་ཏངཔའིནཆེས། རིགསྔ་བུའི་ཐུགས་ཀནས་བཛ་སནྡཔ་ཚུལ་དྲཐུང་།དེས་སམས་པའི་དྡ་རྲསལབསྡ་ནམ་སྣང་གི་ཐུགསཀའིསེམསདཔའིེདྫོན་ལསྡ་དྲརའཅེང་འ་། 





དུ་མ་བུང་སྟེ། ནུམ་སྣང་གྲི་ཟུགས་ཀར་ཞུགས་ནས་ཟུ་བའི་སྙང་དུ་ནྡོར་བཅངས་པའི་དྲིབ་གཅིག་ཏུ་འདྲེས་པའ་ཁུར་པ་ 


| དྲཱ༣ཕོག་ཏྲ། ནྣམ་སྣང་གི་ཕྱགྐ་ ྲ་རྫར་བཅིངབའིདྱའི་ཁས་དང་གཅིག་ཏུའདིད་པ་ཡོ། ངྲཱ་གུརཔ་ལསྦྱབང་སེམས་རྡོ་ 
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¢ བའྲི་རྡོརཆེ་ཝ་པསྒྱ་རུས་བཏབནས་ཡང་གཅིགཏུའེས་པ་ལས་རྡོརཆེནཔའླ་གུརཏ།ནམ་སྦང་གི་པཱནྭ་པརྨ་ཐཱབ་ལ་གཞས་ཞུས། 
ཉ ཞེས་ཆདྲ་དབྱཇོད་དོ།།འང་ཉིད་རིནའབུང་གི་ཏེངཔའཛིན་ལ་གནས་པའི་ངང་ནས་རིན་ཆན་ 


༨ - ¬ ར་ལ་བ 
མ་སངགི་ཐུགས་ཀནསྱབུང་།དེན་གུབ་ཞྱི་མུངྱ་ཕོགསྣ་ཆུབ་ལ་གནས་ནས་བཀའ་ནོད་ཅིངབཞུགས་པ་ལུ།རིགསྣ་ལའི་དབྱུ་རན་དང་དརདཔངས་ཀྱི་དབདངང་།རྡོར 


¥ པྱས་ཀུཿྱསའྲབྱལིར།དམ་ཆིག་ཤཱཱའདབརངཀའ་།།ཞེས་ཆེདད་ེདག།མསམཞ་ེདསེ རང་ཉིད བྱསོདཔའ་ཆུ་རབའི ང་པའ རིགཔ་གཞས་པའེང་གས་སེམས།་རྫོརཨས་པ་པར་ཕའོ།མདས་མགས། རགས་འི་བུགསཀ་ 
ནས འཛི་ས་རབྲོང་བུང་།དེསསེམས་པབའི་རྡོརབླསལ་བས་རིགས་ལའི་ཐུགས་ཀེའི་རྫོར་ལས་རྡོརེརེ ཚཔ་ལྟ་སཱའིའོདཟེརངུ་མྱ་བུང་།དདག་ལསྤ་འངསཔསྒྱ་རུསྔ་འཇས་མས་ཅྱི་སུ་དཔག་ང་མདཔྱ་བུངི། སཇསྦྱམས་ཐམས་ཅད་སྱི་ཐུགས་ཀར་ཟང་ལ་གྲན་ 

















འི་དེ སུང།དདག་ལསསུཇསངསྱས་ུངསམསི་ལུ་དག་ུ་ལེདཔ་མུངེ། །སངུྒྱནས་ཐམས་ཅདྲ་ཀི་པལ་བརྡ་ཟཱ་བ་ལ ་གནས་པའི་རིན་པོ་ཆས རྒྱསཐ ཏུབནས་ཡངགཅིག་ཏུ་འྲངས་པ་ལས་རིན་པོ་ཆཆནཔྱགར་ཏེ།ནམ་སྣངགི་གཡས་བྱོགསསུ 
ཟླ་བ་ལ་གནསནས། ཨ་མའོསཇསྐྱ་རས་ཐམསཅདྲ་ཀི།། རྔ་ཇ་རེན་ཆེཞ་བདག་ཉི གག །གང་ཡིའྲ་ཡག་ཆ་བསངཅདའི།དབངགི་རུལཞིབཉན་པ་ཡིན།། ཞེས་ཆེད ཛྔེདདོ།།འང་ཉིད་འོད་དཔག་མདྱ་ཀི་ཏིང་ངའཇིན་ལ་གནསཔའི་ངོ་ནས་ཆོསྱལ་སེམས་མྲ་སབབར ཤོ 
178 ཉྟ་མ་དུབསམ་ནས། རིགསྔ་ལའི་ཐྲུགས་ཀནས་ངྲརབྲངི་ མུལ་དུ་ཐུང་། དག་སམས་དཔའ་དྲངསལབབ་འི སྭ་ཕའྲ་བྲུགསཀའ་རྡ་ཇལས་རྡོ་རཔ ྨཆཱ་བུའ་འུ་ཟེརུ་ཨཱ་ཐུང་། ད་དག་ལས་ཁསཿསྨ་རས་བུངསེམསྤ་ཊི་སྤ་དཔག་ཏུ་མེདཔ་བུངསེ།སཔསྦྱརས་ཐཟིསཅངར | 
ཛུ | མགུནཔར་ཟཱ་བ་ལ་གནས་པའྡེ་ རྫོར་ཕྱདསྐྱ་རུས་བ། ཏབཞས། ཡང་ག འཇུསཔ་ལསྡ་དྲོང་བླདུརཞ་པོའ གུར་ཏ།རྣུམ་སྣང་གིརྒྱབྱྱགསུ་ཟླབ་ལ གཞསའབས། ཨ་མའ་སངསྒྱརསྲ་བྲམསར དྱག། ཆོས་ཧྲི་རྔོར་གཙང་མ་བདག།གངྱཱུར་༢ངསི་ཤིནནམ་དགཔས།།འདོདཆགང་ | 
ཡེན་ཡང་དེ་མ་མེད།།ཅེས་ཆད་དའཇོད་དོ།།རང་ཉིད་དོན་ཡོདྲ་གབ་པའེ་ཏེངཔའཇིན་ལ་གནས་པ ངང་ནསལས་ཀྱ་སེམས་མ་ ཐ་བ མདུལསམགས།རིགསྔ་པའྲི་བགབ་ཀཞུསཀྲ་བྲྦ་སཱ་ླ་བུང་དས་གམས དདདམ་དག་པས།འདོདཝགངས་ 
རཾ རྫལས་སྣ་ཆོགས རྡོར ུའི་འོད་ཟ འདུ་ཨབུང་ །ད་དག་ལསྤ་ཀྱང་སངསྐྱ་གས་བངསེམས་ཀྱི་བུ་དཔ གྱ དཔྱ་བུང་སཾ།ས པསྦྱརས་ཐམས་ཅདྱ་ཀྱི་མི་གཙུགཏ ཟླབ་ལ་གཞས་ པའི་ས ཆོགསྔ་རྡོརསྦྱར་སབཏབནས། ཡང་ གཅིགྱཏུ་འདས་པ ལསས་ཆོགསརྔརཆན་བོ་ 





























ཀཱ ༄༅། །གྱརྟཏློནམ་སྣངགི་གཡོནྱ་ཡོགྲས་ཟླ་བལ་གནསནས།།ཨེ་མའོསཔསྒྱ་ནས་ཐམས་ཅངྱཀི།།ལསྤ་ཅི་རྡོར་མངཔོ་བདག་གངྱ་ཕིར་གཅིགྱ་གངསེསས་ཅན།ཁམས།།མ་ལས་པརནི་ལས་བཟངཔེད།།ཅེདཆདང་བཛོད་དོ་།སེགསོགས་བཞིལ།རངཉིདྷནམ་ དོ། 
ཌཱ ཨ་ཞི གཞིང འི་དཔནཔླ་གག་མོ་ལ་བཞགས་པ་བཞིསལ་པརླ་བརོ།ལམདས དམང བད་གང་ཕི་རགག་བུངས་མམ་ཅན།ཁམས།།ཡ་ལུས་པརནིལས་བཟདབེད།ཅེར།འེདང་བྱདདོ།ཞེགསོག་སཞ་ས།རངཉདནས་པར་ | 
3 ˆ ཁོ; ཚོ = 9" ༡. += (༥ = ‹ ༡༧ དེ" . ; ; ཅེ ༠ལ ༨ ¢ ,༨. ༢ ༨. ྷ ཁ„ .„.,༨. ༦. པི རིས འི་ ༽ པོ ' ར ེ - རྔེ་རྔ་ལས་རྔརརྩ་ལྔ་པ་དུ་མཐྱུང་ 
ཧཱཾ བ་ལསསཔཔསྒྱསསྤང་སེམསྦཀི་ག། པགྱ་ཏཱ་མེད་པ་ཐུང་སེ།སངསྒྱ་ཆཱས་ཐམསཅད་ལྱངོང་ཆུབྱ་ཀི་སམས་ལ་དགའབའི་ བ་པའིམཚོདཔས་མཆོདགས། འོང་བཅིགེའེསཔ་ལ སྤྱ་སྤོས་མོ་ ཧེམ ཐས ༣ ། 


179 ༤ དྲ འདྲ ངོ ༢ ཁུལ ལ་ ༣༥ > འ སོཿ 
+ ཉཿ།འའང་ ༼ཿ ཆམབཀྱ་ ད་ང ཡ་བ འ མཾ = ངཿ ཀྲ ཡར ོ རྫང ,༡༤༥` ; › ` ` ༨ ` ཡལ ར་ར | ¬ -.- ༨༨༨ ༠༨ བའ 
@ གཞསའས་། ་ རྣམཔ་ཁྱན།།ཨ་ཆང་པ་བདག་འདྲ་གཞའཞ་མདད།།གངྱང་ འདོང་པ་དགའ་མཆང་པས།།མ ད་པ་ཐམས་ཅད་བྲས་པའའགྱུར།།ཞེས་ཆད་དུ་བཇརོད་དོ།།ཕེང་བམ་བྱསེད་པའི་ཏིང་པའཛོནྱགས། རེ པྣ་ལཱའི་ཐཱགས་ཀནས་བྲཇསལླ་སརཱཾད 





,/༽ ` ༤༨༥༄༢. ; བ : ༢༥ ; €༽ ༤ \ ; ༨ ༨༤༥༨ ༽ ནྲ 
. བྱུང་།འེས་སེམས་དཔའི་རྡོར་བླདལ་བསའིགས་ལྔའི གས་ཀའིརྡོ་ར་ལས་རྡོ་རཱ་རིན་པོ་ཆེའི་ཕེངབ་དུམ་བུངབ་ལས་སངས་རྒྱས་བྱངསམསིས་དཔག་ཏུ་མངཔྱ་ཐཱངེ །བ༽་་་ མུད་༽ཉེ༽༽་བ་ འཱ 
3 ཇྱུང་།ངེཧ ་༤༢ཀ` ༨༨༩༨ བག ༡༢༨་༣༢༽་དྲ ༨༨ རི་པ ༨ ༽ ༠. ༨22 དྲསྱབུ ཁཀ རྒྱགས སྐྱ བ་ངདཔགཅུ་མདང་བུངཔ། སང་སྐྱ་རྫ་སྔ་བམས་ཅང་ལ་ཡངངག་ལྟ་བའ་ ལ་།ཁྲེསས་ཀྱི་སྣབ་པའི་མཚོ། ་པ༨ལ་རང་ 
༩ ནས།གཅིག་ཏའྲདངས པ་ལསྣལ་མ་ཕཐངབ་མརྦྱབུརི་ འིན་འབུང་གི དབྱལ འཁའ་༅གཡནྩ གྲས་ཟླབ་ལ གཞསནས།ཨེ་མའོ་རིན་ཆན་མཆོད་པ་ཞེས།།བ དགངང་འདྲབ་གགས་པ་མེད།ག །ཨུད་ལཔ་ཡངངབ་བ་ཆུལ་།མས་ཆྱུ་གབཔ་ ས་འ ང་པ ༣འགྱུལ།། 


















ཟེ བ་ངོང་ ངོད་། ས་ར་ས་ད་ཅཉོ་དོ་དོ་་བ་ བས་,གསྣལཁྲད་ བད འི་ལོ ༨ <༤:\ པབ ཏཱ ེ འེ ༧ ། 
ཞིས་ེདུ་འཛོད།།རུམ འ་པ བི་མརིག་པ་ལའི་ནུགས་ཀུནསབྔ་ཤུཏི་སུ་པདྱ་མང་།ེས་སེ་མས་དཔའིྡོར་བསལ་བས་རིགསྡ་ལའི་དགུས་ཀའི་ྡོ་ལས་རྡར་ཡིཝང་དམྱ་བངབ་ལས་ སས ་རུས་བང་མས་ཅེ་ཱ་དཔགྱཱ་མདཔྱབངས།སམསྦྱརས་ཐད་ 

གྲསཱཿཨཱཅུ་ཆས་བཏན་པའི་གྲུབ་པའ་མཆོདཔས་མཆོདནས་གཅིགཏུའདས་པ་ལས་ལྷ་མོོ་གསར་མུར་སེ་འོདདཔག་མེད་འིངྲའིལ་འཁོརིགཡེན་ཕོགྲས་ཟུབལ་གཞསནས། ཨ་མའོབདག་ནི་ཀུན་གཟིགས་པའི།།གུ་མཆོག་ནུལ་གིས་མཆོདཔ་ཡིན།།གངྱ་འིར 
འདྡ་ར་ལས་དྲར་རྩ་གྲ་སྲམ་པ་དང་བཅས་པའགའར་ 


¡ 
| 


180 སྨེ་བླ་མན་འྲད་བ་ཡི།།མཆོད་པ་ནམས་འིས་སཉེས་པའྱུ། །ཅེས་ཆེདངུ་བཇོད་དོ།།གར་མ་བླསེད་པའིཏེངང་འཛིན་གིས། རིགས་ལྔའི་ུགས་ཀནས་བྲི་ཏྲྱ་པ་ཚུལ་དྲུ་བུང་།དས་སེམས་པཔའྲིརྡོ་ར་བླགལབས་རིགས་ལའི་ཐགསཀ 
དཔའབགྱ་ཧ་དཱ་མ་ཐུང་བ་ལས།སཔས་རྒྱས་བངསམས་ སུ་དཔགཅུ་མེད་བྱ་བྷསེ། སསྦ་ཆུས་ཐམས་དལ་བཆོནའྱགས་ཅིསས་མསུཿན་ཅེ་ངནྱབིད་པའྱ་མཱབ་པའེ་མཆོད་བས་མཆོདནས་གཅིགྱ་འའདེསཔ་ལསྣལ་མོ་ གའམར་ཨུར་ཧེ་དོན་ཡོད་གྲུབ་པའིདཀྱིལ་ 

འཁརྱསི་གཡོནྱའོགས་ཟུབ་ལ་གནབ་ཞས། ཨ་་མའོ་མཆད་ཀྱུདདོན་བཛད་པའི།།མཆོད་པྱག་ཆེནབདག་ཡྲིའྭཏྲ་།གང་ཕྱིར་དྡོ་ར་གར་ཆོགས།།སཔསྐྱ་ཆས་མཆོད་པ་རབྱཏྲུབད།།ཅསཆདང་བརོད་དོ།།རང་ཉིད་མི་བྱསོད་པརྱ་གུར་པའི་ཏིང་ངའཛིན་ལ་གནས་པའི་དངནས་ལྷ་མོ་ 

བདུག་པ་མ་སྦཾལ་པའྱ་བུའོ་།ཉམ་ནས།རིགས་ལྔའི་ཞུགས་ཀ་ནབ་བཛ་ ངཱུཔ་སླ་ཆུལ་ངུ་བྱུང་།དེས་སེམས་དཔའེ་རྡོ་རྔ་བསླལ་བསརགས་ཝའི་ཐགས་ཀའེ་རྡོར་ལ་བདྲངག་པའི་མཆོད་སྤེནདུ་མྱབུངས།འཇིག་རྟནྭ་གི་ཁམས་ཐམས་ཅད་ཁྱབ་པའྱ་བུས་པ་ལས་སངསྤ་རྒྱས་བུངསམ་ 





} 








ཱ འི་ལོ དོ ྲ་རལ་དྲ་བང་།ངེས་སེམས་པའེ་རྡོ་རེ་བྲད་ལ་བས་རིགས་ལའྲི་དགས་ཀའི་རྡོརེ་ལས་རྡོར་ཞགས་པ་དྲུམྱ་བུང་བ་ལས་སངསྐྱ་རས་པང་སེམསྱཀྱི་ས་ 

ཏཱཾ །གར ཞེས་ཆོས འོོ རིགས་ི་གས་ཀནསབྲ དང་མིས ྲི་མཞགཔདབལ་མམངསྤ་ུང་མིོ་ 

༈ །པགུམེདཔྱཔ།སསྱརམ་ཟམས་ཅདྱབ་ི་སོདཔའི་ཞགསཔས་དབལ་འཁོ་རདནགས་པར་མཛོན།མངགཅིག་ཏའདུས་པལསེ་བརྫམཞགས་པ་གཉིསེ ུརཏ་རིས་ཞང་གཉས ཆང་པ་གཞསཞས།དེབ་ཞིཞག་ཤེགས་པ་ 

་ ཐམས་ཅད་འཇུགཔར་མཛདང་ | ཨ་མའོ་སཔསྐ་རས་འམསཅདྱ་ཀཱི་།རྡོར་ཞགས་པ་དམ་པོའི་བདག།ཛུལ་བནཞུགས་པ ཐུལསཅདྱ་ཡུང་།བངག་ གུ ཝཱ དུ་བ སྔཔསྲ་ སྔབམས་ཅདྱ་བངྱཆུབྱ་ཧིབང་མ་གཏན་ིས་ བཅིངནས།ཡངགཅིག་ཏུའདྲེས་པ་ ྫ 
༥ ༼བྡཛགོཊ་སྦཱནུད་ང་དེས་སམས་པཔའི་དྫོར་བླས་ལ་བས་རིག་ས་ལའི་ཐགས་ཀའྲ་རྡོརེ་ལས་ྫརྗེ་ལགས་སོག་ད་མྱ་བང་བལངསབ་པསྦྱ་རསྔབང རྩིན ྗི་གས་སྤོག་དམ་པོའིབདག་བཅིང་པ་ཀུན་ལས་གོལ་བླནམས།སེམས་ 
ཧཱ ལ་སྒགབ་ྡོང་ལྕགས་སྤྲོག་གཉིས་སུ་མུརཏྲ་འབྷ་གྲོ་ཡ་ཞང་གཉི་སྲསླ་ནུབ་ལ་གནས་ས།དེབཞིཞ་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅུད་འཆིང་བའམཛད་ཅིང་།ཨ་མའ འེ་རྗོརླགལ་བསའིགས་ཝའི་ཐུགས་ཀའི་དྡོ་ཇ་ལསྔ་རྔརེལ་བྲངྲ་མྱབུང་བ་ལས་སངསྦྱ་རསྱ་བཔསླེམ་ 

དྷ ཐེ ཅཞདོན་དུའཆིངབའ་འདོད།།ཅེས་ཆེད་དུབཆོད་དོ།།ནྡ་ཇེ་འབེབས་པ་བྫསེད་པའ་ཏིང་པའཇིན་གྱེས།རིགས་ལྔའྲེ་བྲུགས་ཀནས་བང་ཨཱ་བེ་ཤྲ་ཚུལྲདྲ་ཐུང་།ངེ་ དཔ ྦ 











༦༨ ༨ \ ༣ ༨༣ ` 


184 | བ་གཉུསནྡ་ར་ཁྲུ་ཆུརཐུ།ལག་ངར་གཉིས་རྡ། ར་བཅས་པབསལ་ཏེ་མཛུཐ་མོ་གཉིས་ལྕགས་ཀུ་ལྟ རླབས་ལ། མཐ་འོང་དང་གུང་མོ་ ས་སེ་མེ་བརྡབ་པ་རྡོ་རྔ་བ(ྡུ་བའི་ཕུག་རྒྱ་དང་།བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿ ཞེས་ཐ རྗོདཔས།སྐདཿ གཙམ་ལ་ཞིང་རབ་འབྲསས་ ཞས་ངབཞེན་གཤེགས་པ་ ངའོང་གི་འ ཁེ བུང་ཆུ་ཐཾེ སཾ 





སེམས་ནསབླདལ་བཟང་ག་བའ་གྱི་ཤའ་དང་ཤར་ལློ་པ་ཐམས་ཅད་ཐེ མ།རིནའྱབུངཐམསཿཅདགཅེགྲ་ཏགུའཔའྲི་ཟུགས་ཀར་དྲོ་རརན་ཆཞ་ནས་བགལ་བཟང་གི་བར་གྱི་ཝོ་བོགས་པཟམསཅད་ཐེམ།འོདདཔག་མད་ཐམསཿ ད་གཅིགྲྭ་ཏྲ་གུརཔའིྲི་འུགས་ཀརརྡོ་རཱ་ཆསནས་བཀལ་ 








155 


ཧོ བབཟངགབརྡ་གྲིནུབྱ་ལོགས་པ་ཟམས་ཅད་ཐིམ།དོན ཡོད་གྲུབ་པ་ཐྲམསཿད་གཅེག་ཏུ་གྱུར་པའི་ ཐུགས་ཀྭར་རྡོརྔ་ལས་ཞས་བསྐལ་བཟང་གི་བར་གྱི་བང་དངྱ་བུང་ཤརཔ་ཐམསཅདའིམཞིང་།རིགས་ལ་པོ་ཡང་ནམ་ ངགྲེ་ཐུགས་ཀར་ཞུགས་ནས་ཅིནི སཱ ྦ 
༡།རཊས་ཏེ་ཐུགས་ཀའྱི་ནམ་སྣང་གི་ཐུགསཀ་ལསསམསམ་བཞི་འཐོན་ནས་ྱིལ་འཁོརྱ་གི་སེམང་མ་བཞི་ལུ་ཐིས། ཐུགས་ཀའི་མི་བསྩོད་པའི་ཐུགས་ཀནས་མི་བླསདཔ་ནས་རྡོར་ལྕགས་གུའི་བར་འཐོནནས་དིལ་འཁོར་གྱིཿགར་དང་ཤརྦ་རཱ་པའ་རང་འཛག་དམ་ 
༡ ཆིག་པ་ལ་ཐིམ། བམས་པ་ལ་སགས་པའེ་བླམལ་འཟང་ཤར་ཕོུགས་པྲ་ནམས་འཐོནནས་དྲ་བལ་འཁེའྱ་ཕ་མའ་ཤརྦ་ཡོགས་བྱལ་པསུལ་ཛཔརྩགྨཾ་ཟུ་བའ་གདན་ལ་འཁོད་པར་གྱུར། ཐུགསཀའི་རིན་འབུང་གྲཟུགས་ཀ་ནས་རིནའྱབུངནས་ནྡོར་ཞགས་པའབརའཐོན་ ྣ 
( སས་ྱཀིལ་ལཁོརྦ་གྱེ་ཐོ་ཁུགསྦེ་རངརང་གི་དམཆིག་པ་ལ་ིམ།དཔལ་མས་ལ་སགས་པའི་བཔལ་བཟང་་ཚྭ་ཕོགས་པྲནམའཐནནས་ཚོ་ཐོགསྱ་བྱེ་ལྭ་སྭས་ལྭ་ཟན་བའགདན་ལ་འཁེདྲཐུགས་ཀའ་འདདཔགསཡང་ཁྲ་བུགས་ཀཞང་འདངདཔགྲ་མདནས་དང་རུ་ཊ 
ཚ ནོབས བོི་ྱིཞབྱ་ོགསགིརང་ང་གེདམཆེག་པལ་ཐིམ། ཡ་ཤེ་བྲ་གགསཔ་ལ་པགོས་པའི་ལྟགལའཟངའུབྱ་ངགས་བྲ་ནམས་ཞིཆོན་ཞས་བུབ་ཡོགཁྱ་ལ་སམ་ལླ་གབའེ་གདན་ལ་ལཁོད། ཐུགསཀའིོན་ཡོདགབཔའྲི་ཐུགས་ཀནཞས་ 
ཧཿ དོནྲ་གབ་ནས་རྡོར་འབེབས་པའི་བརའཐོན་ཞས་དགིལའཁོརྒ་གྱི་བུང་དངྱ་བུང་གརྦ་ཁིལད་རང་གེདམ་ཆིག་པ་ལ་ཐིམ། པཱནྭཝཱག་པའཞལ་ལ སགས་པའབགལ་བཟང་བུང་ོགང་པྱནསས་འཐོཞཞས་དཔ་ལ་འཁར་ང་ཨའྱབང་བུགས་ཅྒལ་སས་ལྷ་འབའ་གདའ་ 


ཌྷ 
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༦༣༦ ཆེ 


ཁེ 





༠༦ མོ \༣༧༤ྗ | 


] ཱཏྟཱཾཤཱའེ།ེ སེགས་ ྡོྔདབཱཕས་ཁྱ ཨྱདངང་ཕྱུག་ མ་སགས་ ཡཱམ་ལྔ ལའི་སྲ ཡྲགསྐ་རྲས ས་དྡོརསེམསནས ་འཐེབས་ པའི་བར་ལ་རིགས ལྔའི་ཙོད་པན་ དང་། ཐམས་ཅདལ་ ཐུན་མོང ངད ཆོཾ ཆུ གེས དར་པ ་ཀྱི་དའང་ བསུར་རོ །དེནས་ ལུས་ ཀྱེས་ལྷ ལ་རང་ རང་གི་ ཕུག་ཆེན་འཉིང་། ཡདེ་ཁེས་ ལྷ དདཔདབགམ ཞནས།ངག་ 
སྒ འད་འང་ག་ གྲཾ་ཧཱངཔོ་ བླནས་ཡཤིང་ནང་རུང་ གི་ ཞནལ་དག་ དང་ཨྭ་བཱན་ པའ་ ཕཱན་ལས་ བཙོལ་བས་ ལྷ་དདང་དེས་པྱཱཿ ཡལ་པ དཔག་ཏ་མེད་པ་པ སྡྲས་ ནས་རང་རང་གི་ ཕཱནལས ་མཛད་པར་བསལ ཡོ།།འི་ཆུ་ལ་ནི། ནམ་སྣང་གི ཕུགྐ་ཆེན་ བཅིངནས། བྔངྲཾ་ང དུ ལགས་ ལྔ་སྤྱིའེ་ཤཱིང་པོ་ པོ་དང་།བཅོམ་ལྔནའདས ཆམ པུར་སྣང་ 
མཛུད ཅུས་སམས་སུད་ཐམསཿ ད་གཅིགྱ་འབྲུམས ཡའ བན་ལས་མཛོདིག།ཅེས་ད་ དང་། རིག་་བཞི་ ལ་ལད་བཞིན་དྲུ་བའས། །རྒྱས་པར་སྦྲ་ན་རེམ་པ་བཞེན་མེ་བསྩོད་པ་སེགས་ བཞི་ལུ། བཅོམ་ལྡན་འདབ་མིབྱཔྩོ། ཕྱོད་པས དབ ཞིན་གཤེགས་པ་ཐསཅར་ཅྱི་ཐང་ཆུབཏུསེམས་བ བསྩེ 

བཅོམ་ལནའདས་རིན་འབུངགས་བ བཞིན་གཤེགས་ པ་ ཐམཅད་ྱི་ཕྱིཞ་པའེ་ཕ་རོལ་ཏྲཱཕིནཔ །ཡཇསྤུ་རོགས་པ་ པའི་ འེར བཅོམ་ ལནའདས་འོདདཔག་སེད་ཅིས་ དབ་ཞིནགཤེགས་པ་ཐམསདྱའི ཤེསའབྱའི་ལ་རོལ་འྱིནཔ་ཡངས་སྲ་ཇོགས་པའི༢།བཅོམ་ཝན་ 

ཨུ་དོན་ཡོད་གཟཔས། དབཞིན་གེ་ཞེགས་ པྲ་དམསུཅདྱ་ཀི་བཾ ན་འགུསྱཀི་ཡརོལ་ཏྭཔིན་པ་ཡོངརོགས་པའི་ཕེན་ལས་མཛོད་ཅིག། སེམས་མ་ རྡོརྔམས་རེགས་ཟམས་ཅདབས་ས་ པའྱ་རས་གདང་ པའེ་ཕེན་ལས ་མཛོདཅིག།དབཞེནདུསམ མས་མརྡོ་རྔ་མས། ཞེས་པའི་ཚད་ 
¥ ཆེནརྡརྔ་མས། ཆསྤྱའི་རྡོརམས། ༠ྲས་ ཀྱིརྡ རྡོ་རྔིམས། ཞེས་པྦྱར་ཏ་བརྗོད། རྡོ་རྗེ་སེམས་ དཔས་ བུངཆུབ་ཅུསེམས་བསྩེ སྩེདཔའམ ཛདངུ་གསེལ།རྡོ་ །རྡོར་རྒྱལ་ པས་ངབ ཞིན་ག ཤེགས་ པ་ ཐེམས་ཅད་སྦནའཔྲནཔ ༣་འ ཛད་དུགསོལ།རྲ་རྔ་ཆགས་ པས རྗེས་སུ་མཉས་ པའྱ་བུ་བཟྱཐེད། 


འ 
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#, ཧཾཿ 





།པར༢ རྡར་ལེགས་པ་དེབ་ཞིན་གཤེགས་པ་ཟམསཿདདྱགས་པ༢༢ རྡ་རརིཊུཆེནྱགཾསདབཞི་ཞག་གགས་པ་ཐམས་ཅདདབངབསརབར༢ རྡོར་གཟི་བྗའིདྲ་འིས་འོངིས་སྣངབའི་བུབ་བསྒྲིད་པར༣ རྡོརྗིརལ་མཆོནྲ་གིས་སྤྲིནཔའི་ཕ་རོལ་ཏྭ་ཕུནཔ་ལ་ངེས་པར་སྦྱོངབའར་ 
རྡོརེབཞདཔས་འཛུམ་པ་མདངྱ་བངབ་ལ་ངེས་པར་སྫོར་བར༢ རྡོརརོསྦ་ཅིས་ཤིནྱཏྲ་ནམ་པརདུག་པའི་ཏིངངའཇིན་རྫོགས་པའྱིད་དེ་བསེད་པར ༢ རྡོརྗ་རེན་པོས་ཉོན་མོངས་པ་དང་ཉེ་བའི་ཉོན་མོངས་པ་གཅོད་པ༢༢ རྡོ་རྫོནས་དྲིལ་འཁེའ་ཆེན་པོརའྡདག པར་རོ་ 
188 རྗེ་སྒྲབས་སྒྲོས་པམེདཔའི་ཚ་ལ་ངེས་པར་སྦྱེའཐར་“ རྡོ་རྔ་ལས་ཅས་མཆདཔ་མ་ལུ་སཤང་ལུས་པ་མདཔ་ས་དབཞྲའ་གཅེ་གསངབ་ལ་མཆོད་པ༢༢ རྡོརྗི་སད་བསྔ་ཐེག་པ་གཞན་ལ་འདོད་པ་དཔསེམས་ཅནཉོན་མོངས་པ་ལ་སགས་པའེ་འཇིགས་པ་ལསསུངབ༣༤ | 
ྦ ྣ ུང་གནདམེུ་ཞཱས་དཏའ་ཐུམསཅད་ལ་ས་ཡངང འའ་པའ་  རྔོརཾཁྲ་རུརགྱཾསྭ་སཱ་དང་གྲསང་དང་བྲགས་གཅིགྱ་ཏྲུ་བས་པ་ཉིདྱ་ཁིུས་བཅིངབ་ཉིདྱ་ཀི་ཁྲུ་རུ་རད་ངད་བཞིནག ཤེགས་པ་ཐམས་ཅདབསད་པར༢༨ སླིག་མེས་ཕྱུན་པ་རྔོགས་པའུྱ་བབསླད་པའ“ ཕྲེང་བ་མསཚུལ་ 
|ཁྲམས་རྔ' 
སེམས 








གས་པའི་བུབབྷསདཔའ༣ གྲུམས་བཟོདཔ་ཇོགས༢ གརམས་རཆོཞུའྲོགས་རྫོགས་འབྲེདག་པ་མས་བསམ་གཏུན་རྫོག་༢མ་ཏོག་མས་ཤེས་རུབ་ཇོགས༥ མརུ་མེ་མསྦྱ་སོཞལ་ཨ་ངོགས༢ཐུག་པ་མས་བབས་ཇོགས་པའྱིབ་ཐབླསུད་པ༢ རརྡོ་རྲ་ལྕགས་ཆུས་ 
ྣ ཅནཐམས་ཅད་ཐརཔ་ཆེདཔའི་གྲོངཁུའརངུ་དྲགག་པར༢ རྡརྔ་ཞགས་པས་སེམསཿནཞ་ཐམས་ཧདཔ་རོལ་ཏུ་ཐུན་པ་བཅུའེ་སྤྲོད་པ་ལ་གཞག་པར་^ རོ་རྔེ་ལྕགས་སྒོ། གགས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་ཕེག་པ་གཞན་འདོད་པ་ལས་སེམས་དྲལ་ 





།ི 
བ༢༢རྡོ་རཱ་འཕབས་པས་སེམས། 


-----. --------¬++ 







༡༄༅། །ཅནྲཐམངས་ཅད་རངབ་ཞེན་གྱེས་འོད་གསལ་ཞང་སྩེ་བ་མདཔརདབབ་པར་མཛད་ད་གསོལ་།རྡོར་སེམས་ལསོགས་པའེ་ལགས་ཁྱི་སེམས་དཔའ་དང་པོ་བཞི་དང་ཕྱོགས་ི་བླགལ་བཟང་ནམས་ཁྱེ་ལུག་ཆེནའྲདབས། རྡོརསམས་ཁྱི་ཕྱག་ཆེན་བཅིཔལ།༦ོ་སྔར་སྭཾ་ས་ར་པའི་ཧླུད་ཧྲམཏག་ ( 
ཙཾ གནས་སྤུདཏེ་མངན་ཡ་པ་རི་ལཱ་རེ་པླཱའཱ།བྱམས་པ་ལསགས་པའི་ཤརབུགས་ཀྱི་བསྐལ་བཟང་རམས་ཀྱེས་དམ་པའེཆོས་ཁྱི་གྲོང་ཁྱེའབསྩེདཔར་མཛུད་དུགསལ།ད་བཞིན་དུ། རྡ་རེ་རིན་མེན་དང་།རྡོརཆོས་དང་། དྡོར་ལསྣ་ནམས་ཅི་ཐུག་ཆ ན་རིམ་གཞིན་བཅིཔལ།ལཱགས་སརལསར་རྫོདདབས་ ། 
ཧཿ པ་ལ་སེགས་པའི་ཤརཔཕོགས་བུ། ཞེས་པའེགནས་སུརམཔ་ལྟན། དཔལ་སས་ལ་སགས་པའི་ཆ་ཕྱོགསཀྱེ།ཡ་ཤེས་གྲ གས་པ་ལ་སོགས་པ་ནྲབ་ཕྱོགསྱའི། སུན་སག་པའི་ཞ ལ་ལ་སོག ས་པ་ཏྱངཤྱོག སཀྱི། ཞེས་པ་རྣམས་སྦྱར་ནས་ཕྲིན་ལས་སྔ རྟལ་རབཅོལ།ལས་རལ་ཆག་གོ། བསད 
ཇུ མུའིབུམ་ཆུར། ཡ་བ ཛྲཡཀྐདཱཱ ཞེས་འ རླུས་ལ་བརླག མཆོདཔ་སྤར་ལྟར་བཟླབ་ཏེ།ཛཱཾམཛད་ཀྱི་ཕུག་རྒྱ་དང་ ཨོཾ་བཛོད་ག་ཊུ་ཡསམ་པ་པྲབ་ཤ་ཡྭ་ཛཱ།ཞེས་སྒོ་ཕཱལ།རྡེརས མསྭ་ཀྱི་ཕུག་ཆེན་བཅིང་པེ། ཨོཾ་བྲཛ་སྣ། དཱ །ཞེསཟླམས། དྡོ་ཇ་བྲང་བའྱ་བུགྱ་རུངང་། ཨོ་ཁྲངསྣ་མ་ཇཿཛཾཿཧཱ་བཧོ༔ 
རྒྱས་པ རྔལ་ན། མ་ལཾསསེེམཱས་ཅནཀུན་གྱི་མགོན་ གུན་ཅང་ །།ཞེས་སགསནས། མ་ཆགྲ་ནམས་ལ །གས་པའ༣པལ་ དགསལ།།ཞུས་པའབར་མུམ་སྱིན་དཔས་ལ། ནྣམ་སྣངནསབསྐལ ་བཟངགབར་ཐཟམས་ཅདགཞལ་ཡས་ཁང་ གི་སྙིངདྲུ་བཱན པའྨ་གྱུན། བཅོམ་ཝན་འདིནྱབཞ་ 
, པ་ལ གྲས།།ཞེས་པནས། ཨོ་སྤར་ཏྭ་ཐཱག ཏ་པྨད་ྲནཱ་ཨ་སནཏྤཾཱནཏཱ་པཱདཱ་།ཞེས་པའབརདང་།སྤོན། ཨོཾ་བྲར་པཱའཱདཱ།སེགས་ཉེ ར་སྤུད་ཀྱེས་མཆད། རང་ཉིད་རྡར་སེམས་དཔའ་འདྲུས་པར་གུརཔའི་སླའི་གསངབ་ཕྱག་རྒྱ་ཆན་པར་གྱུན།རྡོརྔསེ མས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེ།། | 
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༄། །ལ།རྡོར་གནོད་ཕྨིན་ཐབས་ཆེནའོ།དྡོརམཆེབའཇིགས་པ་ཆ།།འདྲུདའཇོམས་རྡོརམིབཟད་པ།།ཕུག་འཚལ་རྡོརདགུཔ་ལ།།ནྡོར་མཚམས་སྩོར་རབ་བྲུངས་ཉིད།།ོཇེ་འཆིངབ་རབ་གྲོལ་བེད།ནོང་ཁུརུར་དམཆིག་མཆག།ཕུགའཚལ་རྡོརའྲུ་རུར 
ལ།། ཞེས ་མཚན་བརྒྱཿརྒྱད་ཁྱིས་བརྟོད་དེ། རངརྡོ་རྔ་ལྕ གས་ཆུ་འངྱ་ཆལ་དཱ་འཕག་ཞབ། པས་ སྤྱ་རཱ་དང་ །བཛྲཾ་༦༽ ཀྱ་ཤ་ཛཿ ཞབ་པས་རྣམ་ ནང དང་མ་བསྐྱེད་ པམ འརགསྣ་ནམས་ཤ རྨ་གི་དང་ཉ་བར། རན་འབུང་ས གས་ལྷོ་སྡོ་དང་ཉེ ་བར། འོད་དཔག་མ ད་སགས་ནུབ་སྒོ་དང་ཉེ་བར། དནྭ་གབ་དཾགས ཀྱང་སྒོ། དང་ཤེ་ 
པར་དྲགག།དེ་ཞས་རྡོརྱ་ལགསྦ་བུ་རཔགནས་ག་བཞག་།རང་ཞགས་པའི་ངྱ་ཆལ་དུ་འཕོས་ཏེ།དེའི་ལསྦྱ་སང་།བཛ་བཱ་པགརཱ། རངརང་གི་་ནས་རང་རང་ག་གནས་སགྲཞཞུག།དེནས་ཞགས་པ་རང་གཞས་བཞག་ལ། ལགས་སྨག་གེ་ང་རྒྱལ་དུ་འཕོབ་ཏ།དེའེལསྦྱ་རདང་།བཛ་སློཊ་བཾ། ཁྱས་ལྕགས་སྒྲོག་ 
ཞབས་དྲང་དུ་བཞག་ནས །བྱཐ་མ་གྲུབ་ཀྱི་བརདུ་ཨ་ག ཤྲགས་པ རའུགས་ཤག །ཅེས་དམ ་ཚག་གས་བཅང་ །དེ་ནས་ ཇི གས་ལག་རང་གནས་སུབ ཞེ ག་འ །རུང་འབེབས་པའ་ ངྱ་རུལ་དུའཕས་ཏ། དེའི་ལསྤྱ་སདང་།བྲང་ཨཱ བེ་ཤུ་ ༦ ཞེས་དྲེལ བུའི་སྨྲས་མ ཉེས་པ ༣ བྱསུ་ལ་ཐ མས་ཅད དབངདུ་བའོ།། གློབ་བ ཞི ཅི 
དྲགག་གྲཞུ་གྲ་གབས་གཞན་དཀངའདིརཞིན་མའོ།དྲོངཞོད་སྩནཅི་ལསྲས་དང་།ཝས་བཛམ།།གས་བི་བངག་བགགས་བླགད།ཝག་སྱས་དེཤད་ིསགཞལ་མསས་ཁང་། ུཞས་དོིའི་མགདང།ཧེངགསནྲོརུྱ།དྲེ་གདོདཕེན་ཁིདྱརདང་། ཨ་བ ས་ུ་ཟསས་ཅད་པ་ 
སུངའྱ་བ།ནྡོ་པུ་ཆཱར་སི་དམ་ཆུ་དང་། ཨ་འྫཛསྨཛྦིའ།གྱས་སྒེ་བཅད་།རྡདགེ་ཁའ་ལ་སྐྱ་ཚདང་།༦༽ ༦ ཨ་ ལྷ་ཐམས་ཅད་ལ་གློ་གནནས་སུང་། ཕགྱ་མདང་བཅས། ཨོཾབྤདསྣྭཱ།གེས་མཆད་ཡོན་ཕུལ།དེ་ནས་ལ་ཐམས་ཅད་ལ་ལར་ལྟར་མི་གྱཐིནྭ་གིསྣ་རཊས་པ་ནབ་ཕུག་ར་བཞིསྤྱ་རུས་གདབ། བཀལ་བཟང་ལྱ་ཆུས་ 
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ད བ། དབ་བེདུ་ན འགནས་ཅྱུངབྟ འླ་བུ། དེནས་དབཞིན་ བ། ཤགས ་པ་ལྔ་དང་བཧྐ ལ་བཟངྒན མས་ལ་རྡོ་ རྗེ་རེན་པོཆེའ་ཙོད་པ ན་དང་། རྡོར་སེམས་ནས་འབེབས་པའ་བར་ལ རེག ས་ལ འཅོད་པ ནདང་།ཐམས་ཅད་ལ་ ཐུན་སོང་དུ་ད་རངཔཔས་ གྱིདབང་རྣམ ས་སྔར་ལྟ རྭབླསཱརརོ།ད་ནས་སར་ལཱའ་མ ཆད་ཡན་དང་། ཧཱ མོ་མ་ཏག་མའི་ ལས་ར ། 
| དང་།༦་སརཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་ པྲལ་ཛམྭ་ག་ས ་མྭ་དྲ་ཡཱ་ར་ ཁས་མ་ཡྱཾ་དཱ་། གས་མ་ཏོག་དང་། ད་བཞེན་དུ་སསའལས་རྒྱ་དང་བཅས། ཡྲུ།འི་གནས་སུརམ་པ་ལྟ ར། གླནི་སྤྲངདང་། དྲུ ས་འདྲུག་སཾས་དང་། རལ་གྲིའི་ཕགྱྱ་ར་དང་། དོ་ཡ ཀ་འ སེགས་ཞལ ཟས་སྔར་ཏྟ རདང་། ངུཔྲུའིའི་ཚབ་ཏུ། དྲཱ་པས་མད་མ་ ། 
| དང་།ཆུག་ལན་ལ། གྟས་རལ་མོའངདྱས་པ་ལ།དྱ་ཅིལ་འཁོརལ་གནས་པའི་སྒག་གཞས་བྱ་ཁེང་རྒལ་དུ་རིམ་པ་བཞིན་འཕོས་ལ། ཨོཾ་རྡ་ཇཾ་སམས་དཔའ་བླསས་པྲན།།ཞེས་པ་ནེས།བྫང་གླནའིབརསར་ལྟར་སྒེག་སོགས་བརད་ཅིས་མཆོད། ནམ་སྣང་གྱི་ཕུག་ཆེན་བཅང་ལ།ཨོཾ་སརྦཏཐཱག་ཏ བྲངྡཾཛདཱཏཱཧཾ་ 
ནྙུད་རྣཝ་ཛྲ་ཝཱར་༩ཀམས་མ་ཡྱ་ཙཱ།རང་ཉིད་ནམ་སྣང་དྲུ་གུར་ཏེ་རང་གི་མཆོད་པ་སྦྲལནས་སེམས་ཅནྭ་གྱིདོན་བེད་པ་ས་ནམཁའ་གང་བཅླ་གུར། དེ་བཤིན་དུ། མི་བསྩོད་པའིཆྱཆ་དང་ལར་གྱི་དྲངའེགནས་ས། སྨངཱ།སྦར་ལ།རང་ཉིད་མིབྱ་སོདཔའ་གྱུར་ཏེ་དོརསེམས་དང་བཅས་པའིརང་འགས་ 
ཀྱིསཾས་མ་བཞི་སྦྲུལ་ནས་སེམསཅནཐམས་ཅདྱ་ཀི་དནྱ་བས་ཏཾན་མཁའའ་གངབར་གྱུར། དེ་བཞིན་དུནེནའབྱུང་གི་མྱེར་དང་། རངཱ།སྱར་ལ །འངཉེདརིན་འབྱུང་དུ་གུར་ཏརྡོ་རེ་རིན་ཆནདང་བཅས་པའེ་རང་རགསྤ་འིརག་མ་བཞེ་སྦུལ་ནསསམས་ཅ ནཐམས༦ཅད་ཊིདོནབྱསཏ ཞམཁའ་གངའ་ 
ྱུན།འོད་དབག་མེད་ཅི་མྱེས་དངྭདྷ་མ། ཐྱར་ལ།རད་ཉིདའོད་དཔག་མེདངྲུ་གུར་ཏརྡོར་ཆེས་དང་བཅས་པའེ་རང་རིགསྤ་འིའིག་མ བཞི་སྤྲུལ་ནས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བེ་དོན་བུས་ཏེནམཁའ་གངབར་གྱུར། དོནྲ་གུབ་ཀཁྱྱསདང་།ཀླེ་མ། བྱར་ལ།འང་ཉདདོནྲ་གུབ་ཏུ་གུརཏེ་དྔོང་ལས་དང་བཅས 
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། །པའོ་དངདགསྦྱཧརོག་མ་བཞི་མལ་ནསསེམསཅ་ནཐམས་ཅདྱ་ཡེ་དོནྱབས་ཏནམཁའ་གང་རྩ་གུན།༥ངནས་སྣངགིམྱ་སདང་རང་ཉིད་ནམ་སྣངདྲ་གུརཏེ་བདག་གིས་རྡོརཾསེམས་དཔའ་ལ་སོགས་པ་མཆོད་པའི་འཁོརལོས་སྒུརབབཞིིམཱལ་ཏེ། མཆོདཔ་ཐམས་ཅདདང་ 
བཅས་པ་ནི་འདག་ཡེན་ནོ།། ཞེསང་ཧལ་བྱསད།ནམ་སྣང་གི་ལུག་ཆེན་རང་གཞས་སཞག་ཏེ། དོརསེམས་ཀྱི་ཕུག་ཆེན་བཅིང་ལ།རང་ཉིད་ནྡོརསེམས་དཔའདཀར་པོ་ རྔ་དང་དྲ་པ་བུ་འཇིན་པར༣ ཉྩེལ་ཐམས་ཅད་ལ་མཆོདཔ་བཞིས་མཆོདཔ་རྩ་ཆོར་།པར་བཡ་པ།བགས་བཅུདགསམ་ ' 
སེམས་དཔའབྱདུ་དགཏུ་རིམ་བཞིན་བྱསར་ཏེ།ཇྔརསེམས་སོགས་སེམས་དཔའའདྱད་དག་དང་རིག་མ་བྱརླདུག་ལ་ལོ་མོའ་ཁུདཙམ་མ་གཉོགས་པ་ག་མདོགྱ་སུན་ལ་སོགས་པ་འྲད་བབ་རང་ འདའལ་མོའི་ པ་སྟར་སྤྲོསནས་ནམཁའིཁམས་ཐམས་ཉདྲད་ག དྲད ཾ་ 
བས་མཆོད། གརདགུ་གཡོནྭ་གིཆའཁྲ་ཝས་པས་ལཱ་མྔོ་ནམས་རང་ལ་དྲགུག་གྲཞྭགའཅིངདའང་དྲུ་བས་ནས་དྲརས་མུས་དའི་ཕགྱར་ཆེན་པོ་སོགས་རིམ་པ་བཞིན་རང་གི་གཞས་བཞུགཔ་ཞྲིགུནལ་འྲད་བར་ཤེས་པརྩབས་ལ། ནརསེམསའི་ལསྦྱ་འཅིངྩས། ཝ་སརཏྭཐཱ་ག་ཏསརྦ་ཨྭཱཱནཾནྲུ་ཏན། 
ཞེས་པའོག ་གྣི་མགས་བཞིགའེ་མ གཾ རྭ་ཐུར་ལ །ལཱ་ཇ་ཝཱར་ཇཀརྨ་ བརྡ་ ༦ ཏ ཞེས་པས་ཐུགས་ཀུའི་སྣ་ཚོགས་ནྔར་ལསརངའདུའ་ཚུམ རབྱཏུདགའ་ཞང་བདབ་མ་ཕས། ལྷ་ཐམས་ཅདལ་ཐུང་ཆུབ་©ྱ་སེམས་€ུ་མཆདཔས མཆོད་པ 2༡བསྐལ །འདེ་ཕྱིན་གྱི་སྭ་ག པང བཅོ་ཝ་ལ་རྫོ་རྨསལ་པོ་ནས ཁུཛུརྱསིབྱརི་ ྒ 
ལསྦྱ་ར་བཅྫོལ་རིམ་པ་ལརབཅིངནས། པཱ་ཛྲས་རྔཔཀྲམ་གྲེ་ཇཾ་ཿཞེས་པས་སྤྱནའདེནམས་བླས་བ་བཞིགསངསྤྱ་རས་ཐམསཉདྱ་སནའདེན་པའི་མཆོད་པ་དང་། ཨནུ་ར་གལཱཛྲཾ་པཾ་རཾ་ཊ་ཀྲརལྲཱ་ཧཿཞེས་པས་སཉས་པའབྱུདཔ་སོས་མཉེས་པའི་མཆོདཔ་དང་།ྭ་ངུ་ཀ་རབུ་ཛྲ་ཝར་ཇཀྲརཏྤའི་ ཨཉཞེས་ 
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དྱགས་པན་བེད་པ་མས་ལེགས་སོ་ཞེསྱྱབ་ཐས་ངྱགས་པའི་མཆོད་པ་དང་།ཨནྲར ཿསྔན་ཏྭ་ཐཱགྷ་ཏ།ཞས་པ་ཡགས་འགོམ་བཞིའི་མགོརསྣརལ། ཀཱ་ཡ་ཨཨ་ཐིཊྭ་ཀརྭ་ཧྩོབཛང་མ་ཇི་ཨོ། ཞེས་དངང་མོམན་པས་དབཞཞག ཤེགས་པཟམས་ཅདལ་དབང་བསུརབའི་མཆོདཔ་དང་།སླུརྱདོ་བཛོཏ་ཛནཛཱལདཱཿ། 
ཞེས་སྣངབ་ཆེན་མོས་འདོ་ཅྱི སྣང་བའི་མཆེད་པ་དང་། ཨ་ཤཔའིི་པརཿཧཾཉ་ཌ ཛྙགི་ོ་བཛྲངཱགཏཱ རིན་ཆེན་ཆརའབེབས་མས་སྨྱན་པའི་ཕརྱ་ལིནྲ་མཆོད་པ་པ།མནྷ་པ་ཏི་པ་སྦོང་ཀ་རྩེཐོ་ཁྲཛ་པྭཱསཱཧཿརཊ་ཏཱདགའ་ཞིང་མགུ་བ་ཆན་མོས་འཇུམ་པྲ་མད་དངབའི་མཆོདཔ་དང་། ཨོཾ་སྔརཏྲ་དཱ་ག་ཏ | 
194 ཞེས་པ་ལྔགས་འོག་མ་བཅུད་ཅྱི་མགོར་སྦྱར་། ཨཆུ་གཏ་བཛྔདྷམྨ་སྭ་མངྷིཛྷཾསཱ་ནོམི་མདྨ་དྨ་་གླིཿཔཤེས་ཆན་མོའྲི་གུ་མསརངབཞིན་མིས་ནམ་པནདག་པའི་ཉིང་པོའཇིན་ལ་འཇོག་པའི་མཆོདཔ་དང་། པ་ཛཱཔཱ་རམི་ཏནིརཧ༣སནོམི་མངྷ་ཛོ་ཁྲནཱ་བ། དྲངཔས་ཆན་མའི་རསས་འབུངསས་ 
ཉོན་མཔས་དང་ཉེ་ཉོན་གཅོད་པའི མཆོདཔ་དང་། ༅ཀྲ་ཡཾ ཀླར་པཱའི ཝཱརྟདེས རྦཾཱཏཱནཾ ན་ ༥ སཱནོཡཾས རྔམ ཛཱ ལྭ དཀྱིལ་འཁོརྦ་ཐ མས་ཅདདུ་འཇྲུག་པ་མ ས་དབྱིལ་འ ཁོར་དུ་ རུག་ པའེ་མཆོད་པ་དང་།ས པཱ ༩བྫུང་སངའི་ ཐྷིྒཡཾཇྷཱ་ནམེ་བཛྲདཱོབཾ། དྲ གསྲ་ཁཱི་སཱོུད་པ་མས་སླཾས་སེད་ཁྱ་ཆཾས་བརྗད་ 
པའི་མཚད་པ་དད་ ཇཱུ་པ་མེ་གྭ་ཝཱ་རྭ།པཱ་ཛཀྲཾཀ་ར་ཀ་ར།སེསསཅན་ལནམསེ་གྲག་པ་མ་ཡུས་པའི་མཆོད་པ་དང་།ཕྱུའཔས་རྣཔ་ར་ཛྷལ་ཛ་ཀྲམཀེ་རིཀེ་རི། བུང་ཆུབ་ཆན་མོའི་ཡན་ལགཅནམས་མ་ཏོགལསོགས་པའི་གཆའི་མཆོདཔ་དང་། ཨ་ལ་ཀྭ་ཛཱལ་ཐཱ་༢ ཁྲལ་ཛཀྲམཀརཀ་ལ་ཡག་ 
ལྡན་མསྭ་སུང་བ་ཡོང་ཁྱསངལེས་སོ་ རྷ་ཅིག་པའི་མར་མེ་ལ་སགས་པའ་མཆོད་པ་དང་། གཙྡྷ་སརྨུདྲ་ཡཱར་ པཱ་ཛཾ་ཀམཀུའ་ཀྲུར། དྲལལྡན་མས་སྦྲང་པ་ནན་ཏན་དུ་བྱེད་པའེ་བ རྩོན་འགྲུས་གྱིདྲེའི་མཆོ: ད་པ་སྟེ་རིག་མ བཅུད གེས་མཆོད་ད།༦༽་སྤརཏ་ཐཱག་ཏ ྲ་ཛོ་པདཔྨ་ན། ཞེས་པ་ནས།ཀ མུས 
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རྦབ། ཡིག་བྱཧས་བྟཿནཔརབས་ལ།དགེ་བབསོ།༦ཨ་བྔང་སྭའྭ་དཱ །གེསརྡོམསེམསྦ་ཀྱིཡགཆེན་རངགནས་ས་གཞག།རད་རྡོ་རེ་སམས་དཔའ་ལས་གཉིས་པཆདཔའིཚཚུལདྱུབབའི་རྡོར་སེམས་དཔར་གྱུཌ། དེའིདམ་རྒྱ་དང་།༦འོ་བཛྲ་སྤཨ་ 
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ཇ།འ་སམི། ཞས་པྲའ དཱ ཏཐན་མཚམསྱ་བབ་ལ་འཇེག་གོའ་་བིས་སསསལལ་་ཉདསརསས་་ོོལོ་་་ད་་དེཾ་་གག་ཾ་བ་ཤར་་་ཞོ་་དོ་་ དོ ལ་བ ི་ས་ལལ་ལ་།། 
ཧེཏཐཱ་ས་། ཞུས་པའི་ལགསྱས་སར་ྟར་གཞས་བཞིར་གཏག་ལ་བླབཏ་ཐན་ས་ཆམསྦྱི་བབལ་འཇུག་གོ། ཟུན་ཕི་ཨྷ་ནམས་ལ་ཞུས་དང་།ཉེ༣གྱབསནས་ནངདུ་ཞུགས་ཏེ།རྡོརསེམསྦ་ལིདམྦྱར་བཅིང་ལ། ཇཿླ་ི་ཧོ་ཿ ཞེས་དེ་དང་གཉིས་སམདཔ་བསསལ། དེའྱ་པ་གཅན་མཅིང་སེ། མཚནབྱར་ 
ཚས།བསོད། ིར་སོད་ལ་དང། ལུ་མོྱརདདང་།རིག་མབྱདུ་དགུ་གིས་མཆོད། ཕོགས་བཞིའི་ཕག་བཞི་ཆུས་ནས། ཨོཾ་བཛ་ཨད་ཏོའཱཧུཾ། སགས་མཉམ་པྷ་༣མ་གསུམབྱ་དོྱོམ་ཏེ། ཆད་དུ་ྟསོདཔའིརླནསབླགོས་ཆུས་ལ།མྔངག་ཡིག་བྱསས་བརྟན་པྱབམོ།གལ་ཏྲཟུན་དང་པོ་སོགས་ལ་ག་ཤེགས་པར་་ 
འདད་པའམ། མ་འདད་ནའང་ཐུག་བཞེ་པའེ་མཐརག ཤེགས་དགོས་པས། དེའི་ནུལ་ནི། མཚན་བྱར་ཆས་བསྟོད་པ་ནས།ཕོགསྤ་བྱི་ཕྷུག་བཞེའིབརསརལརྦ་དྲས་ལ།ལྷསསོའིདམྦྱར་རིམ་པ་ལརབཅིངེ།ལ་སསོའིསིངཔོའི་གཤམད།བཛྲམ 5བཏགས་པས་པར་ལུས་ལ་བཀོད་པའྡེ་པའ་གནསྣ་ནམྲས་བགྲར་ 
དྷ་ནསབ་བྲགལ་བས་ལུས་དང་དྲའི་ལ་འཁོར་གི་ལའི་ཕུག་རུ་བཞི་ག་ གོལ་འརའསམ། རིགས་ལྔ་ལུསལ་ག ཞག་པའི་མཐམསཿ དྲ་དྲུ་ཁུཐ་ཀྱང་པྱག་རྒྱདགྲེལ བའེ་ཚྲ་ནམ་སྣང་གི་ གཞས་ ་གཤུག་ ངུ མེ་བསྩོད་པའིསཱིང་ གར།རིནའབུང་ གེདྲཔལ་བར།འདདཔག་མ དྲ་ཀི་ལོག་མར།དན་གབ་ཆུ་ གཞས དྲགལ་བར་ སྲལ། ་ 


ལ།དནས་ནྡོརརིནེནྱ་ིདམརརང་གིསྡངག རབཅིབལ།དེནས་དྲབལ་བརབ་ཞག་ཏེ།ཚོ་བྲད་རྟད་༠ྭ་འིཁྱི་།ཞེསྣ་ལ་ཟམས་ཅདལ་རིན་པོརའིཅོདཔ་ནྱ་སིམངསླསར།ཕུགྱཆུདཉདགཞིསྲས་ཟས་ལ་མྱང་མོ་གཉིསྤརིས་སར་སེདརཔས་ཆདརང་ལྟརགཞས་དགུངགོབསོ་ཞིང་།སྔརསྟསྲ།ིཀ་ར 
བའ་ཀ་བཙན་བ།ཞེས་བརྗོད། མཉམ་པའི་ཐལ་མོས། བྲ་ཏྱུབ ཧཾ ཿཞེས་མཉེས་པརབསམ།བྲད་སྐྲ། །དང་། ཡིགར་བླན། དགྱེ་ཆུ་བྲསོ། བདག་གིས་ཆོག་མཚངཔ་གངདག་བྱགས་པདདབ་བཟོདཔ་མཛོད་ཅང།ཅས་གསོལ་པ་གདབ། ཨ་བྔྲང་སྣ ཙཱ ། གས་སརད་ཡནབལ། ཨ་ཁྱད་གྱམ། | 
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༡ ༄༅། །སམས་ཅནདོན་ཀྱུན་མཛོད།།སོགས་ཁྱིས་འླགལ་ནས། ཨ་བྡཛྲ་སྭྭམཱཿ ཞེས་པའི་སིངཕོ་འདེས་རྡོརསེམས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་སུནདུ་དགྲེལ་ཏ་ཡེ ཤེས་པ་གཤེགས།སྔརབདག་རྫོགས་དང་།ཏང་ངེ་འ 
རང་གི་ལུས་ལ་བཅུག་ལ།སེམས་དཔའ་ཐ་མ་བཞིའི་དམ་རྒྱ་འོག་གི་ཝགབའིརིམ་པ་ལརབཅིངས་ཏེ། ཨ་བྲང་འཀ་ཧཾ།ཨ་བཛ་ ཱཾ 
ཧཱ) པས ར་གི་སྟིང་གའི་སེམས་དཔའྡི་རྫོར་ལ་དེབཞིན་གཤེགས་པ་ཐམསཅད་འཇུས་ནས་རྡོར་ལེ་གས་པའི་ཕུགྱ་ཆུལ་ 
ཤཱ ༨༣ . ༄ས༽\༽ ~` ༣ ༤༨ ༽ ༣ ༤༨ ¬ ÷„ ༽ ¬ #;÷ 
; འདན་ལེགསབ་ཤད་པ།།རྡང་ཐག་པྭ་དན་མད།།དབཞནག་ཤགས་པ་ཀནྱ་གུས་གསད།།ཐག་པ 
#( ནུས་དམ་ཚིག་གསུམ་ཅྱ་གླུའ་བར་བདག་རྫོགས་བཞན་དུ་བྱས་ལ། 


ཡྭཀྭདཱ།ཨ་ ཛྫ་སནྡྷཾ་བཾ། ཨོཾ་འང་ཀྲམ་ཀ།ཞེས་པའིཝགས་རྒྱུས་ལྙིངག་སོགས་གཞག་བཞ་ར་རིམ་པ་ལྟ རརེགཅིངྲ་སཱང་།རང་ལཱའི་ངྱ་ཧཱལ་ཡ་གནུས་ ྣ 
ཨི་མགསས་རྡེར་མས་དབའ་ཁྱོད།།རྡེ་ར་རིན་མེན་ཁུད་ལགས་སྐ།།ནྡོར་ཆས་ཁྱོད་ལགས་པསྟ།།རྡོརལབ་ནི་ཁུད་འགས་ཀམདྡོ་པ་ 
ེཾ ན་པ་མངོན་བྲསས་པའོ།། ཞེས་པས་མཉེས་པརབསམ་ལ། ཐུན་མཚམས་ལ་འཇུག་ག།དེལ ལྭ་ཐུནབཞེའི་པོཿ ཀྱི 
གྱིས་གནས་ཏེ། ཨིཾའངཾ་ཡཱཱ་ཀཉཧཾ། ཞེས་པ་ནས། ཡེ་ཤེས་གཅག་པའི་ངོ་བོར་གྱུར།ཞེས་པའ་བརྡས 


རང་མི་བླསོད་པའི་མྲདན་གི་ནོམསེམསྦཀྱི་ཕག་ཆེན་ ུ དཱ ཧུ མང 
ན་གསལ་གདག་དེའིདབུས་སུ་རང་ནམ་སྣང་གི་ཆྱེར་བཅིངལ། ཨོཾ་སྔར་ཏྣཐཱག་ཏྭམའཱ་བ 


ཀྱི་ཞིང་གེཆད་ཙམངུ་གྱུརཾ། པརཇསམ་པེ། ོརྗ་རྒུའི་སྔགས་རྒྱས་རྟན་གཞལ་ཡས་ཁང་ 





ཛིནགསུམ་གྱི་སྐབསུ་སྤྲུལ་པའི་དམ་ཚཾག་ལ་རྣམས་རྡརྔ བླས་བའི་ཕགྱཧ་དང་།བྲངས་མ་ཡཛཿ་། 


པྱོར་བས་ལྷའེ་གནང་བ་ཐོབ་ཀྱི་བརད་བྱ་སྭ། བེ ་པ་རྒྱས་བའོ།།ཡང་ནནང་ཁུས་ 
༥... ༥ ུ „` ¬ 23 ་ - ྐ 
གས་གསུམ་གྱེ་དོན་བསོམ་ཏ།༢ངྷནལ འབྱ༣ཆནཔབའ༣གསལབའ་ 
།ཞེས་ཕསྣ་ནམ་སྣ་པདཔསེམསམ་ 





། གནལ མིབྱཧོད་པའཆཆ་དོང་། ངོ་བ ད་ས 

| སྦྲུ ། སྤྱད་པའཆ་རྒྱ་དང་། ཨ་བཛྲ་སཏྟ་མུའི་ཨ།ཿ ཞེས་པསམི་ གོད་པ་དང་དའི་རིཿ .༄.༽ བྲལ་བ ༽ ༨ ༨ ྲ- ༤ © ཟླ 
རུབ་ཀྱི་མེ་རྒྱ་དང་། ༦༽་བཛྲ་ཀརྨ་མུའྲཱཾ།གྱེས་དདང་དེའི་རིགས རྣས་སྤུར། །བཛྲ་ པ་པ གི ཟླ འུང ་ཆྱ་ཧུདང་། བཛ་ྭཏཱ་མུཆུ་ཏཱ། ཞེས་པས་རིན་འཇུང་དང་དེའི་རིགསྔ་ནམས་སྦྲལ། འོད་དཔག་མད་གྱི་ཆཆུ་དང་། ཨོཾ་བཛུ་ངྷརྨ་མུའྩཱ་ཁེ།གྱིས་དདང་དེའ་རགས་ནམས་སྤུལ།དན་ 
བྱུངབ་ལྟར་གསལ་གདབ་ལ།ཞམ།ཁ་ འདངམཉམ་པ འི སྦྱོརབས་སྙིང་གའེདྲུའིར = ཡུ དབ | ཧར ག་ཉི གཞལ ཡས་ཁང་གི་ཞང་གི་དུས་ཅི་སེང་ག འའའ ང་གེ་བདྨ་ནའི་གདན་སོགས་ཐུགས་མཚམསྱཀུ་རང་རངགེ་གཞས་ས་བཀོདལ། སྩཱ་མདོགྲ་པུག་ཨཚན་སགས་འོགཞས་ 
ཏེ།འཛ་སྭ་ཐམས་ཅདྲ་ཧང་བདག་ཉིད་ཁོན་ཡིནགོ།། བམས་པ རམས །དརད་ས་པར་སུར།པརབསསཏེ།ཨ་བཛ་ཨཱཿཀོའཧ།སོགས་སྔགས་གསུམ་ཁྱེདོན་ཝརལརབྒ་ཞོས་ལ།བཛཛ་དཱཱ་ར་ཧླ་ཨི། ཞེས་པསྡ། ནྡོ་རདྲབརབ།ཡི་དྲའིལ་འཁེརཆེན་པོའ་གདག་ཉུདཔེས་ 
དེས་ནེ།ནལ་འཐོར་ལེན་པོ་བདག་རྔོ། གས་པ་བཞིན་ཐུས་ལ། ལ་ཐམས་ཅདྲ་ཀྱི་ཕགས་འ ངྲ་ ཀི བླཟས དག གས་པའ་ཏརབྷུ་བླན། ཕགས་ད་ལྟ་དུགྱ་གང་ནམ་སྣང་ལ་སགས་པ་འགྲུབ་པར་འགྱུར་རོ། །ཐུན་མཚམས་དང་མཇུག་སར་ལྟརབུ་སྟེ། བསན་པ་འདྲེང་ཕོའོ།།དྱགིལ་འཁོར་བླམ་པར་མཆུས་པ་ ྦ 
བའི་ཏིང་ངའིན་ནམ་ག སུམ་གྒོམ་པའིཉ་བྭའི་བསནཔ་ཞག་བདུན་བུའོ། །སཆོག་ནི། སེ ་ ཟུ།ཐཱཊ་ཨཚ་མསྦུན་ཡའྱ འཆེན་པོ་རང་གཞུས་སཏཞག་ནས་གཞི་ལུས་ག ང་ཡི་ནྱ་གྱིངྱ་ཧཱལྱ་གིས་ཐུ་ལ་སྦྱོད་ལམ་བུ་ཞིངགཞན་འདྲང་བ་ཞི་བསན་པ་བྭསས་པ་སྟེ། ཐུན་མོང་དྲ་ཇེསྲསུ་གཞི་ལུསདྡོ་རསེམས་དཔསྱ་བུས་ 














































ལཱ ༄༅། །དཀར་པོ་ཕུག་གཡས་པའི་སར་མོ་ གསུམ་བསྒྲིང་བའེ་དབུས་སའི་རེ མོ་ལ་དང་པའྡེ་རཾ་རེ ལྔ་པ་ཐུགས་ཀརགཏོད་པའི་ཆུལ་བྱིས་འཇྲནིང་།གཡོན་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་ཁྱིས་ཕྲིལ་བུཿཁནངདུབསྟནཏེ་སྙེམས་པའི་རུལ་བྱིས་དཀུརབརྟེན་པ།འབཏདཅིས་པས་སྤུན་གདྲ་ 
༧ པ། ཞས་ཕནས། ཟུབའི་འདཁྱིདབ་ཡོལ་ཅག།དེའི་མི་བོ་ཨམཁིནཔར་ཨཱཿཟུགས་ཀར་ཧུ།བཛ་སམ་ཡ་ཛཿ ཐུགས་ཀའིཧཱུཾ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས།རཔའདའེ་ཡེ་ཤེསཔ་སྦྱན་དྲངས།བཛྲུ་ཨི་ཀྲུཤ་སོགས་ཅིས་དགགག་གཞུགྱབ།སར་ལྟརྱསཀྱ་རབཞིསྦརས་གད །ཨོཾ་འྔ་ 
ཧཾ ཧཱ་ཤཱ་རི་སོགས་ཡུམ་བཞིའི་སགས་ཆུ་སགསྤ་གིས་རིགས་ལྔའིོདཔན་དང་།དརུངཔཔངས་ཀྱི་དབང་དང་མ ས་པརྦ་བབ་ནམས་བ། དིག ཆོད་ཡོན་དང་ཉེར་སྙོུད་རོལ་སོས་མ ཆོད།རྡོ་རྗས མས་དཔའ་ ས་དཔའ་ཆ།།སོགས་ ཤོ་ལོ་ཀ་གཅིག་གིས་བསད།སའི་ལྷ་ལ་སྔོནའགྲོ་ཉར་མཆོདགཏར་བཡནས། ྒ 
(སལ་ཆུ་བའྱ་ཉྭ་གྲ་ཞདང་།།སགས་ལས། གསལ་བ་བཏའ་པས་གནང་བྱ་བྷེན་པར་བསམ་ལ། དག་པོ་སྦྱིན་སྲེག་གེས་བགེགས་བཟློག།ཞི་བའི་ཕྩིན་སྲག་གིས་བདག་གཞན་ཡེ་བརཆད་ཞི་བརྡ་བས་ལ། ས་དནྡ་ྫོརར་མོ་ླཟས་པའི་ཆུས་ཆག་ཆག་གདབ། རྡོརེ་གནོ་སྦྱིན་གྱི་སྔགས་རྒྱས་བཀགས་བསྐྲད།ས་ཕྱིང 
བའོ།།དཡིལ་འཁོར་ཚུས་ལ་གཡས་ས རདུ་དི་ྱབུག། རྡོར་གནོད་ཕྱིན་བཟླས་པའ་སྤོས ཆུགབསང་ལ།ནང་ཏི དྲ་ནྔོར་སེམས་དཔར་གྱུར། ས་གཞོན་གྱི་ཕྱག་རྒྱས་རག་ཏ།བཛྲ་སཏྩ།བཟླ་ས ་ཤང་ཆཱཏཀྱྱི་སེམས་ཁྱི་རང་བ ཞིན་དུ་གུར། བརམོས་ལ། ཡིག་བྱར་ལན་བདུན་བླཟ་བས་བཏན་པར་བུ། འད་པདཔ། ལ་ 
།རྡོརྗདབྱེངས་ཀྱི་དགྱིལ་འཁོར་ཆེན་པ་བྲི་བར་བུའོ།།སྟམ་དུ་གློས་བཟུང་སྟེ།ས་ཁཟུངདའོ།།གོས་དམར་པོ་གྐོན།རྒྱན་གདགས། གདོང་དྲ་ཞིམ་པར་བས་ལ། སྔན་འགྲོ་ཕྱིའི་ཁུས་ནས་བཟུང། རང་ཉིད་ཕགྱ་ཆུ་ཆེན་པོ་ནམཁའྱི་ཐོགསནས་བབས་ཏེ་དྭབུས་ཅི་སེངགའི་གདནྱ་གི་སེངད་སེམས་དཔའ་ ྦ 


199 


ཟ་བ -༽ , - ༽ ༩༽ `... ཡིར་ ྒ སུ ་ ཌྷ ༠ ཱ ༤༨ པོ ༤༢༩ ༽ སྱ , 
| | ཡའ སྲ་བུངག་སབའ་གསཔའ་སྱུར། ཞུས་ ཡའ་བའ་བདག་བྱ་པད་ལ ན་ལ །དང་དུ་ས་བདག་མའས་བུ་ཡོད།། པོཐ། ས་སི རྭསྤྲོ་བ་བ སྱེད། སཔས་རྒྱས་ཐམས་ཅང་ལ། ཨོས རྲ་ཏ་ཐཱ་གཾ་ཏ་པཱང་ བ ཛྷ ནུ་ཀཱ་རོ་མེ། ཞེས་ ཡན་ལག་ཐམས་ཅ དྲ་ཚིས་ཕྱུག་བུ ལ།སྤེས་ཐོགས་ཏེ།ས པསྐྱརས་ཐ ལསཅད 
| ཕྱུའདྲ བའ་བུའ་ ཉེས་པ་།།ས་ལུས པྲགསནབ@ུགསཔ་ཡ། །སགས་སྙན་གསན་སྤྱེ་སྟར་ཕབ ། དེ་ནས།བས མ་གཏན་དང་གྲཟྲུག སྦམ ད་པ འི་སོམ ས་པ ༢འཇུག་པཨ ངོན་དུ་བུས་ “ ི་ོ ད་ ཀྲི ང་བ ཞིན་ གྱི ལུ་སཟིས་འོག་ མིན་དུ་བསལ་བྲ་ག ངས་ ཡེད་གསུམ།ཞེས་པ་༣། 


20 ༥ ྲབས་མཧཱ།སམས་ཅཤ་དངས་པསྱ་ར་ཐམས་ཅདབདག་མེདཔར་མཉམ་པ་ཉིད་ཅིས་བདག་ནམ་སྣང་ལ་སོགས་པའྲི་ཝུ་ཐམསཅད་་ཅི་དོ་བ་ཉོད་དོ།།ཞེས་མཉསྒ་ནས་གསུམ་བླགོས་པའི་བརབད་བྱསེདདངོས་གཞི་བུས་ལ། ནརསམས་ཅིཝགསྣ་ནོས་པ་ལ་བྱ་རོནཔའྲིནས་འཐོར་པ་ 


. ལ། དབཞིཞ་གཤིགས་པའི་ངྱརལ་འཇིནཔའྱ་གབ་བའི་གོགསྣ་ནུམསྱ་ཅིས ད རྡོ་རྗེ་ཨས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེ །།ཞེས་པ་ནས། ཡུག་འཚལ་རྔོ་རྔ་ཁུ་ཆུརལ།།མིཔརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་ འདིདག་གིས།།བདག་ཅག་གིས་ནི་བསྟོད་པ་ཡིན།།ཐག་པ་ཆེན་པ་རྟོགས་པ་ཡི།།ཆུལཆན་ཡང་འྱི་ཆས་ 
པན་མཛོད།།ཅེས་བྷ་དད །མ །ཆོད་ཡོཞ་ ར་ལྱིདརེལ སོཾ་དངྲ་ཞེག་སགས་བྱདྲ་ཐིས་མ ཆད་ལ། མགོན་པོ་ཁོདལ་གསལ་བའི།།སྲ་ས རྒྱས་ཀུན་གྱ་འཁར་ལ་ཆེ།།དྱཀིལ་འཁོའ་ཆེན་པོ་དམ་པ་ཡ།།ཆོག་མཆོགཞེབ ཤད་པ༣གསའ ལ།། ཞེས་གསལ་བ་གདང་། རང་ཉིད་ལངས་ཏུ་སུངས། རྒྱས་ 
ཐམ་སཅད་ལྭ་ལརྟ་ཏརྩཡགྱབྷཱ་པ།དེབ་ཞིནག ཤགས་པ་ཐམསཅདྲ་ཅིས་ནམཁའི་ཁ མས་གངབན་མངནསུམ་དབསམ་ལ།བདག་ཤེ་རང་ཉིད་ནྡོརཉན།།སགས་ཅིས་ངྱལ་གྩི་ལརབཟུངས།མེག་གཉིས་ས།བཛ་དྲའིམ་ཞུ།བཀོདལ།རྐང་མཐེལ་གཉིསས་ཨ་ཨ་ལས་སྣ་ཆོགས་རྡོར་དར། དསམས་ 





ཙཾ 


















། སུད་སི -=ད- འོོ -ོྲཔཀཔྨཔ་པྣཔོཾྣྨྣྨྣཔྲྱྲཾ ོང དེ < ཤཀ ི_ིངནི་ ཀྦཀཨཁཨཚིྲཙཇྤ༩ཁརཨཇཾིེཇྔྗགྔུས གཾ] 
། སྐ ༅། །ཅོམམ། བང་ས ་་དིོ་ཁོ་རོཁརདོགདམྱཉོད་ིངགསགས་གཞམ་གཞ་ོ་ཏེ། སྨྲམ ཞས་མཚན་མ་མནིབད་ན། ངནོདེས་མ་་མ་མགནས་པལ་ལངས་།ང་བུག་ནསང་ོ་འཛུསཱ་ཞས་ 
རྟ བརྗོད་ད་བ སྒྲུང་པ འྭ་རུལྱ་གས་བ་དར་ཞང་ རྡོརྔ ཏྟ་བསྭ་ཊ་ལ། རྡ་རྔའ་ འབར་བ་འབས་པས་ ཕྱགསམཚམས་ཐམསཿད་དངའ་ར་བ །ཧེང་དུ་རྡོ་རྗ་བུརདང་་ ༢།ས་གཞེནས་ རེ བ་ཀྱེ་ར མའབ ༢ུ་རྡོ་རའི་རངའ ཞིན་དུ་གུར།པརབསམ ལྭ །འང་ཨི་དམི གས་པའིེ་ངང་ཞས་ཤེ པ་པ་ ཧཱིདུ་ཐུ་ ྣ ། 


༤༠ ༄-༤༄༼༽ ༽ ༽ + ་ཀབ་ཿ <=. .,€༽ ༽ ༤༨ ༽ ༽ 
201, ཧཱཾ པ་ལབ་བདག་ཉིདྲ་ཁ་བྲརྔོར་མཾ་ལརའབར་བ། ཞེས་པ་ནས།བྲང་བྱ་བཾ། ཝ་རྩ་ཛ ཡསྲ་སུས་ཟབ་པའའབའ་དངང་དྲ་དྲ་ཇ་གླ རདྲ་གྱུར། ཞེས་པའི་བརྩསརྭསཱཔ་འཁརྱ་གྱི་གླབས་ལྟར་ཐུས་ལ། །ཨོཾ་བརྗོད་གླ་ཞུ་བོགས་སྒོ་ ངྩཐེ་བའི་སཱགསྤྱ་རས་ནམ།འི་དྲཀིལ་འཁོར་ཟྭ་སོ་དག།ནྲོ་ར་ཁྲ་ཆུརགཉིས་ 
¦ྲ ༽༡༽བ ར་ཏི ས་ག བོར ེ་ས་ལ་པ།ཚྱོ་མའིརང ¬ ༧ འེ ཚོ ཚི ཤྲ སྒོ་དཧེ།རྡོརྗ་ཁུ་ཆུརགཉཾས 
གི་མཇུཐ་མ དཔལ ོང དོང རུ དཔར་སྱརཏ ། ༦བཛངཾ་ཨྭཛཱལ ཅཱ ༤ཞཱས་པས། རྔརཾརུའི རང་བཞིན ནྱ་གིགསངབའི་དྱཀིལ་འ ཁུར གྱི་ཁྲ་བོ་མེ་འུ་ཐུང་ལྟ་བུ་ཞལའ ཞེ་ཕུག་བཞེ་པ།གྲསས་ ཁྱིམ་མ །རལ་བཅ ཞྭ།ཕག་དང་པོ་གཉེབ་བང་ཆུབ་མཚག་གྱེ་པུགྱ་ཆུ། ལཱག་མ་ 
་ྲ གཡབ་འཁརལ།གསཡནདྡ་ཇྲང བུ་དཀུར་བཏནཔ།་མདོགང རསྱ་མཞྲངཔས་པ། གཞལ་ཡ་ ས་ཁང་ལ་ཐིམ་པས་ཞལ་གཞི་སྒྲོ་བཞི། ཁོག་པ་གཞལ་ཡས་ཁང་།རལ་པ་ལ་སགས་པ་གཞལ་ཡས་ཁང་གྱི་རན་དུ་གུར། ྡརྗཆུའིལསྦྱར་དང་།མཧཱ་འཚཀ་༦ྤརི་ཏྲིའ 
ངྡྱཧྡུ།འ ས་ རྟན་པར་བརླ།ཐྭ་ར་བུ་ཝཾ་དྔ་རགནད་བྱུན་ཙ་ཅིག་ རྒྱཿ །དླབུཝ བཿ ས། ཧོང་པའི་ངང་ལས་སྣ་ཚོགས་པྱདདང་ཉི་མའི་གདན་ལའི་སངདྦ་དཱཾ་ཝ་ཡངས་སྭུ་གུརཔ་ལས།དས་ཁི་པུར་བུ་ཁ་བཾམཐའ་ཡང། སར་པོ་ཞལ་ གཅིག་ཕྱག་གཉེས་ཏི ངང་འཛེན་གྱི་ཡྱུག 


















- << ྲ_”^  ཀཀླྲྣྲྣྲནྲནྲནྣྲ་ཀཁ༧ཁ༩༠༥༧༠༥༧^༥ཁ༥ཁ༥་ | -~ -_ _ 
སྔོནཔོ་དུ་མཛད་ཙི་ཕུགྱ་ཆས་དྡོར་དངང་ལྲ་བུའཛིན་པ། ཤརྦ་ལའི་བུཿབུ་ཁྲབོ་སྤིན་སྦ་ཞག་པོ་གཡས་རལ་གྲི་གཡོནཞགས་པ་འཛིན་པ། ལྷོ་ནུབ་ཅི་ཕཱརབུ་ཁོ་བོགསུ་པོཆེ་སྔོན་པོ་གཡས་ྡོ་རུབ་ཅོན།གཡན་སིགས་མཛུང་ཞུགས་པ་དང་ 


༨ 


དེ་ལྟར་དུ ཤས་བརྭབུའོ་།།དི་ནས་བྱུམ་པཆད་ལྡན་ལ་པདྨ་ནའི 
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༄༅། །མུབ ོ་གླདདཔྱམ་པའིཆུངཐེརམེདཔའྭ ༈གྱུར་པའི་བུམ་ འཟོདདཔམནྦམའོ ནས་སྤུརཱཿ ལས་པདྨ་ཨ་ལས ཟླབའེ་ དྭ་བ ཅིལ་འཁོར་གྱིས ང་དྲ་དུ་ལས མུཆ་བླངཱ་གེས་ མཚན་པ གཉིས་ཡོངས་སྤུརུརཔ་ལས་ རྡོ་རྗེ ད་ཤིན གཉེ སཱ་གུརཔ གསུ 
› མངོག་ནག་པ་ལྟོ་ པེ་ཡངས་པ། ཞེས ་པནྭས །ད་བཞན་གཤེགས་ པ་ ཐམས་ཅདབྣསིགསཔ རུལ་ དཱམཛདཔ །འབ་ ཏུ་དགྱེས་ པས་ ༥ཕྤན་གདངས་པ། ] ཞེས ་པྒཞས། ཟླ་བའི འོད་ཀྱི་རྒྱང་ ཿཡལཿན།ཞེས་པའིབརའོག ་ཞ་ བུང་ལྟ ་ལྕའབསྐེད། །གཉིས་ཀའི་སྤི་བོར་ཨ།མཧན་པར་ཨ།ཿ 
ཐྲུགསཀརྭ་རཱ།བཛ་པ། མཱ་ཛཾཿ :ཐུགས་ཀའི་ཧྲྭ་ལསའ འོདཟར་འྲོས་རཔའྲདའི་ཡེ་ཤེས་ པ་སྨྱན་དྲང།ང བ ༦༽ཀྲུ་ཀ་ ཛཿ བོ གང ་སྒེ་བ་ བཞེའྦཝགས རྒྱས དགུག་གཞུག་སོགས་ བུ ཕུག རྒྱ་བཞིས རྒྱས་བཏབ། ཨོཾ་ཛྲཿདྷཏཱི་ཱ་རི རི་བོགས རིགས་ལའི་ཅོད་པནདང་དང་བཔཔས། གྱི་དབང་གོང་ལྟར་ 
བླར །བཛྲ་ཡཀླ། བྱྱ་རྩ་བརླས་ པའིམ མེད་ཡོ། ན་པ ཡན་འགྲའཉེ རྟུད ཊ་དང་།ལྷ ཝ་ཆ མོ་ྱད་ཡིར། མཆད་ད།རྡོར་གཞོད་ ན་ཐབསཆེན་པོ། །།སོགས་ཐུ ཁྱིས པ་བསོད། རྡ རྡོ་རྫག ནོད་པྱི་ནགྱི་ དམ རྒྱུས རྡོ་རྔ་ལ ཅེ ཏགཱ་གི་ ལྕུག་ ཞ་བ ཏུགས་པ པའ་བ སེའི །ཐེཟུང་ཧ ། འོགནས་བུབའེ་དམིགས་པ ་པ བྱས་ལ། ༦ཨ་ མཐྡཛཡྭཀ ཀ་རུ 
བྱ རྩ བརྱད་བཟུ།མཆོད་བསྟོདཁ།མཚན་མའྱི་ལྷ༈ ཞ་བ་ལས་ བུང་འའེ ཕྱགཡ ཚན་མཆ མབན་གུན་། བསུམ་ལ། བསངརུའི་ བྲམ་པ་ ་དདཅིལ་འཁོར་གྱི་ ཤར་ལོར་བཞུག། རྡོརྔ །བྲུ་རུརྭ་གི་དམ་ར་ངང་། ཨོཾ སོབ ཛཱ་སནྡང་བ །གྱིས་པྲོ སྤོ་བཅད།དའེབ རྒྱ་དང་།ཨོ་བ་ས། ནངྙིངཾ །ྷྷདང་རྡོརྔ་རབ་སོག བེས་ 
ཐམས་ཅདདབཞེན་ཉེདདུ་དབེར་སེདཔ ཟབཅེངབས་ བརྟནཔའ་གྱུར། རྡོརྫ་པཱངབའི་ལས་རྒྱ་དང་། ཨཾ ཅུ། །ཨ༽བཛྲཾརླཀླ་ ཧ །ཞེས་གོ་བསོན་པས །བསྲདབུའི་ལྷ་ ཐམས་ཅད་ཡངདག་པར་སཱངདརྱགུར།ས་ཆོག་གོ། 


།ལས་ཐིག་གདབ་པ་བགས་འ བ་སེ། གིང ་ པའ་དཀྱིལ་ ལཁོར་གཱ་ལཱ 'ཤཱ་ 
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ཉ་ཇེ 






















ཡིདྱ་ཧིསནམཁར་བཞག་ལ།རྟེན་གྱི་གཞལ་ཡས་ཁང་ཟློས་ཕབ་ཏ་ 











ས་ས་ས ༣ེམག་ཕག་ ༦ ༄ོ ¬ 1 འའ 2¬ྫ[|གཀགཀགཀག་ྣཀྣསྤ༨ྨ༨ ༨འིཾྨྣྨྣྨྲ༧༣༨་ོཐུ་ིི} རོ དད ༨ ༄༨ དེ 
ཐག་བཏབ་པའ་གནས་གཞས་བདབས་ལ། ཨ་བྲར་ཡཀླ་ །བཟླཾས་པའདྲ་བཟང་པསྭ་བྭ་ན མསྱ་ཐགནས་སུདའ་མཇཇལ་མི་ཏཾར་འགད་ནས།ཞས་ཁའ་ནསཔ བ་པའི རྟེན་ཀྱ་ག ཞལ་ཡས་ཁང་ཏེ། །སྣཆོགསརྡ་རྔའེ་ལྟེ་བ ༣རིན་པོ་ཆྭད་ཆོགས ལས། 


2622 
པའ ༤༥ ་།(ཞེ་པཞས། ༡ ཤེར༨།་ཤིཿ །༨༽་བ།བ་12 11༢ 32 ༽ ` ༨ ༤༩ ༣. ༨༽ < ༨ ` ` ༦༣༨༨ ༨ ༽ ༨ ཀངཔ་བའའ།་ 
ཟྭ ཡུའུགཞལ་ལྲས་ཁངདང་། ཞས་པཞས། ཡ་ཤས་ཀྷཱ་དཱངབ་ལསྲ་གབ་པའི་གཞལ་ཡས ཁུང་།དའདབྱསྲསུ་གསལ་གདབ་པས།འདར་ས་བོན་ལས་བྱསད་མ་དགོས། སང་གས་བཏེག་པའིརནཔ་ཆའི་ཁ། ཤར་དྲུ་གང་ཆེན།ལརྟ་ཏ།ནུཔ་ཏྲ་མྱབ།བུང་དྲ་མཁའ་ཝང་ནམས་བས་བཏྲག་ 
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3༣ ` དྲ ༨ 
པའིནན་པ་ཆའི་ཁ།ལའ ཞས་ཐསས་ཤ རདཔང་ ངྲ་ཟ་བའ་ ཀྱིལ་ལ་པོའ་ -¬ དེ ༽-. ༣ ༽་༽.-.¬ ¬ ༽ .བ༽, , ༡ ¬. ¬ ¬¬ ༦༨... ༤ ཞས བསར ༡ རབ པག  ཡ .༼ རེ ་ „ ༦-༽" ,, -=£-5 ་ 
ཤདགྲའིགས་པ། བདྲ་པི་ད་ང་ ཅད ལེའ དྱ ཤུདཔར་ད།དང་ས་ཆུ་སངག་འ།བའཔྱད་ཟབའ་གདན་སུ་སངད། ཨོཾ་སྔར་ཏླབ་གཏམ་ ཡྭ་གཱ་ཤཱརྭ་ཛཱ།ཞེས་ལན་བད་བཇད། ཡངས་སྭ་གྱུརཔ་ལས ནྣམ་སྣང་གླ་མདག་དཀརཔ།ཞས པ་ནས། ཞལ དང་པ་ ད 
༢ེ མག གྲྭ རྔ་པད་ཟླའ གདྱ་སཾ་སང་ད །་བྲར་པ། འུ །ཞས་ལནའདུན་བརྗེད།ཡོངསས་གུར་པ་ལས་མ བསྐྩད་པ་སྲཱ་མདག་ཧིཞ་པ། ཞེས་གགས་ས་སའ་གགས་བདྡུན་བདུན་བརྗོད་ལ།དེན་གབ་ཀྱ་བར་དང་པ་སྦྱོར་ཐའ་སྐབས་ལྟར་བརྐད། རྣམ་སྣང་ག་ 


མུཧཤདཱཾ་བྲུང་བྲང ངང །སོགས་རང་འངགི་ཡགས་ལ་ཤདདབདུན་བྗོད་པརྒྱས་གྲའཔདག་སང་།ཡོངས་གེརཔ་ལསསེམས་ས་རྡོརམ་པོའོ་པོ་རྔོར་ཆྭ་ཝ་པ་དྲམརཔོ། དེགཞིན་དྲ་ནམ་སྣང་གི་གཡས་གཡོན ྱརབ་དང་།མིབླསོདཔ་སགགས་ི་མདུན་གཡལ་གཡོན་རཁྱནམདུ་རིམ་པ་བཞིན།རནཆེན་ 
མ་སེནཔ་ཡེདབཤན ་ས་ནོར་བུནིན་པོར་རེ་མོ་རྡ་རྩ་རྣ་ཝ་པས་མཚན་པ། ཞེས་པ་ནས རྡོར་ཁུ་ུཿྱའི་ཐར་དང་།ལ་འཁོན་ནང་མའི་ཤརྨ་ལོནས་གླྭ་གཞིར་སྒག་མོ་བགས་བཞི། ི་མའྦིག་བཞིར་འབྲུག་པ་མ་སྐགས་བཞི་ནས། བྱངག་ངཱ་ནང་གཉིས་པྲ་དྲོར་འབེབས་པ་གཉིས་ཁིབནྨ་ནམས་ 
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གྱུར།བཛྔངཏུ།ཞེསཔནས། ཨོཾ་སྤད་སྭག་ར་སགས་ཅི་ཐར་་པ་རང་རངགིཧ 


༦༦ 


བའི་འོད་ཀྱི་ཆབ་ཡོལ་ཅན།ཞེས་པའིབར་དང་། གཡན་དུ་ཁྲབོརྡོར་མ་ལར་འབར་བྭ་སུ་མདོག་ཐེབ། ཞེས་པནས།ཁབའི་རྡོ་རའི་ཊེ་བས་གཟིགས་པན་གྱུར། ཞེས་པའིབར་སརལྟར་ 













ང་ཕོ་བྗྗོད་པས་བ རྟན་པར8ཞྲགས་སུ་གསལ། མཆང་པ ་བྱིན་རཱབས་སྲར་ལྟརལ གམཆོད་ཡན་དང་། ཉེར་སྩྱོད། རོལ་མོ་འོག་ནསྱ་བུངབ་ལར་རིགས་བཅད་སྔགས་དངབཅས་པས་མཆད། ལྷ་ཧྟ་གཿ ཞནོ།།ནམྱ་ཆལ་བུམ་། 
ཱེ པ་སི་ལྟར་བཅེས་ལ། ལས་བྲམ་གྱིཆུ་སྔགས་དང་བཅག་པས་བསང་། བྷ་བཱ་ཝས་པྱཔས་པནང། བམས་པའ ེ ར་མདཔར་གྱུན་པའྲི་ནམྦ་རལ་བུམ་པའི་ནདང་ཚི་ལས་པྱད་ཨ་ལས་ཟླ་བའ་གདནགསམ་ ཧྱ བུ 


ྦ 


༄། །བསམ་པ་བཟངཔོ་ཝནཔས་ཉོན།།བཇེད་ངསྭ་བོ་ལ་ནྲོར་སེམས་སོགས་པའི།།བད་བར་གཤེགས་པྨ་ནམས་ཀྱིས་བིན་མྲི་རུབ།།ཅེས་ཉན་པརགདམས།དབང་མེདབདག་གིས་མི་དགེ་བྱགིས་པ་དང་།།ཞེས་སོགས་དབལ་མཆོག་རྡོ་རེསེམས་དབའི་དབང་གི་གབས་ལྟར་ལནགསུམ 
ཅུས་ཐམ་པ་བཟུང་།བདག་གིས་ད་ད་བརྗོད་པའི་ དེ་ཤེས ས་སམགསཔས །བདེབརག ཞེགས་བྒ་སག།ིས་བིནསི་དག།།ས་ཉན་པར་གདམས།དབངས་དདདག་གེས་མེདག་བྱས་བརདང་།།ས་སོགས་དཔས ག་ས དའི ་གིག་མསཅད་ | 
ཅིས་བྱང ལནས་མི་གནས་པའྱིམངན་ལས་འདས་པའི་དྲབིཔས་ལ་རབྱུ་བཞག་པརབྱྱིའོ།བདག་གིས་སེམསཅནཐམསཿད་ཡངས་སྲ་སུ་དན་ལབ་འདས་པརྦ་གུར་ཀང་།སེསསཅནའགའ་ཡང་ཡོངས་སྱུ མུ་ངནལས་འདས་པ་མེད་དོ་ཞེས་སམས་བྱསདཔར་ 
བྱས་ལཾ།བདག་གས་ཆས་ཐམས་ཅད་སྩེ་བ་མེདཔ་ཉིད་དྲ་རེས་སྭུ་རྩོགས་པར་བྱསིའོ།།བདག་གིས་མ་ཡེངས་པའི་སེམས་དང་ཐམས་ཅད་མའིནཔའི་ཡ་ཤེསྱའི་སེམསྦྱ་ཅེས་ཕ་རོལ་ཏྱཱ་ཕཱིན་པ་དུག་ལ་བླསབ་པརབྱགི་འོ།།བདག་གིས་ཐག་པ་གཅིག་གྲིནུལད་གནས་པརཡང་ ྣ 
¦ ཏུགས་པར༠འོ།།བདུག་གིས་བངྒར་བྱྱི་ཡོགས་ཅི་ཆོས་སམུ་བཅག་ལ་གནས་པས་སརྟ་རོགས་པརྲ་བབའི་ཕྱར་བྱསབཔའ་བྱསིཌོ།།འདག་གིས་སོབས་བྱདང་། མིའཇེགས་པ་དང།སོསོ་ཡངདག་པརརིག་པ་དང་།སཛསྦྱརས་ཅི་ཆོས་མའུུས་པནམསངབའ་ ་; 
' རྟོགས་པར་བྱ་བའི་ཕེར་མངན་པའ་བརྗོན་པརབཁྱིའོ།།དེབཞེན་དུབདག་གེ ་བཛསྐ་རྒྱས་ྱི་ཆོས་ཚད་མད་པ་མ་ལས་པའི་བར་ལ་མངོན་པརགནས་པར་་བྲ་བའྱི་ཕིརབླགབ་པའ་བགྩེའོ།།འདིཉིད་ནྱེ་བངརུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་བྲོ་ནམསྐ་ཀི་བུངཆུབ་ཆེན་པར་ 


[2 
= 


༦༦༦ ཚིཿ༥༦ ༦༦ོིའ་ཛེ 


གཾ གགགོ་༤༤་་"”༤༤”༤༤༠༤༤༢༡༠༤༤༨༦༧༠༤༧༤༧༤༤༧༠༩༨༥༥༡༧༠༢༠༧༧༤༠༤༤༩༦༤༤༠༦༤༤༤༢༤༨༠༥༥༩༥༨༠༩༥༥༠༨༤༠༠༤༤༤༠༤༠༧༢༧༧༤༠༤༠༡༧༠༩༤༢༩༥༩༤༡༩༠༩༡༧༠༧༤༠༧༢༦༧༧༠༤༨༤༨༠༩༧༢༩སས་)༡༦༧༩༧༨༦༡༡༠༣༡༦༢༠༦༩༩༠༩༦༢༡༩༩༩) 


ཙཿ 


, གཤེགསཔ་བཞིར་གུའ་པཞི། གརྦ་ཁྱ་དཔ་སུསདག་མོནཔོ། ཞེས་པནས།དརདྲཔངས་ཀེདབ ང་བསུའ་བ་དང་ཝན་པ། ཞེས་པའི་བར་དཔཔ་སྦྱོར་བའི་སབས་ལྟརབསྐྱེདཞས།རྣམ་སྣང་གི་ཕྱོགས་བཞིའི་ཟླ་བའེ་དཀྱེལ་འ ཁ་ནསསྦའྭེ་སིདདུ་རུ་བཞེ་ཡོངས་གུར་པ་ལས།ནམ་སྣང་ 
ྒ གང རེ 
ནནདུ་གྱམཤ 








་ ༤༩ 






སྣ 


དུནྫོརསེ་སས་ཨ་སནམོདེའི ངའ 


ྒ ྒེ ཇྔཙཾ་ཝྔ་པདམརབྭ་ །གཡས་སྲུ་རན་ཆེནསམས་མ་སེརཔ་དའིངོབ་ཡེ བཞིནྱ་གི་ནོར་བུརིནཔཆའྱི་རེ་ཨོ་རྔོར་རཱ་ཝ་པས་མཚན་པ།རྒྱབ་ཏུནྡོརཆས་མདམ་རབོ་དའི་དོབོ་ཕླདདཀརདམརའདེབས་བྱརུ་དུག་པ་ལ་འདབས་བརྒྱད་ 
།ཁྱ་བི་བ། འདབམ་བརྒུད་གཱ་ནངུ་ཝཱ་བཁ་མྱ་བཱབའནངནནྡོརྔརྷ་ཝ་བྲམདཔ།གཡོནདནྫོརལས་ས་ལང་གདའི་འབློག་ཚོགས་ྡོར་ཅ་མོབྱ་གཉིས་པ་ལྟེ་བདཀའ་པོ།སྤད་ཨཾ་རྭགསུམ་སོ།གཡསྤའཱི་ཟཱགྲསམསར།གཡོནྱགྱིྭགྲསམ་པྫང་།རྱབྱི་༣་གསུ་ 
དམརབ། མི་བསྐྱོད་པའི་ཕྱོགས་བཞིའི་ཟླབའེདྱལའཁོརགྱི་སྟེདདུ། མངདཱ་དཱ།གཡསྲ་ས་ཛཿ གཡནྲདུ་ཧཾཿརྒྱབ་ཏུབ་ལས་རྡོརྔ།ལྕགས༤ུ།ཨདའ་གཞུ།དངཔའི་རྡོརྔ་ནམས་ལེཾ་ཛཿ ཧོཿའྱི་གིས་མཚན་པ་ཡོངསྲ་ས་གུརཔ་ལས། ཤར་པཱུགསྦཀིསིམསདཔའ་བཞིའ་ 


ཁྱུན་པཞི། མངུནདུ་ནྡ་རྫསེམས་དཔའ་སྒུ་མདོག་དཀར་ཕྱོཔག་གཡབ་པའི་སེར་མོ་གྲསུམ་བླསངབའེ་དབུས་མའི་རུ་མོ་ལ་དང་པོའོ་དྡོརརུ་ལྔ་པ་རང་གྲི་ཐུགས་ཀར་གཏོད་པའེ་ཚུལ་གྱིས་འཛིནཅིང་། གཡན་པའེདྡོ་རཁྲུ་ཚུརྱ་གི་སྲང་པ་བུ་ཁ་ནང་དུབྭཞནས་སྡེམས་པའི་ཚུལ་ཐྱེས་ 









དྭཀུརབརྟེན་པ།གཡས་སྡ་རྡོ་རྒྱམལ་བོ་གསེར་མདོག་ཕྱུག་གཉིས་རྡོར་ལུགས་ཁུས་དབ་ཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་སུན་འདྲན་པར་མཛདཔ།གཡུནང་རྡོར་ཆགས་པ་དམའ་བོརྡོརས་མཚན་པའི་མདའ་སྱལ་དམརཔོ་ཁ་མྱ་བབའེ་མངའ་ན། རྡ་ཇའི་གཞུ་ན་བའི་བའ་དུབཀང་ 











པགས་པ གཉོདངའྫྫོ་ལ་གཉ་བ་མལཤལག་ྱོ་ནའྲིནཔྱ་ཆས་དབྲགིནག གགས་པཟམསཅནམཉོར་པརམཛ་ོསྱམ་ྱོའ་། 

བར ཆུལ་མཚུན།ཁའི་པ སཱི སཆཞ་པ་སཚ་གས་ེསམས་དབའ་བཞིརྩསརཔ་ཤི། ངུནདནར་ནཆནླགམདོག་པརཔྱོ་ལགགལཔ་ 
རྗརིནཔ་མད་གི་དའངབླག་རབའི་གནསས་འཇོག་ཅིང།གསེནདྡིངས་མསདཔའདཔའད།གཡར་བ་རྫརི་ཨཉི་མའི་མངོགཅན་ཕུག་གཡས་ཅས་ི་སའིདྲསིལ་འཁརྱབ་སབནནྡོར་ཆ་ལ་པ་ཡདཔའ་འོད་ཅས་དེབཞིནག་ཤགས་པ་ཐམས་ཅདྱ་གངབ་རམཛད་ 
དངགས གང་གི ཁ་ མགས ི་ོ མནག ཅུནའྲཕང་ལ་སགས་པའྱི་རན་ཨིིས་སས་པ་ཕུགཔའི་ཕོགསྲས་ ་ 
བའའིུལྱ་གི ཁུདོར་བཞད་པ་དུང་དཔཔྱདའི་ཚུ་བ་ལུར་དཀརཐཡུག་ག་ཡསྭ་ཁུས་དངའྡ་རྫོཆེ་ཝྔ་པ་གཉིསའྱི་ 
ས་ངབཞིན་གཤེགསཔ་ མས་ཅད་འཛུམ་པྲ་མདད་བུངབ་ལ་ངེས་སྦར་ཞིང་གཡོནཔ་གདན་ལ་བརྟེན་པ།འདདཔག་མད་ཀྱེ་ཕོགས་བཞིའི་ཟ་བའིདྲིལའཁྱསྱི་སེང་དྷུ་དྲཱི བྷ།སཾ།རཾལས།རྡོརྔ་པདྨ།རྡོ་ ྣ 








གགཾཔཾྣཾཾྣཾ།ྣ།ྣ།ྣ།ཀ།ྣ།ྣཾེཾ་ གགབ་༤" ས༤༤༤༤༤༤༥༨༤༨༥༧༢༠༠༤༤༠༤༨༩༩༤༨༤༠༨༨༨༡༤༤༠༧༥༢༧༠༧༠༢༠༠༢༩༤༧༦༨༤༧༤༨༤༨པ༤༨༤༢༩༠༠༠༩ ༠༧༦༩༠༠༧༠༧༤༧༠༢༧༠༤༠ལ༠༤༡༧༤༡ས༦༤༦༩༢༧༢༠༩༤༢༡༠༦༠༤༠ས༧༢༠༠༠༦༦༥༩༠༩༡༢༧༦༩༠༡༦༥༠༩༥༧༠༤༨༧༠༧༦༠༢༠༠༦༡༣ན-ཟ,༢༦༡༢༢)6/6༤ ་ 






















རྗེརལ་གྲི།འཁར་ལོ། ལྕྣམསངིཿདྙམ་རགྱིས་མཚནཔ་ལས བྱ་ཕོགསྱ་བིསེམས་དཔའ་བཞིར་ཁུརཔ རཔ་ནི། མདུན་ངུ་རྔ་རྗ་ཆོང་སྐུ་མངྡོག་ དཀར་དམར་ཕག་གཡོན་པ་ཉམས་ པ་དང་བཅས་ པསྡ་དྔོརཔ འི་ོངབ་དྭཀནབེན་ཅིང་། གཡས་པའི་དྡོར་ཁ སུ ་མཐེབ་མཛུབ་གཉིས་ 
རཾ སི ཀཀ དའི བོ ཏཱཐྱིན་པའི་པོ་ཏི ཏིབླསམས་ཤེང་། གཡས་ པསྡརྡ་རམ་པ ྲའད་བཞི་ཞག ཤེགས་པཟམསཅདལ་ རཀ 
དྲ་ནྫོར་ཆུགསེར་གི་མདོག་ཅགྱ་པག་གཡས་ཁི་གུངམའི་ར་མོན་དང་པོའི་རྡོརེས་མཚན་པའི་ནྡོརཆ་གཅིག་པའི་ཆིབསཅནྱགི་འཁོར་ལྷ་ཆུབས་བྱདད་པ་བདརབའི་ཚུལ་དྲའཛིན་རིང་ པགཡོན་པ་གདན་ལ་བཉེན་པ། རུབ་ རྡོར་སྦབ་ཟངསྤ་ལི་མདོག་ཅན་པག་གཡ་བདུང་པའོ་རྡོརས་ 
|མཚནཔའི་ལ་བླད་སསནས་དེབཞིན་གཤེགས་པྲ་ནམསད་ བར་མཚདིང་། གཡོན་པ དན་བཉན་པདྲའྱ་གཿཔུགཔ་པཞའི་ཟུབའིརྱའིལ་ འཁོར་གི་སེངྲང་།ཀཧ། (ཐ་ལ ོགསནྡོར།དྲཛོའ་གོར། མཆེབ། ནྡོརྗརྭ་ཝ་པཱ་ནམས་ཀིཧྭཾདཱབྱ་གེས་མཚན་ 
པ་ལསྱ་པང  གོས་ཅིས་མགུདཔའ་བཞིརསརཔྲའ།མངལདར་ལབ་ཞ ་ཞལ་དང་བྲན་ པཔ་གཉེསནས ་ཞབས་ཀྱི་བར་དཀར་པོ།ཞལ་ གྱིའོགནས་རྐེད་པའི་བར་དུདྲམར་ས)།ཕུག་གཉེས སྔོ་སྒ།བརླགཅིསསརས།ལཝགམ་ཝནཔ། ༣ གསུ་མདོག་ གཞན་ནམས་ཁུཔའདདང་འདྲ། 
ཕུག་གཡངས་ པ་སྣ་ཚོགསརྡོརྗེརེ མོ་བཅུ་གཉིསཔ ཐུགས་ཀར་གཏད་པའི་ཚུལ་ གྱེས་འཛྲིན་ཅིང་།གཡན་སེམས་པ་དང་བཅས པས་སྣ་ཚོགས་རྡོརྗེས་ ཡུ་བྱབས་པའྲདི་ལ་བུ་ཁནངདབསྟནནས ་དཀུརབཏཅེན་པ། གཡས་སྣ་ྡརི་གངབ་གསེརྩ་སི་མདོག་ཅན་ ཕུག་གཉེས་ཀྱིས་མཐའ་ 
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\ 
རོསཇོཿ་རོ་ར་ས་མཚན་པའེ་རྫོར་གོ་ཆབསས་སནས་དེབ་ཤེན་གཤེགས་པ་ཐསས་ཅང་ལ་གོ་བསྐོན་པའི་ཚུ་ལྔ་དུ་མཛོད་པ།གཡནང་རྡོར་གནོད་སྦིཞནག་པོ་ལྟོ་བ་ཡཕས་པ།ཞལ་མཆེབ་གཙགས་པ།ཁྲ་ཕའདྡ་རཊ ` ༽༽- 
ཙུ གསམ མདོས ད་པའོ ིནུནབྱུཞསཔ།ྱཡིལལའི་ ནའི་འ 
ྲུ ༣༨ ཆ་ཏྲངཾཿཨཿ༔མཚན་པལས་ནང་གིེ་ལ་མ་བཞིའ་གྲུའ་པ་ནི། ནངགི་ཤར་ལོའ་སྦེག་མོ་སྣ་མངོག་དཀའ་པོ་ཡུག་གཉས་རྔོ་རྔ་རྩེ་ལྔ་པ་གཉས་སྙམས་པའ་རུལ་གྱས་ 
སེ ཞངབྷ་ཧཱ་ང་བཞུ་ ངུ སེ ཞབ གར་འ སི ི་ ཱུ ངེ རྡ་ས་ཚན་པའིལི་ཝ་བབྲཌདཔ་ལ་བརྫོན་པ།སང་གརདགར 


༦༠༦༦ ། 


ཏེའཱིཿཨཿལས། རྡོརྔ་ཆེ་ཝ་པ། རིནཔོམེའིཕངབ།པེ་ཝང་།ྡོརཾཆཱ་གྲསམཔ་ནམསྤཙ་ཏརཱཿཨཿ 
ངི ། རརྔ་ རང ྐ ྨྐ ༣ ༤༦༡༽ ༢ནཔ་མའ་ ཕངབས་དཔོ་ཞིཞེ་ག ཤེ གས་པ་ཐ མསཅང་ལ་དབང་ བླཔར་བརས ཛངཔ། ནབབྱང་དུ་གླུ་མ་ དཀརདམར་ཕྱུག་ གཉིས མཚ པེ བཿ ནཱ ་ུ 
་མ་ཏག་གྲྭ་སད། ཇྔ་ར་ཨལས་འ་པ ངབྭ། པའ དྲང་བའནམསས དཱུ ༣ཱཝཚཞ་པ་ 








ཅའ ཁེ 











ཐལ་མོ འདི  1་ོད་སོ་ནོ་ དོའོ ༨ ༽ ཇོསམི་ བི མམས ་རིམས་ས་ས་མི་ག ྲུ ཤས་དཔག་དའ༧ལིད་ཕྱདོམ་དམ་དའའལཤ། 
བདཱིདའཛན་ཅང་།གཡམ་མ་ཏོག་གཆལ་འབེབས་པའ་མཛདཔ །འུབྱ་བུང་ད་མའམམ་དམར་སླ་ ཕྱག གཉིས་རྡོར་མརམའི་སོངབུ་བྱས་སསུནས་དེབཞིན་གཤེ གས་པ་ཐམས་ཅདྭ་དངབའ་ཆོགས་ཀུས་མཆ ཉད་པར མཛད་པ།བུང་ཤའདུ་ཐུག་པམ་མཆགས་མདག་ཕྱག གཡན་ 


ར་ཇི མཆནཔའྲི་དིའི་དུང་ཕའ་བྱསམས་ཏུ།ཕྱག་གཡས་བྱ་དྲེའི་སྤྲནགྱེས་དབཞིན་གཤེགས་པ་ཐམསཿ དྲ་མཆད་པའ་མཛདཔ།ཕུནངགྲྭ་གོབ ཞིའི་ཟླ་བའེདཀྱེལ་འཁོར་ གྱིསེང་དུ།ཛ་འཱབཾཧཾཿགཉེས་གཉེསལས། རྔོ་རྔེ་ལྕགས་ཀྱུ།རྡོརྫཞགས་པ།རྡོ་རྫ་ལྕགས་སྒྲོག 





24, དཇེ་ཕད་གཉིར། གཉིས་ནས ཛཿའི་བཾཧཿམཚུན་པ་ཡོང་ཆུརཔ་ལས་སྒོབ་བྱརདྲང་ཆུརཔནི། ཤརྦ་གོའི་ནུངགཉིས་སཱནྫརྷ་ཡགསྦཀུ་སཱ་མདེགདཀའ་པྱོཕག་གཉིར་ྱིས་རྔོརས་མཚན་པའྱ་ཐགསྤྱགུབྱསམས་ནསདེ་བཞིོག་ཤེགས་པཟམསཅད་ 
མཱའདན་པའམཛད་པྲ། རྷིསྣཱ་པུ་ནདགཉས་སརྡོར་ཞགས་པ་སར་བྱོ་བུག་གཉིས་རྡོ་ར་ཞུགས་པས་དབཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་འཇག་པའ་མཛདཔ། ཨུ་གས་དངུགཉུབ་སདྲོང་ཆུགས་སྤོག་དཀརདམར་ཕུག་གཉིས་རྡོར་ལགས་སྲུག་གིས་དབཞེན 
ད གཤགས་པ་ཐམས་ཅད་འཆང་བར་མཛདཔ །བྱང་སྷ་བཱ་ནང་གཉུསྲས་རྔ་རཱའབབསཔ་པསྩ་ཆགས་མདག ུགགུཡ་ས་ཛྫོརདི་ཕབུ་ཁྱསམས་ཏུད་བཞིན་གཤགས་པ་ཐམས་ཅད་འབེབས་པར་མཛདང་གཡོན་པ་གདན་ལ་བརྟནཔ།ཇརསམསནསའབེབསཔ ཱ 
བརྡབམས་ཅད་ཐང་རབྱ་ཏུདགས་པས་སྦུན་གདངས་པ། ལག་པའ་ཉ་མགཅན་འཇུ་པདངབཅས་པ།བངས་རྱས་ལའི་ཅོད་པན་དངདའ་དཔཔྤའི་དབངབླསརབ་དང་ཝན་པ།རྱན་ཐམསཅདྱ་ཁིས་བྱཧན་པ།དརདཀའ་པོའི་སྟོད་གཡོགས་དང་སྨད་གཡོགས་དང་བཅས་པ་ | 























དྭད། ཨཾ་སྔརསྭ་སཱ་ར་པའི་ཤདྱརྷཾ་རྨརཏཾ་ག་གན་ས་སུདག་ཏེམཏན་ཡ་པའི་ལཱརེ་སྣ།ཞེས་པ་ཕོཊ་ 


༄། །པདྨ་ཟའི་གདནལ་སེམས་དབའི་སྐྱིལ་མྲོ་ཁང་གེས་བཞུགས་ཤིང་། ཟླ་བའྱི་ཆ་ཡོལ་ཅནནོ།།དཅིལ་འཁར་པི་མའྲི་ཁམསྦཀི་ཕོགས་བཞིའིལ་ལྣམ་ཁྱི་སྟ ཐཱ 
སགསྦ་ཀིས་མཚནཔྨ་ནམས་ཡོངས་གུརཔ་ལས། ཤར་དྲ་བམས་པ་ལ་སེགས་པའ་བབལ་བཟང་ཉེས་ 





7 ༄ 

¶ རེར་ཉེམ་བྱར་བཞི་བྱར་ཞེདྲག་ལས། ཤརྦ་ད་དངཔའོ་རྡོ་རེ། ཉརརྡོ་རརེནཔོ་ཆ།འུའྱཅརྡོར་པདད། བདད་གཱ་ཚོགས་རྡོར་སེ།ཉིས་བྱསདངབཞི་བྱཞེ་དགུ་རརྭ་་གས་ཅིས་མཚནཔ་ནམས་ཡངྲས་གུརཿ ཊལ་སོགས་པའི་ཐ 

„ ‡. བརྒྱབའི་བཅུ་རྫགྲུ་སྣ་མདོག་དཀརཔོ། ཕུག་གཡས་ས་རམོ་གྲསམཁསྦང་བའི་དབུས་མའི་ཚེ་མོ་ལ་དངངའི་ནྡོརཆ་ཝ་པྲ་ཐུགས་ཀར་གཏེདཔའི་ནུལ་གིསའཇིནཆིང་།གཡོན་དྲོརའུ་ཚུརྱ་ིས་དི་་བུ་ཁ་ནངྲད་བསྟནནས་ལེམས་པའི་ཆུ་ལ་གས་དུཀྲུ་རབྟནཔ། 
ཙ ལྷོརདཔལ་སྲས་ལ་གགེས་པའི་བྷགལ་གཟང་ཏིས་བྱས་བཞི་བྱཅཆ་དྲག་པའུ་ྱོ་ཡུག་གཡས་ནྡོརརིན་ོཆ་རང་གི་དངང་བླསར་འའི་གནས་སུ།འཇོག་ཅིང་།གཡོན་པལཱ་མདཔད།ཆུབཅུ་ཡ་ཤེསྲ་གགས་པ་ལ་སོགས་པའི་བགལ་བཟང་ཉིས་བྱས་བཞི་བཅཆ་དྲག 

ཤྭ ངཀནདམའ་པུག་གཡོནསམས་པདང་བཅས་པས་རྡོར་བླདའི་ཨོངབཏཀར་བཉེནཅིང་གཡལ་པ་རྡུར་ཁུ་རུརསི་མཐུབ་མཛུང་གཉིབ་ཅིས་སིངགའ་རྡོང་ཕླདའི་ཁ་འབེད་པྱ། བུང་དྲ་པཱན་ཐྣག་པའིཞལ་ལ་སོགས་པའི་བལ་བཟང་ཉི་ས་བྱཆུཆ་དྲག་སུ་ཆོགས་ 

@ཾ མདོག་ལྱག་གཡས་ཁྱིད་ལྷ་ཚོགས་རྡོརྔཚྫ་སོ་བཅུ་གཉིས་པ་ གས་ཀར་གཏོད་པའི་རུལ་བིའཛིནཅང་ ' བན་བཉེམས་པ་དངབཅས་པང་ས་ཚོགས་རྡརས་ཡུ་བྱ་བས ་པའི་པལ་བྲ་ཁནང་དུབ་སཞནས་དཀུརབཏཞ་པ། ཐམས་ཅདྲ་ཀུང་རབྱངུ་དྱགས་པས་ ་་ 


༩༡༤༠ 
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དཱ སྦྱན་གདངས་པ། སྡེག་པའེ་ ཉམསཿན་འཛུམ་པ་དང་བཅས་པ། དཔའི ཅོདཔཞ་དངདར་བཔཡི་དངངབ་ག་བ་བུ་ཞ་ན་ཟམས་ཅད་ཆིས་ྱས་ནཔ།དནདཀ རཔོལིདོགཡོ་གོས་དང་མདགའགོས་དང་བཅས་པ།པདྨ་ནིུ་གདན་ལ་སེསུ་པའི་སྱིལམྲོ་བ 
བཾས་བབྲགས་ཤིང། ཟུབའྱི་ནཁ་ཡལ་ཅཤནོ།།ནུས་པརྦ་སུང་མཛདཞིདཞི་ཉིདྱ་ི་ངབ་ཉིད་ཡ ན་ལཾ། གཞནཿམས་ཅད་ཆསྱབིདྲའིཿས་ལ་དམེགས་པའི་ཡེ ཡཤེ་སྤ་ཏི་ོབོ་ཉིད་ཡིན་པའི་ཕ །རྣམ་སྣདྲལ་མ པོན་པརྲ་ཕོགས་པའོ།།བྲཛྨ་ཏཱང་།ནས་ ཨ༽སྤར་སྐེ་ཞུ་ར་སོགས་ 
ར་བ་མ ནམཁརཁྲལགས་པའི་ཡེ་ཤེས་པྲ་ནམས་རངརང་གིདམ་ཚིག་པ་དངགཉིང་བྲམེདཔར་གྱུ་།བྲཛ་ཨེ་ཀ་་ཛཱཿགསྒ་སོརབཞིའྦགསྦྱརས།ཞམ་ཁའིཉེན་སིདི་ལའཁེར་ཡངདམ་ཆིག་གི་ཉནྱ་ི་དལ་འཁོའ་དངགས་སྤམེད་པརྨ་གར། ལའིམཛན 
། མ་གདནཞམ་ཐིག་ལ་ཙ མ་འགོད་པ་ཡིན་ན།འདི་ ཕྱགྱ་རབཞིསྐྱ་རྩ་གདབ་། དགོངས་ཁའ་པྲསྲ་སུ།རཇཉད་རྡོར་སམས་དཔའདཀར་པོ་རྡོ་ར་དངདལྭ་བའཛིན་པརྱ་གུའ ། དེའི་དམ་རྒྱ་དང་ \ ཨཨོབྲང་སྭཙཱ་ ། གིས་མ་ཏོག་བཟུང་ཏེ ། ཨང གཱ་ཀཱམྦ་ཙཱ། དྔ་ང་འ་ ཤགས 
ཧྱིཾསདགྱི་ལ་འཁརདུ་འཇུག་པའླ་གྱུར།དིས་བདྲཀལ་ཞིང་། ཨོཾ་བྫད་སྣཱཛཱ།ཞེས་བྗོད་དེ།ཆད་ཐུག་གི་ཉེས་པ་ཞིབའི་ཕིརདངོས་སྭ་དྱའི་ལ་འཁོར་གྱེ་ཕྱི་ནས། ཡིདྱ་ཤིས་ལ སྣམ་གྱི་སྟེང་ནག་བྷམརབརབསམ་ཉེ།ལན་བདྲུན་བསོའ། ཝགས་པས་ཇོརསེམས་ལ་མ་ཏོག་བུལ། ཡང་ཝགས་དེས་མེ་ཏོག་ 
གྲི་ཕེངབ་མགོ་ལ་བཅེང་།རངམི་དམིགས་པའིངང་ནསྲརཱ་ལས་མང་ཉིད་རྡ་ཇེཙཱ་སཛད་སན་པོ་གཡན་བརརུང་གི་སབསྤ་ཁིས་བཞུགས་ཤིང་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་རུ་མཛད་ཀྱི་ཕུགྱཆས་རྡོར་དངདིལ་བུའཇོན་པ།ནམ་སྣངདངགོས་ཐ་མི་དདཔར་གུར། རྡོར་ཁྲུ་ཆུར་གཉིས་ཁ་ | 
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ལཾ] ་རོ་༤་་་་་”"---ས༠-༨༨༨༨༨༨༤༨པ༨༥༩༥༡༤༠༩༤༠༩༡༦༢༧༦༤༨༨༤༨༠༤༥༥༤༤༠༠༩༤༧༤༩༧༤༠༤༤༤༤༤༨༠༤༥༠༤༤༦༠༤༠༠༠༦-༤༠༧༤༠༤༨༤༠༤༨༤༠༡༡༠༦-༩༠༧༡༧༤-༢༧༤༤༧༠༧༠༤༨༧༠༤པ༠༥༠༥༠-རརཆསརར་ས༢འ༦༡ཆ༦༣༨མ།ཧཿཆ865856425226252#6ྣ),ྣ 











། ༢ྷ་ཚོགས་དྡོར་ཏགས། གཞན་སྔར་ལརལ།བསང་སྱངས། *£¦4 ༨ ་ ༢1 ¬ ` ༥:༢༨ ཅའ, - ༡ པ ༡༣ >,»-€༨¬.×-.༽ ༨ , ༥༡༣༡ .༽\ . 4- ༨༽-_.༽-. ༽... „; ¬ ༣ ༣ \༡༽¬ . .„.. ༽ ཁ དི 
༧་སཱཆག །ས། གཞན་པརཏ ཕྱས བུས་པནམས་སང་པའྱ་གུར།ཧོང་པའ་ངངལསྣདཿ ལས་པྨད།༦ཨལས་ཟུབའེ་ ངོ རནཔོཆའ་བུམ་པ་དཀའ་པ་ལོབ་ཆབ། ཞེས་ཕནས།བམཔའ་ མད་པའ་གྱུར།རྣ་མརྒྱ་ཡ་དུམ་པའའཞངདུ་<ཤཱ༔ལས་པདྨ། 

༦༥་ལས་ནུ་བའི་དྲ་ཤིལ་འཁརྦདག་གི་སངང་ཨོཚུ་ ཧཱིཿཨཿ་ལས་དེབཤོཞ་ག ཤེགས་པ་ལྔ་དང་རསམང་ ས་གུན་པའི དབ་ེ་པད་ནའེགདག་ལནམ་གངད མདོག་དཀར་བོ།དའ་ས མོ་པ བནའ་བ་འོ། མི་བསྱུད་པའེ་ 
གཡས་སྐའདདཔག་མདདམར་པ།༢ནའབུངག་གསཡ ནདུདན་གྲུབ་ཝངྲག །འད་དཔགམེད་ཀི་གཡས་སནར་སེམས་ཀར་པོ།ནུམས་ཅི་ཐུག་མཚནཆ་ལྲགས་སར་ལྣརབྱསྱད། མི་བསྣོད་པའི་ཆེ་རྒྱ་བཅིངལ། རངཉིད་མི་བསྩོད་པར་གྱུར། ཨིའཛྲསཏྤ་མུའྣི.ཨཿཐྡུགསཀཱ་ 
མིབསོུདཔའི་རགསྭ་ཁྱི་པ་བྱཾཧ་སཱལ་པར་གུར།བྭབྲང་། ཤརྩ་གྱི་ལྔ་བུམ་གྱི་དབུསས་པདྨ་ནའི་སྲད །སེམསམ་རྡོརམའི་ངོ་བརྡོ་རྣེར་ལྔ་པདམརཔོ།བྔཛ་སྭ།དེའི་གཡས་ས་རྫོརསེམས་དཔའ།བཛྲ་རཛཿགཡོནདྲནྲོརྩེར་ལ་པོ། བཛ་རཱག།ཛེརསེམས་ཏི་གཡས་ 
སྣུནྡ་ཆགས་པ། བྲཛ་ཕྱུར།ནྲརྫོསལ་པོའི་གཡྒནྡངྡ་རྫོར་ལེགས་པ་བཛྲ་ལྭས། རྡོརིཆགས་པའགཡསྲ་སྲུ་གོག་མོ། བཛཛ་དྱུཔ། རྡོ་རེ་ལགས་པའི་གཡོནང་བྱདག་པ་ཨ་ འཛ་ཨོི་ཀ་ག་སེག་མོའི་གཡས་སྲ་དྡོར་ལྕགས ྱཆུ།ནམས་སྩ་མདོག་སོགས་སར་ལྟརུྱེད།རིན 
འཐུང་གི་ཆྱེ་ཆབཅིང་ལ། ར༨འིདདནའྱིབབ་གུར།།ཨཾ་བྲེངརྩང་སྤའི།ཟུ་གསཀས་དེནའུང་གེའིགསྦའི་ བྱསད་མལ་འརྫོཝ།ཆསཔགས།པ་འངག དསས དཿར་ཏཱར་གསལ་གདབ། འདོ་དཔག་མད་ཅྱེ་རྩ་རབཅིངལ། རངཉིད་འོད་དཔག་མདང་གུར། 
























ཤཱ ༄༅། །ཨོཾ་བཛྲ་དྷརྨ་མུའྩིཁཾ།ཐུགས་ ཀ་ནསའདདཔག་ཡེདཔིརིགསི་ལ་བླལ་ར་སུ། ཞེས་པནས། རང་རད་གི་སྙིང་པས་ནུབ་ཅྱི་ལུ་བུམ་དུའགད་ལ་སརྟ་བུར་གསལ་གདག།དནྲ་གུབཀི་ཆྱེར་ཐཅིངལ།རང་ཉིད་དོན་གུབ་ཏུ་གྱུའ། ཨོ་འཛྲཀརྨ་མུའྩེ་ཧཾ་།ཐུགས་ཀ་ནས་དན་གྲབ་ཀྱི: 
% རི༦སྦལེ་ལ་བྱསད་སྤྲལ་པར་བྱུའེ།ཀརྨ་བདྲི།བྱང་གི་ལྷ་བུམ་གྱིདབུས་9ྱིཔད་ཟླའི་སྟེངདུ།རྡོརྔ་ལས་མའངང་ལྷ་ཚོགས་རྡོརྔར་མོ་བཅུ་གཉིས་པ་ལྟ་བ་དཀར་པོ།ཞེས་པ་ནས་།བྲད་ཨ་བེ་ཤྭ།ཐུག་པ་མའི་གཡས་ས་རྫོར་འབེབསཔ་སྣ་ཚོགས་མདོག།ཕྱགགཡས་རྡོར 
འེ གཤེགས་པ་ཐམས་ཅདའབེབས་པརམཛད་ཅིང་། གཡོན་པ་གདན་ལ་བཅེ པ། རྡོམསེམསནས་འབེབས་པའི་བརྡ་ཐམས་ཅདྲ་ཀུང་འབྱ་ཏུདྱགེས་པས་སྦྱན་གདངས་པ། ཞེས་པནས། ཟླ་བའི་འདོད་ཀྱི་རུབ་ཡ།ལ་ཅན། མཚན་མྲ་ནམས་ཀྱང་རངརང་གི་ 

ཨོ་བཛརཾཡཱཱ་ཀོལཧཾ། ཞེས་པནས། ཡེ་ཤེས་གཅིག་པའིངབོར་གྱུར། ཞེས་པའ་པརམཉསྒནམ་གསུམ་བྷགོས། བཛསྣ་མཱ་ཛྭཿ ཡེ་ཤེས་པ་མནྲ་པས། ཨ་བ ཨ་ཀ ཤ་ཛཾཿ སྐོགསྒྲ་ཤོབ་བཞིའི་སགསྦྱརས་གཞུག།ཕུགྱརཁཞིསྐྱ་རཱས་གདབ།དའ་པབླསར།མཆོད་ 

ངཱ མཆོད ཛར་ལྟར་མེ་ཏོག་གི་ཕྱུག་མའམ་གཟུངས་ཐག་བཟུང་ །ལྷ་རངརངགི་ཐུགས་ཀར་ཟླ་བའེ་དབུསསུ་བླཟས་བའི་ཝགས་སུ་ཏིག་གི་ཕེདབ་ལྟ་འུ་དུ།མཐའི་ས་དང་འད་བའི་འོད་ཟར་ཅནལས་འོདཟརའཕྲོས་པསྒྱ་རལ་བྲ་སས་བཅགྱ་ཀི་ 
བཀུག་ལྔ་ཐིམ་པས་བྱམ་པའྱེརུ་དང་རོ་གཅིགྱཏུ་གྱུན། པརཁསམ་ལ།ན་སྐྱར་ལ་དངདའིགང་བྱམ་གཉིས་ལ་རགས་ལྔ་རྡོམསམས་པངདུག་གི་སྔགས་བྱྱར་ཆ་བྱྱརད་ར་ར་བླནས་ལ།དྲ་དག་ལ་དབུལ།བུམ་པ་གཞན་ནམས་ལ་རང་རངགི་སྔགས་སརབ་གད་པའེ་མུའུ་བཞི་ 









219 ‡› དྲེལབུཏསྣམས་ཏ་དབཞན་ 
@ སབན་ལས་སར་ཏརྷ་ཕརཁྱཿད། བྔ 
¦ “པོནཉར་སྤོད་དང་། ལྷ་སོབརྒྱད་གྱས་མཆོད། 
ཞ ཡ་ཤབ་ཀྱ་བཇུད་རྩ 








 སྔརྟལུར།གཙོ་བོས་བདུག་ལ་སྔོམ་པ་སོལ།།ཞེས་པ་ནས། འཇྲག་པརའཚལ།།ཞེས་པའིབརྡ་གིས་དའིལ་འཁུརྒ་གི་ནོམསམསྦ་ཆེས་ལྷ་ནམས་ལ་གསོལ་བ་བཏབ་པའ་བསམནས། གསངབ་ཆེན་པོ།ཞེས་པནས། ཁྱོདའདོདདམ། ཞེས་པའིབརྦ་གེས་རངལ་སྤྲོབ་དྲེབརསམ་པ།བདག་འཚལ་ལོ།། 





ོ་བརྱ་རྩ་བརྒད་རེ་བཟླས་ལ། ལྷ་བུམ་དང་གང་ཁུས་ལྷ་རང་པང་གེ་གནས་སུདབུཡ། འཇྲག་སྒོའི་ཇུམ་པ་མད་ན་ཤར་གྱི་ཐུམ་པསྤྱ་བ།བསངྒརཱའི་བུས་པ་མདན་བུང་གི་ཐུམ་པསྤ་བའོ།།རྒྱ་གཞུང་ལ་ཝགས་བླནས་པ་ཙམ་ལས་དུམ་པའྱིལ་བྱསདཔ་སོགས་མི་གསལ་ལོ།།དེནས་དྱའི་་འཁོརྒྱ་སི་ལཱ་ཐས་ཅད་མངོན་ 
སུམ་ལྟ་བུརབསམ་ལ།ཉེརསྤོད་རོལ་མསམཆོད་ལ།རང་ཇྡརསེམས་ལས་རྡོར་སེམས་གཉིས་པར་བུ་ནས་དྱཀིལ་འཁོར་སྱི་པུ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པར་བསམ ལ།མྟ།པ་ཕུལ། དགའ་ཆེན། སོགས་ཧིས་གསོལ་ད་གདབ། གདོང་གཡགས་ཅིང་། ཧོད་སད་གཡགས་བགོས། མེ་ཏོག་ཕྲངབ་བ ཉགས་ལ།ཕྱུག་བའི་ 


འོ 








ཞེས་ལནགདབ།རིགས་ལའི་པམ་པ་བཟཟུང་། སིང་གརླ་ཐུབ་བསམ་ལ་ཐམསཅད་ནལ་འབུར་དྲསེམས་བྱསེད།སེམས་དེ་བརནཔརླབ།རང་ཇེར་སེམས་སུབསསེད་ལ་སེམས་མ་བཞིའིསགས་རས་གནས་བཞྱི་བིཉྱ་གིས་ནབས། མཆོད་པ་ནས་ཡོནདབུལ་བའི་བརྦ་བུས་ལ། འཇྲག་སྒོའི་བུམ་ཆུས་དངངབསྐུར།ས་མ་ 


ནྲ ཡྟ། ཟྱཾས་སེམས་མདྡོར་མ་བཅིང་ལྷ་མ་བཞེདང་། ཤར་ཝནས་ཞུགས། གཉིས་ཀའི་སྒོནས་དམ་ལ་བཞག་པྱ་བ།ཡེ་ཤེས་དབབ་པ་ཁྲོ་བོའི་ཁྲུ་ནུརྱ་གེས་སམས་མོ་རམཔ་པ་ཞིང་།བྔང་སྐྲ། ཨ་ཨ་ཨ །ཨ། ཞེས་བྱཅུ་ནས་བྱྒརའི་བའ་དུ་བརྗོད་། ཁ་དགྲ་དེ།ཡེ་ཏགདོར།ཕངབམགོ་ལ་སངང།གདོངགཡ་ 


དཀྲོལ་དཆེལ་འཁོར།སྟན། དབབ་པ་བས་བནམས་བས་ལ། རྡོ་རྭ་སའདཔོན་དུདབང་བླསའ་བའེ་ཆོག་ལྟརདབང་སྟེགས་བསྒྲམ་པསོགསྱབས་ལ། ཨོཾ་བྲང་ཡྨཀ་ར། གི་སཱགསྐྱ་རས་བགེགས་བླསད་པནས་སེམས་མ་བཞིའི་སགསྦྱརས་གནས་བཞྲི་བིནྱ་གིས་བླ་རབ།ནོར་སེམས་་ཀེངྱ་རལ་དང་ཕུག་ཆེན་གྱིས དབང་སྟེགསལ་ 

























༣༥ ༽\ ༦ ་༠༽ 


༣ཆེན་པའ་ 
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ཙཿ 
ཟལ 
221 2 `` ; ༢3༢༨. སམ ་ „༨: དྲ 55" ཆ་འ ། © 2 55 ༄༤ཆའ་ཆཝང་འི།ི . བའ དོང་ཝ་ངང་སྨེག་སོགས་བཧང་ཀྱིས་སླལ་ལའ་བདག་ལྔ་མཆོང་ད།ལ་ ཅད་ 
དེནས་སེམས་མ་བཞིའི་སགསྦྱརས་གནས་བཞྱི་བིཞྱགིས་བླ་རབ། རིགས་ལའི་དབྱུ་ཆན་དང་།དར་དཔཔངས་དང་། ཕྱག་མཚན་མིང་གི་དབངབླགར་གྲསམྱ་བསནས། ཉེར་པོད་ཝ་དང་སེག་སོགས་བྱརདྲ་ཤིས་སརྭལརབདག་ལ་མཆོདད། ལྷ་ཟམས་ཅད་གསལ་བརབླདམནས།དཔལ་ཀླུན་ཏུ་བཟང་ 
ཞེས་རང་གི་འཁོར་ལོའི་དར་བའི་མིང་ནས་བརྗོད་དེ།བདག་འཇྲུག་གོ།དེནས་སྔརབཞིན་ནྡོ་དལ་བ རུང་ལ།འཇདབས་ཁྱི་ན་མ་དིངདང་ཐསི་དད་དམོས་ཞུསདེའི་ཕུག་ཆེན་ཅེང་ལ། རང་ཉིད་ནམ་སཱངདྲུ་གྱུར།བཛྷ་དཱ་ཏཱ་ཨཿ ཞེས་པསྒྲནམ་སྣང | 
།ད་བཞིནད་ཡི་བྱགོད་པའི་ཕྱག་ཆེན་བཅིང་ལ།འང་ཉིད་མཾབསྩྱོད་པར་ 
ཁོ .|¦ 














“བྩོ རྱི 





གོ "༤༧༠༠ ༠༤༢”༠༩༠༧༠-༤༡༤༠༤༤༥༠༠༤༥༤༡༠༧༧༦༤༤༤༤༤༢༥༨༢༩༢༩༤༠༩-༧༤༧༠༤༤༤༨༧༤༤༧༡༠༦༧:༧༧༦༠༠༢༦༠ར༠༨༧༨༤༨༧༥༧༠༧༠༦༠༢༢༠༦༧༤༠ར༧༩༠༦༧༢༩༤༨) ༡ 
།༡༩༩༡༤༧༦༡༤༤༩༡༠༡༡༥༥༠༠ས་༦༧༧༠༧༦སལ་ཨལནའམང་༡༡༠༦༠༧༤༡༥༡༩༡༠ནགཉོནཔ་༧ཉས་༢༨ 














གྱུར།བཛྲ་ངྷ་ཏུ་༠༥༡མི་བསྩོད་པ་དེཉིད་རང་གྲི་ཕུག་མཚན་དེ་བཞིན་གཤགས་པའྡེརྡོརརླ་གུ། དཛ་ཧཾ།རྗར་དངའོ་ཧམ་ངུང་རྒྱལ་བྱ། ཨ.རྫྱོ་ཆཱཿཧཾ།ནྡོ་རེདཏིདལས་རང་ཉེད་མིབྱསོད་པརྱགུར། འཞི་ནདུ་ཐུན་མཛ་ནད་བྱན་པའིརརྫསརུརྩངས་ལ་ ཁདཔརྱཡག་མཆན་ཡང་ ཡུའི 


བཟུང་ཞང་། བུག་མཚནདེ་ཉིད་ལརབྱསརཔ་ནི།དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་གྲསུམ་ལ་རིམ་ ཕ་པ་གཞིན།རིན་འྱབང་རྡོརིརིཞཆཞྲདྲ་གན།རྩ་བྲཛོཧ། དེའི་ང་རྒུལ དས་བ ིདིིྱབད་ཆ། སས་མ འདཔག་མད་རྡོར་ཕྲདརྱསུ། ང་པ རོ སས 
ཏཱཏྟོཾ། །རང་ཉིད་འོད་དཔག་མདུང ཆུན་པརཁསས། དོརྦ་གཟྱག་ཚོགས་རྡོར་ྱགར།བི་ བྲ་ཀཱ་ བཛོཾཧཾ། དེའུངྱ་སུལ་བུ། ཨམ་ སཾ ཧཾ། །རང་ཉིད་ དོན་ག སུ ཕོགས་ཛ ་ཧིསེམས་དཔའ་དངཔོ་བཞིའི་བུག་ཆན་སེམས་མ་ བཞིའེ་ཡཔ་ཡིན་པས། སེམས་མཆྫོར་མའི་ཕུག་ སུན 
རྡརྫདམར་པ་ཚ་ཝ་པའིནངངསེམསམ་རྡ་ཇཱམའི་སླ་ཤིན་ཏཱ་དངས པར་བུ ང་བ འཛེ ༦ཨཿསདཏིད་ ཉིད་སེམས་མ་རྡོར་མའི་ངབ་རྡ དམརཔ ལྔ་པའྱ་གུར། འཛོ དྡོརདངའོ་སམདབ།སྭང་བྗའྱི་ཧཾ། རྲོརཱེང་ལས་རང་ཉིདསམསམ་རྣ་པའྲི་ཝ ཤིན་ཏུདཔས་བརྩ་ཡུར། ྦ 
རིན་ཆན་ནྡོཇཾ་མའི་ཕུག་ཆེན་བཅེང་ལ །རངཉིདརྡོརི་རིནཔོལ་འི་ནངངུ་ནིནཆེནདྡ་རེ མའི་སཱ ཤིནྱཏུ་དངས་པར་གུར །རླད་བཛངོ་ཨ༔ སིད སྡི ིམཛོང་བཛ་རིག་པོཆ་རྔ་ བྲར ཨོཾ་ཧཾ།ྡརརིན་པོམངའོ་སཱ་དུ་ྒྱས་ྱབ།རྭངྭ་བྲང་ཨཧཾ།རེན་པོཆདུལ་སརང་ཉིད་ 
རིནཆེནནྡོརསའི་སླ་ཤིནྭཏདཔས་པརྦ་གུར། དྡེརཆོས་མའི་ཕྱག་ཆེན་བཅེངལ།རང་ཉིད་ རི ང་དྲ་ྫོརངོསཨསླ་ཤེནྱ་འཛསཔརྦ་ཆར། ངྷམཁྲང་ཨཿས་དེཉིད་ཇྫོར་ཆང་མའི་ངོའི་ྡི་རཔདརྩ་ཆུར། ཁྲརཔྨདོཧཾ། ཕད འསམདུང་ཆུལ་བུ། ངྷ་ྨཁངྲ་ཨ རྡོད 
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222] 




















༨ ༅། །དེལསརངཉིདརོས་མའི་སྨུ་ཤིནྱཏཱ་དངས་པརྩ་གུན། ནོ་ཇེ་ལས་མའྱིལགཆནའཅིང་ལ།རང་ཉིདྱ་སཚོ་གསྔ་ྡོརའི་དངདུྫོར་ལས་མའི་སྣུ་ཤི་ནཏ་དཔས་པརྨ་གུར།ཀྲམབྲའི་ཨཿླག་དེཉིདཛྡོར་ལས་མའི་ངབྲོ་ས་ཚོགས་རྡོརེྱགའ།བྲ་ཤུ་བྡངོ་ཧཾ།ས་རོགས་དྡོར་པའོ་ ། 
སྦཡ་དུང་རྒྱལ་བྱ།ཀརྨ་བཛྲ་ཨ་ །སཱ་ཆོགསྔ་རྲོ་རེད་ལས་རདཉིད་རྫོར་ལས་མའིས་ཤིནཏྭ་དཔས་པརྱ་གུར། དའཞིེན་དུ་རོརས མསནསལགས་སྦོག་གི་བར་ལྩ་རངརང་ བྱག་ཆེན་འཅིང་ལ།རང་ཉིད་ལྷ་དདང་དེའ་རིམ་པ་བཞིནབསམ་ནས།དམྱརའི་ད།བས་ཏྲི་ཤུ་བཏགས་པའི་ལ་ལང་རཔགི་ | | 
སྙིང་པོ། བཛྲཾ་སྭ།།ནུས་།བྲཛ་སོ་ཊུའཐར་གྱི་མཛུསཏུ ཨཨ་རེ་རེ་བཏགས་པ་དཇྫོད་ལ། ལཱ་དེ་དངད་ཡངས་སྲུ་གུར་པའི་རངམང་གྲི་ཕུག་ས་ཚནདང་པོའི་རྫོརནས་ལགས་གློགས་ཆིབའདུ་བུར་པརབ། མ་ལ།དེ་ནས་ཕྱག་མཚནད་ཉིད་ལ་ངྱྱརུལྱ་བབ་དང་། ཕུག་མཚནདཉིདལས་ལྷ་དེདང་དེའི་སླར་རང་ཉིད་གྱུར་པར་ 
ཚཱ ཟས་མཆུལ་ནི།བྔོ་ཧཾ།འྔང་སྟྭ་ཧི། ཨ་ཀ ཤཧཾ།བྗང་རྭངོཧཾ། ཤ་རོཧ།བྲ་རགྱོཾ།ཛ་རཧཾ།བཛ་པྭ་ཇཱ་ཧཱ །རྭ་མྭཧཾ།འཛཏྣཧཾ།བྲང་པཱརཧཾ།བྡདཏཛཾ་ཧཾ། ཀྱཏུ་༢ཧ།བྲཛ་ཀྱེ་ཏཱཧཾ། སྤི་ཏ་ཨཧཾ། ཛྲ ཧེ།པདྨོཧཾ།བྔཾ་ངམདཧཱཾ། ཁན །བཛྲཏཱཀཱཱ་ཧཾ།ཙཀྲ་མཧཾ།བཛྲ་ 
„༡ ཏུཧ།ཇཾོཧ།བྲང་ཏཱ་ཁཧཾ།ཀྲ་མབྲང་ཧ།བྲང་ཀྲ་མཧ། ལྔམོཧཾ།བཛངརླཀ་ཧཾ།དྲི་རཧཾ།བྲང་ཡླཀཧཾ།མུའུརཧཾ།བྲང་སྷཧཧཾ།བཛངདཱ་ཡ་མཧཾ།བྲད་ཝྭ་སཧ།རྨཾ་མཱ་ལ་ཧཱ།བྲངལ་ལ། ཞིངཧཾ།བྲངགི་ཏིཧ།འཾའྲཾཏཱཀཱ་རབླལ་བཾཧཾ། བྲཛནཱཧཾ༽ ྱ་པཧཾ།ཛ་དཱཔོ་ཧཾ། 


པྲུའཧཾ།བ་པུནཱཧཾ།དེཔོཧ།བཛྔ་སཱ་ལོ་ཀ་ཧཾ།གནནྦྷཧཾ།བཛྲགནྦྱོཧཾ། ཨཾཀུཿཤོཧཾ།བཛཛ་ཨ་ཀུ་ཤོཧཾ།ཝཱཤཧཾ།བཛང་པ་ཤོཧཾ། ཝཊཧཾ། དྗར་སྤོ་ཞཱཧཾ། འབེབ་པའྱི་ཕགཡིན་བཅིང་ལ།རངཉིད་ནྡོ་ཇའབབས་པརྱ་སུར། བྲང་ཡཱ་བེ་ཤ་ཨ།ཞེས་པསྡ། རྡོང་འབེབས་པ་དཉིདྡྫོང 



































།བཛྲ་གརཱ་ཧཾ། དྔོརདིལ་ཐུངའོ་སཱམ་དུ་ངྱར་ལྱབ།བཛང་ཨྭ་བེ་ཤོཧཾ། ཇྡོ་རྗདིལ་བུ་དཉིད་ཡོངས་སྱུ་གུརཔ་ལས་ནང་ཉིདྡ་དྡོམའབེབས་པརྨ་གུར།པར༢སམ་ལངྱརལ་བུ་སེ།དེ་ཝ་ནྷལ་གནོ་གྱི་ལ་དང་།དུལ་ཆོནདྲུངས་པདང་། རངདང་གསུམ་གཉོས་སྲུ་མེད་པརྨ་སྲུབཔ་སྟེ།ད་ལྟར་ནཆྫུད་འདི་ ། 
ལས་མཚནམའ ཁུཌགྒྱའ་དུལ་འཁར་ལ ནང གཡས་ལ འ་བབ་ཞདབས་བུག་མཆན་ལྡོརཞེས་བ་ལ། ཕྱག་མཆིན སབླབདདེ་ར་ དརབབ་བགྲོ། རེ ིྡརྣགཞིས་ སྐྱར *` ༣ ཞིང་། ཨོཾ བཛ་ར །་གོསས་དུ་པའི 
རྔོརེརགུར། མ་ལུ་ས་སམས་ཅན་ཀྱན་གིམགོན་གུརཅིང་།།བདྲུང་མེ་དཔུང་བཅས་མི་བཟདའཇོམས་མཛད་ལཱ།དཔོས་ནམས་ས་ལུས་ཡངདག་མྱའན་གྱུརཔའི།།བཅོམ་ལན་འཁོརབཅས་འདིརནི་ག ཤེགསསུ་གསོལ།།ཞེས་པཙམ་མམ་དའིསེཔདུ བཅོམ་ལན་བྷདལ་ 
པྲ་གངས་མདྲད་ཨར །འགྲོ་ལ་བཅུུ་པུརྨ་བགས་ཇེནམ་སྦང།་ཤང་།།སོན་ལམྦྱརུ་ཆེན་དགོངས་བ་ཡོངའ་ཛོགས་པ།།ཁྱེདབཞེད་འྲུ་གོ་དན་མཛདདུས་འདི་ལགས་ན།།དེའིར་ས་དྭའིངས་ཕྲ་བངྱ་ཡུན་གུའནས།། ་འཕྲལྱ་བིན་རུབས་སྣཚོགས་སྟན་མཛད་ཅིང་།།མཐུའ་ཡཱ་ 
སམསཅན་སྣམགསབླསལ བའ་བུན།།ཡངཔ་།དགའ་ཁར་དང་བཅས ཏ་གཤེགསུ་གསལ།།དེ་ལསྭབང་གྤོན། ཆསྐ་ནམས་ཀྲན་གྱི་དབ ང་ཕུག་གཙོ།།བཅོམ་གསེརྱ་ག་མདོག་འདྲ་ཞིང་།།ཉི་མ་ལས་ལག་གཟེ་བྔརི་ འབན།།དད་པས་སྦྱན་ནེདྲངབར་བགྱི།།ཞི་ ཞིང་ཟུགསརྔཆར་ | 
ལྡནཔ།།དུཝ ཁབསམ་གཏནས་ལ་བཞུགས།།ཚསྣ་ནམས་ཡེ་ཤེས་མགས་པལ་བ།ཀན་ཅམི་ཟད་པརྡལན།།ཚུརབྱའ་ུར་ཡོནའོདག་ལ།།ཟཊཔའི་ཆུབ་ཡཆོགྲམས་ཅདསྦྱན།།ཤེང་ལགསཅུས་གྲསསསནཤིནམཆང་པསའདི་ུག་གྲས་གསལ། 


` པྲིལ་བུཉ་ གྱར།འཛྲགྷ ཟེ །རྡོརྫདྲིལ་བུ་ངའོ་པྷ མདུ་ང་རྒྱ་ལྱ། བྲ་ 
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„; ༅། །འདི་ནི་གཟུགས་དངུ་ཉན་ཅགྲཏ།།འགོ་བའ་དོནདུབུཞུགས་ནས་ཁང་། །ནད་མེད་ཚདང་དབང་ཕུག་དང་།།མཚག་ནམས་ལེགས་པར་ ལ་དུགསལ།།།ཞེས་པས་སྨྱན་དྲངས་ལ། བཅོ ལྡན་ དནནྱི་ཧོན་པ་ལེགས། །བདག་ཅག་བསོད་ནུསས་སྒལ་པརྡ་ཝན།།འདག་གི་མཆོང 
_ ཧཱཾ)།ཡན་བཞེས་ནསྭ་ཁུང་།།འདུཉིད་དྲུ་ནི་བཞ་གྲས་གསལ།།ཨ་སརྦཏ་ཐཱགྭཏཱ་ག་ གནས་མ་ཡུདྷ་པ་ཝ་པྟཏར་མཆད་ལོ་ནདྲས་པ།ཇ་ཉུརབྷ་བུསབ། པཙམ་བྱིས་ནི།།ལྷ་ནམསྤ་ཁིསན་ཁུས་གསོལ་ལྟར།།ལྷ་ ཆུ་ནི་དག་པ་ཡིས།།དབཞེན་བདགགིསླསྭ་ཁུས་གསོལ། 
295 ; ཨོཾ་སྭརཏཏཱ་གཏ་ཨྭི ཁཀཏས་མ་ཡྲ་ཤི་ཡྱེད།ཞེས་པས་སྨུ་ཁཱས་གསལ།བདག་དང་འགོལ ཐུགསབྱར་ཕིར།།ཉིདྱ་ཀྲཱི་ཇཱ་འབྲལ་མ ཐུ་ཡིག་ནི།།ཇི་སིད་མཆོདཔ་བདག་བྱགིད་ན། །དེ་སྙིདའཅམ་ལྡན་བཞུགསས་གསོལ། །ཀ་མ་ལ་ཡེ་དཱ། གེས་གདནཕུལ། ཝར 
ˆ ཉེརསྤྲོད་ལྕས་མཆོད་།རྡོམསེམས་ཁྱི་ཁྱག་ཆེནབཅང་ལ། རངོཉིད་རྡོ་ཇེ་སེསས་དཔར་གྱུར། སཆན་བྱས་ཆ བདྲ་ཀིས་བསྟོད། སྒོ་བ་བཞིའི་སྭགས་རྒྱས་དགུག གྲཞུག་བགས་བུ། རྡ་རྗ་གནོད་པྦིན་གྱེ་ཧཱགས་རྒྱ་དང་ །ཨཾ བྲང་ཡཀུ་ཤཱ། གས་བགགས་བསླད། ཡང་ད གསྦྱ་རཱ་དས་རབ་དང་དབྱབ།དཇ་ཁུཆུ་ 
ཟུ གྱི་ད་མརྒྱདང་།ཨ་བཛྲ་ས པཾ་གྱིས་དཀྱིལ་འཁོར་བྱེ་སྒོ་བཅད། རྡོརྔ་གོ་ཆའི་ལསྐྱ་ར་དང་། ཨ་ཆུཾ། གྱེས་ཐམས་ཅད་ཡང་དགུ་པའཐླསང་ནས། ཨོཾ་བྲང་སྭྭ་དཱ། གེས་མཆད་ཡོན་ཕུལ་ལ། ལྷ་ཐམསཅད་ལ་ཕྱག་རྒྱ་བཞིས་པྲར་བཞིནྱ་རས་གདབ། ལག་པ་གཡོན་པ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཁྲུརུ་ར་བཀན་ 
3 | ལ། གཡས་པའི་མྤ,་བོང་དྲ་མཛུཐ་མོ་གཉིསྤ་ཅིས་གཡོན་པའི་མཐེའུ་ཆུང་ནས་བརམས་ཏེ་ཕྱེ་ལ། ཐལ་སོ་ཁོང་སྟོངདུ་ཕྱུར་བ་འདི་ནི་བུམས་པ་ལ་སགས་པའི་དམྱརརོ།།པར་བཤད་པའི་རིག་པ་ནི་ཆསཆ་ཡེན་ལ། གརལས་ཐུང་བའེ་ཕྱག་ཆེན་ཕྱག་མཚན་མད་པ་ཞེ་ལས་རྒྱའོ།།ཕུག་ཆན་ཞེ་སེམས་དཔའ་དང་པོ་བཞི་ ། 
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| དངངའོ། །དེ་ནས་སྔར་ལྟརདབཞེ ན་ག ཤེགས ས་པ ལྔ་དང་།བ སྐལ་བ ཟང་ནམས་ལྔ་རྫོང་རིན་པོ་ཆའི་ཅོད་པན་དང་།གཞན་ནམས་ལ་རིགས་ལའི་ཅོདཔ ན་དང་།ཟམསཅད་ལ་ཐུན་མོངད་དརདཔཔངས་ཀྱི་དབང་ཐ སླུར་རོ།།མཚོདང་བྱིན་རུབས་སྔ ར་ལྟརྱབས་ལ། མ ཆོད་ཡོན་གྱི་ཕུགྱ་ཆ་དང་།༡ ༦ཡོ་འཇིག་ཏེ ནའདེའས་ ཕོགས་ ། 
ཕའིའཇིག་ཉེན་ན།།འ ཁརལོ་ སྩུར་བའི་རིག་པས་ བུན་བ རུབ་པའི།ལྷ་ཛུས་མཆོད་ཡོནཇིསེད་ཡོ། དཔ་ཀྱུན།།ྒྱལ་བ་སྲས་དང་བཅས་ལ་དབུལ་བར་བྱགི།།ཨ་བ རྫཾ་སཏྟ་ཛྷཱ།གེས་མཆོད་ཡོན་དབུལ།འདིའི་ཚིག་རངངཔ་དང་། ན་མ་གཉིས་ཀུཉཧེ་མ གོ་དང་མཇུག་ངུ་སྩྱརརོ།།ཨོཛྲཨ མཆད་པསོ་ | 
སར་ཐཱལ་ལ།༢ཁདོག་བཟང་ཞིངད་ཞེསའགན་བདེ།།གཔའཇམ་ཡངཔའི་ལསྲ་ཟུང་ཇི་སྟེདྱཀང་།།དྡོར་ཁྲར་ཁིས་ན་བཟའ་བསྐན་པའི་ཆུལ་གིས་ས་རང་དང་།ཞསི་བཛ་སྭཏཱཛི།གསན་རཟའདབུ། དེ་བཞིན་དུ་ཚ ཆིག་བཅད་ཅིའགོ་དང་། ཝའོ་བྲངསཏ་ར། མཇག ཏྭ་སེརབ།འོག་གྱི་ཆལ་མཆན་དྲསཔཔའི་ 
བ འདུ་པུར ལ།༣༢ནཆནྭ་དར་ཡད་འང་ རྒྱན་དང་ལྡན།།ཆེན་པའ༢ ༢་ཡྤད་བ དབ་བླ་མབ་པ་ཡང་།།ལག་པ་གཡ ན་པ་མཉ མ་བཞག་ གི་ཆུལ་དང་། གཡབ་པ་ཁ་ཐུར་དུ་བསྟན་ཏེ་བླ་ ༢ེ་བསིད་པའིབ སམ་པས་ན་མཁ འ་ལ་ཡོངསཱ་བྷགའབའྱེ་ཕུགྱ་ཆས་བའེ་དྲངལ། ༤ལྷ རྫས་ལས་བྱུང་པཱ་ཆོགས་མདོག་དང་ | 
ྐནཊང་དན་ ཡེད་འོང་ཕོགས་བྱརུ་རག་ཡོ་བ་ཡང་།།གཡས་པའི་ ལག་མཐིལ་དུ་གཡན་པའི་གྲུ མོ་བ གས་ཏབླསངབ་གདན་གྱི་ཕྱག་རྒྱས་བ་དནདབུཔ། ༥ ༢ཞམན་གྲངགས་མཛོས་གསེརྱ་གི་ཡཱ་བཅཤ།། ཁར་ཡུགྱརནྱགྲི་ནམ་པ་ཡིད་འོང་ལན།།གཡོ ན་དེབཞིནག་ཤེགས་པའི་ཁྲུ་རུ་རདྲུ་པས་པའི་མཐེ་བོའིཏང་ 
 དགམས་པ་ནླདུལ་ལྟས་པས་བྱར་བགྲག་ས་ྱ་ཕགྱཆས་གདུགས་དབུལ།༦རིན་ཆནྱ་ཆལ་མཚནནོར་བུའི་ཏོག་གིསླསས། །བདུད་གྱི་དྲག་ལསྐ་རྐྱལ་བའི་བདག་འཕུར།།ལག་པ་གཉིས་བྱརངལ་སྲིནལག་གེརིགས་དབུས་མ་གཉིས་བཀུག་ནས་བདན་ཆེ་གསུམ་པའྲི་ནུལ་དུསླེང་ཧེ་སྟེང་དུཕཏེ གཁ་ལྟམསཞག་ 
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ཝུངལ་བགས་རོལ་མོའི་ཁུད་པརབྱར།། །རཱརྟགན་ཡདའོངརོལ་མོཅི་མཆིད་པ། །ཨོཾ། བཛྲ་དཱ་ཁཾ།བཛཛཾཛཱ་རྙུ །དཛུ་དཱ་ཏེ།ང བཱ །བྫཏི 


(ཨོ་དང་ ཛཱུཾ་བྱན།ཡཿ ཡྲངག་ཏུ་པཾ།འྭ་ངྭ་སུར་ལ། ལགས་ པར་པྩའངའེ་ གའ་མཁན་རོལ་མོ་ ཆོ་པ།།རབ་མཛེས་ དགའ་ བའི་ཆེད་འཇོའད་པེ ཀུན། ཨིཐ 
གདུབ ན་ཧུན་ལ ་སགཔྱ་ཆུནམཆག་ ཀུན།།ྡྨཁུུརགཉོསཅེ གྱིསཅོད་པནའརིང་བའི་ཆུལ་ཧྱི གྱིས་ཅོ ཡཅོདཔན་དང་། མ ཁྲིག་མའེ་སྙེང དྲུག དྲུད་འདོགས པའི་ཆུ་ལ་ གྱིས་ གདུ་བདང་། དེ་བཞིན 








༥ ༄༅། །པའྱིཔ གྱམསྦྱར་ལ་མཚནདབུལ། ༧ ཆིག བཅདྱའི་འགོར་ཨོཾ་དང་། རཔཔསགསུཨི་མཛུག་ ཏུ།༦ོ་ ས་བཛ་པ ༢ ཁཾ།སྦྱར་བ་ འོག་ ག་གི ཞལ་ ཟེས་ ཟས་ཁྱིརར་སྦྱར་ལ།ཁདྡོག དབི་བབ་ལག གྲས དྲེཞེམ་ ཡིདའོངབའེ།། །ཨ་ ཏོ 
ཁ།༨ བསིལ་ཞིང་དེ་ཞིམརག་ན་གྲུངབ་སེལ་། །ཡེད་འཕྲོག་དྲེ་མཆོག་ཇི་ ཇི་སྟེད་ཡོད་བ་ཡང་།¦ །གྲནྡྷཾ། ༩ གཟུཌ་ལ་སཿ གས་ལེགས་པར་སྩྱརབ་ཡེ།། ལྷ་རྫསའངུགྲཔའི་སྤིནཆོགས་འཁྲིགས་པ་ ཡངཇུཔེ། ༡༠ ལྷ་རྫས་ལས་ཇྱུངརེཨཆནྭསྨྲཞམེ་འབར།ཕུགས་བྱར༢་ ། 
མུན་པཀུནཏུཔེལ་ བ་ཡང་།།ཨཱ་ལོ་ཀ།༧ ཁདོག་ བཟང་ཞེངྲདིཞིས་རོའྱ་རྣལ་ཞ།།སཱསི་ ཀ་སོགས་ཞལ་ ཟས་པྣ་ཆོགསྤ་ཀུང་།།༦ །།༄་ ཀ་ར སོགས དང་། ཡཿ བ་པཱ་ད།ང་ ཁཾ 


།བཛྲ་ཊཱ་ཊུ།འཇྲ་ཇཱཏུ། བཛྲཱཊ[ ཏྱུ་ཏ། ཨ་བྲང་སྤ་རྭ།ང་ཁི།ཞེས་པས་རོལ་མོ་ཁྱཿ་དྲཔཔ། ༡༣ 


ཏག ་ཚོགས སྩེ་ཁའི་པཞིང་རྣམས་ཀྱང་།།༦ོཿ བཛཔྲའཱཾ།ཨ །༦ཱཾ འོ་བཛར་པའ། ། 


ཞེས་པ སེ ་སརལས ྒྱ་དང་བཅས་ པས་ འིབ །༡༢ ༧ ཞེས་བླམས་ཤིང་རྡོར་ཁུརུར་རལ་མོ་ མོ་བདུང་བའི་ཆུལ་བུས་ལ།པི་ | 


འདི་མན་མད་ནུ་བབས་སེ་བརལ་ཆིག་བཅང་ཆིཌགོར་། | 


བྲང་པཾ་འ་ ཁ། ཞེས་གརྩྱྱི་ཕགྱ་ཆུམ་སྦྲབ་ ཁང་གྱི་ཕི་རོལྱ་ཏུ་གར་མཁནདང་།རོལ་མ་དབུལ། ༡༤ ལ་ ཉྷ་རྫས་རེན་ཆེན་ལས་ གུབཅོདཔནདང་།། | 
ལན་འ ནུ་རྒྱན་དང་།བྲ' །བྲང་ལ་ པལ་དོ་ཤལ་དང་།མགུ་པ་ ར་མགུ་ལྒྱ་རུན་དང་། དྲབུང་པའི་ཚ་ བའི་འོགྱའུ་དཔུང་རྒྱན་དང་། དེའེ་སོར་བཞི་ 


----.--------- -- འ 

















པ ' སྱུ་སང་གུདབ་ཐའ་མུལ ཅསང་སུད་དང་ །རྐད་པའ་སྐ་རགས་འཆང་བའི་མུལ་གྱས་རྐད་རྒྱན་དང་ །ཞབས་ལ་ཞབད་གདུབ་འབུལ་པའེ་ཨུལ་ཆས་རྐངྱ་མནན་མག་ལྡོ་ར་རིནཆེཞྭ་ཅི་ཝཱགས་ཀྱང་བཟུ་ཕར་འགྲེལ་བ་ལས་བཤགད་དོ།།༡༥ ཕྱོག་སྨ་ནམས ཀྲུན་ངུ་ལེགས་པའདཔཔཐས་པ་ཡི།།མཛེས་པའི་དམདཔཝས་ 
| ཁུདའཕགས་ཡད་པཀྱུག།དརརཔངས་ཧྱིཕགྱནསདརདངས་དྲབལ།༡༦དི་ཞེམ་ཨྭ།ལི་ཀ་དང་ལགས་སེེལ་པའེ།།རིནཆེན་མེ་ཏོག་ཕྲང་བ་མཛེས་པ་ཡང་ །།ཕངའི་སཱགྱྱགས་མེ་ངོག་ཕངརའི་ནུན་འཕུཔདབུལ། ༡༧ རིན་ཆེན་ར་ཡང་དབང་ཕེད་པང་།། ཟླ་ཕདནོར་བུའྱི་རན་སྤུས་གཞལ་ 
228 ' | མདྦ་ཁང་།།དྔར་ཁཱ་ཧུལགཉིས་ཅས་ཇ་གཡབ་གཡབ་པའེ་ཆུལ་གྱིས་རྔ་ཡ་བ་དང་། ལག་པ་ག ཡས་པས་གཞལ་མེད་ཁང་ཆད་མེད་པ་འབུལ་བའི་ནུལྱ་གིས་གཞལ་ཡས་ཁངདབས། ༡༨བདེབའི་གནས་སྐུམུརབའི་གྲུགས་ཀྱིས་བགོོད།།དྲག་ལསྐྱརལྱ་བུདཅང་ཤེས་ར་ ལ་ཁུ།།ཉདང་།༡༥ ཤིནྱཏཱཧབས་ 
དུ ཐན་དཞ་ཞྭྲ་དབས་དེ་ས།དྲག་འཇམས་བཞོནཔའི་མཆགྱ་གུརླ་གུངཆེགྭའུ། །གླང་པོ་ཆདང་། ༢ ༠གནས་ཅན་ནམས་ཀྱི་འདོད་པའི་དན་སྦྲབ་པའི།།ཉེ རྭ་སཱདའཛ༠་འཇོའིབ་ལ་ས གས་པའི་ཁུུ།།ཁ་ལང་གྱེ་ཁུ་དང་། ༢༡ རྟབབས་ཡདའོངངེལ་བུལ་སགས་པའི། །རྒྱན་གྱེས་སཱབ་པ་ཕྱཱཊ | 

༥ . ›<- ༽ ཟབ ¬ ¬» - -=„ 7 ༩༡༦ ༡--༤༽ ¬... ..༨༽. ༡" བོ :༽. | ཁ„ _༤༩༽ ༨ ༣༡ ༨༤ ¦ ༽ | ཿྲ | 

། ས་སང ཡང་།།ཞས རུའབང་ཏ།བུའ་མཆད་བ་ཉར་གཅག་ག།བྲསས་ན་རང་པང་གེ ཁྱག་རྒྱ་བཅེང་ལ་རང་རང་གེ་སྔགས་འརྗོད་ཅིཔའབུམ། སཱར་ལྟར་སྒེག་སོགས་བརྒྱདདང་།རག་མ་བྱརདུག་གིས་མཆོད། །༦ཨོ་ལས་བུང་བའི་རིན་ཆནྭ་ས་བདྲུན་དཔག་བསམ་གྱི་ཤིང་དང་།ཁ་ཟས་རོ་བྱརཔ་ལ་ གས་པ་ 
,དད་།གའངད། 'གླུལ་སགས་པའ་མཆད་པའེ་སྦིན་དངས་ཤིང་ཐོགས་པ་མད་པ་དཔག་ཏུ་མད་པྱབུདབར་ཁསས་ལ།བདེ་བར་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་།།བགས་གཞནནས་བུང་བའི་རིག་མ ཅད་སྔགས་དང་བཅས་པའམ། བསས་ན།ནམ་ཁའིམ་ངོད་ཀྱི་ཕགྱ་མབཅས་ལ།ི་སྤར་ཁིད།པཱ་རྭ་པཱ་རཾ། 


























༥ ༄། །སཱརྦསྭ།ཨཱ་ཝཏར་ཡ་ཨཱ་ཝ་ཏ་ཡ་ཧོཿཞེས་པསྦྱརལ་ཕད་ བདུན་དང་།ཁ་དོག་དིབས་ལ གས་ཡེད་འོང་རྒྱན་པྲེང་ །།སོགས་འདོད་ཡོནྣཝ དང་།པཱག་སོཊ གས་གསང་མཆོད་བཞི་ན། རང་རྡོརསེམས་སུ་མོས་ལ་དེའི་ཆོས་སླ་དང་གཟུགས་སྱུ་གཅིགཏུ་གུར་པའི་བསམ་གཏནལས་ཆུར་ 
རཱ ་ཱ པུ ་རྫོརརིན་ཆེནྱ་ཅིས། ཤིནྱཏཱ་ཆགས་པས་སྦྱོར་བ་ཡིས།དམ་དྲུའཟུང་བའི་བདབ་ཞེ།།སཔསྐྱརས་ནམས་ 
།པ་ཏིབྲཛཾ། རྡོ་རལས་ཅིས།དབང་པོ་གཉིས་ནེ་མཉམ་པྣའབའ། 





ཙཱ འའི་བདབས་མཆདཔར་བསམ་གེ།རངབུཔལ་ནི་ལུས་ཀུན་ིས།།འཁུད་པའི་བདབ་མཚད་པ་ནེ། །པུལནས་རྡོ་ཇྔ་སེམས་དཔའ་དང་།།འདྲ་བ་དེནི་མུར་དུ་འགྱུན།།ར་ཏི་བཛྲ།དེ་བཞིན་ ཆེནྱ་གིཉས། ༨ 
229 ,‡) ལ་ཡུལ་གྱུརན།།རྡོརིནམན་འདབར་འཕྱུ།ག་བྲ ནྫ་རོས་ཅིས། ཤིན དགའ་ཞིང་བདཆགས་པས།།བཉནཔར་གུརཔརུམཆོག་བདེབ།།སཡསྦ་ཆས་ནམས་ལ་པུལན་ནི།།དྲོརཆོས་དཔའྲདབརའྱགར།།་ིབྲ།དྫོར་ལས་ཅིས།དབང་པོགཉིས་ནེམཉམ་སྱུརབའ། 
ཟླ ཀུནཏུ་པྱོརབའེ་བད་བཞི།།མཆོད་པའི་པི་རནི་ཕུལ་བུསན།།རྡོ་རལཔ་དཔའདབརའགུར།།ཀུ་མ་འཛྲ། ཞེས་མཆོདད།སྣང་ཧང་རྡོར་ནམཁའངབིངས།། ཆོས་དྭིཿས་ཡེ་ཤེས་རྡོརའི་སྐུ།།ཐུང་ཆུ་བ་མཆོག་གྱི་ཕུགྒྱ་ཆུ་འཇིན། ཕྱགའ པལྡ་ནམ བརྩད མཛད་ ག་འ | 
ཧཱ ཇཱཇབཉནཔའི་པས།མེ་ལོངཡ་ཤེས་རོི།།དྔོརབད་འདུསགྱཆའཇིན།།ཕུག་འཚལནྡོརམིབྱསོངལའོ།དརནི་ནཆནའབམཁའི་མ།མཉམ་ཉིད་ལ་ཤེས་ངོབཞུད།།ཇམཆོག་ཕྱནྱཕགྱས་འཇིག། ཡགའཆལ་ེནཆན་འྱབབཝ་ལའོ།།མཐུའ་ཡང། དོའུ 
ནཾ ཡེཁམས།།ཀླུནཊོག་ཡེ་ཤེས་ངོབ་ཉད།།རྡོརཏིང་འཛིན་ཕྱུག་ཆའཇིན།ཕུགའཚལ་སྣངབ་མཐའ་ཡས་ལའོ།།དན་གུབ་རྡོ་རབོད་པའི་རླུང་།།བྱགྲའ་ཡ་ཤསངོ་བཉོད།།རྡོརྭ་སབས་ཕྱིན་པྱགརྱ་འཇིན།།ཕྱགའཚལ་དན་ཡོད་གུབ་པ་ལའ།།སངཔ་ཉད་པདྡ་ཇལ་ས། 
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རྡོཇིའིརིགསྣ་ནམཔ་ཀུནྱགི་ཡྱམ།།རྡརསེམས་མཚོག་ནམ་པར་དག།ཕུག་འཚལ་རྡོར་པྱན་མ་ལའོ།མཚནམ་མད་པའི་རྡོ་ར་ལས།།ནཆེནའིགསྲནམས་ཀྱུྱའི་ཡྲམ།།རྡོརརེནཆེན་དབངབླསར་མཆོག།ཕུགའཚོལ་རྡོར་དབང་ཉིད་ལ་ོ། སྨོནཔ་མེད་པའི་རྡོརའི་ལས།པདདའ། 
རིགསྨནམས་བསདཔའི་ཡཱས།།རྡོར་པྨད་གསངའའ་མཆོག་ཐུག་འཚལ་རྡོ་རདཀརམོ་ལལོ།དྡོར་མངོའའདྲ་ཨིིུད་ལས།།ལས་ི་རིགསྣ་ནམབ་བསད་པའི་ཡུམ།།དྡོརམཆད་ལ་རབཏུ་བརོན།།བུག་འཚལ་རྡོ་སྦོལ་མ་ལའོ།།སམས་དཔའ་བྱ་དགལ།།ྡོརེསམས་དཔའ་སྨེས་ 
' དཔའ་ཆེ།།སགས་སརལརདང་།རྡོར་ཆགས་པ་རབ་སེགཅིང་།།རྡེར་རོལ་པ་བོའྱཐུདཔ།།ྡོརཀཱྲ་གུའ་འབུང་བེའྡ་ལན།ཕྱག་འཚལ་རྡོརྗེ་ནེག་མོལའ།།དྡྗེར་རིན་ཆན་ཕེང་འཇིན་མ།།།ྡོ་རེ་དབང་བླསར་ཀྱནའགྲ་ཞིང་།།དྲོར་ཡེད་བཞིནནོའ་བུའཆང་།ཕུག་འཚེལ་རྡོར་ཕྲངབ་ལའ། 
| རྡོང་པྱད་ྱཔང་། མཁནསུ།།ནྡོང་བངསྦྱམས་ཤེས་རབབ་སུད།།ངྡོརམས་དོན་རབྱ་སོག་པ།།ཐུག་འཚལ་རྡོར་གུ་མཁནལའོ།།དྲོར་གརམཁནའགིངབག་ལཱན།།དོརྦུགས་དུ།གཟུགས་ལན་མ།།ོང་གརགིའཁོར་ལོ་སྒྲུར།།ཕྱག་འཚུལ་རྡོར་གརམཁན་ལའྐ།།ྨན 
གམའོད་འཕྲོ་ཞིང་།རྡོརབག་པས་ཚིམ་མཛངས།།།ྡོ་རདབཞིན་གཤགས་པའི་ཡུམ།།ཕུག་འཚལ་རྡ་ཇའདུག་སྲོས་ལའོ།།དོ་རཱམ་ཏོག་༢བ་མཛེས་མ།།རྡོཇནོརབྲུ་རྡོར་དོན།།ནྲ་ར་མཆདཔ་དན་མད། །ཕུག་འཚལ་རྡོར་མི་ཏོག་ལའོ།།རྡོརཾ་སྣང་བརབ་རིབ་མེད།།རྡོརྔ་སྨན 
 མདིམསད་འོང།།རྡོརཀྲུཞཏུ་མུན་སེལ་བ།།ཕྱགའཚལ་རྡོར་སྣ་ངབ་ལའོ།།ངྡོརངི་འི་ཐུག་པར་ཝན།།དྡོ་རྔ་ཆུལ་ཁྲསས་མཆག་འཆང་ཞིང་།།རྡོར་ས་ཞྱ་ཆས་མཛད་པ།།ཕུགའཚལ་རྡོརྲང་ཆབ་ལའོ།།རྡོརདདཔ་སེདཔཆ།།རྡོར་བདེརག ཤེགས་ཕྱུན་འདྲནཅིང་།རྡོ་རཾ་ཤུགས་ཅིས་ 
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། ཀ་ག ; ཀོ 51༡༢ ཚོ ལ་ན ལོ་ཀླ་༩ ར་ར ༤ `. དའ ངའྱའ༡ཛ༡༩།།། ཚོོ བོབ པའི 'ར་ པོ . `, ༩6" ཚོ 2 02 ཤོ རོ འི་བ པོ་།) 2 པོབ རང་འ ། རོའི་བོག་ས་ 
'༡༥།༄༅། །བརྩོནའགས་ཆེ།།ཕུགའཚལ་རྡོར་ལུགས་གུ་ལའ།།རྡོ་རྲདནཔ་དོན་ཡད་ཧེབས།།ནྡོར་ཞགས་པས་འཇྲག་མཛད་པ།།ནྫོར་སྟོབས་ནི་འཇེགས་པ་པོ།།ཕྱག་འཚལ་རྡོ་རྗཞགས་པ་ལཀཱ།རྡོརྗེཏིཔའཇིན་རྡོ་རྗའི་གཙོ།།རྡོ་རྗེ་ལྕགས་སྤྲོག་འཆིང་ཏྲད་ཅིང་།རྡ་རྗའི་ཕྱོགས་ 
4 སྒྲོལ་བུད་པ་པོ།ཕྱགའཚལ་རྡོརྔ་ལྕགས་སྤོག་ལའོ།།རྡོ་རྗ་ཤེས་རབ་མཆོག་འཆང་བ།།རྡོརྔ་བརྟན་པས་ནབྱ་འཇོམས།།རྡོར་པཱ་ཆེན་སློག་མཛདཔ།།བུག་འཚལ་རྡོརྔདྲིལ་བུལའོ།སྦོ་ཡེ་ཁྲུམསན་བཞུགས་པ་ཡེ་།བྱམས་པ་ལ་སོགས་བྱརུ་དགུ་ནམས། །འབ་ 
231, དགའ་ལ་སགས་གཞས་མཛུད་པའེ།།བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཕུག་འཚལ་ལ།།ཞེས་བསྟོདད། དངོས་གུབ་ཐམསཅདྲ་གཟཔའི་ཕུར། སེམསཅནྲ་ཐམས་ཅདྱ་འིདོན་མཛོད་ཅིག།ཅས་དབཞི་ནག ཤགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་གསོལ་བ་གདག།དེནས་གོགས་དྲི་ལ་འཁོརྭ་གཔདཿཧུག་ 
¢ ལ།སྦྲབ་ཁང་གི་ཁྱིན་ཕྱོགསབདུར་མཇྦཱལ་བྱབང་དྲི་བཟང་གིསླ་བུག་པྱབ་སྟེ།སྟེངག་ཞི་ཤར་སི་ཤརདང་། འག་གི་ནྲིནབྱ་ཀི་ནུབ་ཏུའོ།དེ་ལ་མ་ཏོག་གི་གདན་སྟང་འོག་གི་ལ་གསུམ་གསུམ་དང་། གཞནྲ་ནམས་གིལ་རེརྭ་བ།དའི་མདུཊ་དྲ་མཆོད་ཡོན་གྱེ་བཟེད་ཞལ་དང་བཅུས་པ་དང་། མེ་ཏོག་སགས་མཆོད་པ་ ྦ 
¬ ནམ་པ་བཞི་བཤམ་འྲབས་ཡེོས་དང་།ཏིལ་དང་།འབས་ཆན་དང་།མེ་ཏོག་དང་།རུ་དང་།སུནཆནདང་།སྣུམ་ཁུརལ་སགས་པའི་གཏོརམ་དཀརགསུམ་མངར་གསུམ་གྱིས་བརྒྱནཔ་གསུམ་གསུམབ་ཤམལ།༢ང་ཉིད་རྡོརདཱ་མཛོད་སྲཱ་མདོག་སྔོན་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་ཁམསགསུམ་ 
“ རཱམ་རྒྱལ་གྱི་ཕྱག་རྒྱས་རྡོརྗདྲི་ལཁུ༡འཇྲིན་པར་གྱུར།མཆོད་གཏོར་ནམས་སྔར་བཞེན་བསང་སྦྱབས་བརླབཅིང་།གཏོར་མཞེ་སྔར་བཤད་པའི། ཨ་ཀཱ་རོའི་སྔགསྦྱརས་སོ།། ཤརདུཁ་བྟར་ཏ་གཡས་བརྒངང་གི་ཆུལ་གྱེས་འདུག་ལ། ལགཔ་གཡོན་མཿབོས་མཐའུ་རུང་སནན་ཏེ་སོར་མོ་ལག་མ་གསུམ་ 























232 
 པ་གཡོན་བརྐྱང་པའི་ཚུལ་གྱེས་འདུག་ལ། སྤྱནྲང་པའི་ཕྱགརྒྱ་ལས་མཛུབ་མ 

















༈ ¬< ཐཔང་སྩ་རིཤའབར་པ ང་ཟ 
ྡོརའྱི་ཡཱགྱསྭཡིང་གརབཞག།གཡབ་རྡོརའི་ཕུག་རྒྱ་དཀུ་གཡས་སུ་བཞག་ཏེ།དེའི་མཛུབ་མོ་ལཱགསྱའུ་ལར་ཐུས་ལ། ནམ་བྲསད་ཤད་ཤབྲང་བཏའྟག་འུ་ 


དརྐྱང་ཇ་རྡོ་རྗའ་ 'ི 
པ་རྱརྱིན་གྱི་དམ་རྨྱའན་ལ།ཞམོ་བཛང་སཱ་ཚཱ་སགས་སཱགས་གོང་༈ གས་བ་བྗོད། 
ཕྱག་རྒྱ་དང་བཅས་མཆད་པ་བཞས་མཆད་། དབང་པརྡོརའཆངབའི་ལ།།ལྷ་ཡྱསལ་པོ གདོན་ག དུག 
དེས་ཞལ་བསིལ་བལ་ནས། བདག་དང་སང་མའི་ཚོགས་ས་དཅངས་པ་ ལ་བགགསམ ད་པར་མཛོད་ཅག། 


འགྲེ་བའཤས་ལ།ཁདཔར་ནི།མེའྱིཔཀཾས་ལྟ་ལ་ནས་གཡས་པའི་མྫཛསམོ་ཟུམ་པོར་བཀག་ཏེ།གུངམོག། 











རམ་ །ཏཕྱི ི་དྲགཏུབརངའ་ཞེསཱན་བཏངབའི་ཕྱག་རྱའ།" དད ཛེགསནི།༦ཨྒ་ཨྱི་པཀ་པི་ལ ལཱ་ཀཔེལ། ཛཱ་ལཛ་ལ་དཧཱ་ཤི་ཁིཏོལ་བྱིར རུལ ལྷོར་བལྟ་ནས་ལག་པ་གཉིས་སྔ ་དུ་ཕོགས་པརྱས་ལ།ངདྡ་རྗསམསཔའི་བུ་ཨེུ་བོང་ུ་དཕྱིུ་ྲིནལག་སྩུརནསརེ་མརྱས་པསར་ ། 


ཧི ཡང་ནང་དུང་ཆུང་འདབྱ་བ ནིག ཤནྫར་མྱུན་དྲང་བའིལོ།།སྲིན་ལག་ གཉིསྦ་ཕིརེལ་ཏུ་དབ་ཞིན་དྲ་གཤིབས་ ཏབསེང་ལ་སིང་གར་བཞག་པ་དམྱྱརའ།།སེནལ་གགཉིས་སྣརནས་ཆེ་མོའི་ནམ་པར་བས་པ་སརབཏང་བའེའོ།ཝགས་ནི། ཡུམ་ཡཔླད། འདེནྲབལ་ཐོགས་སུཊྟལ་ལ་ནང་པ་མཉམ་པརའདུག་ཏུ། 


± ས་ཆས སོ སྲིག་པ གཡན་པ གཡོ་བུ་ཞག་་ གཡེས ཁྱུག སལམས ཞ་དྲངཔའིའོ། དེ་ཞི་ལས་གཡ་ནཔ་ཏུ་མུ ༩ གསུངས་ེབཐར་མཞག་པདསྱལ། གཞ 
པེ | 




























བ་དམྐྱ་རའོ།།མཐེ་ངོང་ཕྱབྱཧུང་བྲར་བཏང་བའིའ།།སྔགས་ནི། ཨོྤ་སཾཁཱཁཱཁུཁཔཱདཱ། བྱངདུ་བལྟ་ཧྭ་ ལག་ པ་གཉེས་ ཐལ་མོ་ལྷུར་ལ་རྡོ་རྗ་བསྔམས་པ་ནངབཅཾང་ནས་མཐེའུ་མུང་ག ཉིས་གཤིབ་ཏུ་བརང་། དེའྱི་རུབ་ཏུ་སེན་ལགས་སརབཞག་ལ། གུང་མོ་གཉིས་ག ཤིབ་ཏྭ་ནྡོ་རའྒནམ་པར་བུསཞས་གཡབ་པ་ཀུ་རར་སྦྱན་ 
དྲངབལེའ།།ད་ཉིད་ལས་གུང་མོ་གཉིས ་རྡོ་རྔའཝཱ་མས་པ་ནང་བཅེང་བའྲི་རུ་ལ་དུ་བ ཞག་པ་དམ་རྒའོ།།དེ་ཉེད་ལས་གུང་མོ་གཉེས་བརྐང་བ་སྲར་བཏངབའིའོ།། སགས་ནི། ༥ཨྲོཀུ་བ་ར་ཡ་པཱཱ།དང ང་ལྡན་དུ་བལྟ་སྟེ་འདུག་ལ། ལག་པ་ཐལ་མོ་སྦ༣བའེསེན་ལག་དང་མནེའུ་རུང་ནང་དྲུ་འཀྲུག་ཏེ་བསྣོལ་ ལ་གུང་མོ་གཉེས་གཤབ་ཏེ་ 
བླཔང་བའྱི་ནབ་ལོགསུ་མཛུཊ་མ་ག ཉིས་རྡོརྫའི་རྣམ་པ འདྲ་བརྭ་བུས་ལ་འགོད།མཐེ་བོང་གཉིས་གུང་མོ་ལ་བཏེན་པརབཞག་ལ།ད་ལས་མ ཛུཐ་མོ་ག ཉི་ས་བླསམ་སྟེ་སྟེང་དྲ་ཕ ན་ཚུནྷ་ར་ཕཱད་ནས་འང་དུ་གཡ བ་པ་དབང་ལྡན་སྦྱན་དྲང་བའེའོ། །སྔ་མ་བཞིན་དུ་གུང་མའྱེརབ་ཏུ་མཛུང་མོ་ རྡོརིཆུལ་དུའཞག་པ་དམྱ་རཱའོ།།དེ་ཉིད་ལས་མྫངུབ་ 
མོ་པྱར་བླ་ཆང་བྱ་སུར་བཏངའའའོ།།པགས་ནི།ཨ་ ཛུམ་ཛུམ་ཤི་བྱགྭད་། མིག་སྙེང་གི་ ཕྱོགས་སྲུཿ༧ྟ་སྟེ་རྐང་པ་གཡེནའབརྐྱང་བའེ་ཚུལ་བྱེས་འདུག་ལ། ཐལ་མོ་ཁང་ཧོཿ ང་དུ་སྩར་ཏེ་མེག་གྱེན་དུའཉྟ་ལ་འཛུཊྦ ་མོ་གཉིས་ཀྱི་ལྕགས་ཀྱུས་ཚངས་པ་ལ་ས། གས་པ་སྦྱན་དྲང་བའའོ།དེ་ཉད་ལས་མཛུབ་མོ་སྔམ ལྟརཐལ་མ་ཁང ། 
ང་ལཱརུ་བཞག་ལདསྦ་རཱའོ།།དེ་ཉིད་ལས་མཛང་མོ་གཉིས་བྱ་རུང་བླ་དའབཏང་འཞིའོ།སགས་ནི།ཨོཾ་ཨཱཿརྦདི་པྷདཔྲད།པྱུརྦ་གཧ་ཨ་ཏིཔ་ཏ་ཡྭ་པད།ཙླཞྭཀཱ་ཏཱཨ་ངྙིཔ་ཏ་ཡ་པཱའཱ། རྐངཔ་གཉིས་མཉམ་པར་གཞས་པས་འདུག་ལ།ལག་པ་གཉིས་གཅིག་ཏུ་སྦྱར་ཏ་སརམོ་རྣམསབའ་མཚམས་མེད་ 
རྡ་རེ་མོ་ཕནརུན་པཱར་ཏེ། མཐའངགཉེས་བཀུགནས་ཟླུམ་པོར་བས་ལ་མགོ་འགོ་གི་ལྕོགྲ་ས་བྟལ་ནས་མཇ་མའིལུགསྱ་ཆུས་སའི་ལ་ས་ལ་སགས་པའགོ་གྱི་ལེ་མྤུནྲཔབའིའོ།།ཝ་མ་བཞིནདུའར་མཚམས་མེདཔརྷ་ར་མོ་ཕན་ནུན་པྱུརཏ་བཞག་པ་དམྱྱརའོ།།མཛུབ་མོ་གཉིས་བརརངབ་སྤར་བཏངབའིའོ།།སྔགས་ 
















ཧཱཧཱ།ཨ་སུརྱཐཱཿ 





གཱ 


ཝཱ 








།།གཡའ་ཆུ་སིལ་མ་ཅཞནགང་གཞས་དང་།།གོང་དངྱ་ཕུགས་ལསགོང་ཁྱུར་སོང་བདང་།།ཁངསོངདག་དང་ལ་ཡེ་ཁངཔ་དང་།།གཙུག་ལག་ཁང་དང་མཆོད་ 
ཁང་དགན་གང་གནས་དང་།།ལམསང་སུམ་མདོདག་དངངཞི་མདོདང་།གངདག་ལཡ་ཆེན་དང་ཞི་ཤངགཅག་དུང་།དྲུར་ཁོད་ཆེན་པོ་ནགས་ཚལ་ཆེནཔ་དང་།།གེང་གྲེ་དད་དང 





| གཏནཨ མརམ་གྲས་འབུལ་པས།།འདིདག་བཞེས་ཏ་བྱཔཞིངབྱསམསཞསས། །ལབ འདྲེནམསྱ་ཅི་འབས་བུམཆེབ །པརམཛོད།།ཅེས་གདོནལ་མཆོདནག།ཕོགས་གྱོང་ལ། ཤེ ༣ྱཕོགས་རྡོརཅན་གྱི་ལྷ ཚོགས་བཅས།།གཏོ༣མ་ཕུལབའདེདགབཞསསུགསལ། པོ 
མེ་དང་གཤིནརབདན་བལསེནཔའི་བདག།ཆུ་བདག་རྨང་བདག་ནར་གེ་བདག་པ་སྟ།།དབུང་ཐལྭ་ཕཧེ་འབུང་པོའབདག་པ་དང་།།སྟེང་གིཉི་ཟུཆངས་པ་ཆེན་པོ་དང་།ལྷ་ནམས་ཀྲདདངས་ཡི་གླུ་ནམས་དང་།།རིཡེ་ལ་དང་ག ནོད་སྦྱིནཚོགས་རྣམས་ལ།།སཾ་སཾ་སཾ་སར་ | 
གཏོར་མ་བ པ་བྲ་ནམས།།རབྭ་འུངྱགས་པ་ཡེནིབཞེས་ཞསྱ་ཀང་།རུང་རང་ཕོགསྲས་ལེགས་པའབཞུགསཞསས། །རང་གྲེབྱ་པཱད་མཛའབ་ཤེས་གཉན་འདྱུདདང་།།ངུ་གིདམ བ།དང་དཔང་དཅས་ཐབས་གཅེགྲ་ཏྲ།ལ་ཏོགྲང་དངྱ་བུག་པ་གཏརམ་བས།།འདྱེ་ནམས་བཅུང་ 

















|. ཞིདལགསཔརགསོལ་ཞསྱ་ཀང། །བདག་གི་ལས་འདྲེའདྲེས་བུམཆིས་པྲརམཛོད།།དོང་༢ལ་མོ་ཁ་ཡེ་ལ།ཨ ཨྫེན་ཡ་བླ་།༦།་ཨ། གྨ་ཡེ་པཱདཱ།ཨ་ཡ་མ་ཡ་པླ་།ཨད་རྤ་ཏཡ་པྲང་། ཨབྲ་རྩ་ངཡ་པཱཱའཱ་། ཨློབ་ཡབེ་ཡྭ་པྨོདཱ། ཨྲོཀུ་བླར་ཡེ་པཱདཱ། ཨཾཡཾཤཾ་ 


༤- ༤ 7. ཙི ,༽ ཟད < ༡ རཀ ་༢།༠པ༨༨1ལ་༤་༨༩་༡༥༩༤་རོརེ༠བ་ར། ༦༡ „3༡༢ ༡ ༽ ཤེ ༠ ¬ ༠ ༢༨ . ¦ 
ནཱ་ཡསཱཧཱ།ཨོཾཔྲ་ཧྨཇ་ཡ་སཧཱ། ཨ་སླར་ཡ་པཱ། ཨཛྫན་ཡར།ཨ་པཐཏྷིཐཱཿཔྨཔ།ཨཌཱགྱངཿད། ཨ་ཨྭ་སརྦཱཿཛཧཱ།མཿསཿཏྟ་ཐཱགཏྨཐ་བཱ་ཤཱ་མཱ་ཁྱ་ ཅན་ཏད་ཁྲ་སྤདག་ཏྭ་སར་ཧིམ་གགན།ཁྲབྭཾངཱ་དབ་ལི་ཏ་ཁ་ཁྭ་ཁཱ་ཧྲིའཱཧི།བདག་ཅུག་ 
ནུབ་པད སདས་འའ་ངརོ་ ཾ རྒྱལ་པོ་གདོནཁྱི་བདག། ཤརྱགསགྲིདོནཆོགད་ཅེས་པ།སཆརང་བིའ་ངས་བས། སསའོག་འབྱ་ར་ག་གསུས། ། 











༄། །གྲེག་བུ་ཟ་བའི་ལྷ།།དྲངསྲོང་རྒྱལ་པོ་གདན་གྱི་བདག། ཤར་ལྷོ་མཾ་ལྷའཆོགས་བཅསལ།།མཆད་གཤིན་རྔདཙོནའཆངབའེལ།།མམོའྱརལ་པོ་གདོན་གི་བདག།ལྩོ་པོགས་གཤན་ར༢་ཆོགསབཅས་ལ།།མཆོད་ བདན་དངབལ་བལགས་ལྔནླ་ །།སིན་པོའི་ 
-༥ ༦ ༽. ༦ ༤ ༥༤༦ ༡༥2 ༥༥ ༣༢་ཟླ་ (` ༤ གི 2 ༽. པོ་བ ༥ ...༨ ༨ ༽.་༡2 ]ུ ༣༦ -༽. ༤. ༠ ~- .- དྲ་༠ 
རྒྱལ་པ་གདན་ཁྱ་བདག།ལྷ་ནུཊཿསྲནཔའ་ཚགྲང བཅསལ།།མཆད ཞགས པ་ཐགསཔྱརཱ་ལྷ་ཝ།།ཆགྲ་པང་གདནྲས་བདག་པ ;'།བ་པུགསྦརུ་ཉའ་ཚག་ས་བཅས་ལ།།མཆད༤ ཆུངསེ་སྲོགྲཀངའཇིན་ པའེ མཱ །རིག་འཇིནྱ་ཆལ་ པ་གདའྭ་སཱ་བདག།ཞུབྱང་ 
ཆུཿ་ལྷ་འཁའབཿསལ།།མཆད༢ གནད་པྱེནཱ་ལག་ནངབྱུག་རྲ་ ཐགས།།་སངས་གདནབ་བདག་པ་པ།།བུང་བགབ་གནང་བྱུནའ།ཁརབངབ་ལ།།མཆདའ དབང་དང་ལནཔ་འདྲནཔའྟལ། །བགགས་ཀྱ་རྒྱལ་པ་གདན་བུ་བདག །བུང་ཤརདབང་ཝཞ་འཁར་བཅག། 
ལ།མཚད༨ ངབ མུངས་པཆནཔ་དང་།ུ མ་ནུབ་གཟའ་ུཞང་ །གཟའ་དྱ་ཆུ་དྲ། དབཅང་པལ།།མཆད་༨ འག་གླ་ཀྷ་ཉ་ས་ཡེ་པདག།སའཛིན་ལག་པ་ཆེན་པོ་དཔ།དམ་ཚིག་ཤེས་པའཆོགས་བཅས་ལ།།མཆོད་ཅིངཔསོདདི་ཕུགྲ་ཀུང་འཚལ།།ཞེས་སྟོད། ། 
མད་པྱཱནག ༣མའད་སྣམསལ།།སགས་ ས་ལས་བཅལ། ཉ་རག་བུ། ཞང ཕྦིནསཱགེ་གིཆོགས་རྡོརསཨས་དཔའ་ལ་མནསག་བྱར བྱསད།གཞནནནམས་ལ་སེ གླྭ་དུག་བདྱནདདུན་ཕྱི་འགོ་ལར་དངུཔ། ནངདུ་ཡོངནས་འླནས་སློས་བུ་སེ། མཚན་བྱ་ཚས་བསྟོད། ཨཾ་སྔརྦཏྭ་ཐཱ་གཏྭ་པད་ | 
སགས་ཧྱིས་ཕྱག་བུ་སེ། བདག་ ལེངའ དེ་ ཞེས ་བ གྱུ ང་ཡེས །རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོནདཀའ་ཕུབ་ཆས། །སེམས་ཅནཀྱུཞ་ལ་ཕན་པའིཡེར། །སེབསྣ་ནམས་ནགྲཞག་པ རབྱག།།བཅྩཾམ་ལན་འདས དཀིལ་འཁོར ན་པ འདེའ་ཞགས་པ ཁྲ།་ཞེས་སཿ གསརགས་བརྲུས་ཀྱི་དྲགིལ་འ ཁོ ༣་ཞེས་ 





ཙི 
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237 £ 


ཇ་་ 





རུའུ 










བའི་ཚབུ།ནྡོརཾདྲིཔཔ་ཀྱི་དགུལ་འཁོར། ཞེས་བླྱར་ཏེ། འོག་གྱི་ཆེ་མོ་ཝར་གསོལ་བ་གདབ། གོབ་མསྭ་ཕུག་དངམྟ།ལ་ཕུལ་ཏེ།དགའ་མེན།ཁྱོད་གག་ཧྟན་པ་ས།། སགེས་རེ་མོ་ལྟར་གསོ་ལབ་གདབ། ཨོཾ་བྤོ་རྭཀ་ཧཱཾ། བླནས་པའི་སྟོད་གཡོགས་དང་སྨད་གཡོགས་བོན། ཨོཾ་བྲཛ་ཡྭཀདི། 


ྦ ྣ ངང་། ཨཾ བྲང་ཨཀྲུ་ཤཛཾཿ སྐགས་སྒྲ་བ་བ ཞིའི་པགས་བ ཟླས་པའི་གདོངགཡགས་བཅིང་།ད་ནས་སྒོ་བཞིའི་ དྦད་ཀ་ནས་ྱིན་པ རླབྲ་ཀི་པུག་བཞི། རྒྱུན་བཤགས་བཞི། སབ་མས་གསོལ་བ་གདབ་པ།དྲ་མས ལྷ་ལ་གསོ° ལ་བ་གདབ་ཅིང་།དེ་སཞས། ལན་གདབ་པ།སེམཔ་བླསགས་པ། སགས་པཝིམ་བཟུང་བྲ་ནམས་ 

ཀཀ ྣ}ྣཔྣྣིྣནྣནྣན༽ན༽ན༽ད༽དད་ 
མཆོད། འཇྲག ངི འེ བམཆུས རྭ འོབ ཛྫུས ཏ། ཨོཾ་བཛྡ་ཨདྷིཁིུུ་། ཞེས་དའངཔྱག་ ༣ །སམ་ཡ་ཧྭ། ཞེས་པས་སློབ་མ་སེམས་མ་རྡ་རམའི་དམྲ་རའཆིང དུ་བྱརག་ལ།དེའི་གུང་མོ་གཉི་སྲ་གིས་ མེ་ཏོག་གི་པངབ་འཇིནདུ་བུག །སམ་ཡྱརཱ། །གེས་སློབ་མ་རྡོ་ར་ཤུགསཀི་འཇག་བས་ཞྲགས་པ་ 
ལཾ།རྡོརྭ་ལགས་ཁུས།བྡདོ་ཨྭཀླ་ཤ་ཛྲཿ ཞེསཔས། ཤརྨ པནསྱ་བུངཆུབྱ་སེ་སེམས་སྭདྲགག་དྲ་རཞགས་པས། བྲདྲཔ་ཤྭ་ཙཱ། ལྷོ་སྒོནས་སྦྱིནཔ་ལ་གཞུང །དང་ཐུགས་སྨུགས་གེས།བ ཛཱ་ཝཱ་ཊུ་བཾ། ནུབྲ་མེ་ཞྭས་ ཤེས་རབྱ་ཁིསབཅང་། རྡོརྗདིལ་བྲུས། བྫངཾ་སཨཱ་བཤ་ཨཿ 

ྦ 

| 


བུང་ཨན་ཚན་འགྲུསྱ་ཧུས་དབངདྱ་བུས་པན་བསམ་ལ། སར་ཡང་། བྲང་ཨཾ་ཀཱ་འཛཿ་ ཤར་སྒོནས་ཞུགསཏྷ་ཝ་ཕཱམ་ལ་གནས་པར་འསམ་ལ།དང་ཁོདད་བཞིན་ག གས་པ་ཐམས་ཅདྱཀིརགས་སྭ་འྲུགསཧྱེ། པས་ཁྱོདལ་ཡེ་ཤེས་གངགེས། དབཞིནག་ཤེགས་པ་ 





༨ 

















༄། ། 





་༄༅ 


།ཐམསཿདྲགཔའཇའ་ཐའོ། དཔསྤོ་གའོ་གཞན་ོསྦ་རྦིདགོས་ཏོ།དོ་ཟདཡ ཤིས་པར ོད 
བཞག།ད་དཔནྱ་གིཿམས་མྡོར་མའདམྱར།ཁྲཐུར་དུ་བསན་པ་དང་།གུནདུ་བཅནཔབཅང་ལ་སོབ་མའི་མི་བོན་བཞག་ནས །འདིནིེཁུད་ཀི་རྔོརའིདམ་ཆིག་ཡེནྱ་བ། གལ་ཏེ་འགའ་ 

༔ཞེས་པས་མནའ་རླུ་ཐུད་དེ་གཉིས་ཀའྱི་མཞས་དུམ་བཞག་གོ།དེང་ནས་བརུམས་ཏ་ཁྱོདཀྲ་པུགནནྡོརཔཡེའྲ་གི། ངས་འདྱ་གིས་ཤིག་ཅས་ 
དྱམལ་བར་ལུང་བའའགུར་ཏ་འེ། ཞུས་བ་མའེབཀའཉན་པའྱི་གྒོ་ནས་དམ་ལ་བཞག་པའོ།དནས །དབ་པོན་རང་ཉིད་ཨ༥་ལ་སྔ་རྔོང་སམས་ 


རྡ་རྫཾསམས་དཔའ་དང་ཁུདཁྱེ།།ཕྟི་པལ ༧ གྲ་ཤེགས།།ཞས་པ་གཉིས་ཉེས་དམེིགས་བྲི་གནས་དམལ་བཞག་པའོ།།ཨ་བྲཛ་ཨུད་ཀྲ་ 
 བྭཔ་བ་གང་ཡཾནཔ་དྭ་ཁྷོདྱ་ཀེསླ་བདགས་སོ།།ཞུདྲ་ཐིས་ངལ་བྷནས་པམྲབེདངིག།མི་བདབ་མ་པཔས་པརཁོདངྲས་བྲསནས་ 


༦༩༠༠ 


ྗོ པའྱ་ཉིང་གར་དཱ་ལར།དངཔོའི་རྡོང།དཔཔལ་བར་ ཏཱ་ལས་འིནཔ་ཆ།ལོག་མརླདཱཿལས་པྨད། མི་བོརཀེ་ལས་སྣ་ཆོགས་རྡོ་རྫས་མཚེན་ པའ་གྱུར་པརབསམ་ལ། ཨོཾ་བཛཛདྱ་གཱ་ཞུ་སཾགས་སྔར་གྱི་སྒོ་དཔུ་བའེ་སྔགསྐྱརས་རང་དངྱསོབ་མའི་སྟིང་གརདྲང་བར་བུའོ།།རང གི་སཱིང་གར་ 





དཀར་པ་རྡོརདང་དིལ་བུ་འཇིན་པའི་ཐྲུགས་ཀརྨ་རུ་བདྡོརའེདབུས་ས་ཨ་རྡོར་ལྟ་བུའིའོད་ཟེརྩགི་པེདབ་དང་ཝུན་པར་གུར། 


ཀྱང་དཀྱིལ་འཁར་ཆེན་པོ་མ་མ ཐངབརྣམས་ལ 








།ཁྱེད་དམ ཡིག་ཉམས་པརའགྱུརཏར། ཞེས་ཕན་ཡོནྱ་གི་སྒ་ནས་དམ་ལ་ །ེ 


སྤྲུབ་འམ་བདུཅིག ༽༽..༠༨༄༦ ཀཱ 
གལ་སྨྲས་ནཀླད་པ་འགས་པརའགྱུན་ར།ཡངྱགྱུར་དཏདྱ་དཱི་པར་བཞུག་ལ། 








སཱབམནམས་ཧཱལས་རྡོརསཿ ལས་དཔའ་ད་། ༣་ཕོ་རྡོརྔདང་དྲེལ་ བུ་འཇིན་པརྡུལ་དངྲད ལྭ་ ཞིང་ ཤིན་ ཏུ་དངས་ པའེ ཤེ ལྟ ༣གུར་ 











གནས་པའྲི་རྡོར་ལས ཅབྱུང་།སློབ་མའེ་སྙིང་གརགཞག པའེ་རྡོ་རའི་དབུསསྲ།ཞུགས ཞས་ཨ་ རྡོནའའོད་ཟརྒག་ ཉ་ེང་བ་དཔྲ་ཝན་པས་ ལྔ ་སྲ་ཐམ་སཅད་གངབར་བསམ་ལུ། ༄། ཞེས གཉིས་ཀུས་བཇོད།དེབཞིན་ག ཤེགས པྲ་བམུབ་ཅདྱུ་ཡིས་ ཧི་ལན 
སམས་ ས་དཔའ་བདག་ལ་ འབབ་ པརྱགུརཅག།ཅེས་སློབ ་མརརྔས ཟློས་འྱདདྲ་འཇུག། །ཡང་པཱབ་དཔོན་ གྱིེས་སམས་མརྡོརྔསའི་ དམ རྒྱསྒབམའི་སྙིང་གར་ བཞགནས་འདེ་ནིནྡརའིདམ་ཆིག་ས།།དྡོར་སེམས་ དཔའ་ཡིནཔརགགས།། རྫོར་ཡ་ཤཱསྤྲ་དམེདནི།།དའརིང་ཉིདངུབ་ 
བར་ཤོག། །འཛྲ་ཨཱ་ང ་བཤ་ཨ། ཞེངཔ་ལཱན་བྱ་ནས་བྱསའི་བརྡ་དྲབཆོད།།༣ ཇེས་མ་ཕེབས་ ན་གཡོནཔ་རྔོར་ཁུ་ཆུརསི་མཛུང་ མོ་བརྐྱང་ནས་ཧྭངདུ་ཡིགས་མཛབ་ ཀྱི་རླུལ་ དུ་ཁདྦིང ང་བའེ་ཁྲ་བོའི་ འི་ཁྲུ་རུ་ར་བཅིང་ལ། གཡས་ རུཚུར་བརེཕས་ ཏེ་མཐྦ་བཾའའ འོགྱཏ་མཛུཿ་མོ་ གཏདལ་ དེའི་ཆིགཔ་ བར་མ་མཿ་བོས་མནན་ཏ། གང་ ། 
མ་ མོ་བྱརྐང་ལ་ ཁྱུ་ནདུཿསྒང་ནང་བཞུག་ པ་སེམས་མ་ ༈ནྡོ་ར་མའྱི་ཕཱགྱཾ་རཱ་ཝར་གི ཁོ་བོའི ཁྲུ་རུར་དས་ ཡང་ཡངྲང་ལ 'ཞིང་། བྲང་སྭྭའྭ༦༥་༦༽༥༦༽༦ཨཿ ཞེས་ བྱར་ནས་བྱྱརའིབརངུ་བོད།འོད་ཟར་དུམའ་པོ་ པ་འབར་བ་ གུནུུ་འབྲུག པའབཅོམལ རྡ་ཞཱའད་ རྡོརཾ་སྲས་པ དཔད ལུསཀུན་ཏུགངབར། 
སམ། པ་ནི་འདིདང་གོང་གི་ གཉིས་ཀ་ལ བུའོ།།དེབ གྱང་མ་ཕེབསནའདིའྐིསགཞུང་ལྟར་སྤོགས་ཆོག་བུ། དེས་ཀྱང་མ་ཕབས་ན་དབང་ཡི་བླསར་རོ།།བབས་ པར་ ཤེས་ན་སཱོབ་དཔོན་གྱིས། ཀྱིརྡོ་རྔུ་སམས་དཔའ། ཀྱེརྡོ་རྔ་རིན་ཆེན།ཀྱེ་ རྡོརཆོར། ཀྱ་རྡོ་རུལས།ཞེས་འབོད་ཅིང་ རྡོརས་མསྦ་འི་དམྱ་སའཆི་། 
དུ་གཞུགྲའ་ཏ་བྡངཾ་། ཞེས་བྱ་ཐ་སེམས་དཔའི་གར་བྱའོ།། སློབ་དཔོན་གྱིས་བསླང་ལ་གང་སྔནདུའགྲོ་བའི་རྔོརས་སསནབ རྡོར་བཞད་པའི་བར་གིདམ་ རྒྱརེམ་པ་ བཞིན་བཅིང་དུག་འག།ས སློབ་དཔན་གྱིས་རྡོྔ་ཁུཚུད་ཞས་རྡོ་རྔཆེས་ཁེ་བར་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་མས་རཾམ་ནས་བཅིང་ལ་བསྟན།དེས་རྡོ་རྫས་སས་དཔའ་ལ་སེག་ས་ པ་ཐཾས། 
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2390 ཨེ།༡༽ ༦༣༠༦ 








༄། །ཅད་དགངས་པ་ས་རྔད་ 
བྱདུ་ག་ལ་དར་དུགཞུག།ཧོ་པ་ཏི་སོགས་ཁྱིས་སློབམ 


སྒེནརྔོརྔ་ལྕ ༈ཀུ། ལྷེ་སྒོ་ན་རྡོརྔ་ཞགས པ།ནུབ 
མ་རྡོརྔ་མའི་དམ་རྒྱ་འཆིང་དུབ ཅུག་ཏ །ཏའཱ་འཛྲ། 

རས ༨༤༨ ༨ ༦ ༠6 ༤༨ 5༡༢༤ དེ) ་༩༽ ༼འེ་་ 

ཏའི་ཆབྱ འདང མ།ཀྲམ། ནམས་བྱར་ཏེ་གནག་བཞྱི་བིན་གིསྣ་ཐས་ལ། དབ་མའ་གཞསབཞར་ཡ་ལསྨ་ནབའ་དཝལ་འཁན 


མཚནནས་བ རྗོད་ད་གསལ་བརབསྟྙན། སཱོབ་མང་སམས་ 
འཇུག་པའི་ཆ་གའོ།།སབ་མའི་དབང་ལ་མ ཇྟུལ་ཕུལ། དྱཀྱིལ་འ ཁེར་གི ཤར་ཤོགསྲས་པདྨདང་ 


སྱུར་པརབསམ་ལ། སམས་མ་བཞིའི་པ གྲྭ་ཆཱ་དང་ །སྭྣབྡྡེ་ཨྙཧིཏི འྲཱསྭ་མ།དེ་བཞིན་དུ། མཿ 









༤༽ 


སྣ་ཞྫོར་ཕཱགས་སྦྲུག།བུང་སན་རོ་ར་འབེབངཊ་པ།ཞེས་པ་ནས།དྭབ་སྲས་བཅམ་ལནའདས་ནམ་པརྩསང ‹ 
ནས།ཧཧཧ་ཧཧཾ ཞེས་པའི་བར་ཟཱོས་པས་བྱག་རྒྱ་སྙང་གར་དགོལ་དུ་གཞུག་ལ། ཞགས 


གདན་ལ། པར་མེ་ཏོག་རྡོམསམས་ལ་ཕོག་ན་དའེ་དམྱར་སོབ་མའི་ཧིང་གརགྱདུག་ཅིང་ 


དཔར་འྱགུར་རོ།།འཇམ་པ་དེའི་ ལྕེ་ལ་རྡོརྔ་བསམ་ལ། བྲུཧི་བྲང་། ཞེས་པས་སྨྲ་བར་འགྱུལརརོ།།ྒྱ་གྲཞུང་ལ་ཁ་དགྲ་དི་བ་མེ་གསལ།མེ་ཏོཿ ག་གྲི་པ་པབ་འདེ་རང་ག་རེགས་ཀྱི་ལྷ་གང་ཡེ ན་པ་ད་ལ་འབབ 
འི་མགོ་ལ་བཅིང་། པངབའི་པངང་པོ་།།ཨ་རྡོ་རཾསེམསདཔའདེང་ཁྱོད་ཀི།།མེག་འབུད་པརནི་བརྩོན་པར་མཛོད།།མིག་ཞི་ཐམས་ཅངའབེད་མཛད་དེ།།དྲོ་རམཿ ར་ཐ བོའ 
པརླསཔམཛད་དེ།དྲེནམས་མངན་དམ་དྲུ་མཐོང་པའེ་མོས་པ་མཛོད།ཅེས་པའིབར་གཡས་སྐོརྱ་གིས་མས་མམནས་བ་སའ་ 

པ་དཔམཐོངབ་གཉི་སྤ་འི་དོན་བཏན་པར་བིནྱ་བཾསྣ་མབས་པར་བསམ་མོ།།དིལ་འཁོདདུ་ 


༦ 





པར་ཤོ། ཅིགྭ་སམད་སཾམས་ལཔྲ་ཏྣཱཱབཛཛ་ཧོཿ ཞེས་བ་ངོདྲང་ 
ཇེམིག་ནྱིདན་ཡེད།།ཧ་བྲང་པཱ་ཤྱ།། ཞེས་པས་གདོང་གཡོགས་དཀོལ།ཤར་ 
ཛོ ཁྱིས་མསའིམནས་བོ་སའ་ ། 











འྭགུ་མདོག་དཀར་པོ་རྡོརདངདི་ལ་བུ་འཇིན 


་།ོ་བྔ་སྟ་པི།པངམ་རྡོརེ་སསས་དཔ 
།ཨ་བྲང་སྭ། ངཱ་།ད་བས་དང་ ཅི་སྟེདདུ་སྟེགརརཾལསརིརྫིར་ཝྔ་པ། དྲགལ་ 


ཏྱ 








ཀསེནྱྲ་ཧིས་སོབ་མངབང་སགས་ལ་བཞག་ཏེ།མཆོད་ཡོན་དངཉེར་སྤྱོད་ལྗས་མཆོད།སྟེང་དུགདྲག་དཀའ་པོ། གཡས་སྲ་ 

༦ © ཟོ ༥༦ ་ྷ༽ -1¬- ༽ ༣༡༠༨: ༽ ༨ ཤི་ཤབ་མེའ་ དབ་ལ།་ སགས་འ་བཞབ། །མཆོད་ཡོན་དང་ཉེར་སྤྱོད་ལྗས་མཆད།ཧེ ༤ེ ༨. རོ: £ པོ 

བརླཱ་ལས་ནིནཔོཆ།ལོགསརྭརིཿལང་པྨད། མྱིབོར་ཀེ་ལས་ལྷ་ཆོགས་རྡོར་་ཨཚན་པརབསམ། ཞེས་མཚནམ་བཞི་བླེད། རྡོར་སེམས་ཀྱི་པུག་ཆེན་གྱིས་སློབ་མ་དབངསྟུག ངར ཏ།མཆོད་མཞདང །ར་ དེནསྣ་ཆ་བུམ་སུས།དནས། ཅད་བད་སྣད། ཨུ ་ 

འཱ པལ གྱེས་བརྒྱན་པ།ུཿདང་ཕོལ་མོ་སྣཆོགས་ཀྱིས་མཆོད་པརབསམ། མཆོག་གསུམ་གྱི་བཀྲ་ཤིས་འཇྔོདཅིང་།མེ་ཏོག་གངལ་ཕོག་པའི་ལྷའིསྔགས་ལ།བ ས་བོད པའི་རྡོ་ར་རེན་པོཆའི་ཅོད་པན་དང་།དརདཔ པས 

སུག ཞང་།དགང ག་པ་དང ང་གཡས ག་གོདནས་དབཞན་་ ཤེགས་པལ་མེ་ཏོག་ཕོག་ནྭ་སརབ་ཤདཔའྲི་རྫོར་རིནཆནྱ་ག་དམྦྱརུདང་།༦ཧོ་བྡཛ་རྭ་ཨྭ་ཧིའྱཱཱི། ཞེས་ཐས་རེན་པ་ཆའ སུས ཱིང་གའིབདག་འཇུག་ལར། སངྱས 

བཛ་ཨྡྷཾ ། ཞིསྒྲ་ནམྱ་ཆལ་བུམ་པ་ནས་རྡོ་ར་ཁྲུ་ནུར་གས་ཆུ་བང་ལ་དབང་བསར་ཞིཔའའུང་དུ་གཞུཊ དུ རོ་པ་བ་གར་བཤང་པའི།། འི ཛྲ འི། སོགས་ཡུམ་ལྔའི་པགསྤྱ་ཧངས་རིགས་ལྔའི་ཅོད་པནདང་། ༦ཨྭོ་ཏཱ། ཁྲང་ཏྱའ་ཧོཿ དརངྱཔཨས །་པ་གའ་བདག་འྱས་ཏེ༽ སྱ 

སགས་པའི་རྡོ་པང་།རེས་ཕྲ། ཁྲངས་ཡའི་རིལ་དངང་།མིངགི་དང་བླསར།སམ་དམར་ལ་མ་ཐོག་ཕོག་ འི། སགས་ཡུམ་ལའི་སགསྦྱ་རས་རིགས་ལ་ གྱིས་རསོབ་ཡདྦ་ཡོང་ཁྲུ་ནུར་དེས་བང་། སོབ་མ་ལ་ཉེར་སྤྱོད་ལྔ་དང་།སྒེག་སོགས།ྒྱད 

ང།ད་བཞིན་གཤགས་པའྡ་རྡོརདང་ དུས་ཨཱ་བྱབས་པའ་དཱལ་བུ་དང་། མང་ག་དབང་བླགར།སེམས་དཔའ་ལ་མ་ཏག་ཕགན་ལརབ་ཤུད་པའི། ༦༥བྫདྡཾ་དཱཾཱ་ཤཱ་འ། སགས་ཡུམ་ལའ་སགསྦར་བ་རགས་། པའི་ཁྲུ་ནུརྩ་གིསྤྱ་རེཉ།སློབ་མབྱང་ཁྲ་ཆུར་དེས་ཟང་། གླ སྤྱུད ས་བྱ 

ཀིར ས་པས དྲནམ ཞས་པའི ས་མ་ས་མ དི མདུ རོ་སོགས 
་མཆོད། སློཐ་མསཁྱང་རྡོརྗཐལ་མ་བསྐོརབབ་ཕྱག་བྱས་ལ་ཡན་གྱི་མཆག་ཕུལ་ཏེ་དབང་དང་མཆོད་པ་བླང་ངོ་།།དེ་ནས་སློབ་དཔོན་དུ་དབང་བསྐུར་བའི་ཕྱེརདུ་མཇུལ་ཕུལ། རྩ་བའིདཀྱིལ་འཁའ་གྱེ>ཀའ་དུ་ཁྲ་ 

























༄༅། །པའི་རྩ་ ག་པ་རམ་པ་ལྔ་དང་ལྡནཔའ་དབས་སུ་དྷ ་ཆགས་པྨད་འདབ་བ རྒྱདཀྱེལྟ་བརརྡ་རྔ་རྩེ་ལྔ་པ་དམ༣་པོ་འོད་ཟླརདམར་པོ་འཕྲེ་བ།དེ་མ་ཏོག་ལ་སོགས་པས ་མཆོད། དེའིསྟངདུ་སེང་གེའི་ཁྲིའི་སེ ངྲདཔླད་དངྱ་ཟབའེདའིལ་འཁོརྦསི་གདྲག་ལ་དྱ་གིས་བཀའ་པའ་བསུམ། 
དེ་ལ།ཨབྡར་ཡླཀླ་ཧཱཾ། གིས་བགགས བེ དྲང = ་མ་ཏོག་གང་ལ་ ཕོག་ཀྱང་འདིར་རྡོརསེམས་དྲ་བ སྩིདདགོས་པས རྔོམས ཨསྱཀེདམ་རྒྱསབ་མ འགྱཏུག་ ཏི།༦བ་ བརྲ་ས ཏཱཾ །སབ་མ་ནམས་རྡོཇ་སྣམས དཔའ་སྨ་མདོག་དཀར་ པེ་ཿ བྱག གཡས་ པའེ་བ༣མ་གསྟམ་ བསེང་བའི་དྲུས 
མའི་རུ་མོལ་དུངཔའི་རྡོརཾརཱ་ཝ་པྲཐུགས་ཀར་གཏོད་པའི་ཚུལ་གེས་འཇིནཅིང་། ཞེས་པནསྭ། ཟབའི་འོདཀྱི་ནུབ་ཡོལ་ཅན།ཞེས་པའིཁར་གྱིས་བྱད། ནོརསམས་ཅེ་དམྱཆགནས་བཞིར་གུགཅིང་།ཇ་བྲཛ་སྭཏྭའ། ཧིའུ ཞེས་གནས་བཞྲིའིན་ཆིས་བླབ། ོསེ་མས་ི་ཐུག 
ཆེནའཆིང་ལ།།ཨོ་འྔཛཾ་སླ།ཞེས་སོང་མ་དབང་སྟེགས་ལ་བཞག་ནས།ས་མ་ཡ་ཨཿཞེས་པས། སོབས་རམས་ཀྱི་ཧཱིངག་ལ་སོགས་པའི་ལུས་ྱི་གནསཉེརབྱརངད་དྲུ་ཟབའིདྲའིལ་འཁོར་རའ།བསམ་ལ། ཇོམསེམས་ཀྱདམྱྱ་རྭགབ་མའི་སིངགར་གཏུག་ཅིང་། ཡོ་བྔཛ་སྭ དཱ སབ་མའེསེང 
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༠༽ 


གའེ་དབུས་གྱི་ཟླབའེ་སྟང་དུ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་བསམ། དེ་བཞིན་ད ྡོརྫརྒྱལ་བོ་ནས་རྡོང་ལྕགས་སྒྲོག་གི་བར་གྱི་དམ་རྒྱ་མངའང་གི་ཡུཿ་གྱི་གནས་སུ་གཏུག་ཅིང་།རང་རང་གི་ལགས་བྗོད་པས་ལར་སེམས་དཔའ་ལུསསབ་གྱེ་གབས་སཱ་བཤད་པའི་ལུས་ྱི་ཐ་རང་རང་གི་གནས་སྡ་རྡེ་›ྩསལ་པོ་ནས་རྡོང་ལྕགས་ | 


¥ 1 


༽  ༽ 













ོང རལ གྱི་དབང་བོའའིམ་ལ་འ་ཛལ་་ ར་མ མ་མ ར་ལ ་རོ་མ་་་་བ་་་ར་་་རོ་་ཧོོ་་་་་འ་་་ ་ུ 

ཾ པནས་བ པཔ ་ པའ བཛྲ་ཨབྷེ ཁྱུ ཞིསྣ་ནམྱྱརལ་བུམ་པ་ནས་རྡོར་ཁྲུ་རུར་ིས་མུ་དངས་ཏ་དངངབསུར་རོ།།ཁ་ཅིག་གང་དུམ་བྱྒདྲ་ཡིས་ཐོག་མརདབང་བླདུར། དེནས་ལྷ་འུམ་བྱདྱ་ཅིས་བླསརབརའདོད་ད།ད་ལ་ནའང་མི་འགལ་ལོ།།དབའཞ་ནདུ་ གབ་རྡོར་ཞཊ་ 
་ུ ་དང་ནམྔ་རྭ་ལ། པོ་ང་རྕོ་ ་སོག་ཞས་བམས་ ཚྡོར་ཆོས་སི་བའནང་ཕོབས་པ་བམངདང་རལ། ༄.¥\. (༢༠2 རང ༣༨༣༤ ༨. 3 2 >? = ༣༧ བར་པ བ་སོ 
@ དེ་བཞིན་གཤགས་པ་ལྔའི་རངརང་གི་སྔགས།།ཨཾ་ཐ] དདང་ནམྱ་རུལ། ཧ་བ་ཇྫོངྷ་ཡགས་གཱགནས་བྱར་མས་ཏདྲཱ ཆོས་འ བར་ནུབྱ་པོགས་པ་བྱ་དདང་ནམྦ་ཆུལ། ཐ་བ་དྫོང་འབབས་པ་ནས་བམས་ཏེ་རྡོ་ལས་ཁིཟརྱ་བངྱ་ཡོགས་པ་བྱྱས་དདང་ནམྱལ། དེནས་མེ་བྱ་སོད་པནུས་ནམྷ་སང་ག་བར་ 





་ཟ་རལ་ ༽ 3 ལད ར་འ ༩8༨9 ཧ` འཇག ད་ཡྭ་བ་ཁྭ་་། ཏགས་ལ་དངཔོར་རང་རང་གི་གང་དུམ་དང་། དེནས་རང་རང་གྱི་ལ་བྱམ་གྱིས་ དབང་བླས༢བའེ་ཇེས་སྲུ་པར་ 
པེ ུར་ནསྦྱསལ་གིསདབངབླགཔརོ།དགང། འོག་གནརྡོར་ མུས པོ རྡྫའི་ཕྱག་རྒྱུ་སློབ་མའི་སྤྱི་བོར་བཞག་ལ །ཨོ་མཧས་ཁ་བྲང་སྣྭཛཿཱ་བཧཿསཱ་རཏཏྣསཾ། ཞེས་བ རྒྱུ་རྩ རྒྱདབཟླའོ།། རྒྱ་ག ཞུངདུད ལ་ཕྱག་རྒྱ་མི་གསལ ད ད་རང བླཟས་པའི་དམདམར་པའོ་སོདྱཾ་ཨད་གསོཊ་ 

་དར་དཔངས་ཀྲི་དབང་དང་། སྤརབཤད་ ཞི བགའ་བ །ཅ་༤ུཾ།༦་བཛྲཏུཏཧཾཿ ཞས་སོགས་པརྱ་ཾ་ཐཱགས་ 
ཿ རྒྱས ད་དཔངས་ཀུ་དབང་དང་། ཝེའབཤད་པའི།སཔསྦྱ་ཆས་ཀླུྲ་བྲི་རྡོ་རའེདབང་།།ཞེས་པ་ནས །དཱ་ར་ཡ་མི་བྲཾ་སྟ་ཧིཧེཧིཧྷཾ། ཞེས་པའི་བརྒྱགིས་དང་པོའི་རོ་རེདང་ །དེསུྱིབས པིའ་པྲིབ་བུ་དང་། གའ་བའི་རརཔ་ ༤ ངཿ རཿ ས་། 


སམས་ལྟར་དང་པོའ་ 
༢ ལོ་ལ , ཉེ ལི ¬ རོ ༡ ༨2 - . ཏ ; ེ ༨༩༤ ༤༨ ༡༨ ༄ 
དང་།རིནཔོ་མའྱིསུན་ནམས་བིན་ལ། ཨོཾ་འཛདཏཾ་ཤྭརི་ཱ།བི་ཇི་ཨྭ་བིའྱིརཱ་མཱ། ཞེས་སགས་ཡཱས་ཝཱའི་ཝགས་རྒྱུས་སྡར་ལྱར་རིགས་ལའིདབྲེ་ནུནདང་། ཡང་།ཨོཾ་བྫཛ་དཱཏི་བཱ་རི་སོགས་ཡུམ་ལྔའིཝགསདང་།བཛུ་རླ ཨ་ཙ 
གས་མིངདབང་དང་།བཅཅུལ་ཞུགས་ནམས་ཁྱིན་ནག།རྡོར་དོབ་ 
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གགགཾགཾཾཾོཾོཾཾོཾོཾཾཾོཾཾཾོོཾོཾོཾོཾཾ་ ་བོ་ ༤ོ་"་””"་༡“༩༤༤””༤༤༧༤༤༤---- -༧༨༨༤༤༨པ༤:༤༨༩༠༩༩མ༧༧༦༠༠༩༧༠༩༨༨༨༨༨༧༠༨༤༤༢༧༢༤༨༤༠༩༩༠༠༩༩༧༢༡༩༩༧༧༠༠༤--༤༨༩༤༤༢༠༤༤༤༥༠༥༤༤༠༥༠༤༤༤༨༩༨༤༨༨༥༥༦༧༥༨༩༧༠༦༧༠༧༠༧༤༧༤༨༠༦༧༨༠༩༠༤༧་༡༠༦༠༡༠/༡༩༦༩༨༠༠-༧ 
༡ 





།། ༨ནྱི་དབང་དངོས་ནི ། ཞྭཀིཧཱ་ཛྭཿ ཞེས་པ་ནས། ཡིདྱཀཱི་གཟུགས་ན་བརྟེན་ཕྱིར་རོ།། ཞེས་པའ་བར་སར་བདག་རྫོགས་ལར་དམ་ཚིག་གསུམ་བྱིན་ཞིང་། འོག་ནབ་བུང་བའི།སང་པ་ཉིད་དང་། ཞེས་པ་ནས། བྲས་པྲ་མཛོད།ཅེས་པའ༢ ར་ཇོ་སྤྲོད། མདོརབསྔ་སན། སེབ་མ་རྡོརསེམས་སྭ་གསལ་གདང་ 
ལ།ཐག་མཐའ་མདཔའེ་སེམས་དཔའ་ནེ།།སགས་ཅྱི་སྔརར། བཅོམ་ཝན་འདས་མཚེ ག་གི་དང་པོའ་ལེས་བའོ།། ཞེས་སློབ་མའེ་ལག་པ་གཡས་སྔ་རྡོར་བུན།འདེདྲས པསྐྱ་སུས་ཐམསཅདྲ་ཀེ།། ཤེས་འབདྲབངས་ཀྱི་རྗེས་འགྲར་བཤད།།།ཁྱོད་གིས་ཀུང་ཞྟེ་ཅག་ཏུ་ཟུངས་།ྱབང་ 
ཆུབ་མཆག་ཏུ་སྒུལ་བུ་བཞེད།།ཅུས་གཡན་དྲིལ་བུགཏད།སད་པའི་བོ་ཉིདྱ་ཅེས་དག།ང་བཤོདྱ་ཧེས་སྲིད་བལྭ་བས།།༢ང་བཞིན་དག་པའི་སེམས་ཝན་པའི་།ིདཔ་དམ་པ་ཐེདཔརའྱགར།། ཞེས་དེལ་བུ་དཀོལ་དུ་གཞུག། སོང་པ་ཉིད་དང་དྲབུར་ཨེདཔའྱི་ཆ་བའི་ཐུགས་གཉིས་ 





༢. ༽བ་འི་བམང་བའི་རོ་ སིབ ་རར་ང།ལ་རོབ་ང རོ་༢་བརང་པར་ཡ་ངང་།རོང ར་རབ .༽ ལ་བ་དག ༩༥༨ ར༽ ༣༢༨ ༠༡ ར་ད ས་བ ༨ བ་བ ཤར ལིབ སོམ་མབ་ོར་ ྕ མས་ཆེ་ལབ་ཆེན་འཇིང་དབྱརག་ 
སུམདཔའི་ཡ༽ཤུསཞི་གསངའའྲྔརམནལ། དྲདནཔའི དོན་དྲ་ནྫོབཟུངྒལམཔ་དང་།ཆོས་ཐམསཅད་རཔབ་ཞིནསདཔའི་སཔིཕབས་སྒུགཔརསལས་པའིརུ གི ་ནཉེདངནཔའྱ་གོ་ནུསབླཞིབ།།སམརདོརསེ་མས་ཡུག་ཐནའི་ཅུག་ 
ལ།རང་ཉིད་རྡོ་རྗ་སམས་དཔའ་དཀར་པོ་ཞལ གཅིག་ཡག་གཉེས་པར་གསལ་བརདམགས་པ་ལ བཉེཞནས། ཐབས་ཤས་རབངབར་མེདའི་ཟབ ་གསལ་གཉས་སྤམད་པ་ ༣་རྫོརཾ་གབ་དཔནྱ་གི དབང་ག་ངོངོར་ ར་པ་ལ་བསྒེམ པར་མཛོད། ས་དམ་ཚིག་གསུམ་ 
བིུན་ཞིང་བླཟུངབརབའོ།།སློ་མར་ཏེར་སྤྱོད་ལྔ་དང་། སྒག་སོགས་བརྒྱད་ཁྱེས་མཆེད། ད་ནས་མེག་སྨན། མེ་ལོང་།དྲེལ་བུ། མདའ་གཞུ.,།ཡང་མ་ལོང་།འཁོར་ལོ། དུང་། པོ་ཏི་སེ། ཐྲུན་མོང་ག་ཆས་བཤད་པའྲ་ཇེས་གནང་ཚ་མོ་ལྟར་ལས། ཁྱད་པར་ནི།པོ་ཏལ། དེ་ཉིད་བསས་པའྱི་རྒུདྱ་ཀེ་པ་ཏི། ཞེས་སྦྱརཏ་བྱིན།ད་ | 

0 ཾླཾླཾླགླགླགླགླགླགན?ཾཿ༔ན་ིདད་་་ྣཀྲྨྣྨྐ44༤༥༨‰༨༥‰༨‰42ན2ན2ྲཤྨྣནྣ×ྗ4ྒ ~¬“ 
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| ༅། །༣༥༢༨དབཞིནག ཤེགས་པའིངྱ་རུལ་འཇིནཔས།འཇིགཏེནཀླན་ལས་ཁྱུདཔདྲད།།སེསསཅན་ཀུན་ལ་ལནངའྱི་ལིར་།ཇི་སརླསཚོགས་འདུལ་འགྱུ་རབ།།ཆོ་སྤྱ་ཧིའཁོ་རལོ་རབྱཱབྷགོར། །ཤེས་པའི་ཆོསཅི་གཞསས།དྡོངའ། ཁ་བའི བླངའི། ནོར 


%ཱཿ ཞེས་པ་ནམས་སྲུག་བ་ཚིག་བཅད་ཝས། སིར་པགས་འཆད་པ་དང་ཁྱད་པར་དྲབ་བུ་བཞེའི་དྲ་ལ་འཁོར་འདབ་ལ་རྗེས་ས་གནང་བྱབིན་པའོ།།སོབ་དབོནརིན་འབུང་གངརལ་ཆིསདའི་ལསྐྱརཊཅིང་ལ།ཨོ་འདིའ་ཞིངས་ཁྱུད་ལུངབྷསན་ཡེན།།རྡོ་རེ་སམས་དཔའད་བཞིན་ 
4 གཤགས།།སཱིད་པ་ཤིནཏུ་ག་པའི་པུཌ།།སྲིདཔའེ་ངནའགྲོནམལས་བཏེན།།ཅིཆ་གེ་སོ་རྫོར་ཞས་བབའི་དེབཞིནག་གགས་པ་སྤྱེང་ས་མ་ཡྣ་མུ། བུར་བུ་འ་པྭ ཞེས་ལུང་བསྟན།དེ་གཞིནག ཤེགས་པའི་ཁྲུ་དུྱ་སིས་གཡན་ཆོས་གོསྤ་ཅྲིག་འཇིན།གཡས་མཆོག་སྤན 
¦ ཐུས་ལ།གང་ལ་གཟངས་བོད་བརྡ་དྲས་པའདེདང་། ཕུགྱཆ་ཆེནཔོ་མཆགྲ་ཏགསང་བའཆོགས་ལངབ་སན་པར་བསཔ་དེ་ལ།རྡོ་རེསེམསདཔའ་ལ་སགས་པའདབཞན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅདདང་། དྲོར་འཛིན་པ་ཐམས་ཅདདང་།བྱང་མུབ་སེམས་དཔའེ 
འཁོརྲ་གིདྱ་ཀིལ་འཁོར་དང་བཅས་པའིད་བཞན་ག ཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་རང་གེ་དམ་ཚེག་གི་སབ་དཔནདངམགན་གཅིག་ཏུ་དན་སེདཔ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའྲེདང་ཆུབ་ཏུལ་པསཞ་པར་མཛད་དོ།།ད་ལར་གཟངས་བསྟོདཔ་དང་། ཕུག་རྒྱ་ཆེན་པོ་མཚག་ཏྲུ་གསད་ 
བའེདམ་པའི་དངོས་གྲབ་བྱིན་གྱི་ས་རླབས་པ་དང་།སྔགས་ཁྱི་ཧྟཐས་ཡེན་ནོ།།ཞེས་དད་པརྲ་པའོ།།ཞེས་གཟངས་བསྟོད་ལ།དེ་བཞིན་གཤགས་པ་ཐམས་ཅདདང་མགྲིན་གཅོགའུགསུངས་པར་བསམ་ནས་འདྲི་གདཅེས།མཆོག་གསངདིལ་འཁོརདམ་པ་འདི།།ཞེས་ 





)1: × ཚེ་ ༣༩ 











བཤད།།སམས་ཅནབསམ་པ་ཡོངས་ཚགས་བུད།།དྡོར་གཟིབཇད་ཡང་དག་བཤད་།ཆོསཅིཔརབའད་བུདུཔ།།དྲོརས ་མཚན་ཡང་དག་བཤད།།དམསཅནའཁར་བ་ལསསལྱབུད།།ྲོརབཞད་པར་ཡངདག་བཤད།སམསཅན་ཐརོམ་གཅོདཔརྱའདད།ན ་ 
290 རྔེ་ཆོས་སུཾཿཡང་དགབ་ཤད།།ཆསྱཀ་ཡ་ཤེསྨབནམད།།དྲརནན་པོར་ཡུངདག་བཤད་།ཉནམངས་གཅུད༠པའཇམ། བ་ཤ ཆའྲ་བ་ པི ༥༦ དང་ད གས་པ 
༡ སེམསཿནའངུལ་བརྡ་བྲངཔའི་མཆོག།རྡོར་སྲངའརཡངདག་བཤད།།སེམས་ཅནགོལ་བརདཔའིམཆོག།ཇངྡར་གནོད་པྱན་ཡངདག་བཤད།།འཁོརབའི་ཞགས་པཟ་བེདཔ།།ཇྡོ་ར་ཁུཆུར་ཡྲངདགབ་གད།བུངནབསཆེགཞི་བརྟནཔརྨ་དདུ།ྫོང་སེམས་མྫོརཆས།།རན་ 
ཆེནལསྭ་ཅིརྡོརིམ།།དྡོརཾརནཆེནཆོས་ཆེནཔོ།། ལས་ཀྲི་གསངབ་ལས་ཐུང་བ།།ཇ ལུ་ཡོ་ལུག་ས་བྱུནད།པ་རལ་པིཞམཆེག་ཐག་མབྱསུད།ཆོས་མ་ཤུས་རབལ་རལ་བུཞ།།པསས་ཐབས་མཆོག་འོ།།ཕ་རལ་དུཞ་བཅུདམཔ་ན།པ བཛགྱང་པང་དགབ་ཞུད། 
དམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་གྲོང་ཁུར་སྲུང་།།བྱངཆུབ་སེམས་དཔའ་ཞེས་བྱནབ་ཤད།།ཅེས་པའི་དོན་ཐོག་གྱི་ཚུ་མོ་ལས་ཤེས་པརྩབའོ།།སབ་དཔནྱ་ས་ལ་སན།སེམས་པའཆེ་ཡ་བགྱར་ཆེའ།།བླམམ་ཞདབནྱྲ་བུསྣ་རོབྱ་ཐདངང་།། དྱཀིལ་འཁར་གིནིདབུསཧེདྲད།།ཅིརགས་པར་ནི་མཆིས་ནས་ཀང་། 
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༄༅། །ཡགྱ་ཆུལ་གནསདེབ་ཞིན་ལངས།།ཤྭཱམཔའབྷཝསཞསཞི།།དྫོང་སེ་ཡས་དཔའ་ཞེས་བརོདས།།།སྱལ་བའི་ན་ཅིས་སོངས་ས་ར།།ཞེས་སགས་ནད་བསེན་པ། བའིཆོགུགན་སོགས་དང་།མདོརནདེ་ཏདབྱསལ་མ།ཁས་པརབཔ་ 
པནི་ ང་པའིེ་དབང་བླསརབའོ་།གསངབའི་དམ་ གི་ཡ་ཤུས་ལ་བླསབ་པ་ཞི།འདོདཆགས་བལ་བ་ལྟབུ་ཡི།།ཁམས་གསུམནནི་ཝིག་མེདད།།ད་བས་འདོད་ལ་ཆགས་བལ་བར།།ཁོད་ཀི་སནམ་ཡང་མཐེད་ཅིག།མཛཧུས་མ་ཡ་ཧན་ཕཐ། རང་གྱི་ཝའི་ཝགས་ 
བྱེན་པ་ནི། སཱང་དཔན་གྱེས། ཨོ་བྲསྭའཱ། ཞེས་སོགས་གང་གར་བའི་ཧིང་པོ་མ་ཏོག་ལ་ལ ན་བྱར་བླཟས་ཏྭ་ཨཱབ་མའི་ལག་ཏྱུབིན་ལ །འདིརང་གིས་ཟུང་ཞིག།ཅེས་འརྗོདད། དྭིལ་འཁོར་སྱེ་ལ་ལ།འདེ་ནི་བཅོམ་ཝན་འདས་དངབཅོམ་ལནའདས་མའི་སྣོདུ་གྱུརཔ་ལ གས་ཏ །བཅམ་ལྡཞའདས་ 
དང་བཅོམ་ལན་འདས་མ་འདི་ ལ་བདག་གེས་པྩལ་ལགས་ས།འད་འདདང་ཉ་བརྔས ཛུད་ང བ། ཁྱདབ༦ལ་ལྔནའངས ཐ་འདདང་ཉེ་བརམ ཛོདཅག །ཅེ ས་གསལ་བ་གདབ།སབ་མས།ཨབ དྲས ཏྲ ཞེས་བུ་བ་གྲསངས་ པའད།བཅོཿ མ་ཝནའདས་དངབཙེཿ ལ་ལྡན་ 

འཐས་མ་འདག་གིང།བླཟུཔལགས་ས།བཅོམ་ཝན་འདུས་དངབཅོལ་ལནའདས་མུའི་སདདུ་གུརཔ་བདག་ལགས་སོ།།ཞེདབདག་དང་ཉེ་བུར་མཛོད་ཅིག།བཅོམ་ལནའདས་མ་ཁྱུད་བདག་དང་ཉེབར་མཛོདཅི་གཏས་གསུལ་བ་གདག སཱོབ་མས་མེ་ཏོགདར་གི་མི་ངོར་བཞག་ཏ། 
༡ཿ ༥འོ་ཛྲཾ་སྭྭ་དཱ། ཞེས་བྱར་ཆ་བྱསད་བླནའོ།།ཡུག་རུ་འཞིའི ཡ་ཤེས་ལ་བསབ་པ་ནི། སབ་མའེ་དབངབསར་བལ་རང་གྱི་ལའི་ནལ་འབྱོར། པབ་དཔོན་དྲུདབང་བསར་བ་ལྷ་ནལ་འདོུམཆེནཔོའི་སྒྲབ་ཐབས། ཡྱག་རྒུ་ཆེཞ་པ་ཆོ་ག་བཞིན་དུབཅས་ཏེ་མདུན་དུ་སམས་དཔའ་ 








®) ༦ ཚེ 



























༢༩ ༡" 4 = 4 ` ་ ± ཿ རྤ ˆ ¥ ༩1 ༽ ར་མ ༢ ༨ ༦ ` དཱ 
ཆེནཔོ་ཇི་ཛཱ་བའཞི་ཞུད་བླ།མཞཱསྭ་ཕྱ་ཧུབཞིསྦྱ་རས་བཏུབ་ལྭ་མུབ་པའླབ་སེ། སེམབྐྟ་ཏུགས་པཞུས་བྱརམགནས་ཞི།།རྡོརདྲའིངས་ཞེས་བཇོད་པུ་དཅིང་།།སངསྐྱ་རྲས་གཟུགས་སྲ་བདག་བྱམལ།།དྡོརཉི་མ་ཁྷགོས་པའླ་བ།།རྡོརདབབ་པྱ་བས་ནས་ཞི།།ཕུགྱ་སུཆེན 
པོཚོ་གབཞིཞ།།བཅིངས་ཞས་དེའི་མདནཱ་པ་གས་བ།སམང་དཔའ་ལི་ནབདེབྲགམ་མོ།།ཡ་ཤངཿསེམས་དཔའ་དམྲག་ཞས་།འངགེལཿ་སབྱཡ་པརབ།།བྱཀབ་ཅངབྱུགཡལ་བཅིངའ་དང་དཔང་དྲུབད བླ པའབའོ  རོསན་འབོར་དང་ གཡའ ༣༣ 

 པོབླག་མནསྤ་བགྱཆ་ཞིསྦ་ཆུས་གདབ་ནུལམདོར་བླསསབ་ཤདལ།།ཁྱོདྲ་ཡིགཞནྱཔགྱུ་ཆུ་ལ་ཡི་མཁུས་པ་གཔལའངྱ་ལགྱརུ་གཅིགྲ་ཀངསྟོན་པར་མ་བེད་ཅིག། དེ་རིའི་ཕཱན་ཞེ་ན།འདི་ཝུརསེམས་ཅན་དྲ་ནམསྦ་ིས་ད་བེལ་འི་རམ་མཐོངབསེམས་དཔའྱིཔ་གྱུའཆིང་བལ་སྦྱོར 
བརྡ་འྲད་༡ང་།དྲནམསྭ་ཁིས་དངོསྤ་གཁ་ཇྭཏུ་བ་བཞེནདྲ་འོབ་པརམྱ་གུར་པདང་།དེནས་དེ་སོམ་ཉི་ཟ་བརྩ་གུརཔབ།ཡང་བམ་ལངས་པརྨམུར་དུ་དྲྱ་བུསནས་སེམགཅནངྱམལ་བཆེན་པོ་མནར་མེདཔརྭལུངབརའགྱུར་རོ།།རྒྱུདས་ ཁྱོདཁྱདངནའགྲོརའགྲོབརའགྱུརརོ་།།ཞོས་ 
ཕྱག་རྒྱ་གངའར་གདམས་པའ།།སད་དཔན་རང་གིས་སླེག་སོགས་བརྒྱུད་དང་།ཉེར་སྤུད་ལྔས་དགྱེལ་འཁར་ལ་མཆོད་ཅང་། གློབ་མརྣམས་ལ།དཀྱིལའཁོར་ལ་ཅིནུས་པས་མཆོད་ཅག།ཅས་ བ་ས མཚེདདུ་བཅུག། སབ་དཔོན་གིས།བཅྒམ་ཝཞནའདས་སེམས་ཅནའདེ་དག་ཞི་བཟའའ་དངའཏུང་ 


བསི་ཟས་དང་རོལ་བརྐམ་པ་ལགས་ཏ།སེདཔ་དས་འཇེག་རྟེནཔའིདྱེལ་འཁོར་ངནསང་གྱི་སྣོརྱ་གུར་པ་དདགྭ་ཏུའཇུག་པར་འགྱུརལ། འདེ་ནའང་བཟའ་བ་དངབྱའུངབ་ལ་སགསཔ་ཡོད་པོ། ཞེསབཅོ མ་ལནའད་ལྱི་པཱཞྭཝརདམ་བཅའ་མཛད་པལགསཏ།དེབས་ 





རོ ༄༅། །ནའདེརཇིལར་ཕུལ་བའེཞལ་ཟས་ལ་གས་པ་དྲ་ནམས་ལྭ་སལ་དུ་གསལ།ཞེས་གསོལ་བགདབ་ལ། བཟའབྱ།པའདོདཔས་ཞགས་པ་ནམ ས་ལ་འཇྱོན་པཅི་ཡོད་པའ་ བཟའ་བཏང་ མས་དྱའིལ བོར་ཆེན་ཕོར ལི ར་བ་ལ སེལད རི 
ཅཿ པྷནམས་ལ། གུ་གརསགས་དང་།གོས་དང་གྲངཞ་ལ་སོགས་པའི་ཡྲོབདདམིལ་འཁུརམ་ཆོདཔའྱེིསལ་ལ།དཔག་འདོདཔ་ནམས་མྱ།ཏེཇི་ཨ་པར་ བུས།ད་ནས །འདེདོས པསྒྱ་རསྤ་འ ས་མ ` ཐ་པ དལ ྦ་ སྟ 
253 @ བོདཞུག་ལདེ། ཐགས ཞང བི ི་ དྲ་སུལའབྱས་བར་མྱདེདཅིག།ཅེས་བླམོ་ལ། ཨ་རྡོརསཾསས་དཔའདང་ཁྱོདྱལི།སིང་ལ་ཡངདག་ཞུགས་བརའཇུར།།༢༢བཛཛྲ་སུད་ཀཐཿ ཞེས་བྔངོད་དབཏངངོ་།དདནས་འཇུག་པའི་མོ་ལ་མངོན་པརཕོགས་པའི་ལས་ 

དར གི་བ མཁྱས་ལ་ལིམིན་ག་བརཟིནཕདང་ ཟཁྱ་ནས་ལསགས་ལཚངམ་བྱལད་ལ་འདགདཔསལ་མ་དཔལ་གདག་དང་ མས ནཐམསཅད་ལདམིགས་ཏེ་ཞི་ྱ་ིན་གྱ་བ།དས་ལོའདབ་ནདསགགརསའི་ལོ་ས་ནམས་གསདམཞག་ལ། དེའ་མགཔ་གསས་པ 
ཐོངལག་པ་གཡོནཔས་བྱའངལ། ཨ་འཛུ་སྭའྭའ། ཞེས་ནོརཨེམས་་འི་སྔགས་ཆིས་མརྒྱ»ྱི་སིནྲ་པག་བྱར་རུ་བྱརདྲ་བ།དེནས། ཨའོ་རྭ་རྭ་མཱ་རཱ་ སོགས་སངསྐྱ་ནུས་སྦན་གྱེཝ གསྦ་ཅིས་མར་བྱར་ཆ་བྱདྱ་བ།དེ་ནས་སར་ལྟར་སོབ་མའི་མཐེབོང་འཇིན་བཞིན་པས་དོ་སེམས་ཅི་སགསདས་མརདང་ 
སྦྲང་རྩི་དང་ཞོདངའདྲེས་པའི་ཏལ་གྱི་ཕྱིན་སྲེག་བརྒྱབུ། ྡ་ྗེ་གནོད་སྦྱིན་བཟླས་པའི་ཆུས་སྩི་བོར་ གཏོརལ། དེ་ཉིད་བླནས་པའི་སང་སུད་སོཁམའི་ལག་པ་གཡོན་པར་བཅིངལ། དེའི་སྙིང་གར་རྡོ་ཇ་དང་བཅག་པའི་ལག་པས་གཏུག་ཏེ་པྱན་གྱི་ས་གསལན་བྱར་བླནས་ལ་བྲསང་། ཉ་གཞནདག་ལ་ཡང་། ཨོཾ་སརྦ་ 


ཐེ ཁི 

















ཅེ་ཨོའྱ་གུར།།ཕུགྱཧཱདང་གཅས།༦བྡཛད་ཛཱ་ལ་ཅཉན་ལྟརྭ་ར། ཞེས་པནས།ཨོཾ་བྔཛ་ཙཀ་ཧཱ། གི་བར་ོར་དགིངས་ལྟར་ལ།རངགི་མངྦུདད་ཁམས་གྲསམ་ལསྦྲ་ནམ་པརྦ་ཆལ་བའི་དྲགི་ལ་ལཁོརླ་པཱལ་ཏེ་ཛན་པརྱ་གུར། ཕུགྱ་ཆདེ་ཁར་བཞག་ལ་ལྟ་བཞིནདུ་སགས་བྒྱར་ཆ་བྱད་བླན།རང་ཉདད་ 
འཁོན་ཐམས་ཅད་ཨི་དངྲད་ཞུགས་པར་ཐུར། པི དོས་སལམ་དཔམིགསལ། ཅོབྗཛ་པཱའྦའཱ །ཞེས་པ་ནསྟལ་ཕན་ཚུནེ་རོ་གཅིག་ཏུ་གཱུར།ཕུག་རུད་ཉིད་དང་།བྲདབྫཛཱཏཊ།ཅེས་པའི་འར་དོར་ས་ལྟརལ།ཕུགྱ་སད་ལིངགར་དལ། དེ་བཞིན་གཤེ་གངས་པྲ་ཐས༨༦དྲ་ཀང་ ྦ 
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བགེགསནམས་གཞོ མཔའེཕུན་ ཁས་པར་ ཅཾགྭང་ཏ ་གེ་པོདཡ་མྭྭབེར་གཙཀྲཾ་བ ཇྷ་ངརྭ་སཱངདྷཐཱ། རྡོར་འཔ། མས་ལུས་མ ཐེ་བོང་ལས། །མཐེ་ཆུང་ གཉིསནི་སེམས་ཏ བསྒེང་ །།དྲབསམ ་གསུམ་བླམང།ཁྲ་པུ་ལ །།འཁར་ལོ་དམ་ཆོས་འཁོར་ལོའྱྱི་ར།། ཐ། ཞེབ པས་དྲལ། རྡོ་རྗ་བརྡ ཨས་པ་ བཅིད། ཞས་ 
རྭ།།མཛུང་མོ་མཐེའྱོསུས་གནས་སྭ།།གཡབ་པའི་མའེབོའི་མཚན་མ་ནི།།བྱདག་ལ་བྱསེད་དེབཅིརའརྦྱ་བ།།ཞེས་ཝ་བོབསས་པ་བཅེང་ཏེ།་མཛ་པཱ།ཁ་བྲང་སིངྷ་ཏ་ཡངབ ༤ེོཇཾཿྲཾ་འཧཾཿརྡོཇེའུ་ཆུར་ཁེཉེ་མོ། གཉས སྦྱརབ་རྡོརྔ་འབེབ་པའི་ཕུགུ་རྒྱ། ཱུ བྔང་ཡུ་བ་ཤ། ཞིས་པས་བཅང་། ཨ་མང་ 
དུ་མཛོདནས་དབབ་པ་སྟ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པྲ་ནམསྱ་འྱིཟུགས་ཀནས་དང་པོའི་རྫོར་ཁ་དོག་དམརཔའོདདམར་པོའབརབ་རངགྱེ་ཅིང་གར་ཞྭགསནས་འདག་ཉིད་ཀུནཏུ་གངབརྒ་གུར། ཏྲིའ་བཛ་དྡི་ནོས་བཱབ་། ཤུ ཏོལྗེཁུབ། ཅིང་ཡུ་མེ་ཨྟརཱིཏྤིའ་།སྤར་སིདྲ་ཅིམྲ་པ་ཡྱཚ། 


སྤརཀྲམ་སཿ་སེཿྟཏ་ཧཱ་ཡཿཀྲ་རྭའུ་།ཧ་ཧཧཧཾ་ཧོ༔ ཞས་པས་དབའ་པ་བརྟན་རྩའ། 








ྡཇ་ཁྲུཆ་ི་དམྦྱར་༡ཅིངལ། བཛཛ་སཱཱའཱ་། ཞེས་པནས།ཏེནྲནམས་བར་ཅན་གྱི་ཆུ་མཚོརདོརབརྩ་གུར། ཞེབ་པའི་ཐར་ནོརབངས་ ལྟར་ལ། སཾསཾའིདམ་ཆིག་གྱི་ཕྱུག་ཆུ་བཅང་བ་དང་བཅབ་།གཙོ་བ་གཟོར་བཅས་ 













¥ ༄༅། །ཅི་ཧིངཔོ་ལནགསུམའེརབཇོད་དེ། ཙ་བཛྲ་ཨཱཿ་སྦྲལ་པའིདྱབིལ་འཁོརྱ་གྱི་ལྷ་ནམས་ང་གི་སིངགའའིས་ནས་ལུ་ཟམསཅདྱལི་ངའློ་ནབའི་དྲགལ་འཁོརདྲུ་གུན། འངགི་སྙིང་གརགནས་པའྱིཟབའི་སྟེངདསེམས་དཔའེ་རྡོར་ལ་ཚཱུ་གིས་མཚན་པ། ཧཱུཾ ནུས་ཤིང་ ། 

: བདག་མདཔ་སྟོངཔ་ཉིདངུ་གྱུར། སྟང་པའི་པང་ལས་ཛཱི་ལས་སྟོངགསུམ་པའི་སཿསྐྱརས་ཅི་ཞིང་གི་ཚད་ཙག་གྱེ་ཟུབའིདའིལ་འཁོན།དའེ་ཧང་དྲུའི་ལསླ་ན་བའི་དྲ་ཀིལ་འཁོར་གཉིས་པ། ཟླབ་གཉིས་པདེ་རྩོ་དངབཅས་པ་ལས་རྡུརར་ཝྔ་པ་འོད་འབརབའདབུས་དུ། ་ 
༢༨ ཛཱི་གིས།སམསདཔའ་ཇི་ར་བའྱི་ཕགྱར་དབཞིག་ཏེ།བདག་གངད་བཞིནནོ།།ཞེས་རྡརའི་ངྱྱཆལ་བྷསས།རྡོརང་ལས་རྡོརའེ་རིགས་ཐམསཅད་པས།དེས་གདུག་པཅན་ཐལསཅད་བྱར་ལ་ནས། དྲེ་ཐམསཿདརྡོར་དར་འགས་པའྱགུར། སེམསདཔ 

' གོགས་པ་ཀུན་གི་བདག།བདག་ཉིད་བདག་ལ་ཡངདགགནས། །བཛྲོ་ཧཾ། རྡོར་ད་ཡོངས་སྭཱགུརཔ་ལས་རང་རྡོརཾསམས་དཔའདཀརཔདྡོའི་བའཇིནཔ། སམས་སླིལྱ་ཆིས་བྲགགས་པར་གྱུར། ཧེམས་པད་རྡོར་གསར་ཞིང་། བྗང་སྟའཱཧཾ། བཛྔོད། དཱ ཞེས་པས། རྡོར་སེམས 

ྲ ད་སྐད་ཅེག་གིས རང་རྡོར་དཱ་མཛང་སྔན་པོ། །མས་ གྲྭ སསྨ་ནསྦྱརཱལ་གྱི་ཡགྱཆས་རྡོ དཱལ་འཛིཤ་པ། ཐ་ཡཿ ཞ་བྱརྱང་གེས་བཞུགས་པ ༢གྱུའཾ། མྭ་སྒ་མ་ཡས ཏཱཾ ༽བ རྔོད ཐོ ག་མདང་ཐམ་མད་པའེ་ཆོབྱི་དྲའིཿསྨ་ནམ་སྣངགི་ངོངོསི གགཡརཅ ༠༥དྲབངག་ 

་ སེམས་དཔའི་དོབར་སང་ངོ་།ཁམས་གསུམ་ནམྱྱརལ་གྱི་ཕྱགརྒྱ་བཅིངས་ཏ།ས་མ་ཡོ་ཧོཾ། ཡང་ཕྱག་རུ་རྡས།སྙིངག།ངཔྲལ་བ།ལྐོག་མ། སྦྱི་བར་བཅུག་ཏེ།སེམ་ཡ་སྭི་ཨ་ངྷིཏ ཁཱཱཧཱ་མ། རརའྔ་ཇོད་དདམ་ཆིག་སེམས་དཔའ་དྱིན་གྱེས་བླ་མབ།གཞི་ལུས་སོ།།ནལ་འདུད་ཆེན་པོ་བེད་འདོད་ན།ང་གྲི་ལུ་ས་ལ 
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༦ ྱི་། ༦ ༦༦ ཝེ) 


༄༅། །དཀརཔོ་ཞེངད་ཁ་གངཔ། དྱཀུ སྲ་སྤ་ཁཞེ་ཤ་པས་གནསྨ་ནམས་ས་མྲདངང་ནསྣ་ན་བའི་སེངདས་བཞེ་ཙམ་ལུང་བ། ལཕག་མྲ་པ་སེབྱ་ཏང་བྲ་ལས་ཆད་དང་སཉམ་པར་མས།མཉམ་པའིེཐལ་ས།བྲར་ ཁཧཾཿཾས་མཉས་པརྦདུ།འདདག་གྱི་ལུགྱ་མཱདང་དར་དངས་ 
ཛྱདནོངྱ་ིསཉ་ེསཆནརམ་ག བས་གི་་གའཛེས།ཞོས༦གཅ ས་དཔ གཡང་ས ང་པོ་ལ པའ འདབས་སུ 
འདནེོྱིསཡངས། ཨ་བ་ཨ་མ ཏྱའང་ཡ་ཡ། ཨ་བྲ ཞས བར་བགཉེོ ད་པའི་ས ཨ་འོ་ཏསྭ་ིྱི ་འ་ས སྒྲ་གིའོཏ།ཇཞེསབའི ་་ 
དབང་ཐུང་།འདདསངསྤྱ་རུས་ཐམསཿཅདད།།བུགན་རྡོ་རའལགན་འདྲུག། ཁྱོདཁྱེསྱངནི་རྟག་ཏུབཅད་།ཇྱགན་རྡོརྗེའབཅུལ་ཞུགས་བརུན།།ཨཾསྔརྦ་ཏྣཐགཏཔིངྱའིྡངཾ་སམ་ཡ་ཏྲིའུ། ཅེ།ལྤའཱ། ངཱུར་ཡ བྲངསྤ།ཧཧཾཧཧྱ། དང་། ཝུ ལ་ཆ དྲ་ལོན་པོན་ 
འཁའ ༣པགྱི་སིངགའླི་བལ་ཐེམ་ར་ཁསམ།ནིང་གའ་དག་འཇུགག།ནས།་མ་ཡ་ཨ།ཟས་གིང།རང་གྲི་ས་ལ་ ཐམང་ཅད་ི གཞས་པ ངྲའ་ལའཁོརངའ། ༣ ཁྱིག ང་གིིགའི་དསེན་ལ་ངོུ་ཛད་ཐན་དོ་ 
དྲ་འཛིནཔར་གྱུར།སཾས་ཡ་ཨ།མྱཁྱེནམཁའྱི་ཕོགས་སུ་ནབའི་དཡིལ་འཁོར།དེའིསྟདཀུ་ཨ།། ཞེས་པས། ཡ་ཤེས་པ་དྡོར་འབར་བའི་འདག་ཉིདྲད་དབབ་པར་ཚུར།ོགིས་ནྡོིབར་གྣས།དྫང་དཉིདངའཱཡཛདངྡ་ཆཱན། འྲྲ་རན་༢ ཀ་ས 


གཾཾགཾགཾགགཾགཾགཾགཾཾཾགཾཾཾགཾེཾཾགཾེཾགཾེཾཾོགོགླགླགབླབླབླབླླླབབྣྣྗྣཔཀཾ་།ྷ་་༠ཁ་་་་་༠་༠ིི༤ྲ༤༤༤༤-=༧་པ༤༠༤༠ར༨༨༠༤ལར༠༡༡༥༥༡༠༠༨༠༠-༦པ༥༤༤ས༨-ལསསས༦༠ས-,-༦༣༦༦:-༢༠༩༦༧༩༡༩༧3༥-༣༦:༠-༡ ༨ 
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རྫ་ལྕགས་ཀླུ་སགས་ཀྱེས་དགུག་གཞུག་བཅིང་དབང་དྲ་བ། ཀྲོྷཾཾྲཱིིཿ ཞེས་པ་མེགྱྭ་ཏབཀོད་།ཁམས་གསུམ་རྣམ་རྒྱལ་གྱི་དམ་རྒྱབཅིང་ལ། ཨཨྭ་སྭཱ་ཧནྡསྦཱ་ཐཱ 


༦ ལ་ཝོན་པོཆེན་པོའམདོག།རྡོར་བཱ་མཛངབསུས་པ་ཞི།།ཞལ་གདངས་མཆབ་རུངཟད་གཙི 
མཛད།།གཉས་པ་གཉིས་ལ་མ ༽ ༽ 


བསྒེས།དེད་ཉིད་དུ། ཨོཾ་བྲར་ཨ་ཀྲ་ ཤམྤ་ཀྲོ་ཧྭ་ཨཱཀྨནཡ་སྔརས་མ་ཡནྡྷ་ཱཾ་ཛཾཿ ཨོཾ་བཛཛ་པ་་མྭ་ཀློཏཔ་བཤ་ཡ་སྤར་ས་མ་ 


ས་མ་ཡཱནཱ་རིཾ །ཨོཾ་བྲང པ་ཊུ་ཨཛངཱཀྲོ་ངབྷནྨ་འ 


༠༤ 


ཁམས་གསུམྨ་ནམྦརལ་གཱདམྱ་རདང་།ཛཿླ་བ་ཧོཿཾས་ཡཤས་པ་དེ་རང་གི་སྙིང་ཁའི་སྒུ་ལ་དགྲུག་གཞུག་འཅིང་དབངདུ་བུ༡། མ་མཧྷཱ་ཧཱིཿསྦྱརྱླ་ཐཱབའི་དྲཾལལ་ལཊོརྱ་ད། ས་མ་ཡ་པྭཱ་ཨ་ཧཾ། བྱེས་བདག་དང་ཡ་ཤས་པ་དགིན་མད་དུ་བ 


༽ ༤ 


པནེ། བ།ཡནབྱླརཏངཔ་ཡེས་ལགས་པརབཞགས། །འབརདའི་པངབ་འཁུག་པའིའོད།།ཤི ངཱ ་གདུལ་དཀའྲདག་པོའ་ལས།།གཡུན་པའི་ཞབས་ཅིས་ཡངདགམནན།།གཡས་པ་ཡེསནེེ་སུ་མཡེ། 
འས ཁྲོབཅས་ཞལ་ཞིབཞད་པ་ཡེན།།ཞལ་བཞི་ པ་ལྭ་ཕག་བྱརཱ་ཀཱཾ།།དངཔོ གཉིས་ 


༤༨ 


སྒྱ་སརྦ་སུཨ་ཡ། 


གཤེགསདང་དཀཆའ་ཕྲང་།།པྱྨ་རྡོརདར་དྲཔཔསྤྱཀི། 








དའ་གཞུ་བྱསམས།།དའག་རལ་གྲྭ་ལྕགས་ཀྱུ་བསྣམས།།ཐམས་རྡོརཞགས་པ་བྱསམས།།སངསྐྱརས་ཆུནའྱཔང་ཕངབ་ཅན།།དབཞེན་ 


ཏཱ ཤེ ཞྭ ཱ་བཾ། ཨ་བྲང་ཨཱ་པ་ཤ་མྭཀྱོ་ང་ཡྭ་བའ་ཡ་སྔརས་མ་ཡ་ནྭར་ཨཿ ཞེསའོཟནོ་ 
ར་ གྲ གཱ བྲ་ཛཱཔ་ཡཐ ཛཱཔ་ཡ་༨ུཾ །ཨཞ་ཡཧྭྷཐ གབནབངུ་ཕ། ཞུ། རྨར །ཞེས་ ཡེ ས་པ་དེར བལྟ་བས་མ རབ་ལོལ་བརཊས། 
ྲ མ།འཱ་བཞེ་པ་བྗོད་དེ། བདག་ཉིདདཔལ་རྡོར་དཱ་མཛད་དྲ་ཆུ་ 
།འསྦྱགས་པ སེངདྱ མཞན། །མྦྱེནའབརའཇེགས་སྤ་ར་བ་སྟེ། དྲ 
ཁྱིས་ཟུགས་ཀ་རྩ །ཁམས་གསམནམྱ་རལྱ་པགྱར་ཡིས།།རྡོ་རེའེ་ལ་བུ་བྲམསས་པར་ 





།དབངབསྐུའདང་ལྡན་སྣ་ཆོགས་པའེ།།ྒྱནནྣ 








ཧཱ ༄། །ཀླྱ་སིས་རབ་བྱསནཔའོ།།ངན། ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ་ཁམས་གསུམ་ནམྦྱར་ལྱགྱེཕྱརཿནད་བླགམམོ།།འང་གྲི་ལུསྣ་བི་གཞུས་ནུསསསྣ་ཟུབའི་སེང་དྲ་ཤིང་གརརྡོར་ར་མཛྲ་དདུང་།ཁོ་བོ་རྔོརསེམས་དཔའ།གཡས་ལོགས་ས་ཁོབྱོསལ་པོ། གཡན་ལོགྲས་ 
 ཆགུས་པྱ་ཆུའུ་ཏུལེགས་པ།པྲགལ་བརརིན་ཆེནྭའ་མཛདདང་།ཁོ་བོ་ཁོགཉརཅནཱཆྱཉིསཁག་པདྱཏྱཧ་ཡ་མཚོན།སའི་འངབ་གེ་ཉིས་ལ་འཞད། ཞོག་ཨར་ཆེངཅུདམཛདདང་། ཁོ་བོས ཞཨ་གཉིས་ཡི་བརད་ནནཔོ།ཉེ་འརྱར།ལེ་ལ་མི་ 

དྭ སི་བོརལསྤ་ཀྱིརཱ་མཛོདདང་། ཁབདྲ་ར་ལ་ས།ནམཚོམས་ས་རོར་སཱངབ།ཁར་རྔར་གཞོད་སྦིན། དྲཀ་གཉིསྲ་སུ་ཁོབོར་ཇཁུ་ཆུར། ཁབནརསམསྦྱ་ཀི་གཡོནདུ་ཡིག་མོ།རི་ནཆེནྲོ་ཨ་ཛྱ གཡོནདྭ་ལང་དྲ་ཡ། ཚསྱ་ྱིརུ་མཛོད་ལཾ་གཡོནངུ་ཚུམ།ལསའི ྦ 

¦ ཤཱུཾ་མཛད་ཁྱི་གཡོནྲང་གརམ། གསང་གནས་སུ་བདྲུག་པམ།མགོ་བར་མ་ཏག་མ། མེག་གཉུ་སྲ་སྔ་སརམ་མྭ་རུ་ཨ་དང་།དངདང་།སིང་གརྭ་བུག་པ་མ། ལག་པ་གཡས་སྔ་རྡོར་གདྦྱོགཱ། རོ 
སོ པཱ་པཊུ།ཅེས་སོགས་ཁྲོ་བོ་རརས མས་ནས་རྡོ་རྔ་འབེབས་པའོབའླ་གྱི་ 







 པ།དེབཞིནག ཤེགས་པ་ནམས་ནི་ཡན་ལག་གེར་ཐམས་ཅདྲད་བཞགས་སོ།།ཞེས་པས་དྲེནམས་ཅྱེ་ཕུག་ཆནརིམ་བཞིན་བཅེང་།ས་མ་ཡ་ཨསས་མྱད་དྷུ་ནབྱ་ཕྭ་གཡས་དང་མཉམ་པ་བསས།ཨིཾ་བྗངསྭྭཀྩོང་ཛཱ་པཊ། 
ཏྲེ ལྷའི་པཱིང་པོ་མདུན་བསིེད་ཀྱི་ལྷ་བསྐྱད་པ ལྭསབས་ལྟརྱ་གེསོ་སའིམཐར།།་ རེར་སྦར་ནས་༢ རྗོདད།སར་གུ་ ཟླ་བའེསེང་ངུཉྩ་རང་རང་གི་ཡེ་ཤེས་པའེ་ཡུག་མཚནདབང་པར་བསམ།བ ངོ ཨྭ ཀྲུ་ ཤོ། ཤ་རོ། ཏུབྩཾ་༢། རྣམ། རས། འཛཔཱ་རཾ ཀཾཏུ་༢། སྡི་ཏ་མ། པདཔ བཾ ཁྲ །ཙྲཀ་ ྒ 


སཔ ཧཱ ཉ 

























ྒ དུར ཛ་བ སྤའིར།བཛའཡ་མརྫ་མལ།ཐཱན།འྲ་ནཿཀ་རབྲལ་གྫོཔོ། བརོད གླནོ། ཙཀ ཀོ་ཤ ཇོ ས་ས་སོའ་མཆ།་ེ་རླ་གརནས་ག་ོནས་སོའྱ་་མཚོགིྒྱས།དལས་ཆུསོ་གཅིག་གི་གརན་བེད།འཛོ་སྦའུ། 
པྲུད།འཛ་དབེ།བླ། བའི་འ བྗད་ཤིཀ་ིར།བྲན་སྲཧོ།བྲང་ཀངར།བྲང་ཧངོ་དྲ་མ་ཀརོ།བྲང་ངྲམཁྲརཏློག།བཛུཏཱར།བཛ་ཐཱཁ ཀྲ་ྭར་ཀརོ།བཛའི་བཱ།བྲཛ་ཀ་བཅོ།བཛ་ཡྭཀོ།བཛངམའུར།།བཛྲ་ལྕག།བྔཛམཱལ།བཛ་གཱཏི།བདོྱིཏ།ཛ་དའ་ྲ་ 
262 བེ འེ བའློ བྲང་ཨོ། ཀུ་གེ།བྲཛ་པ་ཤོ།བྲངོ་དེ་ཞུ། བཛཛ་ཨཱ།དེ་གཀཞེས་པ་སོབ་ལ། ཧོ་རེརསྦརནས་བརྗོད་ངྲའི་ངྒརུལ་འྲིཟང་།དེ་དག་དེ་ཉིད་དུ། ཨོཾ་ཐྤཛ་ཨི་ཀཱ་ཡག།ཞེས་སགས་ཅིས་སར་ལར་དགུག་གཞུ་ག་བཅིང་དབངདྲ་བ ཀློ་ངྲའུ་ཧཱཿ མིག་ལ་བཀོད། ལྷ་སཾ་སའིདམ་ཚིག་གྱི་ཕུགྱཧ་ 
བྱཅ། གུ གུང་་ལང ཤཱ། རེར་པྦརནས་བོད་དབལ། ཡང་རང་རང་གེ་དམ་ཆིག་གྱི་བགྱར་དང་།ཛཿཧདུ་བཾ་ཧོཿས་གནས་ཇི་ལ་ངའི་སཱ་ཁ་དགུག་གཞུག་བཅིངདབངདྲ་བ།སམ་ཡྣསངཿ ཞེས་པས་སོ་སལྱིརཉྭ་ཏཱའའར་བའི་ཐངའ་འཁགས་པའི་འྲོ¦ཀི་དྲཅིལ་འཁོརསླསེད།མགོར།ས་ཨ་ཡ་ཱ་ཨཱཿཱཾ། 
ལ་ལུས༩ཁྷ་ པ་བོ དེའི་དན་ཆེན་ད་མཛད་ལ།། ཨོཾ་བྲཛ་བཱི་ཀྲ་ཟྲི་ཀློདན་ཡ་སརྦ་རྭཏཱ་མ་རཱཿ་ཕའུ།ཆོས་རྱིརུ་མཛད་ལ། ཨཾ་ཛྔརདྲི་ཤིཀློངརཾ་ཡུ་མ་ར་ཡ་པཱ་ཕཊ།ལས་་མཛད་ལ། ཙ་བྗངའི་ཕྲ་ཀྲོ ཧྭཀྲ་རུསཾ་བི་ཤྭ་རུཔ་ཏ་ཡ་སད་ཡྭཧཱ་ཕཞ།ཅེས་རྫདད།འདུག་སེམས་དཔའི་ 
སས གྐས་པའ།།ུས་པརན་འད་ནམས་གོངགྱེ་དུ་མཛད་ལྟརས་སོ་རངཔྦནས་བུ།འཇིག་རེན་གསུམྦྱལ་ཁྱི་ཕགྱ་ནི་རིབཞི་གའེ་དམྱར་ཡིན་ལ །གཞན་ནམས་ལ་ནི་ར་མོའི་ཛྲེ འིརིགས་ཅིདམྦྱར་ཏརྱབ་ཧེ།དམ་ཆིག་གྱི་ཕགྱཆུས་སྦྲབ་པའོ།ཨྒྱ་ཐམས་ཅདཀྱི་སྐོག་མརེའིཿལས་བདྨད་མརཔ་འདང་མབཅུད 





¦ ཌཱ ཨཆ་ཐདཀའིབྱདའེ་འདང་ཨརྱ་གརཔ་ལྭ་ཚལསྔ་དྲོར་ཚ་ལྔ་པ་དཀརཔོས་མཚུནབརྱ་གུར།བྲར་ཇི།ནརའི་ལུ་བ་ལྭ་ལུརང་རང་གི་ཆསྦ་ཅི ཡེག་གོ་རིམབཞིན་དུ། དི་འཛ་སྟཏྡ། རླབ དཱིཿཧཱམཁྡར།ཨ་ཀྲ་མཁཾར 
ཧྷུཀིའིདི་ཨཿཞེས་པྱའཱ་མཛདསགས་ིལོ།སཛ་རྟཏྣཱི།པ་འྩོབླཱ། བོ་འསྔོའླར །སརྦལཛྷ།པལ་ངནྱིའ།ཁལ་ག་མྭ།སྭ ཏོའི ས་གནྦང་གླིང། ༠༥ ཡེཧིཛཿ།ཨཧཱིརཿརི།ཧ 
ཀྱིསམཚནཔའ་གྱུའ། ཆསྱ་ཀྱི་ཕུགྱ་རུའོ།ངགི་ཉིང་གརྒ་ཨ་ལས་ས་ཆོགས་དྲོརས་མཚནཔའ༢ས མ་ལ ལ་རང་རང་གི 5 ངི དད 










ུ །ཧཏཏིིཧིདཧཀྱ 

ཊཾ སྟང་ཨ་ཨྱུང་།འས་པ་མག་སོགསཅིཏ།ནུས 
ཤེང་པོ་ཁརྗོད་ཅིང་།ལས་ཀྱི་ཕུག་རྒྱ་དཅིང་བརེ་བུ་སྟ། ཁྲོ་བོའི ཁུ་ཆུ་རགཉེྱ་བུས་ལ།།གཡོན་པའྡེ་རྡོ་ མྫང་མོ་ནི།།གཡས་པའི་ནང་དུ་ཟླམིངབརྦབ།།ཁང་ཆུང་མཆག་གྱི་བཀྱ་ཆུ་འད། 

( སཔསྦྱ་རུས་བུང་ཆུབ་པྩིན་བེད་པའི ཤག སྒྲིཿཡ་བཅས་གས འཐག་གཉིས་ཀ་ཡིས།། ཞེས་པ་ནི རྡོར དཱ་མཛདངང་། རྡོར་སེམསདཔའ་དང་།སེ མས་མ་རྗོ་རྗ མའིའོ།།ལྕ་གསྭཀུ་འ ཇིན་ཉར་གནས་པ་དང་།། མངའ་འཕ ངཔ་ཡྲི་རུལ་དང་ནི།།ལགས་སོ་ ཞེས་པ་སཱིང་གརབཞག །དབང་བུའབ་ནྲེ་རྫོར་གཉིས།།ཞེས་བུབ ཞི་རིན་ 

„ མེན་པཱཾ་མཛྲདདང་།རྔོརྔ་ཁྲ་གཉེརཿན་དང་རིན་ཆེན་སེམས་མའིའརོ།།པིང་གརཏི་མ་བྟཅན་པའྲ་བ།།གཡོནཔ་ལ་ནྲེ་གྲུ་མོགཟུགས།།དབཞིན་ཁྲ་ཕུགས་བྷགར་བརབུ།གཡས་པ་ཡེསནི་གཡོན་པ་པྱུ།ཞེས་བཟ་ནི་ཆོས་ཀྱི་དཱ་མཛདདང་། དྡོ་མཆོས་དང་།ཆོས་ཁི་སེམས་མའིའོ།།སིང་གརུ་གཡན་པར་ལ་ཟ་སྭ། 

༩ མགལ་མེའི་ལཁོར་ལོ་བོརབ་དང་། རྡོར་གཉིས་ཀ་ཁ་ནས་དབུང་།།ྡོར་གརབགོརགྲོལ་བ་ཡིས་། ཟལ་མོ་འགྲམ་པ་སྦྱི་བོརབཞག།ཅེས་བྱཐ་ནི་ལས་ཁྱེ་ཆཱཾ་མཛད་དང་།རྔརྫ་ལས་དང་།ལས་གྱེས མས་མའིའོ།།ཞེས་གྲསཔས་པས་དྲེ་ནམས་ལ་རིམ་པ་བཞིནནམ སྒང་དཔ།རིན་འཇྱུངདང་།རྡཾམསེམསནས་རྡོརྨལས་ཅི་ | 














བརྩ་སིལསྱར་ོར་དངས་ལྟར་ཕྱུར།གཞན་རྣམས་ཁྱི་ལས་རྒྱད་ལྟརབྱ་སྟ། ལསཀྱི་ཕྱགཆྒའོ་།རང་གིསྟེང་གར་རྡོརྔ་ཚེ་ལྔ་པས་མཚན་པར་༢༠ས་ལ། ལ་རངརང་གིི་ལྟང་པོ་བྗརོདནས་པུག་ཆེནབཅི་པ།པགྱྱར་ཆན་པོའོ།།དནིནལ་འཐྱོར་ཆེ་ནསོདངལནཔའོ། ཡངན་གཞོ་ལས་ཅི་མཇུགྱ་བ་རྡོརཙཾམཛདམ།། 
གྱ་ཕུག་རྒྱ་བཞི་སྔར་ལྟར་བྱ་སྟ། རྣལ་འདྱོར་གཅིག་དང་ལྡན་པའོ།དད་གཉིས་ཀ་སྦྲབ་པའོ།།རྣལ་འདྲོར་ཆེན་པའམ་གཅིག་ གངེདྲ་ཀ་སངུག་ཏཱ། ྡོརི་བ་བའི་པུགྱ་ས་དང་།ཛྭཿཛཾ་བཱ་ཧྭཾ ཞས་པས། ལུསྱ་འྱི་ལྷ་ནམས་ཀྱི་སཱ་དང་རངགེ་ལུས་ལ་ཡེདྱ་ཀུ་ལགས་པའི་སྦྱོརབས་དབཞིན་གཤེགས་པ་ཐྭས་ 
ཅད་དྭགུགཅང་ གྲཞག་ཏཐིམ་པར་ངས མ་ལ། ཀོ་ངྷངྲཾཱིཧཱིཿ མིག་ཏུ་བཀོད། ནམ་སྣང་གི་དམཆརྒྱ་དང་ །བཛྲ་ཧཱ་ཏུདཾ་ཤྱ། རྣམ་པྣང ༥་ཤེས་པརཊྟལ །ཛཿདཱིཾ་བཾཧཾ ཧཱ ས་རང་ལ་དགུག་གཞུག་བཅིང་ དབངདྱུ་ཐུ། སམ་ཡྭྟ་ གྱི་ས་རྒྱབ་ཏུ་རྒྱབ་ཡཾ: ལ་བསྐྱེད། སྤམ ་ཡ་པཱ | ] གྱིས་བདག་དང་ནྣམ་ལྣཔངདྱེར ། 
མེད་དུཿོམ་སྭཾ། ཨོ་སྦརཏྣཐཱག་ཏ་མཛ་ཡེ་གྭཱི་ཤཱ་རླདཱ་། ཞེསྣརམ་སྣངགི་སགས་ལན་གསུམ་བྔཇོད།དེབ་ཞིན་དེ །བཛྲ་དཱཏཱ་།ནས། ཨ་ཧོཾ། གྱི་ཐར་འདྲབ་ལ། མོ་བསྐྱོད་པ་དང་། རིན་འབུང་།སྣངབ་མཐའ་ཡས། དྲནྲ་གཟྲ་ནམསྤ་ཀོ་དསྦྱར་བཅིངབ་དང་།དེདག་གིེ་ཝགསྲ་ཀང་རིམ་པར་ཞིན།ཨོཾ་བྲཛ་སྣ ཛཱ་།ཨོཾ་བྲཿརཛ་ཛཱཾ། 
མོབྤརཏྷྤརཱ། ཨ་བྲ ཀླ་མ ཞེས་ལན་གྲསམ་ར་བྗོད།དམ་ཆིག་གྱི་ཕུགྱམརཚུལ་ནིརདྲ་ཧིས་དངའད། ད་ནི་དམ་ཆག་གི་ཕུགྱ་ཆུས་སྦྲམ་པའོ།།འངདང་ལྷ་ཐམས་ཅདྱྱི་ལྗགས་ལ་འཛྲ་ཛྙུཞས་མཚན་པར་གྱུར། བཛྲ་ཛྙཱན། ཡན་ལྔ་བརྗོད།ཆོས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱའོ།དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལའི་སགས་པར 
།ལྟར་བརྗོདཅིང་། ལྔེ་གའིལས་ཁྱི་ཕྱག་རྒྱ་རྡརདབྲིཔས་ལྟར་སང་སྟ།ལས་རྒྱའོ།།རང་གི་སྙིང་གར་རྡོརྔ་རྩེ་ལྔ་པས་མཚནཔའ་གུར།།དེ་ལྔའིསྔགས་བརྗོད་ཅེང་། བུང་ཆུཁ་མཆོག་གི་ཕྱག་རྒྱ་ཞི་རྣམ་སྣང་གིལོ།།ཏིང་པ་འཛིན་གྱི་ཕྱག་རྒྱབཅིང་ལ་ལག་པ་གཡས་ས་ལ་རེག་པ་མི་བསྐྱོད་པའིའོ།།དེ་ལས་གཡས་མཆག་སྤྱིན་པ་རིན་ 


༡༠༨ 








1༣༦༦ ཆེ །ཅ༽༽ . ༦༦ཆི།༦ཿ 





༄༅། །འབྱུང་གིའོ།ཏིང་ངེ་འཇིནམཆོག་ནེ་འོདདབག་མེད་གྱིར།། མི་བྱསདཔའི་ཕུགྱྱ་ཆཱ་ལས་གཡས་མི་འཇིགས་པ་པྩི་ནཔ་དོན་གུབྱཀི་ཕུག་མེནསྟེ།ཕཱགྱར་ཆེན་པོའལོ།དེདག་ནི་སབ་ཆེན་ནོ།།ཁམས་གསུམ་ནམྐྱརལ་སྱེ་ཕགྱར།སྙིངག།ངྲམལ་ 


ཡང་ིངག་རྡ་དྡརསམས་མའི་དམྱར་དང་། ཙ་བྲང་སྤ 
མཱཱལ་ཛཱོ་ཧྲཱིཿཀྐོག་མར་རྡོརྗ་ཆོས་མའ་ངབ་རྡ 


གི་ཟའ་དང་ལ། འོག་གིམ དུན་བྱསུད་ལྟ༣་འདག་ཉིད་ལ་སྤེག་ སེོགས་གསང་བའི་མཆོདཔ་བཞིས་མཆད།བཅམ 


༦༧ \ ༨ ོོ། =¬; 
རྲིཛཱ་པ་མཱ་ལ་ཧཱཱཾ་ཕཊུ།ཅས་པས། སཱིང་གརརྡོ་རྫསེམས་མའེངོང་རྡ་རྔ་འེབའ་བ།དབའེནད་རིན་ཆན་མའེ་དང་། ཨར བཇྔིཛཱ་ལྭ་མ་ལྕརཱ་ཏྲ།དྲཔལ་བརྡ་རྫོརརིནཆེནམའི་ངོ་ བ་དྫོརརིནཔོ་ཆ། མས་མའེད། ང་། ཨྤ་དྨཱམབྲ་ང་ལ ། 
༣ ལའི་ རི་པད། ལས་མའི་དམྱར་དང་།། ཨོཾ་ཀྲམཁྲང་ཛཱལ་མཱ་ལྕརཱ་ཨཿཔི་བོརྡརྡོར་ལས་མའིངོབྩོས་ཆོགསརྡོརས་མཚན་པའགུར། ཨོཾབྲངསྟཏཱས་མ་ཡ།༤སྭའུ་ཨཱཿཞེས་ཡིག་བྱམ་ལནག་སུམ་ཁིས་བརྟན་པར་བ།དྡོ་རའཅང་བ་དུམ 
བཅང་སྟེ།།མཐེ་བོང་ནང་དུ་སུར་ནས་ནེ།།མཛུབ་མོ་བཀུག་ཏེ་གཉིས་ཀས་དགབ།།སེམས་དཔའི་གཙུག་ཏར་ཕག 
༦ ནམཿསྔརཏྣཐ་ག་ཏྭ་སྭཱའི་ཁཏཛོར་ཤི་ཨཱ་ན་པལ་ཀླན་སྦུརྙྷརྷཾཛཱ་ལ་ཏཀ་བྷིཧཱརྡིན 


༠ 


རྒྱའདི།།སྤྱི་འོརའགོད་ད།།ོ་འྔས ཏྲ །ཁྷཱ་ལྲའཱ།ཡང་དེའི་ད ང་དུ། རྡོ་རྗེ་འཅང་བ་བྲས་ནས་ནེ།།མཿ་བོང་ གང་མོ་མཐེ་མུངབླཔང་།།གཟི་བྗརིད་བུང་པོ་ཞས་བྱ་ས །།དངོས་གུཁ་ུཿདུ་ནྲ་ཧིརངའ། 
ཏྷིནཱདཱཱ་ཕའུ་།ཅེས་གཟི་བྗརིད་ཕུང་པོ་འབར འ།ོརལའིཝགས་བརོད་དྲ།སཱང་བ་ཆེན་པོའོ། ཡེ་གབྱཧས་བྟཉན་པརྦ་བ། སྙིང་གའེ་བདག་འདྲག་ལལསཔསྒྱས་ལའ་ཅད་པནྡ་བུདབང་ནས། ངད 












བ།ལོག་མ། སྤྱི་ཕོལབཏུག་ཏེ།ཛྷུའཞི་པའེ་སྔགས་མ་འཁོད་དེ་བླ་ནབ་། 


༤༽ 


༨ 





\ ༄༤༽\ ༽ ༩ ལོ ཿ ཿ -༢༢ ༡༡ ¬༽༨\ ¬ ` ༠༡༨-༨ 
་ཝན༥༨སྤེའི ཕུག་ཆེན་བཅེ ང་ས ༈ ཧྲཱ་ལས་སྩེས་པའེད།ཁན་ཉདྲ་ཀི་རྡོར། བཟང་ལ །རྡོ་རྫ་སེམས་དཔའའ ཅུལ་བསན།།ཁྲ་བ རྟག ཏུཆགཔ ལསའབུང་ །།རྔརྗེམ་ལྟརལ ༢བཞ།། 





266 ྣ 

















།།གནོརམའ་འཇིགསབོད་པཆོ།།ཞོཔ་པོདོ་ཁོདཉོདདོ།། ཨོལ ངྲོལོཉོ། ཐོཆདོོམོ་ལོའི་མོལ <གྲགྲཀྲཀྲཀྲཀྣག་  ཌ་ 
'་པ་ཞད་ཁ་ན་ཉད་ད།།༦༽།ལས་སྩ་ས་པའ་མ༨ྲ་སྤུང་པ་བ། དྭཀལ་ཏེ། ཐམས་ཅདནམམ་ཁའེ་མཚན་ཉེད་དེ སསན ༨ 

༢༄ང་ཆོ་ཌི་རྱ་ལྔང་ང་ ¢ འབོལ་བ ÷༨ ༨ །ཞམ།བའ་ལ་ཡང་མཚག་ཉད་མ ་ངང་མཞའྭ་ཟལ་འབྲོ སུས་སི འ་འ 
ཀག མསུཅདནམ།ར་སཱར་བ་ཡིར།ཟམསཅདནམཁའ་ཞེས་སྱུཡང་།དོའི་ལགྱ་ཆུསྦྱར་ས་བཏབ་ལ།།ཁསས་གསུམ་པོ་ནིཟའབར་བ།། གཉད་མད།།ཞམཁའདངསྒ་ནལ་འབོར་པས།ཐམསཆདྱམ་རའཉེད་འྲགབ།ཆསཔིམོསས།། 
_།ལཾགསཞང་ལྟར་བྱསལ།ཨ་བ་ཨཱཏཱ་ ཉིང་ད་བཞེན་ ་བའལ་རངའ་སབས་་ང་རརའ ལིར བྲ་བོ བ་རོ་ལ་ཚི" རོར ༨ , །གས་ནྡ་འ་བཅུལ་ཞུགས་པེར་ལར་སླང་།བྱག་བཞ་ 
རྣགས གརྩབསས།༦བཛུསཧ། བད ཏིངབའིགག་གགས། བྲ་ཡང་ཅང ར་གསང བདག་ཤིདཅཞནོ།། ས་ེབ་བུངོུ།ཆང་བུམས་ཅདབདག་ེདཔས།བདག་པབཤིན་གིས་དགཔའོ། །ཨཾ་སྐནས་མོ་།ས་ལསནདང་བཇསྦྱྱས 
ངགག་པར་གུར། ཞེས་པ་ནས །མུ་ངན་ལས་ནེའདས་པ འབཞག། གི་བ རའོག་ཅུ་འདྱུང་བལྟར་ལྕ ི་ོ སམ་དའིིཔགཔྲི་་པ་ཁས་ མ་ལ། ཧྲུ་བཞེ་པ་བརྗོད་ད། དེའྲ་པཨ་ཆཞབཅིང །དཱཱཾ་ཊཀྐེ་ཛཿ ལྷ་ཆེ ན་པྲོར་ངས་དངབ ཅསྤ 
བཞིན་པས་དྭ་བྲའི་པ་རྡོརའི་ཆིག་གས། ཁོ་ཕོའི་ཚིག་གིས་བླ་ནའོ།།ཡང་ན། རྡོ་རེའི་གུལ་ཞགས་ཕྱི་མ་དངའའི་སྡངགཏུ།འང་གེ་སིང་གའ་གཞས་པའི་ཟ་བ། ཤི གང བའ་དྲ་ང་དབ་ཞཞག་ ཤགས་པ་ཐལབ་ཅད་འདྲབ་པའདབསས་ཚིགས་ག ་པར་ཐསམ་ལ། ཝགས་དོན་སེམས་ 

ཧྲུད ག་གས་བླན པ ན།དྲ་ཇ༢བྙཱལ་ཞུགས་ཕཱ་མ་དངབའའཡྲངག་ཏུ།འཇག་སངབ།འབཞས་པའདབལ། རྔོ་རྗེའཁར་ལོའིུྱག་རྒྱ་དང་ ། ཨོཾ་བྲང་ཙྭཀྭ་དཱ། སྲལབས་ཅེས།ཁམས་གསམནམ་པརྱལ་བའིདྱའི་ལའཁོར་ཆེན་པོ་སལ་ལོ།།ཨེ་ 






ྦ 





\! ® ཏེ ་ཚཾ༦༡༢ེ པྒ ཇིང ི 


༄། །བཛྲཛྭལ་ཨྨན་པ་ཏཏྭ་ཨཱ་ཀླར་ཡ་སརཏྭ་ག་ཏམྣད་འཛཾ་སམ་ཡྭ་དཱཛཾཿཞེསཔནས།།ཨོཾ་བྲཾ་ཨཱ་བ་ཤ་མྲཀྱོ་ད་སཱ་བཤག་ཡ་སརས་མ་ཡནཱ་ཨ༔ 


བརྩྱ་གྱི་ཕ་ཟསས་ཅདསང་གའི་གདན་ལ་བཞུགས་པ་དང་།ནམཁའ་དངམཉམ་པའི་སྨྱོམཁས་དེནམས་དང་བདག་ཉིད་ལྟན་གཅིག་ཏུ་གུར།པརཿསམ་ལ།ཨོཾ་བྔང་༠ྭ།ཏཱ་ཀཧཾ། སགས་གོང་ལྟརསྙིང 





ཧྱ འིབར་གྱི་ལྷ་སྔགས ཆ དུན་རསྩེད་ཏྟ རབྗོདད།འཔལ་ནམ་པའྱ་པ ངལ ཛཱད་ལ་སེགས་པ ནསྔ་རྔོར་འབེབས་པའི་ 


པོ་གྲསཱམ་རློས་ཤིང་དོན་བླམམ་ལ། ཁམས་གས་མནམ་པར་རུལ་བའ་ 


ཀྱི་འ་རའོ་ད ་༣༽ལྲའོ། +` ༽ ༦ ༨ ༽ ༦ ༨ ༢༥ - 
དྱཡིལ་འཁརནབདག་ཡནནོ།།ས་ མདུངྒཧུལ་བྱསེད།འཇགི་སིངགརགནས་པའི་རྡོར་དབ་ཞིན་གཤེགས་པ་ཐམངཅདའངང་པའི་དབུ་སྲས་སགསྐའི་ཡི་ག གནས་པ་དང ལྷཐམས་ཅདྱྱི་ཞལནས་སྨགསཀྱིསྒྲ་མཛོནཔར་སྒྲོགས་པར་འསམ་ལ རློས་པ་ནིཐམས | 
ཅདྱཱ་ཡི་ཟླནས་པརའགྱུརརོ།།ཝྔགས་དོན་ན། ཡ་ནིདེ་བཞིན་གཤེགང་པྲམསཿདདོ།།ྭས་ནི་བདའོ།།ི་སྒུསནེ་ད་ཞིན་གཤེགས་པས་ཆེས་སྲུ་ཐུལ་ཅིགཔའོ།།རླཱ་ནིདས་སོདིག་པའོ།།ཕཊ་ནི་ངནའྲགའི་འྲགོ་བ་འཕོབལོ།།ཐུགས་ནི་གློསོ།།ཡང་ན་ཏིངང་འཛིན་གསུམ་བྷུ། ཡ་པརྩབ་ཏཱ། ཡངན ྦ 


རྫེའེབཇུལ་ཞུགས་བང་བ་ཡན་ཆད་སརྟལར་གྱེ་རྗེསྲས།རངྱ་པཱ ྒྱ་མཞ་པོནམཁའྱ་ ཉྐོག་སྲ་ས་གནས་པར་གྱུའ། ༦༥འི་དོན་བླམས་པས པོང་གྲསམ་པའིསངཔརྱ་སྤ་ཐེ་ནིང་ཐསས་ཅད་ནམཁའ་དངསཉམ་པརསོངཔ་ཉིདྲང །ཧྟཾངཔའེཔང་ལསནམ་ཁའེ་ཙགས་དར་ | 
་ ཡལས་རུང་གི་དགིལའཁོལ།དེའི་སངྲདཔལས་ཆུཅ་དྲ་བ་ ཁར།ངེའི་སེངངུལ་ལས་གསེརྱ་གི་དྱཀིལ་འཁོར། པའིསྟེངདུཊ་ལསྤྱིར་མཚོ་ཆེནཔོ།དེའི་དབུས་དངགསེ་འྱགི་ངྱཅིལ་འཁོརདརྨཝ་བཱ་རཱལསའིའྱིརལ་པོ་རིརབྲནུམབཞི་པ་རིན་པོ་ཆྭས་བཞིའི་རཔའཞིན་ 









ཧན།རེནཔོ་ཆཐམསཅདྲ་ཁིས་བྱ་རན་པ། རོ རྔ་བསྔསས་པ་ས་ལ་འག་ཏེ ། ཨ་བརྡ་ ཊེ ཌོ་མ་ བྷྱབར་ཆཱ་པ དླཱ་པཱ ། རྡ་རེའི་རངབཞེནདུ་བིན་གྱིས་བ རླག།ཕྱག་རྒྱདང་བཅས་པས །ཨོཾབཛྲ་ཛྲ་ལ་ ཨཞྭ་ལརྐ། ཞེས་པ་ཞབ་། ར་བའི་སངདུ་རྫོར་གྲ་རདུ་གྲཱར། ཨི བརྭ་གི་རཱར་དྲངས་ ཏུར སཱང་ འུ ཁེར བྣསས། 
དྡོར་འ ཁོར་ལོའི་ཕུགྱྱ་ཧུདང །ཨོཾྡཛ་ཙྭྲཀ་ཛཱཾ།གེས། པངའཁོར་ གྱི་དབྲུ སྲསྒ་ར་མ་རྡ་རཱ་དང་ནོརྦ་བུ་རན་པ་ཆལས་བྱུངབ་པའི་གཞལ་ཡསཁ ང་སྤྲལ་པ་ལ། རྣམ་སྣང་གེ་གཞས་བ་ཨ་ས་ཨ་ལས་སང་གའི་ཁྲི། ཆེ་བ དཔའ་གནསྲས་ཛགང་ལས་ གླངཔོ་ཆེའེ་ཁཾ །རིནའབུང་ 
གི་གནས་སཱངཱང་ཏཱ་ལ་སྟརའ་ཁྲི།འདདཔ ག་མེདྱ་ཀེ གནས་སྲུརཿ མླརཱིཿལསྭ་མྱབུའི་ཁི།དནྲགུབ་ཀི་གནས་ས་ཨཿག་ ༦༥ཅུལ་སཞམ ཁའལྡ་ཝིངགྲི་ཁྲི། ཝ་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་གནས་སྭ་ཏཱིཿལས་པྱདངང་།གཙོབ་ལའ་པྨ།འི་སེངྲད་ཅེ།་ལ་སྣ་ཟབའ་ད ལའ ཁའ་གིས། | 
, མནན་པ།འང་ཕྱགརྒྱ་ཆེནཔ་ནམ ཁའི་ ཡོགས་ནས་བདབ།ཏེ་སེངག་དང་ཟ་བའི་གདནལ་སེམས་དཔའི་སྱིལ་མྲོ་ཀུང་གེས་འདྲུག་ལ།བསམ་གཏུནདད་གཟུགས་མདཔའི་སམས་པར་འཇུག་པ་མངོན་དྲུབསཏ། ལུགསའབུང་། ལུགས་བླཟག། ཐེདགྒལ དྲ ྦ 
པའ་ཞུགསནགས།ཡདྱཀཱུ་རང་བཞིནྱ་གྱི་ལུ སྦྲ་ཀུས་འོག་མནྲ་དྲ་བྣསལ་བྲ་གངས་མེདགསྱམྲ་ཐུས་པེས་པར་འབུངབའི་བུང་ཆུབསེམས་དཔའ་ཆན་པོ་དོན་ཐམས་ཅད་གྲུབ་པ། ཞེས་པནུས།དེས་དབའཞེ ་བ། ཤགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀི་བྲནལས་ལ་རབ་འུབཞགགནས་ 





༦༠༤ 


ལོ ༠༽ ༩135 རོ ༨ ༦ ཿ ༣༨ .༨༽༽. = ༣༧ ཧོར་བངང་། 
སེམས་ཅནྱ་གྱི་དོནྷ་གྱི་ལི། ཞེས་པའེ་བར་དོར་པརས་ལཱར་ལ། བརདརྭ་སྣ་ཐང་པར་ཨརཆད་པརླསབས་དེནརྡོའྱབང་བནས་ཁའགང་བའོ།མབྱ་སོད་པ་ལ་ས གས་པས་ཡོངས་སུ་བག༣ཅིང་།འོག་མིནནསབབས་ཏ།དརབསྦེད་པའེརིའྱི་རལ་པ་རིརབྱཀྲི་ར་མོ་ཞ་གཞས པའེ་རྡོརདང་།ན་རབུ་པང་། 











-÷ ༄༅། །རིནཔོ་ཆ་ལསྦ་བས་པའི་ཁངཔ་བརྩཾགས་པ་ན་དབཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅདྱ་འི་བསོད་ཞམས་ལས་ངེས་པརླ་བུངབའིསེངགའེ་གདན་ལ་ཞལ་ཐམས་ཅད་པས་བཞུགས་པར་བས མ་ལ།རྡོ་རདའིངསྱའི་དབངམོའྱིགྒྱ་རུ་དང་།ཿོ་ཐ རྡི སོགསྦྱ་ཅེས་ 
ཧཱཾ གནས་བཞིའ་གཅུག་ཏེ་བདག་ཧིད་ིནྱ་གིར་བླམབ།བུང་ཆུབ་མཆོག་གྱི་ཕགྱརབཅིངསེ། བྲཛ་སྐད།ཞེས་པས། ཟླ་བའི་དྲཀིལ་འཁོརྡ་ནམས་རང་གི་སིང་གཞས་ཐུང་ལྭ་ལུ་ཐམས་ཅདྲ་བི་གནས་སྭ་པྨད་ལ་ཡཱངདག་པརགནས་ས།།ཟླབ་དྲ་ནམས་ལས་ཡེ་ཤེས་ལིའོད་ཟིར་བུང 
ཌྷ ནས་༣ང་གྲི་ཐུགསཀར་གནས་པའི་རྡོརར་ཞུགས་ཏེ། ཞེས་པ་ནས། ཨརྦ་འགས་ཀནས་བུངནས་།ཞེས་པའི་བར་ནོར་དབིཔས་ལྟར་ལ། པྱེན་སྔའ་ཟླབ་ལ་འཇུག་ ་བཀའ་ནདཅཔབཞགས་པ་ལ། དེབཞིན་གཤེགས་པ་ཐམསཅདྲ་ཀྱི་རགས་ཀི་འཁོརལས་ ༢་པ་ཉེདྲང་ 
@ ༨༦བཅརྒྱསཱའིདབུ་རྒྱནདང་ །དའ་དཔངས་ཀྱི་དབངདང་ གསམས གེ་བ །་ེ་༽་ི་་ི་ི་མིསིད་སངགས་ིད་ཆམ་གང་མངོནཔའ བངསའ་པའབའ་ངོགས་བརྩབ་བཟོ་པུར། དེ 

4 རྔོགས་པནཤྱེད་པའི་དང་པའྡོརྔ་དང་། དང་པོའི་རྡོ་རེས་མཚན་པའྱེཔི་ཕྭབུ་ལགྱ་ཏྱབིནཔའ་ཕུག་མཚན་ཡདངངདང་། ཕྱག ནྔོར་ཞས་མི་ གེ་དབང་བླསབན།བངསེམས་ཕཱ་གནདྡོརཾས་ཕུག་གཡས་རྡོརཐུགས་ཀརགསར་ཞེང་། ཡོན་པེ་པྲབ་སེམས་པ་དང་ 
རཿ བཅས་པས་དཀུརབརྟེན་ཏེ།འདི་ད་སཔསྨྱ་ཧུས་ཐམསཅང་ཀྱི། །གྲུའ་པའེ་རྔོརྗཾ་བུ་ནམད།།བདགད་བདག་གེ་ལགྱཏྱ་བྲིན།། རྡརཾལ་ནེརྡོརཾ་གནས།།ཞེསཆེདྲད་འཇོདདོ།།དང་པོ་སྦྱེར་བའི་ཏིང་པའཛིནཏོ།།དཞས།དབཞིན་གཤགས་པ་ཐམས་ཅང་ །བམས་གྲསུམ་ལསྨནམ་ 





གོག "༤༤" “༤༠༤༤༤༤༤༨༨༨༤༨༤༨༤༤༤༨༨༤༨༠༤༥༦༩༨༡༤༨༢༨༤༨༨༨༤༢༨༨༤༤༨༤༨༡༤༤༨༩༥༠༠༠༧༠༠༤།༠༤༠༠༤༠༤༡༤༥༤༡།༠༨༠༤༧༢༠༠༤༤༨༤༤༤༥༤༥༢༠༧༤༦༧༥༩༢༧༦༠༨༠༡༠༠༧༩༠༠༡༧༢༠༠༩༠རཟ༠/༠༩ 
: 
















པརྱ་རལ་བའི་ཕྱར།རྡོ་རྫསམས་པའ་རྡོ་རྭ།།ཞེས་པནས།དེནིརྡོ་ར་འཛིན་འད་རའགྱུར།།གྱིབར་རྩ མོ་ལྟརརྡོརྫ་རིགས་ཁྱེ་མཚན་བརྒྱ་རྫ་བརྒྱུད་ཀྱི་མཇུག་$།སཇས་རྒྱ་ས་ཀུན་ལ་མཕའ་མ ཛདཔའི། མགོན་པོ་ཁྱུདལ་གསལ་བན།།སེམསཅན་ཀྱུདདོན་མཛད་པའ་ཕྱིན།།འང་གེ་འགསན་ 
། བྱསྲད་པརམ༔ ཛྲོང་།།ཅེས་བདག་ཉིད་ལ་གསོལ་བི་གདབ་པརབས་མ །རྔ་རཾ་སམས་དཔའ་བདག་ཧེད་ཀྱི་སིང་ གའི་རྡོ་རྔ༣བཞག་ཏེ།དེ་བཞེན་ གཤེགྲས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་བས་ནས་འདེ་སད་ཅེས་གསལ་ཏོ། བཅམཱ་ཝན་འདས་དབ ཞིན་གཤེགས་པ་མའཚལ་ཏོ།།བཀའསུལ་པར་ 
270 ༤ཡྱེན་བཅེམ་ལྔན་འདས་དབང་ཕྱུག་ཆེ ན་པོ་ལ་སགས་པམ་རྩཿས་པའྲ་སེམསཿནངདགམཆེས་ཏ། དབ ཞ་གཤེགས་པ་འདྲནམསྤ་ཀེསྱ་ཀང་ཞབས་འདྲལ་བའམི་སྤོད་པ་དདག་ལ་བདག་གེས་ཇེལར་སྤྲབ་པརབགྱེ། དེནས།བདག་ཉདབཅམ་ལཞ་འདསྔ་ནམ་པའ་ 
།ྷུངམཛདངྲབ་མི་དདཔནྱགུ་རེ།དབཞུའུ་གེགས་པ་ཐུམསཅད་རིརའ་ཅྱ་ཆ་མའི་ཁངབ་ཚགས་སུའདུསཏ།འཇགི་ཧེདགའ་ཞུགས་པརྱ་གུར།ངམཆོདཔྱགྱམབཅས།ཆུ་གས།ཛ་སམེདཔའ་བླེ་ལ་བདྲ། བག་ན་ནོརའི་ཐུག་སཀའདྲོང་ཞ 
ཀབ་ཏུའབའ་བའ་ད་ངཔ་ཁྲགཉ༡༢༦དའྭ་པ ཨ་བཙུམ་ཞིང་པལ་བགཏེརབ།མཆབང་ལག་གླེ་ཕྱུང་ཞིངས་གཙིགས་པ། རྔོ་རྔ་དང་།ལྕགས་ཀྱུ་དོང་།ལལ་གིི་དང་། ཞགས་པ་ལ་སགས་པའི་རྡོ་རའིསྭ་ལུ་འབརབའེམཚོནཆ་ལག་ནྲའོགས་པ།ནམ་པ་དུ་མའིེ་ | 
ཁ་དོག་དང་། རྒྱན་ད་ཚོགས་ཀྱི་མལུགས་འཇིནཔའིཕགན་རྡོངའི་སླར་གུཌ་ནས་གཱ་ལསྦྱབུང་སྟེ། འཇིག་རྟནྱ་གི ཁམས་ཐམཅད་དྲུ་ཤིནཏ་མརྦུཔ་པ་ཐམས་ཅད་གངལ་བྲ་བས་ནས།བཅོམ་ལནའདསྨ་ནམ་པརྭསང་མཛད་ཀྱི་ཕོགས་ཀཞཏ་དྡེརཾ་སྲིད་། 








ཟུས 


ཅིག་གདྱཉིལའ 





༡་'ཆརང་ ¡ 
ཱ ཅངའདྲུག་ག དབང་དྲབ ཐུ།་༽། 








ྣ སྣང་མཛད་ཀྱི་བཀའ་༥ང་།ཁྲེ་བོའིའཁོའ་ལོཐསཔ ཅདརང་གི་སྙེང་གནས 









བུང རང་རང་གི ་གནསསྣ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིནདུབཞག་ཅིངའཁོདཔ ༄ཐབ པའ ། དེཡ ང་དགིལ་འ ཁོརྦཧྱིཿ 





་རེའ༩་གེ་བབའིང་བོ་བའ་ ཡེ ཁོ་རོར་ང་རའརེ།་ལ ར་ ུ ; པ་འ ཿ བེ ༄༦༽ ༠༨ ༦ ༨ ༤༽ ༨ ༤ ༡6 ༨ ༤༨ ༢ ! ཁ=ཤ་བའསར་ 
དང་པཱངག་གུབཞིདང་གོ་བཞམའཁོརྱབྱ་ལོབོའི་སྲུ་མདོག་ཕྱག་མཚན་མཇུན་བསྐྱེད་ལྟར་གསལ་བཏྟབ་།མཐེའུ་ཆུངགཉིསལྕགས་ཀྱུ་རབཅིང་།།རྡརེ་གཉི་གཟླ་འོག་ཏུ།དམཆིག་སགསྱྱ་རུའི་ཕྱག་རྒྱའདེ།།སྐད་ཅིག་གེ་ནི་ཐམསཅད་དགུག། ཞེས་པའི་བྱགརྒྱ་དང །རཱ་ཊྭཀི་ཛཾཿཞེས་ཕས།ལ་ཆེན་པོནས་ཆུ 


༠. ་་ 


ལའ" 


ནས་ཁྲབརང་པས་འགུགཔའི་ཀུནྱཏུ་འབར་བའི་སྙིངབའི་ཁགཉེརྱབས་པས་མཆེབྲནས་པར་གཙི གས་པ། གདོནཆན་བྱོ་ལུངནས་བཀའནོདཅང་འདྲུག་པར་ བསམ། རྡོ་ར་བཅེང་བ་དམྱ་བས 





ལྷའིབརགིའཇིག་རྟེན་གསསམ་པོ་ཐམསཅདདགུག་པར་གུར།ཨ ནྭཾསྣཱ་ཧཱ་བྲང ཛ་ཡ ཞུ། ཅེས་པའེདབཞིན་གཤེགས་པའི་བཀས། ཁམས་གསུམ་ནམ་པརྦྱ་སལ་བ་བཅིང་ལ། 


ལྷཆེན་པོ་ན་ཤི་བར་བསམ། རྡ་ར་མཛུང་ཨོ་གཉིས་ལགས་པར།།རབ་མཉམ་བཞག་པ་ད ཅ༅ཿ༨འ་ ཤི་པ་ ཤཔ༥་ཅང་ ང་ངེ ༦༠ ༽ ༦༠ ༠༦༽ `> [ ` ཀྭ 4 9 རས ར་ཚ ༽ ° ¥ ༡”ˆ ཀླ" ལབ ག་་ . 
ཧི ཱ ཐབ དྡ་ར་མངུབ་ མཉམ་བཞག་པྱ་ཏ་མསན་ན།། ཤ་བྲ་ཐམས་ཅད་དང སེ།།རྡོརྗ་སློང་བའི་ཕྱགརྒྱ་དང་།།ཨ་ཛཛྲ་ཏླེ།ཞེས་པས།འཆསས་ཅདད་ཀན་མཆོག་གྲགས་ལ་ 
པའའགགུར་༢།།ཞེདྦ་བ་བའྲ་ནམཔར་སྣང་མཛད་ཁྲི་བཀས། རྡརྔེ་མཛུཊ་མཾ་གཉིས་ལགས་པན། རྡོ བཅིང་བ་བཅིང་ནས་དུ།།བླྷམག་གེ ་གཙུག་ཏུ་སཞག་པ་ནི།།མོདང་ནདསེདའཕལ བའོ།།དཛྲཾ་ཨཱ་ཡཱ།ཞས་པས། ལྷ་ཆེན་པ་གསོས་པའ་བསམ། ཨོཾ་པད་ཡཱ་ཀ ཌཱ་ཏ་འཛྲཾཱུཾ།ཞེས་པས།རྐངཔའམ 


ཧཾ ལྷ ༦༡ 
ཏེ།།མཐྦེ་ཐོ་བ 


རཱུ་ཞེས་ཕས།འཇིག་རྟེན་གྲསུམ་གེདབང་པོཐམས་ཅད་ཀུན། བསལ་ཞིང་། ཁྭ་ཝབྱཏཱ་འགྱལལ་། | 


༨༩ ༽ ༢ སམ ༠ 


སུབས་སུའགོབ་ལ་བཞུག་ཏྲེ།།ངངོ་།གསོས་ནའདི་ཡངྱ་ཡས་བུ་དུས་ 
སྲིལ 


སྙེམས་པའི་ནང་དུགཞུག།མཛུབ་མོ་དང་པོར་བཀྲུག་རྣས་ཧུ]།བཅུས་པ་ཞབཔུ་འཀུག་པའོ། 





དབུས་་ྲི་ཟླུམ་ཕོ་སྔའི་དབུས་ཨ་ལ་མངྒནམ་སངཞལ་བཞི་པ་ལ་ཌོ་བོ་ལཱ་ཚོགས་ཅིས་བླགརབ་དང་།ཟླུམ་པོ་གཞནཐཞེ། 


། 


ྒ 
ྒ 





















༦ ཐས ལྦུད ཟླ་བརྡ་བཛྲ་ངྲར་ཨ ཟུ་མཚཀ་དྷ་དབྡར་ཧིཿལ་ཆེན་པོཆུང་མདངབཅས་པ་བཀྲུག་ཏེ་སྔགས་པ་རང་གི་ཏངཔའི་དུང་དབཞག། ཁམས་གསུམམྦྱལ་གྱི་ཕཀྱསདང་།སོཁྲད་གུམ་ཧ །ཞེས་པས།རྐང་པ་གཡན་པས་ལྷ་ཆེའ་པོ་མཞན་ལ།གཡས་པས་ 
པ ༦ཿཿའའཡའབར་ཏེ་ང་ནས བཙིའབ། ྡོརཾ་བུགྱཧཱ་གཉིས་བཅིང་སྟེ།གཅིག་ལ་གཅག་ནེ་བརྡབ་པཞི།།ཨས མས་ཅན་གང་གྲི་ལུས་ལ་ཡང་། །བབས་ནས་དེ་ཡང་རྡོད་པརྲཔད།།ཅེས་ལ་ཆེན་པོ་འབ བ་པའ་ཕྱགརྒྱ་དང་། ཨོཾ ཛྲཾ་ཨཱཿ་བཤཧ་ན་བ་ཏཱཾཏྲཤཱ །ཅེསཔས།ལྷ་ཆེ ཞ་པོ འབད་པར་བསམ་རྡོ་རྗེཕགྱས་གཉིས་ 
ྒ དད་ག པོས་ ཨདྱབ།།མཛུང་་མཏས་ཆུམག ང་ ཨུཿཞས།རུག་ པ་ཉ དད་བ ༢འྱགུར།།༦་བླང་མིའི་ྲང་རཀཧཾ།ཞེས་པས། བབས་པའི་སྡུག་བམལ་བསལ་བར་ཊས མ། ལྕུ་ཆེན་པའི་ལུས་ལས། ཨེ་མའོས པསྒྱ་རྒས་ཐམས དྱའི། །སངས རྒྱས་ཡ་ཤེསཐླནམད།།ཡེ་ 
འིཡིག་གི་སམནནནསཇ སྱ་ངག་ལས་ི་འཇས་པརཞག།ཅས་ཆེདདབང་བྱག་བར་མོས།ཡང་ནམསདདུ་ཨ་ས་མབད་།འབྲོ་བདང་།བླམབ་པདང་།ཨང་གདང་།ཅོས་པདང་། ངམས ས་དོན སམ་ཡདའ 
སས ཨཾྲངས་མ་་པ་ཙཱྨ་དས་མཡམཆཱརསཏྭནགཏང་ཡ་ཧཱ། སོ་བ ཀྲམ་ས་ཡ ཨཾ་ཨ 

' །ལག་པ་གཉས་སདབབ་པར་བསམ་ལ།དབ འཁར་ཆེན་པོ་ག་རླཾས་བཞིན་དུབདན། རྡོ་ར་རཞེ་ཆེན་གུ་དམྱྱར་དང་ །ཨཾབྲར་རྣད་ཨྡའི་འྱ་། ཞས་པས། ལྷ་ཆེན་པ་ལསགས་པལ་འནཔཆའཅདཔནྱར་དབངབསུད་། ཨ་བྲང་ཨ བྷེཁྱིའུ་སརྦཏཱ་ག་ཏའདྲཾངྷརཏྲའདྲ 









༦ ཆེ།༦༩ང 
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རྩོང 











༣༥༩ ༤༩༠༠ ༨༩༡༠ 


(བདེའ།། ཁྱབ་ 


ས།ཚོགས་ྱེ་བདག་པོ་ནྲི་བན་རྡྫོར་བགེགས 


༣༩ ༤ \ 


བོ་མོ་རྔེརྔཾ་དབྲུག་མཆགམའོ།།སྙེ་བ་འཕྲོག་མ་ནི་ཌྲོ་བོ་རྡ་རྔ་རྐེད་འཆིང་མའོ།ཞམཁའ་ལ་ 








\$:$ ༼ཁི༦།6༢ེ ༡༦༠ 1®ངེ 





















༨. ༦༩ ༥༣༧ ༦༠ ༽ 


མུཏིནིདནོར་ཨའོ།ལ ཅན་མཉེརྡོ་རྔརུལ་ བམའ།། ཆུ་ལྷམ ནྡེརྡོ་ཇྔཾ་མཱ་སིནམ་ཞེསྤ་བུའོ་།། 
དུ ཀུནགྲཾས བུན་བྱཾས་བརླའ།།དམ་ ཆིག་འདེལས་འདས ཊན་ནཾ།རིགསྣ་ནམསྤྱསུརདྲ་ཟལ་ 
ཨབ་ལ ¡ བཛྲ་ཨཱ །ཀར་ཡྭཱ་ཛཾཿ ཞེབ། པས་ལ ་ཆེན་པོ་ ་ལ་སོགས་པའྱེ་ཆུལ་བྱ་ནམས་བཀའ་བས་འ 


ཨོ་བཛྔངནྫྱོའུཧཾ། ཞེས་ པས་ཕོ་ཉྲནམསདང་། ྡོརའི་ཕགྱ་རཱ་གཉིས་བཅིང་སེ།།གཡན་པའི་ནྫོར་མཛུབ་མོ་མནན།།ག 


༄༅། །ཞི་གཙོ་མརོརྗ མོ་མ ཞོར ཉོམ 


བརྲ་བིད་།ཨོཾ་ཧ་ན་༥ མ་ཡ ཙཱ་བ། ཅེས་དམ་ཚིག་འཇིན་དུ་ག ཞུ གར་ཇིའི་ཐུག་ནེ་ གཞི་ས་བཅིང་སྟེ།།མཛཐ་མོ་ ལྕགསགྱུར་བཅིང ཞས ཞི།།གྱར་ཞིང་ཡིལ་ཡ ང་གུ་བར་བུ། 
༣ ལྭ ་པྱར།རྡོརྗེ་བཅིང་བ ་དམྱདས་ ཏེ ཇྔཊྦ་མཾ སོབཀུག་ ཞས་༣བ་ཏུ་མཞན།།མང་བོང་གཉིས་ཀ་མཚམས་ སྦཞས་།གངམོ་གཞི་ གཉས་གརབ་ཏུ་མཉན། ཧཱ་འཛུ་ཨཀྲེ་ ་པ་ ཏ་ཡས་མ་ཡ་དཱཾ་།ཞེས་ ཕས་ཁྲོ་བྷོ་ནམས 
དང་། ཇིའྱི་ཕུག་རྒྱ་གཉིས ཀ་པསི།།ཆོ་ཐྲི་རཱ་ང་སོའ་མོ་བཅིངཞས ནི།།མཛུབ་མོ་སར་མྩོ་ཆབནས་མངྦུད།།འཟོག་ ཏམ 





ཉརྡོ་རེ་མགོགསམ་ལོ།མ་མོ་ནི་ ནིཕོཉསཾ་ རྡོ་རྗེའབར་མའོ། །ལྲུས་ ངའ་ མནི་ཕོཉ་མརྡོང་ཁུརཨའོ། འོ།སའོག་ན་གནས་ པའི་མམྦ་ནམས་ལ།ཕག་མནྲེདའ་རྡོར་ཁཉན་མའོ ། 
རར 


ཞེས ་མིང་དབང་བླསར།སེམས་དཔའ་ རྡོ་རྗེ་དམ་བཅས་ཏེ།།མཐ་བོང་གཉེས་ གྱི་བར་མཞནཾང མེ ཆུང་དྡོར་ཚེ་ཨོར་ནི།ོན་པོངམ་ཆི་གའཇིན་པའོ།།ཁེས་ པའ་ཕྱུགརྒྱ་ངང་ །རྔོ་རྗ་འདེ་ཞི་རྡོ་རྗ་ཆེ།། །ར བག 
།ལྷ་རྣམས་དགུག་པ་དམ་བསན་ 
ག་བརའ་ཞག་པར་བྲ།། འ་ ཡ་བརྲཆ ༠་ ༦ཨཀྲ་བ། །(ཞེས་པས་ ཆོགས་བདག་ནམས་ དང་། དྔོར་སཱང་བ་ དམ་ བཅཾངལཱ།། རྡོརྗེ་བྱས། ལས་པ་དང་སཞཞ་ལ། འདྲི་བ ་ཡེ་དམཚིག་ ཏེ།།སེམསུཅན་ཐམས་ཅད་གདངའོ། 

ཅུཞིཔྱསཔ་གྱུབས་ནས་ནི།།མཐྦམང་གཞིས་ནི་བདབཔརྱབ།།ཨོཾབཛཛཱ་ཏལྷ་ྭའཱ་ཧཱྩཱཾ་ཡཊ།ཅེས་པས་བྲན་ནམས་པར།།ཱ་རྡབཅདྲགི་ལབ་ནི།།ཨྔ་ུ་མོ་གཉིས་ནེ་དམཔོརླ་བ།མ་ཐབོང 


















གུང་མྱོརེ་མོ་གཉི་ས།།རྡ་རྫ་ཕགྱ་རྒ་བཅིང་ནསྤྱ་ཀུང་།། 


ཡངས་སུ་བ ཟླག་ཏ་དཔྲལ་བའ་བཞག།མེ་བོ་ཁར་ནེ་བྲའ ག་པརྦ་བུ།།༦ཨ་བྲརྦ་དྭའཱ་ས་མ་ཡ་སུ་པ་བྭརཱཀ་དཱཾ་ཕྲན ། ཅས་པས་ཨཱ་མ་ལ་སོགས་པའེ་མ་ཆོ འི་ཚོགས་ན་མས་བཀ འབླང་བ་ལ་སྦྱརརོ།།ཨ་སྤུ་བཞི་སྣ་བྲ་དཱ་ཕཊ །ཅབྱ་བུ་བའེདེབཞིན་གཤྲག 
པའི་འ ཀའ་དང་། རྡོརྭ་ཝགསྱ་ཆུ་གཉིས་བཅིང་སྟེ།། སཱིངག ར་ཡོཇསྭ་སུ་བྷ་གོར་བརྱབུ།།མཛུབ་གཞིས་ལྕགས་རྱུ་ཕྱི་རོལ་གྱི། །དཀྱིལ་འ ཁོཿ ༣དགུག་པའི་མཆག ཡཾ ན་ནོ།།ཨཾ་བ ཛྲ་སམ་ཡ་ཨཱཀ ནཱ་ཡསརདའཱ་མཛལབ ཇཛྭ་ངརས ཏྱ་མ ་ཏེ ཏིཀྲ་མ ཙླཱ་ྲའུ།ཅས་པས། མྲངས་པའདྱ་པ་ལ་འཁོའཐུམས་ 
སམས ོང འདང རེ་ཞུས ཡས་ཡངབཟསནསཅོུ་མོ་གོསི་ཡསངསུ་ུས་སམ། དག་ད འསང 
གཡལ་པའིས་སོགསང་། སིབ སས ཆ་སཔ་འིདྲ་འིའཁོར་ནམཔར་ཞག་པརཁསས། ཡ་ནི ཐཧ་ཤདཏ་པབླད་ཕཆེསུབའིདེབ་འའབ གསཔའིབཀའདང་ བའོ སྤང་༧ 
གཡས་པའེ་མཛུབ་མོ་བཀུག་པ སེ་བླཟུང་།།རབྱཏ་ཁོས་ནས་རབ་ག ཏོགསནས། རི་རབ་ཀེང་ནི་ལྕུངབརའེ ད།།ཨོ་མྭྭ་བཛྲ་ཀུ་རྭ་ཀྲོ་ངཱ་བ་ཧ ཡ།བ་ དྲུའ་སྔང་ལ བྷཊཱ་ཤ་། པཔ། སྤ ངུའུ ས་ཡ བཀའ དཱཞཱ་སཨ་ཡ ` ཡ། ཧཱུ བྲའུ་སམ ར་ལ ཝས ཐ་་ དྤ འ འན 
ས ང་དུའུ་ས་མ་ཡས ཏཱནབྲ་ས་མ་ཡ་ཧྱུཾ་ཕཊ་།ཅེསཔས་ །བོ་བཆན་ པོ་གྲྭག་པྱ་པྷག་དང་དབུ་སྟོང་མ པའ་བསམ་རུ་པ་པ་ཐམས༤ུ ད་བཅམནསྦྱ་ར་མཆོཆན་པ འྩ་ཐུང་བར་བབམ། ཨཾ་ཧ་ནཧན་བྲང་དཱ་ཡཞུ །ཅསྱབ་བའད་བཞེན་གཤེགས་པའེབཀའདང་། ༽ 
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ཀླས ྣྷླརརརྗྷརྷྣ)|,?,^|ཚ༼ཚ ¦ ཤྲཀཤཡ0ཡྣཡཨསག།ུ€ ཌཌ་ 

༄༅། །མཛུང་མོ་ལ།།གཡས་པའི་མཛུང་མོ་ལྕགསྱཀུས་གཟུང་།།རབྱ་ཏྭ་ཁས་ཤིཔདྲགུག་པ་ཡེས།།གདོན་ གེ 
'£11 ` པ་གི ༦ གུག་པ་ཡས།།གདན་ནམས་ཐམས་ཅད་དབང་ ་'བྱེད།ཨོ་བཛྲ་ཨཱ་ ༥ཡ་ཤི་གི་སྔར་ འི་གྲ་༦ན་བང་ང་༣ས ཏྲེན་འོ་ཛཿ ཞེས་ ུམ་པ་སུངཤ་སའབསས་ལམ༦་ཤསཤསསཤསསསསསསིས་ཤུས་སུསམ་ 
དྲགག་པར་བསམ། རྡརཅི་ཁྱ་བསནས་ནི།། ཡག རིས ག་པ་ིས།།གདོནན་མས་མས་ཅདད་ད བཛ ཀ་པ ཟད་དེ ཞིས་པས། ཐ་མུ་མ་ལབ་ གད་པའགདནམ་རང་འ།པ་ཐམ་ས༤ 
རྩསུན་པ་དནམསྦ མཚང བུངབ་ལ་ཁྲ་ཨནམ་བ།དོནྡ་ནམས་ལ་ལྦིན།དས།དགའ་སྟེ་ཐམསཅད་མྱའེན་པའི་ཡུ་ཤེསྤྲ་གུང་པརྭ ངོ སྲ་རཅར་བུ་འགདཞིན་དིདབས་པའིབག རུད་པགྟཏྨའི་ཨཱ ཅུསམ པ་མཛ ཞེས་པས།འཆ་ 
ཁང་ ༢༢༨ 2 རི ་ 524༢ ༡ བལ པ་བོ ལ་ཡ ༥ ༽ཞ་༥་བར་ངང་ངོ་ཀ་ང་ ༠ ྲུ ཛི ། ་བཀའ་ངང་། མཛུང་ཆེ་གཏིས་ཀྱི་རྩ་མོ་ ཐེ་འོངབ།ཞིས་ཀའི་ 
དྲུངདུ་ནི། །ཡིད་ཀིས་ཁོས་ནང་བཅིར་བརྲ་བ།།རེམས་ལ་སོགས་པ་དགུག པའོ།།ཨོཾ་བྲང་སམ་ཡ་ཨན་ཡསྦརྦངཱའཱ་ཛཱརད་ནི་སྭ་ཀླར་ཡྱདཱ་ཊུ།ཅེས་པས། སོ་ན ོསྱ། ོགཉརཀ་བྱུགནས་།མྔམོརསྱ་མཉམ་པས། | 
¬༽`.¬ ༨ ` ཌོ བྱ ; 


མནནཔ་ངེ་ནི་སིག་འཕྲོགཔའོ།།ཨོཾ་བྲངཀྲ་མའི་ཤྫོ་ང་ཡ་སྔར་ཨཱ་བར་འི་བདྡ་ང་སྦཏན་མས་མ་ཡྭ་ཙཱ། ཞེས་ཕས།རང་དྲང་གཞནྱགོ་རིམས་ལ་ས། འི ་ ཡོ པའི 
ཞནཔ་དེ་ནྲི་མེག་འཕོགཔའ།།ཨབྲཛ་ཀྲམབ་ཤྲེ་ང་སར་ཧཱ། བར་།འབང་པ་ྱམ་ཡ་རཱ།ཞས་པས།འཇགཞའ་བུས ལསོགས་པའིནདབསལ་བའྡ་བས་མ། ཨློ་ཀ་པ་ཡ་བཛཛཾ་པླད་།ཞེས་བུབའིད་བཞིན་གཤེགས་པའི་བཀའདང་། རྡོརྔ་པགྱར་ཀྭའི 
ནང་དུ།།མཛུཊ་མོ་གཉིས་ནིབཅིང་ནས་ཐང་།།ལེགས་པར་གྱེནད་འབརབན།།ཁྱུང་བ་སློང་བའདམ པའོ།།ཨོ་སྦར་ཨྭཔ་ཡ་ཨཱ།ཀླར་ང་བི་ཤ ཁྱ་ིས་པདི་གསང་གདབས་པ་བརིང་ པས་སོ རླང སསི་སོ་གཞི་གསོསབ་སཔ། ས་ཡ 






ཇི ¥ ཚེ །༦༦ེ ་།༦ཚེ།ཆཆ 











བཔ༽ ལ་ བ་པ ཏཱ་ཞུ།ཅེས་པས།ངནའགོའི་འགྲོ་བ་ཐམས་ཅདྲ་ནམ་པར་སྤྱངས་ལ། བཅམ་ལྡནའདསྤུ་ནམ་པར་སྣང་མཛད་ | 
ཅུ ཞབསྤདུདདུ་ཀཱས་པའ་བབ མ་པར་བའོ།།རྡརེ ཁ་བོ་དཀིལ་འཁོར་ཁྱེ་ཆུལ་ཕོའམཆོགཙས་བུ་ཐའི་ཏེངངའཇྲིན་ཏོ།།རྡར་བམ་བའྱི་ལ་རདང་།བཛང་སྣམ་ཛཿཞེས་པས། སྐད་ཅཱིག་ཙམ་ལ་ཞང་རབ་འབུམས་ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དཔག་ཏྲུ་མེ ད་པྱ་བུང་རུཔ་སེ མས་དཔའ་འཁོར་དང་བཅས་པ་ | 
ཐསསཿཅང་ ནནུས་མདུཉ་གཱི་ནསཁར་བཞུགས་པར་གུལ།ས ངསྐ་རས་ཐམས ཅདྱ་ཀིས་བདག་ཉིང་ལ། ཨོ ཛྲ་ཨ་ཏྷི་འིུུ་། ཞེས་ཆུ་དབང་ནས། མིང་དབང་གེ་བར་སྙིང་ གའི་བདག་འཇུག་ལར་དང་ །མངུནགྱི་ལྷ་ཐྲམས་ཅ དྭ་ཅེན་དང་བ ཏན་པའིའཁོར་ལོརྭགུར་ཏུ། ཛཿ ལོཿས་ 
དྲགུག་གཞུག་བཅིང་དབད་དུ་བུ། ངི་ལར་ཡངསསུ་བྲགོས་པའི་དྲའིལ་འཁོར་གྱིག ནསྲ་སྭ་ལ་ཟམ་སཿདྲ་ཕཱགྱ་ཆུ་བཞིསྤྱ་རུས་གདབ་པ་ནེ། ཀོ་པི མིག་ཏཱབཀོད། ཁམས་གསུམ་ཆམྱརལ་ཧྱི་ཐུགྱ་ཆནི་གཙོ་བོའིདམྱར་ས། དབཅིངལ། ཨ་བྲ ཛཱལ་ཨྨྨི་སོགསྣ་ནམ་སྣང་གི་སིང་པོའི་མཐའ།ཇྲི་བུ། 
བྱུརབས་བྟང། ཛཿཛཿ སག གས་དེ་ཉེད་དུ་དགུག་གཞུག་བཅིང་དཿ དདྲུ་བ།ས ཨ་ཡ་པཱ ” གྱིཿས་རྒྱབ་ཏུ་རྒྱབ་ཡོ། ལ་བསྩད།སྔ་མ ་ཡ་པཱ ཨེ །དང་།གོངགི་སྙིང་པོ་བརྗོདད། དམ ཆིག་པ་དང་ཡཤེ སུཔ་འབེར་མེ དྲ་དུཿྫསོས།ད་བ ཞིན་དུག ཞན་ནམས་ལ། གཙོ་བོའིངམ རྒྱ་དང་ལྔ་གས་ཁྱི་ཚབ་ཏྲུ།རངརང་གེ་ 
དམ་རྒྱ་བཅིད་བ་དང་། སྔན་ལྟར་ལས། ཆབཅེ་ཡི་ག་ག་རིས་གཞེན་དུ བྲར་ཛཱན།ཧཱ་ཏྲི ཨ།། ཞེས་པ་ནྡེནམ་སྣང་དཔས མས་མ་བཞའིལོ།།དཱི་ཐ རྲ་ས་བྗདཾ། སཾགས་མནཆདའད། བསལ 








ཙེ་སྦད་པ།།སྐདིག་ཏུ་ནི་སྲིག་བྲལ་ལོ།།ཨ བཛྲ་པཱབྲི་པཱ་ཊ་ཡ་སྦ་ཨ་ཕཱ་ཡ་བླྷྨཱཾནི།པྲ་མློཀ་ཡ།སར་ཨ་པ་ཡ་གྷཏ་ཐཱཿསྦ་སྤ ན་སར་ཏྣ་ཐཱགཏབྡང་སམོ་ལ་ 














278 













༥༩༡ 


ངཔོ་བྗོད་ཅང་ལྷའེ་ནེས་པ་ལྟར་བྱ།བསྐལ་བཟང་གི་སེམས་དཔའི་ དམྦ་རཱ་ནི་རྡོར་དབིཔས་དངའདའོ།། ཆོསྐྱ་རཱ་ནི། 






ཉེ 









༤༨ ༨ ༽ 


༄༅།། །བཟང་ལ། ཆོཔ་ཀྱི་ཡི་གེ་རང་གི་རིག་པ་འགོད། ལ་སྐྱ་རཱ་དང་། ཡུག་ཆེན་ནི་སར་ལྟརལབ་རིམ་པ་ལྟརལྷ་ཐམས་ཅད་ལ་བྱའོ།།རྣམ་སཱང་གེ་ཕུགཆེན་བཅེ་ནས། ལིང་པོ་བྗྗོདད། བཅོམ་ལན་འདས་ནམ་པར་སྣང་ཛད་བིས་དབཞེན གཤགས་པ་ཐམསཅད་གཅིག་ཏུ་ྲམ་བའའཔྲེན ། 
ཿ ལས་མཛད་དུགསོལ། ཇཱ་བཞིན་དྲྭ་ལུག་ཆེན་བཅིངབ་དང་། ཧིང་པོ་བརོད་པ་སོགས་ཕྦྱར་ཤས་ལ །རྔེ་རྫས མས་མསརིགས་ཐམསཅད་ལྕ་ཆུས་གདབ་པའི་བུན་ལབ། མཛད་དུ་གསལ་།།༢ནཆ ནསེམས་མ་སགས་གསུམ་ལཁངདྩསར།དོ་རྕ་མཛོདྱཀིས་འྗོ། ( ཤུ 
ལསྔ་ནམ་པར་རྒྱལ་བའེའཕུན་ལས་༣༢ ༢ནམནས ཇད་ཁས་སྱན་ པས་འཇེག་ཏེནྱགྱཾ་ཆུལ་བོ་མཛདདགསལ། ཆས་ཀྲི་པཱ་མཛང་ཟིས་ཤཾསའབྱ་ཀེས་འཇིག་ཉན་གསུམ་གི་དབང་ཕུག་མཛང་ངུགསོ ལ། ལསྱི་དཱཾ་མཛདྱ་ཀྲིས་བྷ་རྔོན་ཁྱགསྤ་ཀེསྔ་རྫའི་ལསས ངཿ, 
' དུ་གསོལ། ཁ་བ་རྡོ་རྗ་སམས་དཔབ་བུང་ཆུབ་ཏུསེམས་བླསེད་པར་མཛདདྲགསལ། ཞེས་སོགས་མགོར། ཁྲ་བོ་ར་རྩ་སཱརཏེ་ནོར་དིཕས་ཏུར་ལས་ལ་སྩ་རབའྲབ། འཇིག་ཉན་པྨ་རམས་རྩ་མོ་ལྟརལས་ལ་སྣརའེརྩབ་ས། ལའི་སཱིངཔོའདིའི་མདུཊ་བསྩེང་ལྟར་བརྗོ རྡོརཁོ་ཕོའི་ལས་ཀྱི་རུ 
པོའི་མཆོག་ཅེས་བབའི་ཏིང་ངའཇིན་ཏོ།། ཏིང་དའཛིན་གསུམ་པའདེ་དག་ནི་ངས་པར་བླསོམ་པརྩབལོ། ཡང་ཇྡོ་རབྣཛ་བའ་བུག་རྒྱ་དང་། ཨབྡྔ་སྭམཱ་ཛཾཿཛཾཿཱ་བ་ཧོ༔ ཞེས་པས། ཁམས་གསུམ་ནམ་པརྨ་རལ་བའི་རྟན་དང་བཞ་པའ་འཁོར་ལོ་གཞལ་ཡས་ཁང་ཀྱི་སེངདྲུ་བོཞ་པརྩར། 
¦ །རྫོ་རིགས་འི་མཚན་བྱར་རས་ཚེ་སོ་ལྟརབྟསདང། ཌྲ་བྭ་ལཱགས་གུ་ལ་སོགས་ཛཱགས་ཁྱིས་དགུག་གཞུག་བཅིངདབངངྱུ་བ། པཱུ་བཞི་པས་མཆོད་ཡོན་ཐུལ་ནས། ཐིམས་ཅང་རངགི་ཕུགརབཞིས་ཝར་ལྟ་རྒྱགས་བཏབལ། སཔྦས་ལ་ལེནོདཔནདང་ ཇྡརའྲི་ཕང་བ་དང་།དཊངབཔས་ཨེ་དབང་སྟིངག་འེབངག་འཛུག 





0 
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[༢༣ ཉེར་སྤོད་ལྔ་དང་།སྒེག་སོགས་བྱུདྲ་ཅིས་མདུན་བྱསད་ལར་མཆོད།ཕྱག་བཞྱིད།རང་གྱི་སིང་གརརྡོ་ར་ཝེཔ་བསསཏེ། གཙོབོའསྦ་རོམངོར་ཁྱིས་ས་་རརོ་རོས་ ཟོ་ར ར་ ྒ 
རྟ བང་། ཉར་པྤྱད་ལྟ་དང་༽ཏྨག གས་བརྒྱད་གྱ། དུན སྩད་ཏཉར་ དཔག ཞྭ་བུ།འངབ། ལང་གའདྫང་་ རྨཔ སམ་ཏ། གཙོབའམྭ་ཙམཛད་ཀི་ཝགས་བྗྗོད་ཅིང་། ཕྱག་ཆེན་བཅིངྟས།་བང་ཨ། ་ཀྟལཧ།ཞེས་སྐོགས་སང་པྲོ་ག ལུན་དུལྗ་ུའཁསཤས་ལེསེསསས་མེས དཱ 
རའི ་ཤི་ཡང་པ་བྱཞབ་པ། ཝལ་ཐར།་རང་ཀི་ཞལནསྲ་་པ་ཞིའི་པྲ་བབའ་མོས་ལ་ ཀྲིབ ས་ཟོ བྲད རི་ལ ༠༠ ༨ ༽ པས་ སྭ་པངཔ་གསུམ་ཟློས་ཤང་དན་བླསམ་པ་གོང་ལརལ།༢ང་པ་སེངགའི་ 
རྡོརའི་སྟ་བརྩ་ལགས་ཁྱི་ལེངབ་གཞས་པ། ལ ཐུསསཅདལི་ཞལ ནསཱ་བཞིའི་པ་བུང་བན་མས་ལ་བླ།ལོ།ཇུན་གྱི་མཐར་ཇོར་བྲམ་བའི་ཕྱགྱ་སདང་ །ཇཿ་བ་ཧོཿབྫདད། ཡིདྱ་ཧེས་ལ དྲད ་ མསཿདརང་གེ ཇང ཀ་ ་ སེངགའེ་ ྦ 
2དདབཞནག་ཤགསཔ ཐམསཅདའས་ འངྱང་ཞབའ་གས་པར་ བླ ཡམ་པའམ། མྱྒ་དྲང་དབ ཞཞུག།གས་པ་ཐམསཅངའདྲབ་།པའ་དབྲས་ཞོ་གནས་པའ་བཅོས་ལནའདལ་རྡོ་ར་རིམ ཇངྲང། བྣསམ་ལ། ཡིག་དམས་བཏན་རྲབ གཙོ་བོའ བད 
༡ཤ(རང་ང་བསོམ་པ་ཡིན་ནང་ལས་གཉིས་པ་ཆད་པའྱི་རུལ་དྲ་བྲན་སྲ་འན་མཚམས་ས་འཇག་གྲོ། ཟན་ཕྱི་མ་ནམས་ལ་དརབྲསས་ཏ།མཆཚན་བྱར་རྩ་བླ་དངྱ་ཏུས་བྲསོད་ཅང་། ཕག་སྐོགས་བྒ་3ང་བིས་མཆོ་ང་ལ བ་བྲའི་ ¬ ༄ བཿ 6 ༤ འས་ ་ཡན་ན་གཙོ་བོ་དང་། 
ཛཱཱ་མཛོད་དུ་ཁྨགམ་པ་ཡེན་ན་དེ་ལས་གཉིས་པ་ཆདཔའརུལ་དྲུ་བནསྲ་བུཞ་ཨཚམས་སའཇུག་གཟུན་པ་མ་ནམས་ལདརབྲསས་ཏ།མཆནཔྱར་ར རུད་ཡུམ་བསོད་ཅང་། གེག་སོགས་བྱསད་ཅིས་མཆད་དྲ་འགབཞྱི་བལ། སིརྟ་ཏར་བླམའོ།ཐུནཐ་སའི་མཆར།ཡིག་བྱས་བརདད། མཆན་བྱར་ཆབ་བསྟད། ཞར་དོད་དང 
གྲུདང་། ཇའོ་འདྡྲ་སའྟུདཾཛཿཞེས་ 


སྒེག་སོགས་བརྒྱདཀྱིས་མཆོད།།ཕྱག་བཞི་བླས་ཞས། གསངབའི་ལྕགསྱའུ་བླསམྱ་བས་ཏ།།ཟཝ་མ་མཉུམངཟྱརངགས་ནི།། ི་བའི་མགོ་ཐོར་ ཞག་ནས་ནི།།སོག་ནྱི་པི་ར་ཡངའཐོ་པར་འགྱུར།།རྡོ་རེ་བྲསམ་པ་ནང་དྲ་གཞིབསནས་མཛུབ་མོ་གཉིས་་ གསཀྱུ་བུ་བ་གསངབའི་ལྕགས 
པས།ལ་ཆན་པོ་གསའར་བསམ་།རྡོར་ཁྲབ་མཛུཊ་ལགས་པར།།ཟླ་༢པང་བྲསསས་ཏ་བཞག་པ་ཞ།།དྲ་རཱད་དག་བླས་རྲ་བུས་ཤག།འགནས་ཡང་དག་འབན་པར་བུང་།།ཇྲང་མལ་ཆཞ་པྱོརང་ས་དང་བཅས་པ་དངབའི་འོགྲས་བ།ངཔབའ་བ ང་པ ༢༨ ཙུ 
ཞཔ་གསང་ ་འདངལ་ ( ཅུ $ ཆཞཔལུངཡ་ད རྐངབའའགནས་བཏངབའར་ སམ་།བྲང་ཏཏཆུས།དབངབསར། རྡོར་སང་བདམ་བས་ཏ།། 


ཏེ 









པོ །ཚོ་ནངམཉམའ་ནི།ས་མསཞས་ལགས་པརུར་ི འིར་མོ་ཞས་ཅངགས།།ཨོོསྙྨཱཀ་རཁི་ཨའི་ུ བའི་ཡོ ཆུ་མ ྲ་རིནམན་བ་དམྱར་དང་།༩ ཛར སན་མ ལ་ཆེན 
གསང་མཆུདབན་ སམ ཆཱད། དག་བ བྲ མཆད་ཡན་བལ། ཌ་སབ་འའེ་ ཕོ་ལ། ཁང་མ ཅྩེར་ནས་བྲངད དབུག་རྒྱདབྲལ །བཅམ་ཝནའདས་བདག་སོསྱོས་བོའ་གྱུར་བས། ཆ་ གྲྭ་འབ་མདདུུ་གྱུརཔ གང་ཅབྱ་སཾ་ས་པ་དྲ་མས་ཅད་བདག་ལ་བཟོད་པར་མཛོདཅག །ཅིག་བཟོད་པར 
གསོལ། ཨཾ་ཁཱྱིསསེམསཅན་དོཀྲནམཛོད།།སོགས་དང་།ཁོབཏྷིིའྲི་ཡགྱཆུ་དང་།ཧཱཾབཞའིམཐར། མ། བོདདེ་གཤགས་ས་གསལ། ཇི་བཱརྦ་ཱ འརགིས་ཁིདྲ་འམ་འུཁོ་འདངབཅབསཔ་ཐམ་སཅད། རྡོར་བྲམཔའི་ཡུགྱ་རངང། ཛཿྫི་བི་ཧོཿཡེདྱཧི ལགས་པར་མར་བས་ 
ལང་གྲེ་ལུས ལ་བཅུག་ཅིང་ཐིམ་པར་ བསམ་ལ། ཡག་བྱྱངས་བཏུནཔརྱབ། ཨོབས ཊུ ལན་གཅིག་བཛྗོད་། དྲང་གཆདང་།ནྲ་ང་གནད་པྗུན་དང་། ཇེས མས་དཔའ་གཙུག་ཏེ་ རངང་། རྡོ་རྗེ ཁྱུ་རུར་གཱི་ཝཱགསྦྱ་རས་བདག་ཉེད་སྲངལ། ལའེ་ངྱ་རུལ་གྱིས་ལྔངོབརཔྱའོན།བསྣ ༢ ` 
དྱའི་ལ་འཁོར་་གིས་ལྔ་དྲོར་གནོད་པྩནྲ་གིས་མི་མུས་ཅ་ཡཱས་གཏོརཏ་བགགས་འབལ། ཞི་པའྱསཱནྭསགྱྭ་བ།།ྡོརེ་ཚེ་མོ་བླཟས་པའི་ཆུས་ཆག་ཆག་བཏབ་ལ་ལེགས་པར་བཅག།དེར་ལག་པ་ས་ལ་རེག་ཏེ། པཱི་བཞི་དང་། ཡག་བྱར་ལན་བདུན་བླཟུས་ལ ། འདིར་ཁམས་གསུམ་ནམ་པརྱརལ་བའི་དྲལ་འཁོརྦི 
བརྭ་བའོ།།མང་ནོས་བཅུ་ངོ།ཞུས་ན་བགང་བར་གནས་པ་དང་། མཐུས་ན་ན་ེཆོས་བློས་པའྲ་སོས་ཆུས་བསངབའེ་དཀར་གྲསམ་བཟའ་ཞིང་ལས་བེུ།ཝ་དོ་ཞས། ས་དེར་འཇུག་ལ །རངྱཔཱགྱ་རམཞཔོནམཁའྱི་འོགསནསའབསཏེ།སེངག་དངྱ་ཟབའི་གདནལ་སམངདཔའི་སྩིལ་མོ་འངི 
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ཱ འདུག་ལ། ཞེས་པ་ཡ ན་ཆད་འདག་བསྩྲེད་ལྟ ༢་སང་ཞས །དེང་དུ་བདག་མའྲདསབུ་ཡོད།།སས་ཧྱས་སྤྱི་ལྟར་སྤྲོབ བསྐེད །ཡན་ལག་ཐམསཅ དྲ་གིསྣ་ཕག་བུ་ལ །སྲོས་སྣོད་ཐེགས་ཏ ། མལུསྤྱལོགསནབ ཞུགས་པ་ རེ སོགས་སྣཞ་གས ན་པ ༢འབས།དེནས།བསམ་ག ཏནདང་གཟུགས༦ ༽། 
། སྙམས་པར་འཇུག་པམངོན དྲུ་བུསཏ། ཞེས་པ་ནས། ལེང་པ་གསུམ་རློས་ཤིང་དོན་བསྒོམ་པའེ་བརབདག་བསྐེད་ལྟུམསོང་ནས།བཅོམ་ལྡན་འདས་བྱི་ཕྱུག ནན་འཅེང་སྟེ། ཧཱཾ་ལས་སྩེས་ པའིད་ཁོན་ དྲ་ཀི རྡོར ཞེས་པ་ནས།ཁྲཝ། སུག སུམཛོ་ནི་ འབར།། འི་བ དམ་ཚིག གས མ་གོངལྟ དབྱུ 
282 ཨུས མཐའ །བཅོམ་ལུནའདས་སེཨ༩༡ཅནྱིུ ཁསས་ཨ་ལུསཔ་ལུམ་པ་མེདཔའ་མུབསདང་།ཡན་པདང་།འདབཐམསཅདྱརངདརངྱ་ཅི་བནས། དེབཞ་ནག་གགས་པྲབས་དྱ བཞེད མེ་གསམ་གོ་ཉུ བད 
དམ་ལ གཔའ་བདག་ལ་བཅོསྣ་ཞཞའདས་དབཞིན་གཤེགས་པ་ཐམསཅད་སེ་གབཔའི་ནང་སུལཏ།དབཞིན་བཤེགས་པཐམསཅདཅེས་བཀའ་སལནམེའདྲེནམསང་ུར་བྱགིབ་དབཞེནག་གེག་སཔཐལང ཅེས་ཞའ་ཧུ་་ི་བ་ 
བས།ད་བཞན་གཤགས་པ་ཐམས་ཅངྱ་ཀངགཅ བྭ་ཏུ་འདྲུབཞས་འདྲ་ནད་ཅཾསབཀའ་སུལ་ཏོ།།ཝ༥་བྲང་པ་ཇིམཧཱ་མཛ་ལཾ། པཱབ་ཤ་ཡ་སྔར་ནདའཱ་འོཏ་ནེཔའ་ཡ་བ་བྱེབ། པརླཀུ་ཡངུར་དྭའཱ་པྱར་བནྡྷ་དབི་ཤྩོང་ཡན་ཤ་ཡ།བྙིན་ཤ་ཡཧཧ ཧཧ ། ཞེབ གཟང་ང་ 
ཐོབ་ཞས། ཁམས་གསུམ་ནམ་རྒྱལ་གྱི་ཕྱག་རྒྱས།དཁྱིལ་འཁོར་སྙང་གི་ཞམཁརཞག། ལྲུ་བཞི་བཛྫོད་ཅིང་ཕྱག་རྒྱ་དེ་ཉིང་གནས་བཞིརཏུག་ཏེ་བདག་ཉིད་ཐྱིན་གྱེས་སླ8ས།ཇྱག་རྒྱ་ད་ཉིང་སྙིང་གར་བཞག་ལ།།འི་ངྒརྱལྱ་བིས དེབང་ལན་ནས་ཁོརལྟ་བས་བ་ཞིང་བགགས་བླསད།རང་མྤའིལགཉོས་སུ་ཨ༦ 
























༄༅། །ལསྭསཆོགས་རྫོར་རའེ་གཀོད་ལ། རང་གེ་དྲགིལ་འཁརནས་རི་རག་སྟང་གི་ཐར་དུ་ནང་མཐིལ་ཁྱིས་བླནང་བའི་དྱིལ་འཁོརྩ་གིགནས་དྲ་དྡོརའི་རང་བཞིན་དྲུ་གུར་པར་མོས་ལ་བཞི་ཟློས ཤིངགཡས་སྭ་བསྟོར་བརྩ་བ།ཁྲ་བོའི་ལ་བས་ ཕྱོགས་ཀུནཏུརྡོརྗེའིརབ་དང་། ད་བར་སུཌ་བར་ཨྭཱ་ 
ཞས་པས། ནྲོརཾཨཛདྱ་ལི་གཟུགས་ཉིདྱ་ཧེས་དབཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅདྲཀྱི་ཐུགས་ཀནས་ཐུངསྟེ།འཇིག་ཉེན་སི་ཁམས་ཐམས་ཅད་ནྡ་ཇས་ཨས་དཔའི་ཁུ་ངོལ་བགས་པ་རྡོ་རའབརབ་འཇིགས་སྣརབ་ཀླནཅལབུགསཔ།་ཞེས་བབའི་མ་འ གསུང་རབས 
ཀྐག་མའྲཕགང་ཀྱནུ་གངང།ུབའིག་མཆོག་གི་མིག་གཡོབ།རྡོརའབེབས་པའི་ཚུལྱ་ཐིནམཁའ་ནས་བབད་པར་ཁསམ། གཡས་བུངའའི་མཏོག་གིཿལ་མོས་དེབཞིཞགཤེགས་པ་མཆོདལ། དྱིལ་འཁོར་ཧི་ལྟ་བརགཡན་བྱསངབས་འདུག་པད་ ། ཞས་ག 
ཡོན་བརྐུང་གེས་འདྲུག་པ་དང་། ལོར་འགྲོལ་གཡས་བརྐྱང་གེས་གནས་པ་དང་།དེ་ནས ་གཡས་བྱརང་དངགཡོན་བྱརང་གིས་ཞུབ་ངུ་སངལ་ ཟླུམ་པའི་འདུག་སྟངས་དང་།ད་ནས་ནམ ཁའཁམས་མ་ལུས་པྭ་བུཊ་པརགཏ གས་པའི་འཇིག་ཏེན་ཅི་ཁམས་ནསས། ས་ས བརླ་དང ལི བློ་བོའིརོག་དི་ 
འགྲོ་ལ་གཡས་བརྐྱང་དང་། མཐུན་པའི་རྐཔསཱབས་དང་། ཟླུམ་པའི་འདྲག་སྟངས་དང་།་གའི་འདྲག་སྙངས་ཏ་བཞེ གྲ་བཱ་ཞེང་། ཤརས་རྡོརའིའགྲོས་ཀུས་དྲགིལ་འཁོར་གྱི་ལྟེ་བབས ༢་ལ། ཤར་དྲབྷལ་སཏེ་མཆོཔས་ཞས་ད་ཡི་ལ་འཁེར ཱུ ཏེ་བར་བཱཿྱཧུ་ཁ་བའི་་་ བརམ ་པ་དང་། སྣོ 
རྨ་ན་་དཔརགནནཆང་།བྐགལ་པའ་ེ་ྲང་སརའབརའི ེའིཚོགསའིན་ཡས་བྱད་དངའགེགས་ཆམག་ཅདབླས་པའི་མོས་པསས་སྟབས་ཟམས་ཅད་ལྦ་ཀོ།དནས་ནྫོཔའབསསབེནཆས་འཇུག་ལ།ཨོཾ་འཛོ་ལསན་ལརླ་རི།ཞསསགས་སང་འཁོརབྣགམ་པད་།ལོའ 
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སཐང་ ངབའི་དཀིལ་འཁོར་རིས་པ་པང་།འརང་གངའ་པ ཐའི ཌི ལའི ཐིམ ༥བཇྫོ་།ར་བ་་ ཚོ་་འ་སས་ ས་ལན ཟསི་སོའ ག་ལ་ ཧྱ ཱ 
ཞང་གདངབའ་དྭགལ་འཁར་ཐམ་པ་ངང་།ལུར་བུ་གདབ་པྲ་ནམསནར་དྲ་པས ལྟར་བྱ་བའ་མྡངགྱ །ོ་རྔ་གནོད་སྦྲིན་གྱས་བགེགས སལ། ཡང་དབྲངདདྲ།པ་གས་ཀནུ་དྔ་ཇའ་རབ་དང་དབར་རྱུར།པར་མོས།ཇྡོར་ཁུ་ཆུར་གིས་ནམཁའི་དའིལ་འཁོར་གྱི་སོ་བཅད། རྡོ་རྔ་གཱངའའེ་ ལསྐྱ་ཆུ་དང་། ཨྭཧཱ་པི་ཤ་ 


ལྷནམསས་དང་།སྲངབ་ཐམསཅད་ཡངདགཔརསུ་བར་བསམ། ྡོ་ཇཾགནང་སྦྱིན་བཟླག་པའི་ཇུམ་པ་དཀྱིལ འ། ཁོརྭ་གི་ཁང་པའི་སྒོར་ བཞག།རྡོ་རྗག ཞོད་ཡྦྱིན་ རློས་ཤིང་དཀྱིལ་འཁོར་གྱེ་ཤ ར་ནང་བ་མས་ཏེ ཐུག།ཙཱནན་དང་གུར་གུམ་གྱི་ཆུས་རང་རང་གི་སྔགས་ལན་བདུན་བ དུན་འརྫོདད་ལའི་གནས་སྲུ་དི 
ཐིག་པི་ཏཱ་ར་བཀོད།དེརམ།འའྲེ་ོགས་ནབ དགུལ འཁརྩཡི་འཁརལ་སའ་བཞའ་ཝགས་ཅས་དགུག་གཞུག་བཅང་དབང་དྱུ་བ་ལ། ནམ་སྦང་ལ་སོགད་པརང་རང་གི་ཝགས་འོག་གི་མདུན་བསེད་ཏར ཇིདདབཞུགསྲ་སུ་གསོལ། མཆོད་པ་ལྔས་མཆོད། ཕིུ་རོ་བྭཏུ་གཏོར་མ་སྦྱིན་ཞས། ཉེ་རེག་བུ། ནང་དུ་འོང་ 
ནས།མཆད་ཡོན་ལ་མཆོད་ཡོན་གྱེ་ཁུག་རྒྱ་དང་ །དཱ་ བརར་ཆ་བརད་བ ཟླ་སནས།ལཔ་བྱམ་དྲ་སསརུ་དྲུག་ལ། ཧཱུ་ལསྔ་རྡོ་རགནླམིནབྱསེད་དེ། རང་གྱེ་པུགྱ་ཆུབཞསྐྱ་རྩས་བཏུབལ། དབང་བ སྲཱརབའི་ཕུགྱ་ཆུས་དབང་བླསར་ནས། མཆེད་ཡོན་དང་། ཉེར་སྤྱོད་ལྔ་དང་། སྒེག་སོགས་ཇ རྒྱད་གྱིས་མཆོདད། རོརྗེ་གཞོད་ གྩིན་ གྱི 
དམྱ་རས་རྡོརདང་མ་ཏོག་ལྕུག་མ་ནས་བླཟུང་ལ། ཨབྡ་ཡྭཀྭྲུ། བརྒྱ་ུ་བརྒྱང་བཟླུ། མ་ཏོག་གཏར་ཏེ། སྤོས་ཀང་གྱངལ། རྡོངཾ་སི་དང་རྡོར་དཱཾ་མ་ཛད་ བླཟླས་པའི་བདུག་སོས་འབུལ།ངེ་ལར་ཉིན་རར་ཟུན་གྲསམ་ བླནས་ལ། ཧཱིཾ་མཛད་ཀྱི་སྤྱུན་ཧཱར་བཞག །བུམ་པ་ལག་གནས་སོ། ཇྡོ་ར་ གཞོད་སྦྱིན་དང་། རྡ་རྔེ་མ་དང་། རྡོ་ཚྗ། 
ཧཱུ་མཛད་དང་། མཱ་མཀཾ་ལ་རེར་ཞི་པམ་རལ་སོགས་པའྡ་ཚས་རྱར་ཚ་བྱསད་དུལ། ལྕག་པར་གནབ་པའི་སྨྱིན་སྲེག་གི་ཆོགའོ།དེ་ནས་དགྱིམ་འཁོརྦ་སིི་ལ་ལ་མཚནའྱར་ཚས་བསདདེ།སེགསགས་བཅྒྱད་དང་། ཉེར་སྤྱོད་ལྔས་མཆོད་ལ།ཕུག་ཐུསཐས།པཱིཾབཞིང་མཆོད་ཡོན་ཕུལ། སློབ་མ་ལྷག་གནས་ཞི།དགའ་༢ ན་ 
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༄། །ཁྱོདབདག་སྟེན་པ་པས། སོགསྤ་ཀིས་གསོལ་བ་གདད །སཱབ་མའི་སྙིངག ཀཅཱ་ལབ རྡོ་རྔ་བསྱེད་ལ། རྡོང་སིཔགར་འཞག་ཏེ །སཱར་ཏེས་མ་ཡཛཱསི ཇྷི་བཛྲཾ་ཡ་བཱཱསཱ་ཁ། བརྗོད། རྙོབ། ་པ་མ་ལུས་ལ གས་པརབྔ་ ནས་ནི།། ཞེ ས་པ་ནས། ཡང་དག་པ ར་གཟེངས་བསོད་པ་ལ་ངེས་པ རཾ 
ལྱུརབའབྱུགིའོ།།ིབའཇོརདིངསལུརལ།སོབམན།བཛཛ་གླན།བྲང་པྲུའ།བཛྲང་པ།བྲཛ་ཨཱ་ལོ་ཀེས་མཆོད། ས་ཤིངལ་ ཛདྔོར་འཞུདཔ་དྲནས་ལ་དོར། ཁོབ་རྡོར་ནེནཔོ་བླནས་པའི་ཀུ ཤདང། ཁོ་བོརཾ་སབ་བླཟས་པོའིསངསྲུ་བིན། གོང་ལར་ནྡོརསེམས་དཔའི་གཅུག་ཏོར་གི་ཝྕགསྦྱམས་ 
ཟང་ལ།ཨ་བྱུྩང་མིཏིའངརླཀ་ཧཾ།ིས་ཐུམས་པའེགོ་སོསཏ།བཞིན་བཟངདག་ལོངས་ལ་དབཞིན་གཤེགས་པ་ཐམསཅད་ལྱ་བུགྱ་བོུས་ཤིག།ནངས་པའདྲིལ་འཁོར་ཆེནཔོ་མཐོང་བརའགུརརོ།།ཞེས་བྱག་ཏེ་བཏང་།ཆུ་གཞུངངུ་མི་གསལ་ཡངའདིརསྟ་གོན་གྱི་ལྷ་ལ་མཆོད་ 
ཅིང་། གསལ་ཁ་གདབ་དགོས་ཕར་མདངོ་།སང་ཉི་མ་འཆརཀརདལ་འཁོརབར་མངལ་སཱར་ལཱརྦ་གིས་བཞག་ལ། ཐིག་གདྣ་་གོརསྭ་ལུརལག་པརའཞག་ཏེ། སེན་པྱོཙཱལས་ཨི་བསྩོད་པ།བེརཔོ་ཏཱ་ཡས་རིནནའྱབུངྔ་ཝན།དམརཔྱོ་རིཿལབ་འོད་དཔག་སེད། ཝང་ཁུ་ཡས་དནུ་ ། 
ཡོདྲ་བུབ་པ།དཀར་པ་ཧྭ་ལ་སྔ་ནམ་པ རསྣང་མཛུདའི་ངོབོར་གྲུར།ཨིགྱ་འཱ། དྙིཔ་པྲའ་ཡ་ཀ་་ཛཾཿ མཚན་པ།རབཏུའཐརབ་མིགབགལ་ཞིང་།།མིག་གྡི་ཚེ མཱ འགུགྱ་དཔ།། ཏྟ་བ་གྭ ཟཅན་ཡུན་པ རད་ཤང།།འགྲོད་ཐསས་ཅད་འགུག ཐེད་པ།། ཞེས་པའི་འབརཔའི་ལྟ་བ་དང་། ཐག་གའོད་ 

༡ ཟེརྱ་གིསཨི་བྱསོད་པ་ལ་སོགས་པབ་ཡེ་ཤེསྤྲ་བཟིགསདརང་རང་གྲི་བོགས་ཞབྲཞགས་པར་ཡང་དག་པའབཏདཔ།འབར་བའྭ་ཕགས་གུས་དཔས་ཏལརང་ག་ལགན་གནད་པའྲ་སདབུལགས་པརདགང་བར་བསམལ།ཨོ་ཨྱཧྫོཧ ༡ ༧་སྤར་ 
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། ིནམྱག་པའ་སོད་གཞག་ལ། ེཏོག་གིས་མཆོདདེ། རྡ་རཁྔསམཔས་བླནཔ་ལ།འ་བྲཛ་ྭཏཱཏིཀ་མཾ།།ཞེས་ཐིག་གདབ་པའྲིམགས་བྱསབསདདང།མཛད་བཞི་གའི་ཐགསརངགོང་གིངསྱ་སོ།ས སོ་པོ ལོ་ལོ ོད 
ལ།རང་ཉིདྨནམ་པར་པངམཛདྲང་གྲུར གདྡ་ྲ་གོགསྱ་ཕག་ནནཛའྲ་འགུསཀ་ནས། ཞེས་པས།ུ་བོ་རྔུར་ལསྤ་ཀྱི་གཟུགས་སྱུ་བུང་སྟེ། ཡངཿ ཉིད་ཛྫོརྗཱ་མཛད་དྲུ་གུན།མིག་གཡུས་གཡོན་གཉིས་སྣ་ཛཛ་ལས་ཟབ་དང་ཉི་མ་སེར་པོ་བསྒུད་ ཛ་ཞེས་པས་སོགས་ལྲགང་ 
ཇུགང་།ཕོགས་ཟམས་ཅདམཉམ་པ་ཉད་དུ་མོས་ལ། གོང་གི་ཐིག་གདབ་པའི་སྔགས་བཇོད་ངང་། ཚངས་ཐིག་གཉིས་གདབ་ནས། ཝགས་དེདང་ སྒྱརསྦལཞིངའབིགཅད་བྲ་གསལའདྲ་་ག་བཞས་ག་གསད་ སི པབབེད། ཇ་ཞེས་པས་ སུགསལ། ཞས། 
བླསལཏི། ཟག་ལུག་ཨ་གདག། ཟར་པའི་ས་་སཱ་ཏརྱབ།ོན་བིནྲགིས་མཁས་ཅིང་གདབཔ་དང་།རནའྲས་པ་གཉིས་ཆམོ་ལརྱབ། བདག་བྐདསོང་ནས། དིལ་འཁོར་ལསྣ་༣ མས་ཅད་པས་བསེང་། ཨས།སྟོང་གསུམ་པའབངསྤ་རུས་ཅི་ཞིང་ཐམས་ཅདནམ།འདངམཉམ་པརྟསངཔ་ཉིདང་ 
གྱུར། ཞེས་པ་ནས། ཨ་བྲང་ཚྭཀ་ ཚྭ་ཧཱ།གི བུར་གོང་ལྟརལ །སཱཔའ།བརཨི་དའསྭས་སྣཆོགས་རྔོའི་ལེ་བརརི་པོར་སཱ་ཆོགས་ལས གུཐ་པའྱི་ཕིའིགཞལ་ཡས་ཁངདང་། འྱིལིཔག་གཔས སགིང་་གདངམཉམཔཔཉང་ད་ ྦ 
གནས་པའ༣ནཔོཆདམརཔའིསེངདྲ་རྫོརསབྱཧནཔ།ཕྱནང་གླི་ག་བཞི་ སའིམྲཱཱ་དཱཀ་བ་ ཞེས་པ་ནས། བྱང་དུ་ཨཿ གཡཿལསནམཁའ་ཝངག།འ། ཞེས་པའ་ཐར་གཉས་ཀ་དོརཔ་ཕས་ཁྱཐདག་བྱསེད་ལྟར་ལ།འདས་པའྦ་ཝ་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་གནས་སྲུ་པཱཿལས་པླདད་ །ཨ | 














༄༅། །ལས་ཟླ་བའི་དགིལ་འཁོརརེར།དྭངས་ཅི་སེངགེས་བཏགས་པའི་ཁྲི་དཔད་་ནའི་སྟངང་། ཨོཾ་ཛཛཛ་ཛཱལ་ཨཐཐི་པ་དིཔ་ཏ་ཨཱཀླར་ཡ་སརཏླཐ་ག་ཏམྦ་བཛང་ས་མ་ཡ་ཛཿབཅོ་མྣ་ལནའདས་ནས་པརྭསཔམཛད་ཟླ་བའེ 
༈ླ་ར ¬ ༣ ག།་་ 9 ༢༨ རངདུ། ཨབྲདང་ལ་ ཨྣས་པྲདཔ་ཏ་ལཱ་ཀླན་ཡ་སར་ཏྣག་ཏམཱབྔང་ས་མ་ཡྭཙཱ་ཛཿབཅམ་ལནའདས་ནམ་པར་སྣང་མཛད་ཟླ་བའེ: 
' ^ོ་ཀྲང་གེསབཞགས་པྲ། ཡུག་གཉསྱ་བངྱརཱབམཆག་གཡུག་རྒྱས་རྡརྔརྩ་ལྔ་པབསྣམསཔ། དཔམའིདདོག་ཡགཔད ད་གསང སམད་གའདས་ཤས་པརངས། ནེབ ལས ག་གས པཔ དུ 


2 འོ ཌི སས - . . ་ྒ ཱུ ིེ ངི ༤༨ 
ཛཱ་ལྷམ་ལྤ་རཱ་༔ ཆས་བྱ་སམསམ་དམའ་པ་གཡས་པདྨ་དཀའ་དམའར་འདབ མ་ངུ་དཱག་པའ་འདབ ཨབྱརདྲཐུདྲ་གཾས་ཤང་ཁྱབབ། འདབ མ་བྱརདྱ་གཱནདུ་ཉ་བ་ཁམ་བའ་ 


















འུམ་པའི་ཞུལ་གདུཝ་༥ ཤིང་མཆབགཆིགས་པ། མུནཱ་འབར་ཞིཔའཇེགསརྩངབ།འདའབརབའི་ཕངབའའིགསཔ། ཞལ་བཞིབ།ཕྱུག་ྱྱར་དགིདངཔོ་གཉིས་ཁམས་གྲུསམྐནམསྦྱརལྱ་ྱི་གྱུཆསྡ་དྫོརདངྲའེལབུའོནཔ། དའེའོག་མགཉེསྤ་ནིས་མདའ་གྲ་ 
འགེངས་པ།།འི་འོག་མ་གཉིས་ཆིས་རལ་གྲིདངྭལགསྤྱགུ། ཐམ་སནརདཔཞགས་པབྱགསས་པ། ཞབས་གཡོན་ཅིས་དྱ་ཕུགཆནཔོདང།གཡྦཅིས་ཨཱཿམའྲེན་མའྭསེངདུམཞནཔ།དབཞནག གགས་བདང་།འགཔའདང་བླད ས།ྲ་དདའ་གྱུང་ 
།ཨ་དབབྱ་རབ་དངྱ་ཞཔ། རུན་མཆོགས་ཅིས་བཅུནཔ།དའྲིལོགས་བཞིའི་པདའིགདན་སངུ་གིལ།༦ཊི་ཁས་ར་ཕ། ཁ་བརྫརས་མསདཔའུུ།མདོག་པནཔོགཡས་རྡོར་དངགལ་ཞ་བ་འཇིནཔསྤ་བཆཁྱངུསཡས་བྱསདཔརམཛདཔ། གྲལ་ 
སྭ ༦ བྲང་ཀླ་ང་ ཀླན་ཡཧཱཾ་པཊ། འདོ དྲུསུལ་པོ་གསེརྱ་སི་མདགཅན་གཡས་རོང་ཅུགས་ཆུཌས་དེབ་ཞིན་གཞེགས་པཐམས་ཅདྱེ་བུནུ་འདུན་པ།གཡནང།ཙོ་བྲར་ཀྲམ་ཀྲོང་རག་ལྗཛ་ཕ།ཞའོ་རྦ་ཆགས་པདམརཔ་རྡེང་སམཚནཔའིམདའ་ཨྭུ་ བདམ 
པ་ཁམྤཧཱཁའིམཛརུ་ངན།རྡོར གྲུ་ནབའེབའདུཐཀངནས་ཇེསས་མཉས་པའྱི་བབབླསདཔ།ྒབ་ཏུ་ཨབྫཛདྲཾ་ངཱཁྲིཀྣོདཱསཱ་རཱ་ཚཱུ་ཕཊ།ཁ་བ དྲང་གངས་ཡནཏ་མདུག་རའ་བུག་གཏས་ཁ་བ་རྫོ་ཆ ་ཡཱགཏི་བྱམསས་ནས་ངྩེས་པ། བཞི་གའའའ་བའེ་ ྦ 
ཕེངབའའགསཔ། ལའ་རྭའུམིག་གི་ུས་སྣ་ཚའི་ཁི་དཔཔདྨ་འ་སེངདུ།དོརདབངབླརརིནརནྭརི་མཛོདགསརྱ་ལིམདོགི་ཅན་གཡལ་རྲོརིརེནཔཆ།དེའི་ཕྱོགས་བཞིའི་པེདྨ་ཟུའི་གདག་ཨངྱྱི་ལ། ཨོབཛའི་ཤྭུརཀྲོ་ཧཧ་འཧའྭད་ཕཊ བལྡ 
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རྡོར་སྤ་བ་ཟམ། 





ཛི 












རྡོརེས་མཚནཔའི་ལ་བྱུསམས་ནས་སྤོས་པ་མད་པའེ་ཆོས་ལ་ངེས་པར་ཕྩོར་བ།བུང་གིརཨིག་གི་དབུས་སྤམཁའ་ཕང་གིི་ཁིདངཔད་ནའི་སེངད། ཨ།རྡོ་དབབ་པ་ལསྦྱརྦརོ་མཛོད་སཚོགས་མདོགཅནགཡས་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རའཛིན་པ།ཇོའྱི་ཡོགསབཞིའ་པདྨ་རའ་ 
རབ བྱེ་ཤི་ གས་པས་པ་ཡད་པའ་ཆས་ལ་ངས་པ་ རྡོར་དབུབ་པ་ལ་སྦྱ་ཀླུ་མཛད་སྣ་ཆོགས་མདོག་ཅནགཡས་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རའཛིན་པ།ངེའེ་ཕུགས་བཞེའ་པདྨ་ནུར་ 
ཟདག་ཡདུནྱལ།ཅ འཛུཀམ་ཀྩོངཧཱཾ་ཕཊ།དབོརྗར་ལསྣས་ཚོགསམདོག་ཅནགཡསས་ཚོགསྡ་ྫོར་ཡོ་བྱདགཉིས་པ་འཛིནངང་ སྐུརདཔསཏས་གིང་ལ་མའ་དཔད་རབཞེད་གཤེགས་པལ་མཚེདཔ།གཡས་སྣ། ཨཾ བྲཛཀ་བཙུཀྭཾ་ངཱརླཀུ་ར་བ་ 
ཁ་བདྫོརསངབ་གསེར་མདོག་གཡང་རྡོརའི་གོཆབྱདམས་ནང་ཐེག་པ་གཞན་ལ་འདོོདཔ་དཔསམས་ཅཤཉོན་མོངས་པལ་སགས་པའིའཇིགས་པ་ལསྲསངབ།གཡུནད།ཨོཾ་བཛྱཀཀློ་རྟ་དྲ་འདད་པ། ཀདྡོར་གཞོངྦེན་གནག་པཁོཔའིངྡར་ཝེཔ 
ཅུ་བལམཆེན་པའསུཆ་བའཇིན་ཅེངབྲསངབ་ཐམས་ཅདལས་ཡོངས་སྱུ་སྤོབ་བྱ།རུབྭཏུ།ཡ་བྔདཀྐོ་དསླུའུ་སྣ་ཡས་མ་ཡྱརཱ་ཕཊ།་བོརྡོར་ཁྲུར་རསརཔོདམཆེག་གིནྡཾརཁྲུནུརྩའིརའོའིརྡོརརེ་ཝཔ་འིཆིརབའྱེ་ཚུལ་གྲིས་སདངགསང་དངཐུགས་གཅེགྱུ་ 
ཅུས་བཉྲིདྱ་ལིས་བཅིང་བཉིདྱི་ ཁྱུ་རུར་དང་དབཞིནག ཤེགས་པ་ཐམས་ཧད་བྱསདག།ཞང་གི་དྲའི་འཁོར་བྱི་གཡཞིའི་ཤར་ལོའི་གདནལ།ཨོ་བྲངལྭ་སླེ་རབ་ཡྭཛཱ་ཕཊ། ཁྲོབློ་གགོ་སྔནམོ་འོམོའི་ཁྱུརུརྱ་བེས་དྲོར་གིང་བྱསསསཏ་རྡོརཡམདཔའི་ཚུལ་བིཿ 

ཅྲུངཟདའདུདཅིང་པྱྱན་པ་ གས་པའྲ་བ་བ་བྱསདཔ། ཆལངབཇྡུང་བ་ལ་སོགས་པའྲ་ལ་མོ་བཞསངསྐོར་བ། ལོ་ནུབ་ཏུ། ཨཾདྫ་མཱ་ལ་ཨྭ་ཐཾཁྙཾཿཱཛཱཾ་པུ།།འབྲོངབ་མ་སེརྦ་མའོསའི་ཁྲུ་རུ་རགཉིསྤྱ་བེས་རྲ་རའལེངབའཇིན་པ།ཆུལ་ཁམསྔརོགས་པའྱབ་བབྱ་སེདཔ། 
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༄༅། །རཅཀ་འཇུངཁའྱི་ཉ་མོ་བཞིས་བྷགར་བ།ཞུཿྱབཏང།ཙོ་ཁྲཛགི་ཏིག་ཏྭཚཾ་ཊ།ཌོབློགཱ་མ་དམརྩས་ཡེ་ཝངའཔ།བཟོདཔ་རྫོགས་པའྱིར་བབྱསེདཔ། ཟིངྲབལན་པལ་བཅོནཔ་འྱི་ལ་མོ་བཞིས་བླགོ་རབ། བུང་ཤརྦང། ཨོ་བྲནིརྩངབ་ཤོཾ་ཀར་་ཕན།ཞབོ་གང 
མྭས་ཚོགས་མདོག་ཅནྲ་ལག་གཉིསྔ་ཆེས་ནྡོང་རུ་གཞུམ་པའྒསམུསཏེ་གརྦ་པདཔེལ་བརོནཔ། བྷོནགསྔ་ངོགས་པའྱི་ཁུབབྱསདཔ། རྦམ ཀོདབཇངབའྱི་པ་མོ་བཞིས་བྷརུབ། ཐུའི་དགིལའཁོརྱསིགུ་བཞིའི གྦ་རའི་གདནལ། ཨོཾ་ྲཛདཔྭའཱཛྲཱརས 
མ་ཡཛཱ་ཕན།ཁའོབངག་པམ་པ་བ་གཡོན་པའི་ཁྲོ་བོའི་ཁྲུ་རུར་སྡིགས་མཛུབ་བསང་བ། གཡས་པའ་རྔར་ཁྲུརུར་གིས་སཱས་ཁངབྷསམས་པ།བསམ་གཏན་རོགས་པའྲི་བ་བབྱསདཔ།རྭུ་དྲངའབུང་པ་ལ་བ རོནཔའི་ལྷ་མོ་ཡཞིས་བསྐྱརངལྷནུཐཏུ།ཨི་ཕྲ་ཕྲུའཝཱ་ 


1 1 ° ༦ 22 10 2812. ༄༢༡༢༢༽་ རོག ༢༡༩2 ༡ འབ བ་འགལོའ་ར།ངོབ།རབར་ང་ ལཇང་ .རྔཾ་ ༽ ༨ 2 2 ¬ ༠༢ པལ ཤ་པ་ངབ་བརསས་པ། ཆང འྱལ་བརང་པར་འ་ཚོ་བླའེ་ 'བསོར་བ།ན་འང་ ༽ཨ་བང་ཨཱ་ལོ་ཀ་པྔང་ཡཱར་ཇསམ་ 
ཛྭཾ་ཡཱར་པ་སམ་ཡཾ ཕཊ།ཁབོ་ཨཾ་ཏོག་ས་སེརཔོ་པཱག་གཡོན་མ་ཏོགགྭ་སད་ཐོག་སནས་གཡག་ཀས་མེ་ཏོག་གཆརའབབས་པ། ཤེས་རབ་རྫོགས་པའེ་བ་བ་བྱསིདཔ རྔ་པ་ཞྭ་ཧ་བྲནང་བའྷ་ཏ་ཨ་བཞུས་བད།རབ།ནའངངད་ཨཁྲང་ལ་བཀྲ་འང་ཡེ་ ཁ་ ༤ 
ི་ོ ྲསིསགའདང་རག་ཡོན ཁྲཾ་བོའ་ ཁྲུརུར་སྫིགས་མཛུཐ།གཡས་རྡོ་རྔ་ཁྲུརུར་གས་མར་མེའི་སོངབུ་ཁྱསམས་ལ། སྨོན་ལས་རོགས་པའིྱེ་བ་བ་བསད་པ། རྟ་ཉཨི་་ལདངབ་ལང ལོ ནཔའི་ ལྷ་མོབ ཞིས་ང སོརགྱ་པང་གརངུ། ཨོ ཛྲ ཉཱ ལྭ ཛ་ཨཱའ་ང 


དཱ སམ་ཡྭཛ་ཕཊུ །ཁོ་བྱོཐུག་པ་མྭ་སཚོགས་མདོགཅ ནྭ་པུག་གཡན་དྲིས་གང་བའི་དྱང་ཆོས་བྱསམསནས་གཡས་པས་དེའཐོར་བ། ཐབས་རྫོགས་པའེ་བུ་བ་བསྩེད་པ། རྔ་རྔ་ཀ་བ རྔུང་བ་ལ་བརྩོན་པའིལྷ 


ཨ་བཞིས་བསརབ། གྷོ་པིནངགཉིས་ཀའི་ཤརྦསར། ཨོ་བྲཛ་ཨཾ་ཀུ་ཤམ། 
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ཀོ་ཡུླ་ནཱ་ཡསཝུས་མ་ཡནཿ འའོརྡོ་གསྱུ་ཚཔོ་གཡས་རྡ་རས་མཚནཔའྱ་ལགསགབླགསསཞསསམསཅནཐམསཅད་ཐརཔཆེནཔོའི་སོངརདགག པྲ ལ་གོར།ཨོ་ྦཛ་ུྤའཀོ་དྲཔ་བེ ཤམསྔརས་མཡདཱ།ཁོོཝ་གགསཔསར་པོ། 
གཡས་རྡོརཞགས་པས་སམས་ཅན་ཐམསཉད་པ་རོལ ཏུཕྱན་པ་བཅུའ་པྦེདཔ་ལ་གཞུག་པ།འབ་སེན། ཨ་བྡང་པ མཱ་ཀྲ་ཧཱཿ ནྡྲབནྡྷ་དྦ་སཾ་ཨ་ཡནདཱ་ཏ། ཁྲབ་དྲ་རྩ་ལྕགས་སྒྲག་དཀར་དམར་གཡང་རྡོར་ལྕགས་ གགས་སེམས་ཅའ་ཐམས་ཅངྡ་འེགཔ་གཞན་འདོད་པ་ལས་སེམས་ 









དྲལ་བ] བྱཏསྒོ་ཕྱིནུང་གཉིས་ཀར། ཨ་འཛྲ ཨཱ་བཤ་མངཱ་ཀྲོ་ངྷ ཨཱ་བཤ་ཡ་སརརྦས་མ་ཡ ཞྭཱཾ་ཨཿོ་བོ༔ རྡོརཾ་འབབས་པ་སྣ་ཚོགས་མདོག་ཅན་གཡསམྣ་རྗེངལ ་བུས་སེམསཿནཐམས་ཅད་རང་བཞིནྲ་གྱིས་འོད་གསལ་ཞིང་སྐྱེ་བ་མེད་པར་དབབ་པ །ཕྱིའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཁྱམསལ་ 
ཚགས་ད ཨང ཨ་རབ ང་ཆས ག་ག་ན་སྦསདགཏེམཱ་ཡ་ནཔ་རིཏར་སྲ།མས་པ། མོང དན་ཡད།དན་སང་ཐམས་ཅུད་གོངབ།མུངནདངསན་པ་ཟུམསཿདཔས་པརའཇོམསཔའི་ཟ་གརབཞི་སོན་པོ་གཡས་ྫཅ་ཝ་པབྫསམས་པ། ཨོ ྒ 
༦ སྤནསྟསཱར་སགས་ཝར་སུརལ། ཇིསྱ་ཀླ་ང་པོདཔའབརའྲག་བ།ནམཁའི་མཛོད།ཡ་ཤས་ཏག་བཞི་སེརཔོ་གཡས་རེནཔོཆ་བྷམམས་པ། ཆུབྱ་ཤུགས་སུཨོ་སནས༣འོད་དཔག་ཏུམེདཔ། ཟླབའ་འོད། བཟང་སྨང་།བབཅན་ཕིའོདཔ་ཞི་དཀདམརགཡུས་བྨད་ 
བྣསཨསཔ།བྱང་གིཆར། ཨོཾསར་སཾ༢ རྡོརཾདངཔ། བློགས་མི་ཟད་པ། སོབས་པ་བྷ གས་པ། ཀུནྭཏཟང་པོ་བཞྭི་སཆོགས་མདོག་ཅན་གཡས་སྣ་ཚོགས་རྡོར་བྲསམས་པ། ཐམསཅདྱ་ཀངདམ་པའི་ཆོསྱ་འི་གོང་ཁུརབྱསེདཔ།ཡངན་བཞི་མ་གཏོགས་པའི་བུམས་པལ་སགས་པའེ 
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93༦ ཁཿ :.༦༠ི།༡ཇ 


དངཔོས་ཨུ་མ་ལ་འཁུད་པ། གཉས་པས 
སྔོ་ཐ།ཨ་འཛྲཧཾ་མཚནྡྷ་ཛཀ་འབཇྡཱནྟིདཱཾ་ཕའ། 
ཡཤ་ 


ཤྭ \༦འི་འཛྲ ཤྷཉིཛཔ་ཛཔ་ཨླཀུཨ་ལ་ཡས རྦ་ཞམཱ་༣ཡཤཱར 


།བག་ལ་ཐཟང་གྱི་བཿཆུཊ་སེམས་དཔའ་སྟོང་ཁུམས་ལ་ཤུརནས་བཅུམསཏ །སར་གི་རིག་པས་བཀོད།འདིདག་ཐམས་ཅདྲ་ཁང་པྨདདང་ཟུབའ་གདན་ལ་གཡོན་བྱརང་བས་གཞས་པ། ཁྲ་བོའཉ་མསཅན།འབརབའྲིཕཔབའི་འོདའ 

ཤུ གསས ཡ་ད ོིོགསབྱགམས།ཏེམརསྱ་གྲ་ནལ་བེས་བ་གས་པལོ།།པ་པདམིལ་།རོསི་ མག་པ ཤརྱལགས སོ འི་ཕེཔབའི་འོདའའེགས་པ། 
རོ་རཱརྨ་གསུམ་པ་དངའཅས་པས་མཆོག་སྦྱིན་པ། གཡོནགཉིས་ཅིས་མངང་མོགྲསམ་པ་དང་ཱཾ་གའ ཛོ 

ཉེ 


ཁྱཁའཇགནག་པ།།རྡོ་རེསེརསོ་གསར་གིསངོག་ཅན།གཉིས་ཀ་ལག་པ་བཞེའིགཡསག 


ཏེྨ་ཾ་ཕའ། ཐུཐ་པ་རྡོ་རྗ་དང 












སས། ཨོཾབྗཾ་ཙཀྲ་ཛཱཾ། དྲག་པོ་དང་དེའེ་ གཡུནངུ་ཆུང་ས་ཨཱ་མ་ གཉིས་ཀ་དཀར་པོ 


དོང་དྲུག་པ། ལག་པ་གཡས་གཉིས་མདདཐུཿདང་ནེ་ 


| 


ཕུག་གཡོན་ཐུགས་ཀར་ཁབོའི་སྡགས་མཛུབ་ 


༢༩༩༤ 


ལག་པ་བཞིའེ་ག 







ཡས་ཀྱ་ | 


ཛིན་པ།ཁྱུམཆག་ལ་ཞོན་པ། པྦྲལ་གྱཾམཆད་ཕྱ་ཐོགས་དང་། རིན་པོ་ཆའི་ཅོད་པནདང་། ཟླབྱ་ཕྲད་པས་དྲུབ་ལ་བྱཧན་པ། མགེནཔ་ 
༽ ་པ་ ང་རོ་ཌ ༩ ༤༨ ༄ ¬ ༠ : ༦ ༥ „ ༤༨ ༨ ་ ཙི. 7. .\ ° དབ་ ན་ བྲཱ་མགན ། 
དབག་པ་དང་རྡོར། གཡན་གཉས་དྲང་དཔའ་ཁར་ལོ་ཐོགས་པ།ནམཁའ་ཝང་ལཞོན་པ། ཨཛྫཛདྷཾ་ྟད་ཀྲ་དཱ། ཨབྲང་ཀྲ་མྨ་རའྷ་བཱ་ཡཱ་ 

ཤིད །གཡན་གཉིས་་འྱིམྱབ་དང་དྲེ་པ་བུ་ཐོགས་པ། མྦཔ་ལ་ཞོནཔ། ཨོཾའཛད་དྷངཀྲཱཾ 


---------༠༤༠༠༤༠༧༥ 


ལྭ་ཏྟ་ཤཔ་ན།བྲང་པ་ཁྲ་ལོ་བྲང་ས་མ་ཡ་མནུ་ཨ་རར་ཇའ་ཇྲའི་ཕཊ། རྡོརའི་ཕ་དུང་། ཇོ་ཇཱགཞོཞནུ་མ།གཉིས་ཀ་དསར་པོ།གདོངདུག་པ།ལ ཧཱ 
།རྫོར་ཞིབམ།གཉས་ཀ་གསེརྱ་གི་མདོགཅན།གདོངབཞ་པ། ལག་པ་བཞེའགཡས་གཉས་རྡོར་དང་བགང་ཕང་། གཡོན་གཉེས་དབབུག་པདང་སྦྱི་བླགསཐོགསཔ།ངངཔལ་ 


394 

















ཞོནཔ།ཨཾ་བྡཛ་ཨཱ་ཡུདྷཱཾ་ཕཊ།ཨོཾ་བྲཛ་ ༨ ༡ ༢༡༽ ཤའ... ༽._ |). , _..- < དྲུ ༤\ ༅ 5 ༨༠ ° ༤༥ ༄་ ༦༨ ྫ_ ༨ < ` < ་ ཀཿ བླ ཟླལ "༨ - ལ་ལ་འ :¬ དབ ༥པའ་ཚོ༧ ཛོན ད། 
པ་གངལོ་་ འེ ༥བྲངཾ་མྤུའཧཱཧན་བརྔོ་ཇྷ་ཉིནྷ་ཏྷེནྣ་པེ་ཏཱ་ཡ་པེ་ཏ་ཡསརྦ་དྭཱའཱཧིད་ཡན་ཨ་ཤྭཱི་པནི་སླཱ་ཧྭའཱ་པ རྔམཚོནམདང་། རྡོ་རྗ་ཁུ་ཆུར་མནི། མདོག་སེརཔོ། ལྲག་པ་གཡཞན་རང་གདྡོངདང་།གཡསནའཇགཉེན་ལགའདས་པའ་དྔརཐགས་ 
དྣ་དཨམ་དཀར་པོ་ལ་ཞུན་པ། ལོ་ཕོགས་སུ།ཨོཾ་ཛ་ལ་ཏྣརྙཾ་བྲར་རི། ཚསྲུང་མག་་ོ་མི། མདོག སཔ ས་པ་གསན ཀྱ་སུ་བྱི་གུ་བྲིན་ཡཀླང་ཨ་ཡྲ་བྣིལ་ཀཱ་ཧབཛྟཱཾརྡ་ཕབ།ཏུ་ 
བརྡརའཁུལ་པ་དང་།དྫརམའཆིམུ། མདུག་དམརཔ།གཡསཔྨདལ་གཞེས་པའི་རྫོང། གཡནླདཔ་གདིས་པའིཉེ་ཨའི ལའཁརབྱསམསཔ།ཾསངངས་པའི་གིང་རྟ་ལ་ཞོནཔ། ཨཛྫརསྔོ་སྭཱ་ར། ཨོཾ་བྲདཀཱཉྟཾམཱ་༢ཡེསྤ་མུརཔ་པྲརིཏ་༣གཇྦ་ཤྷཱཧྲཾ་ཐཱོའཾ་ཡྲའད་ཡ་ 
སང་ས དཀལ ཤུར ཕན ཞ་ོ་རངའོ་དང་།ནྔརྗམདཔས་མ།།མདག་དགའཔོགསལྡྡོདང་ གཡོན་ྱད་ལ་གནས་པའླི་ཟུ་བཐོགས་པ།དངཔལ་ཞོནཔ།ཨ་བཛུདཱཱ་ཕ།ཨ་ཛདད ཨཐཱཿཡཧ།ཁ ག་འཛ 
ཨག མདོག་ཝོན་པ།གཡས་རྡོར།གཡོན་དབུག་པཐོགས་པརུསསལ་ལ་ཞོནཔ། ཨོཾ་བྔབྲི་ཀིཏླཧཱཾ་ཕཞ།ཨོཾ་བྲངམ་ཁལ་ཁིཁཱང་ཤ་ནབ་གིཀྲུརྔིའ་སཱརལྷ་ཐིཁྟྷཾ་ཕཊ། ཞོའོརྡེར་རྗོསག་དང་།རྡོརཀདའཚ་པོཔཡ། མདོགདམརཔ།གཡ་སཛཱ །གལཞི་ 
 མི་མགོ་ཟོགསནས་ཟ་ཞེང་གནས་པ། རལ་ཞེན་པ།ཟུའྭཏ། ཨོ་བྲཇམ་དྭད་ཕཊ། ཨོཾ་འཛྔེལ ལོརྗིསཨསསེགབྲ་ཁབ་པ་མམ་ང་འི་བྲང་བ མཛི དྡོམ་རདབ་མ།མདོག་དར་པོ།གསས་ཇྲོར་གཡོནག་ཤི ཐོགས་པ།ཡུམ་སི་གཡོན་ཁྲའ་ 


དྷ 























༣༩༡ 


གཅུན་ཤིང་ཐོགས་པ།མེ་ཏོགཿནྱའིལ་ཞོན་པ།ཡྲུ་སི་གཡོན་ཁྲ་གོཌཔ།ཨཛཔ་ཏྲའ་ཕའ་། ཛྲ་བེ་གབརྔིེགྲུ་གླུ་གླུ་སྟེནསཱར་ཡེ།བིག་རབིངླན་ཡ་ཛཛྲ་པཏདྷརིཾཇེརཱཾ་ཊ།ཕེ་ཉེ་རྡོར་མུང་དང་། རྡོརམགྱོགས་པ་མ།མདག་སྔན་པོ། གཡབ་རྡོ་མགཡོནབདན་ཐོགས་པ།འེ་ 











ཨ༅། །གཙོ་བོདཀརཔློ་གངཔོའིགདོབཅན།ལག་པ་གཡབ་གཉིས་རྡོརདཔདག་སཱ།གཡོན་གཉིས་རོ་ ོསམདངམཆབཐོགས་པ།ལག་ཐུག་ལ་ཞག།ཡོ་ྲདཏོསྱསརམཔ བརིཤིེ་ཤླེད་གཀརེ་ཏོགྷནཧའིཇ་ཡཧིའཱནཱཾ་ཨེད་ཨ་སུཀྲས་ཀུ་ང་ 
° ཤྩོདནི་ཀ་ཏ་རེ་ཇི་སཛྦཏྷ་མིྲ་ཀྲརཱཀ་རཱདཱ་ཕཊ། ཕོ་ཉ་མོརྡོ་རྔརཔ་ཨ་སྔེན་མོགཡུསནྡོར་གཡོནསམཛུའི་ཀུ་ཐོགས་པ།ཤིབ་ལ་ཞོན་པ། ཨོཾ་བྲཛ ཧ་ར ཇར བན་ཛྡོར་ཞུ་དཀརཔོགཡས་རྡོརཱགཡོན་ཞགས་པ་ཐོགས་པ། གདེངས་ཀ་བྱསད་ཡོད་པ།རུ་སེན་ལ་ཞོན 
པ། ཊཛཛམ་ཀརྲ་ག་པག་པཡྲི་གྷི ་པ་བེ་ཤ་ཡ།པ་ཏཱྷཐྨཀཱ་ཡ་ འཛམ་ཀརྩངཇིའཱཾ་ཕཊ།བན་མོརིརྗཾཆཱསནམདཀརམོ་གཡུས་ཇྡོརག་ཡོནརྫོངས་མཆེནཔའྲརུཡིནྲསྱི་རལ་མཚན་ཐོགས་པ། ཆུ་ཡན་ལ་ཞོན་པ། ཁཐའཇྲུག་ལོགས་པ་དངགྲབམསཿད་ 
' ཀྱང་ འཇིག་ཏུནལས་འཇག་པའྱི་ལྷ་ནམསྤེ་ཀླེསའི་ཕེདཚདཛམྱ་ཀི་ཁུམས་ལ་བཏེནཔ།མི་མཚམསྲས།ཨོཾ་སྔྭགམིནེ་སརྦ་ཁླ་ས བྷ་ཡ་གུ་ཧཱ་བྲདི་ཇྙིདཱ་ཕུན།འཇིགས་མ་ཝང་གྲུ་གཡས་རྡོ་རེ་གཡོན་རལ་གྲེ་དང བ་ཐོགས་པ།བདེན་བལྲད། ཨོཾ་སྔར་གམི་ 
“ ནི་སགས་འཇིགས་མ རའྔངོད།དང་ལ་མོ་སེར་མི་གཡས་རྡོར་གཡོན་པླད་ཐོགས་པ།རཔྲང། ཨོ་སྤརྦ་གཱ་མིནི་༣་ཇཱཛཱ་བཊ།དྱབཛཅནམ་དམར་མོག་ཡའྡ་རྡོར་གཡོན་པི་ཝངཐོགས་པ། །དབང་ལྡ རནདུ། ཨོཾ་སྔརྦ་གཱམ ༥ དཀའ་ཐབ་ཟོག་མ་ཝྫང་གུ།ལགཔ་གྲྭལ་ 
གཉི་སརྦོརཾདང་འཁོར་ལོ།གཡན་གཉེག་པོ་ཏོ་དང་༢མྲགི་ཐོགས་པ། སེང་ག་ལ་ཞོན་པ་མ་མྲོཝམསཅདདང་།དག་པོ་ལ་སོགས་པ་ནསརུ་ལའི་མཐའ་ཐུག་པ་ནམས་འྲེལག་པ་གཡསས་རྡ་ར་ཐོགས་པ་གང་ཡིན་པདྨ་ཆུ་གསུམ་ ཡན་པར་ཤེས་པའྱབ།འཕིགཉེདཔའཇིག ད 
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ཐིས དུས་སལ་ ༦ཐཝ 








ཏུན་ལས་འདུས་པའྱ་ལནམས་བཅམ་ཝག་འཇས་ནམ་པར་སྣང་མཛདལ་མངནྲདྲ་ཕགས་པའུ།།ལྷ་ཐམས་ཅད་བྷེ པིང་པོ་གངཏར་དཛོདད།ད་གནྱ་གི་རྟེན་དངབརེན་པའདྱཀིལ་འཁོརནསཁའ་ནས་བཟས་ཏེ་དམ་ཚིག་པ་དང་དེརམད། ཐེས་པར་གུར།དགོངས་ཁའི་དུས་ལ་བཟས་པ་ན་ 
རྔ རྟ ༢འ་ཕུག་རྒྱས་མ་ཏག་འང་བ བླང་ལ།ཧཱུཏ ཞླཝས་ཤང་ །རང་རྔོརྭ་༤ཱ་ཨམཛད་དུགསལ བས་དྲ་ཀལ འཁའདུའཇུག་པ རྩ་གུར། ཨོབ ཛྲ་བ་ ག་ ཨ་ག་མརཱཾ། བྗྫོང | དྲིལ་འུ་དཀྲོལ་ཏཧཱཱ་ཐ ཞི་ རླུས་ཤིང་ ཆད་ལྷ ག་གིཉེ ས་པ་ཞི་ཕྱིརབལྟས་ཏེ།དགྱིལ་ འཁོའ་ལ་ལ ན་བདུན་བསསར། སྔགས་དེས་འཅོམ་ལྡནའདས་ 


། 





-- --- 








| 





རོ ནའམ ་གས་ནམས་གོངགན་འབོརནཔ་པསནས།སག་སོ་གསྱད་ས་ད་ལམཚོདོ ིགདལི་ས་གཞངངསྣ་ཞིཔ་དང་། གཟེང མཱ རང་གགནས་ཞིར མཚན་མེད 
ཙི གཙོ་བོ་ལཁོརབཅས་ྱིཉིང་པོ་གོང་གྱ་ལཱ་བྱསེད་པའི་གབས་ལྟར་ཇི་སར་མངོན་པར་འདོད་པ་བཞིནད་བླཟས་ནས། བདག་ཞྲི་མཛད་རྡོར་ར།།ཞེས་རང་གི་ཨང་ནས་བྔརདད་འདག་འཇུག་ག།དགས། ནམ་ཡང ཕུག་ཆེན་བ * ཱུ ༅དོ་བྔཛ་ཛུལ ཨརྨ་པཾད ཏ་སཱ་ཀླན་ཡསྤར་ཏྭ་ཐཱག་ཏ་མྭདྡངཾ་ ; 

9 /4 གབ་ཡཛཿ ཞསནས་སུང་ིལསཔལ། ཨ་སུ་ར རངནམ་པར་ང་མཛད་ཡིགནས་བདེབཞ་ག ཤགསཔའྲེ་འ་དག་ཉདདབབ་པརམསམ་པ། བཞས ནྡརདཉིད་ཡངས་དུ སུར་པ་ཡས་རང་ནམ་པརླདངམེདགདཔར་ 

299 ' བླསོམ་ལྟ།བྫིརྫཾ་ཏཱཏཱརཾ།ཞེས་་མུའི་ངྩྱམལ་བྷགམ་མ།ད་བཞིན་དུ་འཁོར་ནམས་ལ་མ གར་རངརང་གྱི་ཕུག་ཆེན་བཅིངབ་དང་།རང་རངག་ཧེང་པ་ལ། ཨཨ་པྣཱར་ནས་བརྗོད་པ་དང་།གང་ག་དེའི་ནམ་པར་སྣང་མཛད་ཅི་གནས་སུངདེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་དྡོརའི། བྡཛོ། ནྫོར། ྣམ་པར་སང་མཛདད་ །བྲང་དྭ་ཏཱ་།ཞེས་ 
ཧ པམས་ཧིམབྱཏྲ་རྡོརཾསེམས་མའི་གནས་སྡུ་རྡོརའི།བྲངོ།རྡོར།རོ སེམས་མར།སྔ་ བཛི་ཡ།།རིནཆ་ནསེམས་མའི་གཞུས་སཡིདབའཞིནུགི་ནར་བུརྫོརར་ལ་པས་མཚནཔའེ་འཇཛུརྫ་མོ།ཡིདབཞིཞྱ་གིནརབུ།རིན་ཆེན་སེམས་མལ་རྩའཛུཨ། ཆ་ཀི་སེམས་མའི་ 
མས་མརྦདྷ་མཁྫངཾ་ཨ།ལས་ཁིསེམས་མའི་གནས་སྭ་བཆོགསརྡངའི།བྱ་ཤཱ་བྲོ།ས་ཆོགསརྡོར། ལསྤ་ཁི་སེམསམར།ཀམ་བྲི་ཨརྡོརྦཱ་མཛོད་ཀྱི་གནས་སྡ་རྡོརའི། བྡོ།རྡོརདཱཾ་མཛད་དུ་འཛརཱ་ 









༥་་ ༢༩༧ 


གནསས་པྨདའདབ་མ་བྱརུད་གཔའ།བང་པྱད།པྨད།ཆསྱ་སས ན་ ` ༽ང་ ༢༣ 
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གཾཾོཾགཾགཾགཾཾཾོཾཾཾཾཾོཾོཾཾཾོཾོཾིྲ་། ཤབ བགཁཛ་་”་་༠༄ོ༤༤་༠༡༤༡༥༤༤༤༤༠༤༤༠༧༤༤༠༤༤༨༤པ༨༦༤༨༨༠༤༤༤༧༥༩༠༦༤༠༠༧༢༠༩༩༠༩༦ 


ཀིུནཆེན་མཛདི་གནས་སདྫོངེགཔོམའི།རླ།དྲརརིན་པོར།འནཆན་མཛུདདུ།༢དུ་ུཀ་ར།ཆསྤ་ཡི་་མཛདྱའི གནས་ས ྫུརབླདའ།པད།རོར་པད།ཆོསིརོཾསཛདྲདདམཀརོ།ལས་ཅྱ་རཾམཛོད་རོ་གནས་ུ་མཚོགསོད འབྲོ 
དྔོང།ལས་ཅིའཱུཾ་ཨཛདུ། ཀྱཀ་རོ།ཁཱབོརྡོར་སེམསདཔའི་གཞས་སུྡོརལིབྲོ། རྡོར ི་ོ འབྱིལ གསགས ཨུའི ཨ་གུ་གོ།འགས།འ་པནྲེསལ་བོར།བཛ་ན་ངོ།ཞ་བརྗོརེ་ཆགས་པའིགཞསསམདའ་གཞུའི། གའོ། ྣ 
མདའ་ག ོདརམགས་པ ཛའ གར རིཛར་ཡགས་པའ་གནསི འིིརི་ཝཔ།འབ་ྡོར གསཔ སང དྲང་གའཞྱབ་གནུད་རན་ ཀར་ཨ།རན་པཆ། འོོ་ནྲོར་རནཆེན་དུ།བཛརླ།།ཁ་བོ་རྡེརཉི་མའི་གནས་སྐཉི་མའི། 
རླཆོ།ཉི་ཨ། ཁོའོ་རྔོར་ཉིམར། བྗཛ་ཨཿོ།འུ་བོརོརྦཾཧལ་མཚནྱ་གི་གཞུས་སྦུརུལ་མཚནསི།ཀྱེ་ཱུར།ཧུལ་མཚན།ཁོའོརྡོརྗེ་རལམ མནད །བཛཛ་ཀྭཏཱ།ཌའབརྡ་རཾབཞདཔའིགནས་སོའི་པངབའེ། ཧི་ཏམ། ཡའ་བངབ། ཁ་བ་དྡྔ་རབཞད་པན།བཛུཧས། ད་བདྔར་ཆོསྱ་ཙི་གནསསུ་པྨཔའི།པདདྷ། 
པླད། འོ་རྔོརཆསསུྡཿཏཱམ།ཁ་ཛྫང་ནོན་པོའགཞས་སུརལ་ གའ ཁྨ།རལ་གི། རབ་དེརནོན་བར། བྗ ཀཱ་ན།ཁོ་བོརརྨ་ཱུའི་གཞས་སཱའཁར་ལོའི་ཀ་མ།འཁརལ། དྲོ་བརྡརྨན།བཛེཏཱ། ཁོབོ་རྔོར་སྣ་བའིགཞསསལིའི། ཛྲ ཆེ། ཁོ་རྡོར་མའའ།བྗ་བཱཁ།ཁ་བཛྡོར 
ལསྱ་ཉིགནས་སྭུ་ལཆོགས་རྡརའི་།བྲི་ལ་འོ།སཆོགསརྡོང་། ཁྲ་བཛྡོར་ཡས་སུ།བྲར་མ།།བྲ་བོ་རྡོར་སཱངབའི་གཞས་སུ་གི་ཆའི།ཝྔ་མོ།གོཆ། ཌྲ་བོྡོརསཱཿཔར།།བཛརླ ཀ། འབོརྡར་གནོད་ཕྦིན་ཕྱི་གནསསུ་མཆབའི།དྲིའཱ་ར།མཆེང། ཁོའིརྡོརགནོདུནད།བྲཛ་ལཀ།་བྡེི་ 
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མས་ཅྱི་སིང་པོ་བོདད་ལབ་ཨྱི་ཕྱགརྒུ་དོརྱའིརས་ལྟརུ་སྟེ། ལསྦུཌོ།།༢ཇགི་ཧིང་གརརྡོརྗཾཆ་ཝ་པ་བྷསས་ལ། ས་སའ་སྙིང་པོ་འརྗདཅིང་། ཕགྱ་ཆན་པྱོབོ།།ྡཇརིན་ལན་གྱི་དམྱར་དང་། ཨོཾ་བཛྲ་རླང་ཨ 
ཕྱིརོམ་རྡོརའིརིགསྣ་ནམས་ལྔ་དྡོརརན་པོམའི་དབངབས༣།ཕྩི་གཅུག་ཏུ་ཨ་ལས་ནམ་པར་པངམཇད།ཅེས་པནས།ཨནལྟདྭ། ཨ་ིཁྱིའུ་ཨ།གྱའརྟསིངགའཕངས་འཇུགསརྦའྡདྲོ ཚི 
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༨ ༢ འོད་འ -~ རྐ ་ཁོ་ད་ ཁོང ་ོངརར་་ཀཔཀཔཀཔཔསསསྣསྣསྣསྣསྣྨྣྨྣྨཔྨཔྣོོ འདོད་དོ རོང་བ ངད རེ - -- 
རྩ་བརྒྱད་ཁྱིས་བསྟད།འདིའི་སྒོ་བ་བཞིའི་སྔགས་རྒྱས་དགུག་གཞུག་བཅིང་དབང་དུ་བྱ།སཾདཞི་པང་།མ་ཆོད་ཡོན་ཐུལ་ལ། ནམ་སྣང་ནས་བྙདལ་བཟང་གི་བར་བདག་བྱསད་སར་ཕྱག་རྒབཞིསྱ་ཆུས་གདབ།འཇིག་རེན་པྷནམསྤའེདམ་ཆིག་གྱི་ཕགྱར་བུང་ནུལ་ཆ་མོ 


བཏགས་ཏེ་དམ་ཚོག་གྱི་ཕགྱ་ཆས་སྦྲབཔ་རིག་པས་སྦྱར་ཤེས། ལྷ་ཆེན་པོ་ལ་སོགས་པའིའཇིགཉེན་པའི་ལྷ་ནམསྦ་ལུ་ལ་རང་ནང་གི་སགས་ཀིས་མཚན་པར་བསམ་ལ།ས་བའིདགས་བརྗོདད། ཆོསྦྱི་ཕུག་རྱའོ། 


༨ 


.ར༨ ་ ༢ 
།ལྕལ་། ཞེས་པས།བཅོམ་ཝན་འདསྔ་ནམ་པའསྣང་མཛོད་དང་།བླསལ་བ་བཟང་པྩོ་ནམས་དང་། | 


ཛད་ལ་སགས་པའི་འཇས་པའི་ལྷ་ཐམསཅད་ལ་སངསྐྱརས་ལྔའི་ཅརོད་པན་དང་།ཇྡོ་རྔ་ཕེངབའི་དབང་ 


བྲསཱར།ཇུནམོངད།ཨཱཧོ་ནཱུ། སགས་ཀིས་དཔངྱ་པཐས་ཁིདའང་བླཀར་ཏེ།མཆོད་པ་བླརཊ་ལ། ཚུབཞི་པས་མཚོད་ཡོན་ཡུལ། ཇྡེར་ལ་སགས་པནངརང་གི་མཚན་མ་ཅནྭ་གྱི་ཐུམ་པ་གང་བྱ་ལཱ་གངས་དང་མཉམ་པ་ལྔ་ནམ་སྣང་ལ་སོགས་པ་རང་རང་གི་སྔགས་བྱྷར་ཚ་བྱད་བླནས་ཏེ།ཕིའིངའིལ་འཁོརྒསྱི་ཡི་རོལ་དུདདུ།མ་ཆོད་ཕྲེང་གི་ 


༨༩༤ 


ཚིགའཿ དཔ་བཅས་པའམ། མདཀྱང་རུང་སྟེ ཨའི་དང་། ཧྲུ ཞིཔ་དང་།བ ཛྲ་ཱ་རང་ཁཾ། གསུམ་པོའི༣ེས། རས་ཟུང་ བླརེ། གཏུགས།རྒྱལ་མཚན།བ་དཞ་རྣམས་དབུམ། ཚིག་བྱང དྭ་སུར་ནཔའེ་མགོཿ ༣།དེ་གསུམ་གྱེ ཨ་སྦྱར། ད་ནས་མགར་རྡོར་མའི་ ཕྱག་རྒྱ་དང་།དྲུཾབ ཛྲ་ཛཱ་ལ་ཨ ན་ལ་ཧནདཧཔཙ་མ་ཐཔརཱར་ཇཧཱཕཊུ། ཅིས་པ་ 


ཐུངནལ་རེམོ་ལརྙས།རིང་རང་གིསགས་གོང་ལྟརྱགི་ས་སོའི་མཐར་ཛྲུ་ཤུ།སླ་ 
རང་ག་ེ་གར་ཨ་ལས་སྣ་ཚོགསྡ་དྫོརས་མཚན་པའ་ བསམ་ལ། འཇེག་རེན་པ་ | 


| 












༦ 


།། 











ུ དེའི་སྔགས་དང་།དེ་ནཱ་མེ་ཏོག་གྱི་ཕུགྱྱ་ཆ་དང་།ཨོཾ་བྔར་པྲཱནོ།མཛངགྲ་ད།བྲང་སར་5།ཕ། ཟརབས་ས་ཏོསརར།ར༢༣ ྒ ཁྱོ 

ཱེ ཀཱ་རྨོམ་ཁ་སྦ་རྨམ ནྱ ད་སངཔ།སམས་མ་ཏོགདདེཞི་ནདགམཆ་སཚུལའལ། ཏོགས །ཨོ་བཛྲགམྡྷཾ ་མསྱརདང་མོ་བུ་པ་། མརསསྱེསདང།ཨཾ་ྲཛ་ཨཱལོཀླཱ།ཤསཁྱ་པས་ ་ 

ཀླ༽ ཅ ཅཉིསིྣསྣྣིཾིཾོེོཾེྨྣཾྣྨྣྨྣྨྣྨྣྣྣ་་་ ྲག་ཧཏ་ཁྲཛརའམནཏུརཁྲདམ་ཡ། སྲམ 

ངཱ འིགནས་སུ།པྲའ། ཨཱ་ལོ་ཀ །གནྡྷ། རྣམས་སྦྱརབ་མ ཆོད་པའི་ལྷ་སོ་བཞི སེ། སྒེག སགས་བྱར་དདང་།ཙི་དཛཛ་བ། ༨༢ ཧཱཁྕ་ཙཱ་པྲཨཨ ད་འ ཏགཏ་ཛཱ་ཕན།ཿ། བྲངནིརྦ,་ བ་ཤ་ཀླུ་རྭ་རཱ་ཡཊ། ཅས་གསངའའི་མཆོདཔ་བཞདང་།ཅ།བ ཁུཔེ་པཱ་ཛྲཡཱར།སཨ་ཡྭདཱ་ཊ།དབནནང་ | 
༢ བཞག་ལྭ པཱ་རོལ་གཏོར་སྦྱ་རས་བྫམས་གང་རུང་རོར་ཤངས་ལྟའབཏང་།ཉེ་རེག་བུ། ཤར་ ཕུགས་ཀྱི་སྲོ་ལ་བལྔ་བར། ཏཱསདི་ཀྷ་མཛཱན་སཾ་ཨ་ཡྭ་ཙཱ་ཛཿ སོགས ་མ ལྟརལས་ཀྱི་ཕཱགྱ་ཆུབྱར་དུག་གས་མ ཆད་ད། བྷོད་ལ།སེམས་ཅནྲ་བསས་ཅདྲ་འེ་དོན་མཛོད་ཅག།ཅེས་གསོལ་ཐ་གདག གླུཊ་གགས་དཅ འཁྱ | 

ཧི སེག་ླུབབཇུནབདུན་མངརང་གི་སྔགས་ཁྱསདབུལཏེརྣམ་སྣང་ཡ་སོགས་པམ་ཐདནས་མ་ཏོག་གིས་ འའ པས་ ! པོ ཐུལས་ཅད་འཇང་ཏྲུལ་ཐས།།༦ ྱའཱི་ཝགསློས་ཤིང་མེ་ཏོག་གེས་བཞུགས་སུ་གསོལ་ལ། རྡོརླདུ་མཛུད་ལ་མརལ་གོགས་པའི་གེག་མུག་ཁྱསཅ་བཆ།་ རྣམ་སྨུཞས་ད་ང་། །།༽ར་ ྷ 

པཔ 2་ ` ཅཱ རྨ ལུའ་དྲ་ ལ།ནམ་སང་ལ སེགས་པའྱ་གང།་ ཀྲས་དྲས་པའ་ངྲ་ཀལ་འཁོ་ ར་དྲུ་རངརང་གེ་གནསུ་བྲཞུགྲས་གསོ། ལ།དནས །དེབཞིན་ག ཞེགས་པ་ཐམསཅད་ལྱ་ལུག་བསལ།རིགས་སླམསྤ་ཀིདའིལ་འཁོ།ཞེསའ་ 




















ས་འཛིན ཞེས་སྦྱར ། །བདྡག་ མིངའདེ་ཞེས བྱག་བ ཡེས།།ཞེས་ ཉས་པནས།དཔོཔ། གྲུང གཞན་ལྟ སྲཾས་ཀྱང་` ྱ ་འཆལ།གྱབ ༣རྱ་ཆེ་ཉ ་མ་ །ལྟར་གསོལ་༩ བ་གདབ། སོབ་མས་ ཕྱག་བྱས་ཏེ ཏེ།མ། དཱ ཕུལ། | 

གདང །ཨ་ཛྲ་ཀ་པ་ ཚཀྲེཿ ཀོ་དྷརཁཱ་རཀྟ་ 0 ཊཱ ཁྱིས རས་སྔན་པོའྟ་སད་གཡོགས་དང་ས དགཡོགས་བསྣོན། ལོག་ ི་ས་བཟའིའིཡསྦརིསགདངསལགས་ཨ སྔོན་པོབཅིང་། ཨཾསརཏྟཱ ག།ཏྭ་བཱ་ ཛི་ སོགས་ཀྱིས་ ཕུག་བཞྱབུད་གཞུག་པ་ནས། ཝ སྔགས་སྔོམ་ བླཟངཔའི་ཡརདཔལ་མཚོས་ ིི། ད 
ཨོཾ་སྤརཡོ་ག་སོས་ཇོད་ གལ མའི་ཧིངགརྨ་ན་བའི ་ པབླས་སེ།བརཏུ་སོསསང དུ །ཨཱདཆིག་གིས།་ འོད པ་མསདཔའྭ་སོནཔ་ཛེདངབབུའ་ཇིཞཔ་གཡོནབྱརང་དེ བབཞུགས་པན་མོས་ལ།དེལ་ཉེར་སྤོད་སྔས་མཆོད་ད།འཇུག་སྒོའིདུམ། 
༧  ཆུས།ཧཱིབཞི་ཕལ། ཨོཾ་ཐཛྲ་ཨྒི་ འི །མུཉ་ཏེདབསུར་། ཨོ ཧཱ་བཛྲཾས་མ་ཡ་པཱུབ། ཞེསཔསྤའོ ཁྲ་བོ འཔགྐྱ་འཅིཔཔ།ཇའ དེའི་མཐ་བོས་མེ་ཏོག་ཕངཐ འཇིནད་བཇུག།ཝཊོ་བྲར་སམ་ཡྲ་པ་བེ་ཤ་མི།ཝེ །ཞེས་པའི་སྙིངཕོང། དཀྱིལ་འཁོརངུ་གཞུག་ པར་ཐསམ། ཨོཾ་བྔད་ཨ་ཀུག་ 
།ཧར་ཨཱཀླར་ཡ་བད་ཡཿ ཞསངས་གརླག་ནོསའབྫང་རག་འུས་དགུག་པརཡསར་ ོ་ཛ་ཁ་སཱྲོ་་ཤ་ཡ་སྔས་མ་ཡུནྷཱ།ཞས་པསུ་ཚ་ོས་བྗར་ཞགསཔས་ གཞུབ་པར་བསམ། ཨོཾ སོུ་ཱོ་ླ་ཞུ་ 
། མ་ཡནླ་བ།ཞེས་ པས་འུབྱ་གཞས་འོབ་དྡོ་རྫ་ཐུགས་སྤོག་གིས་བརྔམས་པརབསམ། ཨོཾ་འྡྔ་ཨཱ་བེ་ཤ་མཧཱ་ 
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༩༡༤༡ ༠ ༨ཀ༨འྨྲཁྲཁྲྤཔ༨པ༨པྨཔྨཔྨྣཾཔྣཔཾཔཾཔོ་༽ྣོཾ༽པོཾ་༨འོ འའ འོོ མ་འ ོ ༤ 
པ༣ ངམཛད།དེའི་ཤར་དྲ་མིབྱསྫོད་པ། ཝོ་རརན་ཆེན་འ'བང་ཝན།ནུབ་ཏུ་འོད་དཔག་མདུ།བངདྲ་དོན་ཡོད་གའ་པ་ནམས་སབམ་ལ་དབབ་པརླ་བའི་ཕྱིར་ཁྲོས་པས་ཐྲུགས་ཀནས་ར 
།ལཱས་ལཟིམ་པངང་ །འོགནས་ཀྱང་རྔོརྔ་རྨུང་གེ་དཀྱིལ་འཁརཱི་གེས་མ ཚན་པས་བཏེག་པ ༣བསམ་ལྭ།དཱ་འཛཾ་ཨཱ་བཤ ་ཨ།།ཁེས་ལན་བརྒར་ཟླེས།དཔ་མ ཐབ་ན་ཏིལ་གྱི་པྦྱིན་པྲག་ 


| རྔོརཾ་སེམས་དཔའ་བླསས་པསན།།སང གས་ 


ཇཏིཕའཡགྱ་འཇིརདུགཞུགཏེ། ཏིབ 


; ལའམ་འདམངས་ནྭ། སབམ་སད་ཅིག་ 








| བཅེང་སྟ་བསྟན།དེ་ལྟ་བུས་ནྱི་དཱན་གྱིས་བླརབ་པར་འགྱུག་རོ།། དཞས་སྨྲ་བཅུག་ལ།པཾྟནཱ་བཛྲ་ཧཾ༔ མེ་ཏག་དོར། ཨོཾ་པཾ་ཏཱཱི་སཾགསྤ་ཧེས་བཅིང་། ཨ་རྡོ་རྔ་སེམས་དཔའ་དེང་ཁྱདྲ་ཀེ།།མེག་འཕྲེད་༥ × བྲནམད།།ཧབཛྲ་པཱ ཤྱ།མེགདརདཀྲོལ། ར་རོ་འོ 


གའོ ཡས་དཔའ་སྔའ་ལོདྡརདདདི་ལ་བུའཇིནཔ།ག་ཡོནབྱརང་གིས་བུགས་པར་བསམ 





དའང་གིས་བཞྲ དྭང འོངས སི་རོ་གས་རངཔ་བརྔས་པ་ང པག ས་ས་ས ༨་ད་ ཀོ 
༥༽༥༽པ༤། ཛཱུ་ཏཱཱ ཨའདཟར་རགྱ་ཆགས་དང་བཅས་པ་ཡང་དག་པར་འབེབས པྱ་དབམའ་ 
དག ་༄ ༨ པད. ནས ་ལའེ ༢ ༤བུ རྒྱ་གཞུང་ལརྭ་བསནས་དབང་པྱ་བུ། དྱ་ཀང་དབབ་པར་མ་གྱུར་ཞདབང་བསྒར་བར་མིབུའོ།།དཞས་བབས་པར་ཤསཞ།ཨ། 
གླུ་ཏླང་ལ༽ ཁྲ་བའི་ཁུཆུར་ཁིས་ཇྡེར་སམསམའ་དམྱར་འཆེདད་གཞུག།དནས།འོ་བྲ་དོརས་མས་ནས་ ཁྲུ་བ་བཞད་པའི་བརྩ་གི་དམྱྱར་རིམ་པ་གཞིན་བཅིདདུ་གྲཞུག།དེ་དང་མཉམ་དུ་གོབ་དཔོན་གིས་ ཁྲོ་བོ་རྡོར ཁྲུ་རུ་རནས་རྡར་ཆོས་ཅི་བར་གྱི་དམྱྱར་ཁྲ་བོའི་ཁྲུ་རུརྒ་ཡིས་མས་རིམཞས་ 
ལཱ ཧི ་བཁྲཾ་ངོ་ལྕགས་ཀྱུ་ཞས་གཙོ་བོའི་བར་ལྷ ངོ་མས་རིམ་ནས་བསྟན། སླེབམར་ཁྲོ་ ྣ 
དདགིལ་འཁོརྱ་གི་ཤར་ཨཱར་པྨདདངྨ་ནཱ་འི་སེངད །རཔགེ་མ་ཏོག་ཡོག་པའི་ 
འཧང་དུགདུགས། གཡས་སྤུ་ཧལ་ཨཚན། གཡན་དུ་བདན།མཐའ་དར་དུ་ 


ཛྲ་དྲ་ཆྷཾ༨་ཧཧ་ཧཱུའི་བར་གོང་ལྟུར་ཟློས་ཤང་སྙིང་གར་ཕུག་རྱདཀྲོལ་དུ་གཞུག།འཇུག “འེ་ཆོ་གའོ།།དནས། མྟ།ལ་ཡཱལ། རྡོ་རརཱུ་མཛདྱ་ཀྱི་ཕགྱ་རཱ་སྲོབ་ཨར་བཏུག་པའི་རྐྱན་གྱིས། 
` ༠. ༨ ༨༧ ` ༩ ༨༩ 
།ད་ལ་དྲུ་བཞ་པས་མ ཆང་ ནྷ་སུབས། ཉེར་སྤྱོད་ཀྱེས་མཆོ ངད །སཾབམ 





| 
། 
¦ 


།ངུད་དངརོལ་མོ་སྣ་ཚོགས་ཁྱིས་མཆོད་པན་བསམ།།བཀྲ་ཤིསཀྱི་ཆོགས་ཇདཁྱིས་དགའ་བརཊས་ཏེ་འཇུག་སྒོའིུམ་བས། ཆུ་དབང་ས་མིདདབང་གི་ཐར་སྙིདགའི་བདག་འཇུག་ལྟར་བསླར།ཉེརསྱོད་ལྔ་དང། སྒག་སེགས་བརྒྱདགྱས་མཆོདདེ།སླབ་ཨའི་དབངང་།སླབདཔནགྱི་དབ་ལ་མནྟལ་ཕུལ།དཀྱིལ་འཁོར་གྱི ཤར་སྒོད་ཁྲུས། 
ཅིལ་འཁོརླ་གུབཞྲི་གོ་བཞིབའི་དསས་པླདའདྱདི་ལྟ་བར་རོརཅེ་ཝ་པ་འཐརའའི་སྟེདདྲ་གདཔོ་ཆེའི་འི་ལྟ་བབའི་ྲིལ་འཁོར་དརྒ་གིས་བཀབ་པ་ལ། ཨོཾ་ཛཛྲ་ཡཀླ་ཀྲོཧྷཏཱ་དཾཏཱདཱུཾ་ཕཊ།ཅེསབས་སློངཨ་གདནདའི་སྙེ་ཛཱབཞག་པདཤསམ། ུསསྟེགས་ཐྲིས་པ་ཡདན་ལྔགས་དེས་དེབཞག་ 
ཧཱ མཛས མཛད་ི་་གཏ། སོཨསཅིག་གིས་བཅོས་མཤའདུས་ོརྗུད་ནའོ་བདདབཅས་པའི་འཛུམ་བའི་ཞལ་གདདས་ཤིད། ཞེས་བཤས། རྒྱན་ ཚོགས་ཀྱིས་བྱ་ཧྭན་པ་འིབར་མན་བསྐྱེད་ལྟར་ཅྩྱིད།ས་མ་ཡྲ་ཨ། ཞེས་པས། གབམའི་ལུསྱའི་གནསྒ་ནམསླུ་ཟབའི་སཱིང་ 
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དུ སོ་སའི་དམ་ཆིག་གྱི་པགྱ་དད།སྔགསྣ་ནམས་ཐད་ཀ་ཐད་ཀརྱསར་ཏེ།སྙིངགར་རྡོརྔདུཾསཱརྔཾད།ཞེས་ཕཾཤས།གཡོནདུ་འབེབས་པ།།འིངརལ་འབྱོར་ཆེན་པའི་ལྷ་འགོདདེ།༅། སུམ་ཞུགས་པདམོསསུགཞུག་ལ་ནསྦྱརལ་བུམ་ཇུརདམིགས་ཏེ། ཨོཾ་བྡཾ་ཨངྨི་པཏེཏྤ་ཨྫེཁིའུ་མི།དིརྙོསིབྱ་འཛྫྲཾ་བཾཧོཾཿུཾ་ 
ཀྱ ཉཀྷྣྐྷཱླྲ༡༩ྣ༩ནྨནྨནྨནྨྨྦནྦནྦྦྦགྦྦྱ་་་་་ 
ཀཱ འཁོརམ་མཐོང་སྨྲས།།རྐྱི་བོ་འབུས་པའེ་ནངགནསན།།དད་པ་ཨེད་པས་གདབར' ར། ཞེས་རྔོད། པབམའིསེདདུ་བོའ། ཆྫུབཞི་པ་བཛོད་དེ། གཡས་ལོགསུ་དདདང་།ཨེ་ཏོག་གྱི་རུནའཕང་ངང་།རིན མེའེ་ཏོག་ཅནྷ་ཧི་གདུགསཀྱིས་བྱ་ཧྐན་པ། ཨོཾ་བྔརོདདེ། གཡོན་ལགསས་གས་ ཆོགས་ 














དཔྱ་རུལ་མཚ ནདད།བ་དནྩས་ཆོགས་བླས སླེདབར་བསམ་ཕལམ་དོགས་སྱུ་བ།མཆོད་ཡེཿྫྱའིནཉེར་སྨྱད་ཁྱིས་མཆོདདེ།རོལ་ཨོའིཔྱགྒྱསོ།རུང་དང་།རྔབོཆོ་དང་།རྔའི དད ཟཛས་དལ་སགས་པའི་རོལ་མོ་ དེ 

ཿཤིསྱ་ཀྱི་ཚིག་བཅདདད། མཚནདྱརྒྱ་ཚེས་བྱསོད་ལ།དང་བདྲབུམ་པ་གངབས། ཁྲོ་བྱོ་ལཱགསྤ་གུནས་གཙོ་བོའི་བརྒ་རི་སགས་སོ་སོ་ལ།བྲང་ཨྤ་བིཇི་འཱ། །རེ་དེ་བཏགས་ཏེ། དབང་བསྐུར།དེའི་རྗེས་སུ་ལྔ་ཐུམ་རྣམས་ཀགྱི དབིན ླམར་ཏེའཐུདན་འྱག།དེ་ནས་སཿམྦྱ་ཆས་ལའིཅོདཔནདང་།ནོཇའི་ཕེངབ་དང། དང་ རེ ། 
ལ།ཀྲ་ཤིསྦ་ཙི་ཚིག་བཅདདང་། མཚནབྱ་རྨ་ར་ས་བྷསདལ།དང་པོད་བུམ་པ་གངབས། ཁྲོ་བཾ་ལྕགས་ཚྱུནས་ -  བྲང་སྤ་ཏུཁྱཾའཱ།༢འ་བཏགས་།།དབང་བསུར། དའྫ་རཾས་སྤུ་ཐུ་ཐུས་ནམས་ཚུས་དེབ་ཞིན་དུ་དབངབསྐུར་ཏེ་འཐུངདུའང་བཅུག།དེ་ནས་སཨ.རྒྱས་ལྔའི་ཙོད་པནདང་། རྡོ་རྗའི་ཕྲེདབ་དང་། དར་དཔྱངས་དང་། 
དྡོ་རེ་འདག་པོ་དད་།མིང་གི་དངང་། དེ་ཁོན་ཉིད་དང་། ཆོས་དང་། དམ་ཆིག་ནམས་སློབས་ལ་བརྒྱུར་ཏེ།གོང་གི་བདག་རྫོགས་ལྟར་བྱིན་ལ། ཉེར་སྨྱོད་ལྔ་དང་། སྒེག་སེགས་བརྒྱད་གྱིས་སློའ་ཨ་མཆོད། དེ་ཞས།མིགཐུ་ ནྨ་དང་།མི་ལེང་སོགས་ཤུནཨོང་གི་ཆོས་བཤད་པའི་རྗེས་གནད་རེ་ཨོ་ལྟར་ལ། ཆིགས་བཅད་ལྔའི་རྗེས་གནད་མནཆད་དོར་དཔྱེདས | 


༥ 





ཕྱི་རོ་ལ་དུགར་དང་། གླུ་དང་།ཚོལ་ཨོ་ལ་སོགྲས་པས་མཆོད་པའས་མཆོད་པརཐསམ་།། 


ཟས ར་ 


308 ལྟ་སྟེ། ཁྱད་པར་ནི སབ་པཤྱ་གི་ལསྦཧྲི་གབས་སུ།བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའཔགནོྡོངས་བཅོཨ་ལྡན་འདས་ལ་འདྲི་སུདངེས་གསེལ་ཏེ།།བཅོམ་ཝྔནའདས་སེམས་ཅཧནྱ་ཧཱི་ཁམསམ་ལྲུས་ཤིདལུས་པ་ཨེད་པའྱི་ནབས་དང་ཞེས་པ་ལས་བརམས་ཏེ་སྔོན་དུབྷསེནཔའི་ཚེ་ག།སའི་ཆོག། | 






ཤེན། ངཅིལ་འཁོར་བིས་པ་དང་།བདག་ཉིད་ཞུགས་ཏེ་དྱཀིལ་འཁོར་སྒབ་པ་ནྲི་སོབ་དཔོན་སྱི་ལས་ཧི་ཆོ་ག་ཏེ། གསངཔའིདབང་བླས་རབའོ།།ཞེས་སྦར།སྔགས་བྱིན་པའི་སྐབས་སུ་ཆུ་བཟི་ལ་བརྗོད་དེ་བྱིན། གཞཞ་ློཐ་ཨ་བཏང་བའི་བར་འདྲའོ།།མཇུག་ཏུ། དཀྱིལ་འཁེར་གྱི་ལྷ་ལ་ཨ་ཚན་བརྒརྩས་བལྟ 
དྡ་སེག་སོགས་བརྒྱརདྲ་ཤིས་མཆོད་ལ།ཕྱགྲ་བས་ནས་ལྷ་ཆེཞ་པོ་རུང་ཨ་དང་བཅས་པ་སྔར་བཞིན་གླདལ་ཨ་ཆེད། བོམ་ལྡན་འདས་འཁར་བཅས་ལ་རུ་བཞི་ས་མཚེད་ཡན་ཕུལ། དགེ་བབསྔོ། ལྷསཾ་སོའིདས་རྒྱ་བཅིད་བ་དང་སྔགས་བརྗོད་པ་རིམ་པ་ལྟར་བྱས་ཏེ། བཛྲ་མུཿ ས་ཕྱག་རྒྱ་གང་དད་གདཨ་བྱད་ཐའི་གནས་དེ་དདདེ་ཉིད་ | 






















༄༅། །ནས་གོལ་བརྡ་བ། འབོས་པ ལ་་བ་ཀ ༨ ¬ ཐོ་རླར་ྤ༨༢༽ཾྣཾ་་བརབ་ བག་ལ་ རཾ རྡ ཁུ -- --------- ། 
སའོ མཛོ ནས་མི ཨོཾ སྦ་ས འོོ ས་སི མི་གསསུ་གཞག་པསགསས མནོ་ཉིསསིི། 
¬ “ལུ རཿབཅིད་སྟི།ཧཱཾ་བཞི་ཕ་བཟླ ཟི རྩར ད་ཇྗ་བེདབས་དབང་བསྐུར། ཨཱཾུུཾ། གྱིས་གོཆ་བོ །བཛྲ་ཏུྱཧཾཿ སཉེས་མརྦབ།ཡྱཡགྱ་བས་ལ།བདག་གི་ཆོགམཚངབ་བྱིས་པ་གདལགས་པ་དེཐམས་ཅདབདག་ལ་བཟོད་པན་མངོད་ཅིག །ཅེས་གསོལ་ཐ་བཏབ། ཁོ་བོཏརྡིི འྱ་ཐག་ 
༡༠9 @ : ལོང་ལ ༈ གག ས་ལ རེལ་ལན་གསུམ་བོར་ནས། ཨྤ་འོདྱཀྱི་ཨེམས་ཅན་དོནཀ་ོ་མཛད།།སོགས་མཐར། མཱཿ དང ཆཱུ་ཞི་ཟློཊཿིང། ཁྲོོིིིརིའི་ཕཱ༔རགེནདུའགྲོལ་ཏེགཤེགས་སུ་གསོལ། སྦུལ་པའི་ལབོར་ལའ་ཚགས་འཁརདང་བཅག་པ། ོ་རྗ་བལྡུ་འའི་ཕྱག་རྒ་ 
ཧུ དཿ །ཇཿཧྷུཾ་ཧཾཿ ཡད, གས་པའི་སྩོར་བས་རང་གི་ལུས་ལ་ཞུགས་ཤིང་ཟི་མ་པར་བསམ་ལ། ཡིག་བྱར་དང་།'ཨོཾ་བཛྲ་སཏྟརཱུཾ། བཟླསཞས་རྡོརྗེསུངབ་དང་།རྡོརྗ་གནོད་སྦྱིན་དང་། དོརྔ་ཁ གེ གས་ཁྱིས་བདག་ཉི ད་སྲུང་། ཧྱཾབཞིས་ཕུར་བུ་བཏོན། གཞན་ལྷག་མ་སྤྱི་ལྟརརོ། །སློབཾ་དཔོན་ཊུཞ་ 
)དགའ་ིང་པོའ་ཁམས་གསུམ་རྣམ་པར་རྒྱལ་ཐ འི་དགྱིལ་འ ཁོརྒ་ཧི་ཆོ་ཤ་འཕགས་པ་དེཁེ་ཞཉིད་བསྡུས་པའི་རྒྱུད་ལ ས་ཐྱངས་པ་དེ་ལ་ཨིགསལ་བྷན མསྔ་རྡོ་རེ་འབུདབ་ཞས་༼བ་བྷཏ། ཤྷེ་ཟིས་པའོ།། །།དགེ་ལེ གས་འ ཕལ།། །། 
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311 ། ༄༅། དཔལྦརད་སྡེབཞིའིདྱིལ་འཁེར་གྱི་ཆོག གནོར་བུ་ རར ༽་ཾ་༥ཚ༼ྤའའཇིིསིས 

























༄༅། །ནམ་ཤུརམྨནྨ་ཧྷོ་ཁཡ། མཁྱེན་པའི་ལེ་ཤེས་ཅཉགྱི་རྒ་བསྒེ་མཕས། །བརྩེ་ཐས་གདུཡབྱའི་འདོད་རྡོནདངོས་གྲུའ་སྩོལ། །དེ་ཡིས་སྲིད་མཐའི་བརདུ་བསྟན་འགྲོ་ཡཾ །དོནབེད་ནུས་ཕའྱི་རལ་མཚན་ 
ཆུགས་ལ་འདུད། །ཞུཐནས་ནུབུ་ཏུ་མྱུལ་ཐའེ་ལས་རྐེདངུ། །ཤརནསནུབྱཏུ་བྟལ་པའི་མདྷནངོས་སྭ། རུ་ཞླུང་ཆུ་དངུ་སྣེད་དུམ་ཆུད་པའི། །ུར་སྦ་འབྲུག་གི་སྦ་ལྟ་བུ་བཅས་འབབ། །རང་ལས་གཡོབཆུ་ཀླུང་གཏིང་ཟབ་་ 
པྟ ༈ཆེར་འགྱུརསི་གཡོ་སྒྲ་ཨེདདལ་གྱིས་རྒྱུ། །མཐའདབུས་ཀུན་ཏུ་བ ཏིངནས། ཆུཿ ལ་བཅས། །ཐག་རིངམིག་གིརེ མརྭ་མིབ་པྱ་བུང་། །རྔོ་རྗཾྩེ མོའིརཾགས་བླངསནི། ཞངས་སྔ་ཕར་ལཕས་ཏེ།ཁྲུས་སའེ་མཚེའུའམ། ཆུ་ཀླུ་དདུ་ཕྱིན་ 
ལཾ།བདག་ཉིད་ཚྲུཾ་ལས་མྲེ་ རའབར་བར་འྭ་ཙེད་ཁཁོཏེརྦྷིནི་འོའྱ་པགྱརྷ་སིང་གར་བཞག་ལ། ཨོ་རྱུ་པི་ངྱུ་པི་ཀཱ་ཡ་ངྙུ་པཾ་པྲ་ཚཱ་ལནི་སཱདཱ། ཞེསཔས་བདག་ཆིདའབར་བརྩ་བུས་ཏེ། མནུཔས་པའི་རྡོ་རྗེ་འཐར་བབཟེད་པར་དཀའ་བར་གྱུར་པར་བསམ། 
ཨཙ་གིས་གེ་བགས། ཨོནྒུན་ཛ་ལཧཱུཾ་སཱའཱ། ཞེས་ཉེར་གཅི་ག་བཟླས་ཕས་ས་གཙང་སབླདས་ཞསཆ་གསུམདུ་བགེས་ཏེ། ཁྲུས་བྱདཔའི་ཆུ་འགྲམ་དྲུ་སཱགས་དེ་ཉིད་བཟླུས་ལབཞག་་པའ་བྱའོ། །ཨས་སྲུཔའ་ཁེར་སྐབས་ཀྱིརྡོ་རྗེ་གོད་སྦྱིཉགྱིམཆེབའི་ཕྱག་ 
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༄༠། [ཧྱ ཁྲུས་སའི་མཆོ་འུཿམཆུ་ཀླུངལ་བསྟུན་ ཏེ། ཨོཾ་ཌྷཱཾ་ཨ། རོ་ཙ །གང་ཕྱག་རྒྱ་དེ་ཉི ཉིད་བཅས་ཏ། །ཨཨོཾ ཨ་ཆྲི་ ཏེ་ཧཱུ་ཕཊ། ཅེས་དདུད་རྩི་འཁྱིལ བས།ཆུ་དང་ཆུའི་བགེགས་ཐད་ 
ཟསོ་པར་༢སམ། ཞསརས་གཟོཅས་ཆུ་ནང་དུ་ཞུགས་ཏེ། ཏེ།(ཨོཾ་ ཅུར་ཛ་ལ་ཱཾ ཌཱ། བཟླས་ཤིངཆུ་སྙིམ ་པ་གསུཨ་སྟཾང་དུ་གཏོར་བས། སྙིངབཅིང་བར་བསམ།།དེཉིད་བཟླས་ཤིང་ཆུ་ཁྱོར་ཐ ་གསུམ་སྤྱི་ཐོར་བླུགས ་ཡ། ས་ཕུང་གསུམ མ་ལས་གཅི་ གབངས་ཏེརྐེད་ 
པ་མནཆདབྱགུ།ཡང་ལག་པ་བྲར་ལཉེ་འགྱ་གཱུབླགཞིངགཉི་ས་ྲགས སས་མ ཆགསུམ་པྭ་ལས་ལ་འགཔའམ་ཡན་ལག་ཟམསཅད་ལ་ཁུསྦ། རྫུར་ཛེ་ལ་བླམཞིདཉེ་རགྱ་བ།པགི་མགོ་ལ་རང་གི ལྷུའི་སཱགས་དང་ཕྱགརྒྱསཆུ་ 
བྲུགས་ཏེ།བདག་ཉིད་རངགི་ལྷར: བྱིན་གྱིས རླབས རུལས ལཕ།།རྡོ་རེ་རེ་མོ་བླཟས་ཕའྱིརུས ས་གསྣ་ནམས་བསང་། །འངྔཾ་སྤང་ བརྗོད་ིང་ལེགས་པར་གྱོན། ཡིདྲ་ཅི་སྱུའིགནསཙི་མུཔའ ཌཀྤོལ་ཏེ། རང་གི་ལྷའི་ང་རྒྱལ་གྱིས་རང་ཤི་ ལྷའི་སྔགས་རྡོ་རྗེའི་ཚིག་གི་ས་ཡེར་ 


ཀྱེ བོད་ཅིངཞང་དུ་འགྲེ་ བྲ ཤ། ལྷ ལྔའི ཁང་པ་དང་ཉེ ་བར་ཕྱིཞ་ནས་སྔར་གྲབས་སུ་བཅུག་པའི་ དྲི་བཟད་ཕོའི་ཁྲུས ་བུམ་ཆི་ས་དང་པ་བཀུ་ཞིདའརང་གི་ ལྷའི་སྔག ས་ ཁྱིས ཉེ་རེགྲ་བ། རྡོ་རྗེ་སེ་ཨོ་ཟླཾས ་པའི་ཆུས་གེས། དད་གཞོས་།པང་ལ བསང་གཏིན ཤྱ,།བང་་ 





ཆོ 


པའི་ནད་དུ་ལེབ་པ་དང་ལག་པ་གཡོན་ཁོབའི་ཁྲུ་ཚུར་བས་པ། ཧཱུ་ཕཊ།བརྗོད་ཅིངག་ཡོན་བསྐར་ཧུ་བྷར་བས་ཁངཔའི་ནང་གི་བགེགས་བསྒྲད། གཡས་པ་ཁྲོཐོའོ་ ཁུཚུར་བྱས་ཏེ་གཡས་བསྐོདདུབལྟ་ཐས་ཁདཔ་ལ་སྲུངབ་བྱས་ཏེ་ཞུགས་ལ། རྡོ་རྗེ ཨོ་བཟླུསཔའི་དྲ་ཆུས།།རྡོགཤདྱིཉའཟླུསབྲ་སྙནདད།བངབབསད 
སུམ་ཡྟྱཾས་སྟན་ལ་འཛྱུག་པར་བུའ།།དེ་ཙ མ་ཅི་ཆུ་ཡཞས། ཐོ་འཔས་ལངས་ཏེ།སཔསྤྱ་ཆས་བཇ་སེམས་ཐ མསཅད་ལྱ་ཕགྱ་བ། ལོ ཛཱ ཀཱ་ཚཱུཾ་གིས། རང་རྡོ་རྗེགནོད་སྩིན་དུ་བསྒྱེད། དྷེཉིད་བ ཟླ་ཞིད་ཁ་ལ ག་བཀླུ །དེ་ཉིད་ཐ ཟླུ “ཤིང་ཁ ད་པའྱི་བད་ཤར་ནས བརྩམས་ཏེ་སྩད་ཞུལ་བྱ། རྟིན་དགྲམ།མཚེཿ ད་པ་བཤམས། རྡ་དལ་ 
སགས གྲོ་བ ས་ཨ་ཡཱཧཱ་བིས་སྟན་ལ་འདུག་ཏེ། ཆོས་ཐསས་ཅདགད་ཟབ་དང་ཆས་རི་དག་གཉིས་སྲུ་མེདཔ་རངབ་ཞིནྱསྦ་ནུམ་པོརདགཔར་ཨོགཡུ། པླེ་བཱ་ཝའིགསའརོདདེ་ནཔྲགས་ཅུ། ཧང་པའི་པང་ལས། ར༨མིཏག་ཕོག་པའི་སྱརབསྒྱེཔའི་ སྐེག་མཛིཾཿལས་པུདྨདཨར་པོ་འདབ་བརྒྱད་པའི་ 
ཙིའི་ཐད་འིའདབ་ཨ་གཅིག་ མེྩཅུ་པའི་སྟདདུ་ཨ་ལས་ཟབའི་སིདྡནནྡོརེདཀརཔྩོ་ེ་ཝཱ་པ། དྷི་ཐེ་ལ་ཇིཨཕས་ལེ་རྡོརའི་རདགཞིན་ཧྲུ་གུན། ཨོཾ་བྲར རིད ཞེས་ལྕེ་བརླབ། ལག་པཤཉིས་སླུ་ཟབའིདྲཀལའ་ཁོརོརེར། དེའི་དུས ལ་པ་དེ དི་ཞུབ་ལསརྡོ་རོའལས་པ་དད་ 
སསྨམསྱཿདངིཙ་གཅིག་པ་དྲད།དངའི་གིས་པུ་དྲུ་ཛཱཱུ་གི་མཱས་གདགཔ་ཅནྲ་བནས་ཅདའདུལ། ས༨སྤྱ་རཱས་ྱི་བདྲ་དུབ་བརྙན་པར་མཛད། རྡོ་རེའི་རིགས་ཐམས་ཅདབསུས་པའི་བདག་ཉིདདུ་ཆུརཔ་ལས། ཁོ་བོ་རྡེ་རཾསི་ལྟར་འབའབསུ་མདོག་སྔེ་ཐ།ཞེས་སེགསརངལྟར་བསྐྱེད་ 
བདང་༈ སུང་འཁེར་བྷཔཨ་པནས། རྡོ་རེ་འཁེར་ལོའྱི་ཕགྱ་རཱདང་། ཨོཾ་བྲརཾ་ཙྭཀྲ་ཧཱུཾ། ཞེས་པའི་བར་རྡེར་དབྱིངས་ལྟར་ལ། ཝུང་འཁོརྦ་སིནད་རང་གི་མདུན་དུར་གས་བསྡས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁེར་ཆ་པོ་སྦྲལ་ཏེབྱོན་པའ་གྱུར། ± ་ བཞིག་དུ་མྔགས་དེ་འྱརྱ་རྩ་འརྒྱད་ 
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༄༅། །བཟླཱ།རང་ཧིདཱང ཛི འཁོར་ཐམས་ཅདྱཀི་ནད་དུཞུགས་པར་རྱུན། ཞེས་སེགསནས། རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོ་རྫོགས་པའི་བར་རོར་དབྱིཔས་ལྟར་ལས། ཁྱ 
ལེ ཞེས་སྩྱར། སྦྲ བ་པའི་བས། © ལྷའི་གྲུ་མདོག མི་དགོ: ས། ཕྱགརྒྱའི་སྐབས ཀྱི་མིཔཾཾ ་དང་། ཆེས རྱའི་ག། ཐས་ཀྱི་ཆེས་གྱི་ཡི་གེ་བརྲ་ ནཱ སམ་ཡ་ 
2ཧེཿས།ཨོ་ཨཾ 









བཾ ཇཾཿཤཱུཾ།བ། ཨཿ (ཞེས་པའི་ལྟི་ངཔོ་ཁེ་ན་བརྗོད་ཅིང་བཟླ། ' 
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རའི་མེསའོམཿཧྱྱི་རཱམཚོབྷསལ་བས་དེའི་དབུས་སུ་པླ་ཆེན་པོའིགཟླུགས་ཅན་པླད་དུང་དུ་དཔག་ཏུ་མེདཔསབ་སྐོར་བ། 


བདུནལ་སོགས་པསའ ཊ།རྔོརྔཾབསྔམས་པ་བརྐྱངཔ་ས་ལ་རེག་ཏེ། ཨ་བ ངྲ་ཏྲཾམི་ཌྷ བརཌ་སརྦཱ་སྭཱདཱ། འགོགཞིལཱ་ 
པ་ནང རྡོའི །བབྱུརདང་ལནཔའིརིབེབླ་ཆུམཔོད སྐོརབའི་དབུསཀྱིའེའུ་མིག་ལ་དེབ་ཤིན་གཤེགས་པ 
འཧཱུམ འཁན། ན་ བླུ་ཆུའི་ལསྨྱ་ཆས། 


གྲུཐིའི་ཛུར་སྲིལ་གཏདཔ། པདྨའི་ལྕུག་མའིཕྲེངབས་བསྐོའ་བ།ངདྨའི་ཀབབརྒྱད་ཀྱིས ངེ 







བཤད་པའྱི་ནམཔར་སང་མཛད་འངལི་གེ་ཁ་གི་གཟུགས་སུནམ་མཱཁའི་པཱུགས་ནསྱ་བོན་ནས་བཞུགས་པར་རུར། ཆ་ས ཞེས་པས། པྨདྨདངཡི་གྲེཔ་དང་ཁྲི་རམས་གཅིག་ཏུའདེས་ནསརི་འྱི་ཧུལ་པོ་རིརུབ་ཟུརབ་ཞི་པའིན ཐིའི ལད བསའསུནཔ། ས་འ 
བོུ ཆོགསྐ་དྫོརལིརདབ་ཞིན་དྲུ་གུན།ོརྗརའི་ལསྦྱརདང། ཨོ་བྲརཧེ་ཏཱཾ་མཾ། ཞེས་ཕསརིགསབསྡུས་ཀྱིད་ྱིལ་འཁོརཆེནཔོ་སྒོ་སྦྲགཕྱིནངབཉིས་ཀ་རྦ་འི་གྒོབཞིཏྟ་བབས་ཐཞིདདང་ལྡན 


པ། ལསྱ་རྒྱའི་ལསྦྱ་རྒས། བྱངགའེཆུཨིག་ལ་ལ་སོརརཾགསྦ་རིདྱཀིལ་འཁོཕི་སད་དཔའདྲེབ་ལནང་སྣ་ཆོགསརྡ་རྔའི་རྣམ་པ་སྣ་ཆོགསརྡོ་རྗའིཀ་བབརྒྱད་དང་། སྣཆོགས་རྡེརྔེའིཕྲེདབས་བལྐོའ་ 


པྨད་ཆེནཔོའྱི་ང་ཐད་ཡི་གྲེཔ་ལསཚདམཐའཡས་པའི་གསེརྱ་གིརྩུས་སྦལ། པྨྨའི་ལྟེ་བར་ཤེརྱ་ཕིནྱ་སི་རངཤཞིནྱའི་ཡེ་གྲེ་པ་ཉིདགསེར་གི་མདོགཿནདྭ་ཐུར། ཇི་སྦྲད་ 


པོ་རིརབ་ཟླ་རབ་ཞི་པརིནཔོ་ཆེས་བཞིའིརདབཞིན་ཅནརིན་པོ་རེསཆོགས་ཀྱིས་བྱཧནཔ།གསེརྦཧིའི་ 


འིརིགས་ཧིདྱིལ་འཁོརྦ་གོ་ཟི་སོབཞིཏ་བདེས་དང་བཅས་པ་དད། དོརེའི་ཀང་བྱརདདན་རའི་ཕེདབླ་ཟུས་ཕོས་བསརབུ་སྷུལ་པལོ། །ཁ་འི་ལསྦྱརས། ཤྱིག 
ལྷེའིརའུ་མིག་ལརིན་ཆེན་རིགས ིིལ་འཁོརེི་་དདང་འདབའིནདླད་དུ་ངོ ཆེའི་ཀ་ངབྱ་ཧུད་དཔརིན་པོ་ཆེའི་པྲེདབདང་ལྷུགམས་བརྒྱན་པ། པདྨ་རྱུའི་ལསརྒྱས།ནུབཀྱི་ ལྲིའུ་མིག་ལུ་པྨའི་རི་ཤས་ཀི་ྱིལ་ལོཁོརྱཧི་སྔ་འདུཔའདུང་འི ¦ 


ྒ 


















༄༅། །བརཡཔརྡོརྨ་རུའིལསྦརས།ག་བཞིར་འཁོརལོ་བྒུརབབཞིའིདཀྱིལ་འཁོར་སྒྲུལ་ལོ། [དབུས་ཀྱིདཀྱིལའཁོར་གྱིདབུས་སུ་ཨཿཱསཾ་ཨཿལས་སེངགེའིཁྲ། ཤར་དུ་རྲུཾགཧཱུ་ལསགླངཔོཆེའི་ཁྲ། ལྩེར་ཏྲཐིཏྣ་ལས་ྟའིཁྲིཞུབ་ཏུ་དྲིཿཨིྱལས་རྨ་བའྲི་འི། བང་ཨཿགྲིཨྱ༔ 
ཧྱ ངིལ རྱ་ིསསླ་ག་ཆེའིཁི། འི་རིཔ་ཆེདྲངལ་འཁརྦངདབས ཏའ་ཁི།ཆུྱ་ིའདིལ་འཁར་ངདཨསཔྱད་འདུ་མབྱང་མ་་་ ཅིར 
ཀྱི་ཀྱིལ་ལའའརེ་གྱི་དབུས་སུནམ་ཨཁའ་ལྔིཔགི་ཁྲི། འདས་པའི་ལྷ་ཐམས༦ད་ྱི་གྲནས་སུདིཿལས་པདྨ་དང་། ཨ་ལས ཟླ་བའེདཏྱིལ་ལའོར་གྱི་གདནའེ་དེ། འངྱགརྒྱཆེན་པ་ནམཁའི་ཕོགསནས་བབས་ཏེ་དབུསྤྱ་ ཀིས དངཔད་ཟླའ་གདན་ལསེམས་དཔའི་སྱྱིལ་མེཀླཔགིས་ 
ཌྷ) འྱ་ག་ཏེ། བསམགཏ་ནདངགཟུགས་ཨེ དཔའི་སྙོམསཔ རའཇུཤ་པ་མངོནདྲུ་བྷི། དངཔོར་བསམགཏནདངཔོའི་ཉེར་བཝོགས་ཨི ལྕོགས ཨེད་པ་དང་། དེཞས་བསམ་གཏན་དང་པོ་དང་། དངཔོའི་དངོས་གཞྭིཾཁུད་པར་ཧན་དང་། བསམ་གཏཿགཉིས་པ་དང་། བསུམ་པ་དང་། 
བཞི་པ་ཕང་། ནམ་མཁའ་མཐའ་ཡས་སྩེམཆེད་དང་། རྣམཔེསམཐྲའ་ཡས་སྐྱི་ཨཆེདདང་། ཅི་ཡང་མེདཔའི་སྐྱེམཆེད་དང། འདུ་ཤཾསམིདའདྲུ་ཤིས་མེད་མི་ནྷ་ནམས་ལཾ་ཞུགས་སོ། །དེནས་སྲིད་རྩ་ནས་མི་ ཟས་ ༨༨༽ལབདང་། 
` བར་དུ་རེ་རེ་ཕར་ཏེ ཨི་ལྕོགས་མེདཔ་ནས་བསམ་གཏན་།ྱདཔར་ཅ་དང་། དེ་ནས་བསམ་གཏ ན་གསུམ་པ། ནམ:མཁའཿ།ཐའ་ཡས། ཅཾ་ཡང་མད་པ རེ 


6) 
ཡ་ 










མསུག་ལ་ཁུག་སང། །གཞས་རིའ་ནས་མེ་ལོགས་མེད་པའི་བར་ལུགར་བླཟོགཅུ་ཞུགས་སོ། །དནས་ 
 མདུ་འཏེདདཾ་འཛནལ་ཆུགས་སོ། །ཡད་ཡུགས་བཟློགཏུ་སྲིདརྟ ཤསྨ་ནམ་ཤེས་མཐའ་ཡས། ༡སམས་གཏཤ་པ ཟོ 





རོ 
=ˆ 

















ཟོ ལྟོ རོ་ནི ང་ལ་་ྲཐཐང་གེ་ཞ་འབ་ཨ་གཏན་བཞི་པའྱི་ཆུབཔའྩི་ུ་་ཞུགས་སོ། དེ་ནས 
ཞི སི་ལོགས་མེདཔ་ལ་ཞུགས་སོ།།ཡངཨི་ལྕོཿ ཨེདཔ་ཉས་དངཔོའིདངོས་གཞིང ཨངང་།དངོས་གཞྲི་བདཔ་དངན་དང་། བསམ་གཏན་གཉིས་པ་དང་། གསུམཔ་ལ་ཞུགས་སོ། །དེནས་བསམགཏནབཞི་པའི་རུདདུའྱིརུངདུལ་ཞུགས་སོ། ། 
བྲར་གཉིང་པ ངཔོའིཔོས་བཞི་ཊམ་དང་། མི་ལྩོགས ཡྲཡ་ཅགས ི ྲུ 

ཏན་གྷྭཱང །ངཾ ༨ 


འོག་མི་ད་བྲསལ་པ་གངསྤ་ཡེདཔ་གྲྭསཨྤྱ་གིས་དེས་པར་འབང་བའྱི་བདྡ་རུབ་སེམས 

༨ = ¬>7 5 ¬.27-725ཌཱ་། ༨022 ༢༨35 ལ་འ ཀྱིས་འོག་མིན་དུ་བསྐལ་ཕ་གྲཕས:མེདཕགསུཿགྱིས་དེད པར་འབྱུངབའབང་ཆུ་ 

༽ ཅའ. .༨¬ >7 2 22༢. >= - ཅེན་༤་འིའྲའིད།ཆེན་པའཆེན་པོ་ལྭ་སུམས་པརྡ་འུགསནས་ཡད་ཅི་རད་བཞོན་ར་ལུས་ ཅི་འ ༦ ཀྲེ `` ༢» ཿུ . པམ ༦ ༨ 

ཆུ་དུའིའདྲིང་ངང་། ཆུངངའི་ཆེན་པོ། འདྲིང་གི་རུ་ངང་། འབྲིང་གི་འབྲིང་། འབྲིང་གི་ཆེནཔོ། ཆེ ནཔའྱིརུ་།ཚི་ ཁྲ་དཌ་ོ་་ ད་ནོདབུ་དངརིན་པོ་ཆེ་ལསྤྱ་བས་པའི། ཞེས་པའི་བརརོར་དབིཿས་ལྟནརོ། གཞལ་ཡས ཁངདབུས་མའིདབུས་ན། དེབཞྲིའ་ གཤིགསཔ་ཐམས་ཅད་རུ་ 

མཁའཆེནཔོ་དོན་ཟམས༦དྲནཡཔ། ཞེས་པས ཆརའྱམདཔའིའིྱས་ལཔ་ སི དགས ཁོ སིོ་ུལསནང་བྱགསས་ས། །ི་བླམ་ལ་བཾསི་ཡདི་ིས་བཆད་ལེབའི་ནག་ཤགསཔ་ཐསསཿདཾད་ིནིསཕགས་ 

ཅཿཐི །སོདནམས་ལས་དེས་པརའྱབངབའི་སེངགེའིགདན་ལདའཞིན་གཤེགས་པ་་ཐིད་ ་ཉིད་དྲུ་བིནྱཤིས་ླརབ་ ཨཁྱིལ་འབོར་གཞྭནུ་བཁི་གའི་དབུས་སུ་ཡང་སས་བཞི་བབས་ཅིདདངགིས་རང་ལདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཉིད་དྲུ་བིན་གྱི་ས་ཟླམབས་ནས།ཊ 
བསོདནམས་ལསངེས་པར་འབུངཔའི་སེདགེའི་གདན་ དྭ ཞིཧག་ཤེགས་པ་ཤ ས་པའི་སཱེདདུ་བཞུགས་པར་བུད། དཀྱིལ་འབར་ག ཤུ་བཞི་གའི་དབུསྲ་སུ་ལཔསཔས་བཞ སྭ སྨ ། གསུང འཤར་གྱི་རྣམ་ དགྲི་ཐུགས་ཀནས་རྩུལས་རྡོ་རེ ་སྡེ་མད་ དཔའ། 

ཐམས་ཅད་མཉམཔ་ཉིདདུ་དའིགས་ཏེ་ཡར་ལ་སོགས པརྨའ་ོ་ིའིདབུས་ བཞུག་སེ་པརྱ་གུར། ཟླརྒ་གིདིལ་འཁོར་བཞིའི་དབུས་སུ་ངག་ཙོ་ཐོ་བཞི་བབས་ཞསབཞུགས་པར་གྱུན། ཁྱད་པར་དུཿཤར་གྱི་རྣམ་སྣང་གི་ཐུགས་ཀན 

ཐམས་ཅཧད་མཉ མང་ཉཾད་དུད་ཡིགས་ཏེ། ཤར་ལ་སོགས་པའདྱིལ་འཁར་བཞ ཨུ ། ད ་ི 


















ཱ ༦. ་ ཿབསམ་པནི་ ཊཔོ་ ྱོན་བའོ། མར ཊར་རྔོརྔིཁིདྲ 
2 ངེ ས་ན་འ ཨི ་སདགིད་ཁནས་ིལ་ནོོན། ངིར ཛས བསྱདཔ་ལ་ རཿ བཞི པ་ནི་བསྔ་བའི: རར ྣ་ །ད་བཞིན་དུ། 
རུས ཧུ ཞེས་འོད་པནི་ལྡིང་པོ་བསྐྱེད་པའི་སྒོའོ། ལས་མ་འདས དད་འདསའཞིམཛ་ བཛ ུནལམ་ཡི་ ཛཿཧོཿཾས་ཡིས། སེམས་དཔའ རྒྱལ་པོ། ཆགས་པ། ལེ་གས་པ། རིག་འབུང་ 
' ཨ་ཆེས། རཾན་འྱབུང་།རླཿ ཡཾས། འདུ་དཔག་མེད། ཨཱཿདོནྲོ་ཐབ། ཚུ གིས། རྡོར་སེམས། །ཨྔོ་ཆེས། རྡོརེརྙིན་ཆེན།ཧཱིཿ ཡིས། རྡོརཾ་ཆོས། ཨ། རྡོརིལས་བྱ་སེད། | ཡང་སི་བྱྱེད་པའི་ངྱ་ཆ། གྱིས། . རུད ཅྱིས། ལས། སྲུདབ། གཉེད་སྫི།།བུ་ཚུན་ ཏེ བཞི་བཞི། དེཝས་ཨི་བྱསདཔ་ 
གིྒཧལྱ་ཧིས། ཨཾ ཨྭ་ཏ་ཧ་ རས ར་ཆེན གཟི་བརྗིད། རྒྱལམཚན། བཞདཔ།།འདདཔབ་ཨེངྱི་ྱུ་རིས། ཧཱུཾཿཱཾཾི་གཱཾས། ཆསརབ།ཤོའ་པོ། རྒུ། ¦ །དནྲ་གའི་ྲརལྷ་ཚིས། ཀཾ་ཧཾ་ཾ་ཐྱ་བཾ ཐིག བདྲུག་སྤོསམ་ལ་གགས་པ་བཞི། རམ་སྣཔགིས། ཛཿཱཾ་བཾཧོས་ 
ལསོགས་པ་བཞིའི་དྱ་ཧལ་སིས།ཨོ་ £32&ཿ སེམ་སྔམ་ཤི། རྣམ་སྣགིདརྒྱལ་གྱིསཌཱ གིས་སྒིག་སཌ་བཞི་སྟ ༼དཀྱིལ་འཁར་དབུ བུས་མའྲིལ་སུམཅུ་ཇ་གསུམ་ཨོ། |ཨིབསྐྱོད་པ་ལ་སེགས་པ་བཞི་ས། ! ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ ཌཱཨཿ 
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གཅིག་ག འཁརྲ་ཆི་དྲརིལ་འཁེར་གྱི་དབུས་གྱི་རྣམ་སྣ་གིས། ཧྲུཾ་ཞེས་བརྗོད་པས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བྲཨས་ཧད་རྡོར་སེམས་རངགི་སྙིད་ཁརབསྡུས་ཏེ་ཧྲཱཾ་ཞེས་རྡོར་སེམས་ལབསྐུལ་བས། རྡོདསེམསཀྱི་ཐུགས་ཀའི་རྡརྔ་ལས། 
ཁོ་ཐོ་དཔགཾཏུ་མེདཔྦུཔཇྙེ་འཇིག་རྟེན་གྱི(ཁམས་ཐམསཅད་དུ་མཛས་པ་ཐུམས་ཅད་བཏུལཞས་ཚུར་འཛས་ཏེ རྡརེ་རིགས་ཅྱི་ཝ་སོ་དགུཿུརནས་འིལ་འཁོར་ལ་འཁོར། རྣམ་ཧྣངཤིསྭརྷུཾ་ཞེས་བརྗདཔས། དབཞིན་གཤིག ས་པ་ཐམས་༠6 དྱ་ ཐུབ ས་ཀནསྱ་པགནརྡོར་ུྷཾཱ།ད 
བཞིན་བཤེགས་པ་ ངྱརུབ་སེམས་པཔའི་འཁེར་དདབཅ :ས་པ་ཐམསཅཧདྱ་ྱཱཱཾསཾ་བླཾརབ་ ཏེ་སྤྱན་དྲངས་ལ་དམཆེག་གི་དཀྱིལ་འཁོརདུ་བཅུག ཏ དམ་ཆོག་ག ས་བཅདནས བྲ གྭ་ཏཱ་འདུས་ཏ། ། ཁྲོ་བཱ་ཆེན་པེར་གྱུར་ནས་རྣམ་ཧཱ་པ ཐུགས་༡ར་ཞུགས ཏེ [ཁྲ་བའ | 
ངརལྱ་བསནསྣར་མོངྱའིགཟུགསྱིསྦཔུདྷས་ཤརྦ་ི་ལྕེའཆོ་ལ་ལུཁུད། ཚེའི་ྱིལ་འཁརྱ་ཀྫིནུམ་སྣངསོགས་ལྔསྭ་དྲི་ཞེས་པས་ ཟུགས་ཀེས་འད་ཟརྩསཱཆོག་སྦསནས་ནྡོར་རིཉཆེཉགི་ཐུགས་ཀར་ཞུགས་ཏྲ ཟྲིནྱ་ིསྦུ་རུབས་པས་རྡོཇརི་མཆེན་རིགས་བཅི་དང་ཐ་ཡི་དདད་མུཨས། 
རྨོ་ིནརེ གྱིཐུགསཀའྱི་ཟཱབ་ལ་གཞས་པའི་རྫོརཱརྙན་པོ་ཆེལ་སའནཔ་ཆེའི་འིགས་ཕུ་ཐམས་ཧད་རཱ །ཞེས་པསྱ་པུང་༈ འ འཇིག ཏེནྱ་ཧི་མསྦ་ཐམས་ཧད་ཀི་རི་པོ་ཆེའིརིགསྦའ་སེམས་ཅན་ཐན་སཅ༨ྱའིི་ཨ་སྦྱཿསཧས། དའི་དིགསྦུའི་རབའའི་ནོདུབ་སེད། ཆུ་པརྟཏིདྱ་ཡིལ་འཁེན་ ལ་འཁིད། ནུ རཾ 
ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོརྱི་རྣམ་སྣང་སོགས་ལྔས་དྲཱིཿཞེསབརྗོད་པས་ཐུགྒས་ཀནས་འོད་ཟེར་སྣ་ཆོགས་བྱུངནས་རྡོརྔཆེས་ཀྱི་ཐུགས་ཀར་ཁུགས་ཏེ་ེྱིན་གྱིས་རླབས་པསརྡོརྗེཆེས་འཾག་ས བཞི་དང་ཐ་མི་དད་པརྒྱ་གུརོནས་རྡོ་རེ་ཆེས་ཉྲི་ཐུགས་ཀའྱི་ཟུ་བ་ལ་གོཉས་པའིདྡོརཔད་ལས་པླའི་རིགསྦ་ཀི་ལེ་ ། 


ཧཱང་བཞི་སྨལ་ཏེ། དེ་བཞིཿ་ག་འེབས་པའི་རིག་ས་ྱྱི་ལྷ་ཞེ 
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ངདམ་ཚབ་པ་ལྔ་ཕུག་བྱས་ནས། ། །ཨེམའོ་ཁུནྭཏུ་བཟང་པ་ ཡཾ (བྱུང་ཆུབ་སེམསདཔའི་སྦྱོད་ཕ་མཆེག ཟེ །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའིའ ཁེར་ལ་ཡཾ། །དབྲུ་སན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མཛེས། | ཞེས་ཆེད་དུ་བརྗོད་པར་བསམ། 

ཡེ་ཤེས་པྷ་ནམ་སྣང་ཐམས༦ངག་ཅིག ཏུ་རྒྱུར་པའི་ཐུགས་ཀར་སེམས མབཞ་ཐམ། མི་བསྩོདཔ་ཐམས་ཅད་གཅིགྱཏྱ་རཱནའྲ་བུགས་ཁར་རྡོར་སེམས་ནས་བྷམ ལཐཟད་གབར་ཤརྱ་ལགསང་ཐམས་ཅད་ཐམ། དན ཐུང་ཐད་གཅིགཏུ་གུར་པའྲི་བུགས་ཀར་རྡོ་རེརིན་ཆེན་ཉས་ 
བསྐལ་བཟང་གི བར་ལོ ་ཕྱོགས་པ་ཐམསཅད་ཤྲིན ! འདངཔགའི་ ད་ཐསས་ཅད་གཅབ། ཏུ ཆུར་པའཐུག ༨། ཁའ་རྡརྗ་ཆེཾས་ཞས ་བསྣ་ལབཟངདང་གབའ་ནུ་བ་ལུགས་པ་ཐ ཨསཅད་ཐམ་ { དེནྭ་གུབ་ཐམས་ཅད་གཅ གྭཏྭ་ཧུར་པའྲི་བུགས་ཀར་རྡོ་རྗེ་ལས ཅནས་བསྐལབ ཟད་གི་བར་ 
བྱང་ཕྱོགས་པ་ཐམ་སཅད་ཐི་མ། རིགས་ལྔ་པོ་རྣམ་སྣངགི་ཐུགས་ཀར་ཞུགས་ཞས་བྱིན་གྱིས་རླབས་ཏེ། ཐུགས་ཀའི་རྣམ་སྣང་གི་ཐུགས་ཀ་ལས་སེམས་མ་བཞི་ཆད་ན༥དྱིལ་འཁེརྱ་བི་སེམ་སྔ་མ་བཞི་ལ་ཐིམ། མི་བསྐད་པའྲི་བུགས་ཀཉས་མི་བྱསྐདཔ་ཆས་ལྕགས་ཀྱུའི་ 
བརྒ་ཆདཆས་པྱཀིལ་འཁོ་ཀྱི་དམཆིགཔ་ལྭ་ཟིམ།བྱམས་པ་ལ་སོགས་པའིབྷས་ལ་བཟད༔ མས་འཐོནནས་ཤརྦ་པོག་སི་ཝ་སྩམ་ལ་འཁོད་པརྦ་གུར། རིན་འྱབུངགྲི་བུགས་ཀནས་རིན་འབུངནས་རྡོར་ཞགས་པའི་བར་ཆད་ནས་ཨྱིལ་འཁོརྒ་གིདམ་ཚིག་པ་ལ་ཐི་ཨ། བསྐལ་བཟདྨ་ནམས་ 
འཐོནས་ལོ་ཕྱོགས་ཀྱི་ལྷ་སྙམ་ལ་འཁོད། འོད་དཔག་མདེ་ཀྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོདདཔགཿ: དནས་རྡོརི་ལྕགས་སྒྲོག་གི་ཐར་ཆད་ཞས་དཀྱིལ་འཁོར་ཁྱི་དམ་ཆིག་པ་ལྲྲིཨ། བསྐལ་བཟང་རྣམས་འཐེནནས་ཆུབ་ཕྱོགས་ཀྱི་ལྷ་སྣམ་ལ་འཁོད། དན་ཡོདྲ་བུཐཔའྲི་ཐཱགས་ཀ་ནས་དོདྲ་གུབ 
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¦ བཛྲ་སྤ་ཧཱུཾ། གིས་མ 





༽ྲ༽ 


ར་ 

། གཅིག་ཏུ་འདྲེས་པན་ཚུན། ཨེམའོས་སྱ་ཆས་ཐམ་ས་ཅད་འཱ། [ྒྱཆེན་གདོད་ནས་སྐྱེ་བཨིད། །རྡུལ་ཕྲནཐམས་ཅད་ཇི་སྙེདཀྱི།།སཔཿརྒྱས་རྣམས་ནི་གཅི 

གཤིགས་པ་ཐམས6 ཧད ཞུགས་པ། རཾགས་ལའེཅདོཔནདད་།དརདཔས་དང་།ཕྱག་ཨཚནདད་། མིང་གི་དབངགསུམ་སྡར་གྱི་སྙིང་གའི་བདག་འཇུག་ལྟར་བླཕ།།འང་སྷེ་ཐབཞིའིང་རྒྱལ་གྱིས། དེའི་སྨགས་རྒྱསདའད་བྲང་ཡུལ་གྱིདེབཞི་ན་གཤིགས་པ་ཐམས་ཅད་དཀྱོལ་འཁེརེབ་རྣམས་ལདགུག་གཞུག་བྱ །ཨོཾ་ 
བྲང་ས། ད་ཡེཉཾ་ཕུལ། རྣམ་སྣདཞས་འབེབ་པའི་བར་དེ་བཞིན་གཤེགས་སཱ་རིགསྦཀྲི་རྨ་ནམས་ལ་གང་གི་དོར་དིཔས་ལྟ་ར་ཕྱགྱ་ཧབཞིསྤྱ་རྟས་གདབ། རྡོ་རྗེ་རིགས་ཁི་དཀྱིལ་འཁེར་ལ། ཁྲེརོ་ཏིརརྟཾརིའི་ཕྱག་རྒྱནི་དབུས་གྱི་གཙོ་ཛོའའོ། །སྔར་བཤད་པའི་ཁམས་གསུམཚྣམརྒྱལ་གྱིྱགརྒྱ་ 
ནདྡོར་ཧཱུཾ་ཨ་ཛོད་དང་། ཁྲ་བོ་ཁོ་གཉེན་དང་། རྡ་རྗ་ལྡེདང། རྡརྗེ་དང་བབ་རྣམས་གྱིདཨ་རྒྱའོ། ། ཁམས་གསུམནམ་རྒྱལ་གྱི་ཕྱག་རྒྱདེ་ཉིད་མཇུཊ་ཨོཾཕགཛུཾ་ལྟཾ་སྦྱར་བཞི་རྡོ་རྗེ་སེ་མས་མའེའོ། །མཛུབ་ཨོ་གཉིས་ཞོར་བུ་འདྲ་ཐར་བྱས་པ་རྡོ་རྗེ་རིག་ཆེན་མའི་ཀོ། །དེ་ཉིད་ཚི ཨཛྫུཊ་ཨོ་དང་གྲུདཨོ་བསྒེདཞས་རྒྱབ་ཁྱ་ཆ་ཕན་ཙུན་དུ་ 
ིཞ་མོཾ་སྦྱར་ཏེ་པདྨའི་འདབ་མ་ལྟད་བྱས་པ རྡོ་རྗེ་ཆེས་མའོ། [དེ་ཉིད་ཀྱི་ག ཡེ ན་པའི་མཛུབ་མོདང་གུང་མོ་བསྒྲེད་ཏེ་ཕཞ་ཚུན་སྦྱར་ནས། གཡས་པའི་མཛུབ མོ་དང་གུང་མོ་ཡང་ཕནཚུན་སྦྱར་བར་བྱས་པ་རྡོརྗེ་ལས་མའེའོ། །དེ་ཉིད་ལས་མཛུབ་མོ་གཉིས་སྦྱར་ནས།ཡབ་སྟར་བྱས་པ་ཁེ་བོ་རྔོརྗ ་སེམས་དཔའཅ་གཉིས་ 


༄༅། །ཆདདོནེའཔའི་བརནདགས་དིུལའཁོར་གདམ་ཆག་པ་ལྔ་ཕི། བསྐུལ་བཟང་ནམས་འཐེནནས་བུངོགས་ི་ལ་ཡཨ་ལ་འཁད། མོགས་མཚམསུ་ིཙོ་བྱྲ་ཱཐུགས་གནས་རརབགི་འཁོར་ནམས་སྦྲེསཉས་ཐི།རཱཾསཛཧཱ་ཐུགས་ཀུནས་ཕྱིལོལ་རྡརྗརགས་ནམས་མོསན་ 
ཐམ། དམ་ཚག་པ་དང་ཡེའགེས་པ་ ཏུཧྱར། །ཞེས་ཆེད་དུ་བརྗོད་དེ། །རད་མེ་བསྐྱེད་པའི་ཨེདུན་གྱི་རྡེར་སེམས་སུ་གྱུན། ཞམ་ཨ།ཁའ་ཁ6ས་སུ་དེབཞན 





ཀྱེའོ། །དེ་ཉེད་ལས་གཡས་པའི་མཛུབ་མོ་བཀྲུ་སནས་ལྕགས་ཨྱུ་ལྟུར་བྱས་པརྱྱལ་པའིའོ། །རྒྱུལ་ཕོའི་ཕྱག་རྒྱ་ལས་གཡས་པའི་མཛུང་མོ་ལྕགས་ྒུས་འདྲེན་པའི་ཚུལ་གྱིས་འདུད་པཆ(པའིའ།དེ་ཉིད་ལས་མཐེ་ཐོང་དང་མཛུབ་མོས་སེ་གེལ་རྡེབས་ཕ་ལེགས་པའིའོ། །དེ་ཉིད་ལས་མཛུབ་མེའི་རྩེ་མེ་གཞི་ས་མཛོད་སྨུར་བཞག | 
པ་ཁྲེ་གཉེར་གཉིས་བྱའོ། །ཤཾ་ཉིད་ལཱིང་ ཁར་བཞག་ནས་ཉི་མའི་དྱའིལ་འཁེར་ ལྟར་བསྐོར་བ་ཆི་མའིའོ། །དེ་ཉིད་ལས་ལག་དར་གཉིས་བརྒྱད་ནས་སྤྱི་ཐོའབཞག་པ་རྒྱལ་ཨཚཉ་གྱིའོ།།དེ་ཉིད་ཀྱིམཛུཐཨོ་ཐ་ཉིས་ཁར་བཞད་པའི་ཚུར་དྲུ་བྱེད་པ་བཤད་པའིའོ། །དེ་ཉིད་ལས་མཛུབ་མོགཉིས་གྱི་སེན་མོ་སྦྱར་བ་ཆེས་ཆ་གཉིས་ཀྱིའོ། །དེ་ཉིད་ལས་གཡས་པའི་མཛུཐ་ 
་ྲ ྲེ ངྲི དི དི / ¦ | ༦ 


མརྡོ་རེ་ཁ་ཚརྦ་ཧི་ལོའ་བ་ལས་དལ་ཝིའྱིཚལ་དྱུ་བས་པ་རོན་པོའིའོ།།ཇེ་རིད་ལས་གངམོདང་མཛབ་མོའ་བཅས་པ་བླསིང་ནས་ཇོར་ཐལ་མོའྱི་ཚལྱ་ཟིས་དེའི་དྲབས་ས་བཅིང་བྲ་དའིའོ།ཞེརིང་ལསར་ག་འཕྲི་པའི་ཚལ་གིས་བའི་བོས།།༢༦--. ༧ ༢༩༩༽༣7 > ་ -~ >. 

མོ་རྡོརྗེ་ཁུ་ཚུར་ཚྱི་སྦྱོར་བ་ལས་རལ་གྲའ་ཆུལ་དུ་བྱས་པ་ནྣ །དྭ་ཉ གུངམོདཔཡངུ་ ད་འ ཝཾ དྲར མུ རྒྱས་ད བུས་སུ་སང་བརྒ འ།ད་རེད་ལས་ཆ་གའྱབན་པའྱ་ཚུལ་ཧུསཁའྱི་ཕོགས་སྤུ་གེནད་འདྲེན་པ་སྦྲབའིའོ། །དེཉིད་ལས་གཡས་པའི་གུང་མོ་དང་མཛུབ་མོ་གཉིས་སྩར་ཅས་བསྒྲད་ཏེ་གཡོན་པའི་གུ་མོ་དང་ 
༡༨ འྨ ,.༨22,2.༨„་. ྲ 3༡༩༣): ྲ ལར ༩ ༩) -།༨། 3༨ ༽ - , 37. - ཤ༨།༢་རེ་2པ32 འ་བ ¬- ༨ `. ¬ ¬ 7, .¬- ྷ 

མཛུ་མོ་གཉིས་ཁབ་ལྟར་བྱས་པ་རྡོ་རྗེ་ལས་ཆ་གཉིས་ཀྱིའོ།།དེ་ཉིད་ལས་མཛུའ མོ་གཉསྱ་ཀྱས་མྲལཾན་པགཀང་པའི་ཚུལ དུ་འཛན་པ་སྲུངབའིའོ། །དེ་ཉིད་ལས་མཛུབ མོ་གཉིས་བརྒྱད་ཞས་མཆེ བའ་ཚུལ་དུ་ཁར་འཛིན་པ་གཉོད་སྦྱིན་གྱིའོ།།དེ་ཉིད་ལས་གཡས་པའི་ཨཛུབ་མེ་རང་གི་མཐྲེ་བོའི་རྒྱབཏུ་ཡྱུར་ཞིདག་ཡོན་པའི་མཛུབ་མོ་ཡང་དེ་བཞིན་བྱས། 
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རྡོརེ་ཁུ་ཚུར་ཧི་འོ། །སྒེག་མོནས་འབེབ་པའི་བར་ནི་ མཛུབ་མེ་གཉིས་ཁྱི་ཚིགས་མཛུབ་བཅིང་བའི་སྦྱོན་བས་བྱས་ལ། གཞན་དེ་བཞི་ན་གཤེགས་པའི་རིགས་དང་འདྲའོ། །རིཊ་པེ་ཆེའི་རིགས་གྱི་དགྱིལ་འཁེར་དུ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་འིགས་སྲུ་བཤདད་པའི་རྡོ་རྗེ་རིན་ཆེན་གྱི་དམརྒྱ་ཞི་དབུས་ཀྱི་སདས་རྒྱས་ཉི་ཨའི་འོ། །རྡོ་རྗེ་བཛྔམས་པ་ལས་མ་ཛྲུཊ་ 


མོགཉིས་ཚེ་སྤྲདདེ་རྒྱབ་བཀྲུགནས་དིན་པོ་ཆེ་ལྟར་བྱས་པ་སེམསམ་རྡོ་ྗ་ནོ་དབུ་མའིའེ། །རྡོ་རྗེ་རིཉ་ཆེ་ཧ་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་ལས་མཛུཊ་མོ་གཞིས་རིན་པོ་ཝ་འདྲ་བར་བྱས། གུང་མོ་གཉིས་ཆུ་གུ་ལྟར་བཟླེངབ་འིཞ་ཆེནརྒྱུ་གུའི་ཕྱགརྒྱ་སྟེ་ཞིན་ཆེན་སེམས་མའིའོ། །རིན་ཆེན་མུ་ཤུའི་ཕྱག་རྒྱ་ལས་གུང་མེ་དངགྲིཉ་ལག་དད་མཐེའུ་ཆུད་རྣམས་ཕནཚུན་གདོད་ 






ཟ་པ 










ཤྱེ་ལ ལནངགི་མཚི་ནཔའི་༤༨༥ ༨ ༦༡“ ངཐའེའེ། [སྲུངབའི་ མའས། ྲེ བོ་གཉིས སྟེ་ཤས་ཁར་ 


ཆེན་སེམས་མའྱེཕགྱཧཱ་ལས་སར་མ་ ལྟ་གམ་རྣམས་རེནུ་འཀྐྱངནས་བསྐྱེད་པ་རིནམེནལས་ཚེན་རྒྱལ་པའིའོ།/ [|རེཉ་ཆེན་སེམས་མའེ་ ལས་གར་བྱེད་ཉིང་སྦྱེ་ཐོད་བཞག་པའེན་ཆེ་ན་ལས་ཆ་གཉེས་ཁྱའོ། རྡརེའལཱཨས་པ་ལས་མཛུཊ་མོ་གཉིས་ནོད་དུར ་བྱསནས་མཐྲེ་བོགཉིས་བྫ ང་ཏེ་༼ང “ 
བཞག་པ་གནོད་སྦྱིནཨྱིའོ།[རྔརྔེའསྔམས་པ་ ལས་མཛུཊ ཨོ་གཉིས་དངསཐེ་བོ་གཉིས གདོང་སྦྱརཿས ་ལེགས་པར་མཚན་ཏེ་བཙིར་བ ཞུ་རུཾགྱིའོ།[ལྒེག་ཨེནས 'འབེབ་པའི་བར་ནི་རིནཆེནསེམས་ དཔའི་དམྱ་ར་ལས་ཐུངཔའི་དེ་བི ཞིན་གཤེགས་པའི་རིགས ་ང་འདྲ་བརྱ་བའོ།། པྨྨའི་དིགས་ྱི་དརྱིལ་འཁེར་དུ། རྗ བསྔམས་པ ་ལས་མཐེ་བདེ་དང་མཇེཆུངགཉིས་བསྟམས་ཏེ་ 
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བསྒྲདཊ་སཔས་རྒྱས་སྣ་ཆོགས་གཟུགས་ཧཧ་གྱིའོ།།རྡོརྗེ་ཐལམོ་ ་ལས་གུཿམོ་གཉིས་བྷས་མས་ལ་མཐེ ཐ་བོདདམའྦེརུ་པས་སོར་བདབ་སྣ་ཚོགས ་འཁོར་ལོའིའོ་ །རྡརྗེཐྦལམོ་ ལས་མཐྲེ ་འོགཉིས བསྩོལ་ཏེ་ཨ ཛུ ཨེ་གཉིས་ཐ བཀྲུགཞད གུངམོ་གཉིས་བསྙམས་། ཏེ་ལེབའི་རྱབཏུ་བཅུགསཔའི་ནཆེྫའའོ། རྡོརྗེ་བསྔ་མཨ་ལས་མཐེ བོགཉིས་བ བཧཱ་ཨས་ཏེརེ་མོ་ཐ ཏུད་ནས་མཛུཐ 
རྡབམོ་གཉིས་བསམས་ཏེ )བལཨཾ ནས་ཨནྦེ་ཐ ོ་གཉིས། ཁྱ་བེ་བཔད་ལས་ཨིའོ། རྔ་ཇེབཝམཔ་བཅིདནས་གུཔམོ་གཉིས་མྱུ་གུ་ལྟན་ བསྒེད་ཏེ་བསྟམས་པ་པདྨ་སེམས ཨའེའོ། །དེནས་གུང་མོ་རྒིབ་པོ ཆའི་བྱིབས་གབས་ ་པ་པྲརི་ 
(འཆགཉིས་ཀྱི་འ །ཐལ་མོ་སྷྱུར་ ་གཡས་ཕའི་མཛུབ་མོརལ་ཁྲི་ ཉྟར་ཐུསུ་ལ་གཡེཤ་པའིམཛུཔ་ཨོ་ལྕགས་གུ་ལྟར་བྱས་ནསཨ4 ཐེཆུདགཉིསསོ་སེརྱ་ར་ ཚེ་ལ་གུངམོ་ 
༦ འདྲེནཔ་ལྟ ལྟར་བྱེདཔ་ཆགཡ་ པའིའེ འིའེ།། ! ཐལ་ཨྭ་སསཆསཾ་ཨཉམ་པར་བཀཤ་ལཨ ཛྲུཐཾ:ཨོ་དང་མཐྲེབོ་གཉིསྱི གེས་ལེགས་ 


326) 






མོ་གཉིསྭཀྱེ་རྩེ་མོར་སྤདདེ་ ཁྲ་བུརདུ་ཐས་ན་ནས་བན་ཏི བཞག་པ་སེམས་དཔ་འའོདདཔག མེད་ཀྱིའོ།།རྔརྔཾཐལ་མོཨ ཉམ་པར་སྱར་ལམ 
ཆེནམའིའོ།།པྡེཉིད་ལས་གུ་ཨོ་གཉིས་ པདྨའིའམ་ ལྟར་བྱསཕ ་པདྨ་ཆོས་མའེའོ། །རྣརའི་ཐུལ་མོནི་ྨར་ལས་མའིའོ། རབས པ་བཀཞ་ནས་མཐེ་ ཐོགས 'པདྨའེ་འདབ་ མ་ལྟདབྱས་པ ཕྷའསེ་མསདཔ་ 
དང་ཡིན་ལག་ པདྨ་ལྟར་བྱས་པ་པ ངྨ་རྒྱལ་པའེའོ། །ཐལ་མོ་མཉམ་ཕར་སྦྱར་ནས ་གཡོན་ པའི་མཐྲེ་ཐ བེ་ཤཡས་ པའི་མཐེ་བེས་བྲཟཐ ཟུང་ཏེ།དེ་ནས གཡས པའི་མཛུབ་མ་ མོ་ལྕགས་མུར་ ཤུད ་ཕས་གཡོན་པའི་མཛ ཛཱ པ་ལོཿ ་ཟུཿ་ནས་གཡན་ལགསན་ 





„།༄༅། །སྭོ་སནཔ་ལེགས་པའིའོ། །ཟལ་མོ་མཉམ་པར་སྦྱད་ལ་ཛུཿ་ོ་ཉིས་ི་ཚོག་གསུམཔབཀུག་ཏེ་ཨིག་སྟར་བྱས་ལ་ཆཁེ་ཆུངགཉས་ཕྱེ་ཞས་མཛེད་མྱའིཕྱོགས་དུཤཞག་པཔདྨ་ཁྲ་གཉེར་དངཔྫ་རིན་ཆནག་ིསཡིའོ།།རྡརྗེབསུམ་པལསསོརམི་ཟམ་སཱདད་ལ་འཁེ་གིཆུལབུ་ཧིང་ཁན་བྱདནསརབ་ཧུ་བད་བཉི་ཨའིའོ། །མཉས་ 
ཝཱ ཐའི་ཐཱལ་མོ་ལས་མཛུང་མོ་གཉིས་དིན་པོ་ཆེའྲདཔར་བུས་ནས་དམྲུངཔ་གཉིས་དང་སྦྱི་འོར་བརྐྱང་ཞས་ཐཞག་པརྒྱལ་ཨཚནགྱིའོ། །རྡ་རྗེ་འསྔམ་པ་བཅིང་ལ་སྦྱི་ཐོན་བཞག་ཏེ་སེའ་ཨོའིརྩེ་ཨོ་ཐམས་ཅད་བརྒྱད་ནས་དེ་རྒོདཔའི་ཚུལ་དུ་བྱེད་པ་བཞད་པའེའོ།ེ་ས་དཔའི་འདདདཔག་ཨེད་གྱི་བྱག་རྒྱ་ལས་མཐེ་བོ་ག་ཉིས་བསྐམས་ཏེ་ཁ་རྱནདུ་བརྙུ་ནཌཡ་བཁགཔ 


327 ཕྲའི་ཆོསངང་པྱའི་མོལ་མའིའེ། །དེཉིད་ལས་མཛུབ་མོ་གཉིས་ གྱི་ཚིགས་; གསུམ་པ་བྲགགལ་པདདའི་རལ་གིའྱིརུལ་དྱུབས་པྲ་ནོན་པོའིའོ། །ཐལམོ་སྦྱར་ཏེ་ཨཞེཆུ ངགཉིས་པདྨར་བྱས་པ་དངམཐེ་ཐོ་གཉིས་དབྱུག་པ་ལྟན་བསྫེད་ལམ་རྔབ་མོ་གཉིས་ཐསྒུམ་ཏེ་གུ་སོ་དཔཝི་ན་ལག་གཉིས་ཅུང་ཐད་བརྒྱདལ་རྡོརྗེབསྔན་ཕུད་བཅཾངརྒྱའིའོ། [རྗོརུལ་ 
མ་ ལས་མཐྲེ་བོགཡས པ་རྡོརྗཾབསྔམ་པ འིཚུལ་དུ་བཅིད་ལ་གཡེ ཞཔཕའཨའཐབམ ཛྡུབ་གཉིས་བླཟས་པའྲི་པེདབ་འདྲེན་པའི་ཚུལ་དྲུ་བས་ཏེ་ཆག ཨའི་སོར་མོ་རྣམསུད་ཐད་(ཁ་ྱེཐའི་ཚུལ་དུ་བྱམ་ཕཨྨ་བའིའེ། །རྡོ་རྗེཐལ ཨོ་ཨཉམ་པར་ ར་ནས་འགྱིད་ཐ་དང་བཅ ས་པས་ག ཡ་དགཡ པང ཅབུ་ལགས་སུ་གཱརབྱད༠ དབ སྐེཾཤས་ྱིསསྱི་ 
ཕོར་འཇོག་པ་པྨདགར་དབང་གིའོ། །རྡོརྗེ་ཕྲལ་ཨོལས་སེར་མོ་ཀུན་བརྒྱང་ནས་བསྐོན་པྡའི་ཚུལ་དུ་བྱས་ལ། ཡད་རྡོ་རྗེ་ཐལ་མོབཅིད་ས་ལྷིངད་ཁར་བཞག་པ་སྲུདྡཐའིའོ། །རྡོརྔེཐྲལ་མོའི་མཛུབ་མེ་གཉིས་བ་ཨཱུམ་ལ་གུངམེགཉིས་མཐེ་བོགཉི་ས་ཁྱིས་ཨནནནས་ཞལ་ཤྱི་མཆེ་བ་གཙིགས་པཐགིནདུ།ཁད་བཞགཔ་གསངབོའ་ 


༠༣2 པ 


གཞདསྦྱིཿགྱིཆུལ་དུ་ྱས་ལ། ཡདརྡོརྔཐལ་མོ་བརྐང་ནས་ཁང་འཞག་པ་གནོདསྤ་ཚཚའོ།།དེ་བཞིནག་ཤེགས་པའིའིག་སཅི་རྡོ་རེ་ཁུརུར་གྱིདསརྒྱལས་ཐརམོགཉིས་ཡྱིར་བཞུག་ཏེ་རབགི་མཐེ་ཕ་གཉིས་ཨྱེརྒྱབ་ཨཉནཔ་ཁུཛུཕིའ།།རུ་རྡོྫའིཐལ་ཨོ་ལས་ཇུད་བཞི་ཁྱདཔར་ཏེ། གཞཞ་དེདཞི་ཤག་ཤེགས་པའི་རིགསདང་འབར་ 





རྡོརཾ མ་ཕ་ལས་མཛུབ་མོ་གཉིས་གྱིརྩེ་ཨོ་སྩྱར་ལ་ཚིགས་གསུམ་པབགུགནས་ཁ་འོག་ཏུ་བལྟ་བམཛོད་སྤུའི་ཕྱགས་སུ་འབུད་པརྡོ་རྗེདཀད་ཨོའིའོ།  རམམཔལས་ཨ་ 














~~ གོའོ 22 པརྡོརའེྱ་ིའོ། ༼གཡོནཔའི་བཚུརྫ་ཡིས་དཔུདཔའྱི་པེད་ཨདུབླསུམ་ལཨཧན་དུ་དབུག་པ་འཛིན་པའི་ཚུ་ལྡད་བས་པ་ 
པ་བྱ བའི་སྟེདདགཡོ་ན་པའི་ལགར་བྱརངནས་ཁྲ་ཐུརདུ་བསནནས་བཞགཔརྡོ་རེྱའིལལ་པའིའོ། །གཡས་པའི་ལག་པ་བྱརདབའྱི་ཆུབ་ཏུ་གཡོནཔའི་ལག་པ་བརངྷཧཾ་ཁས་ཕུལནས་བཞགཔ་རྡོརྗེའེདཀྱིའོ། (ག་ཡེཞཔའི གྱིས་དཔུང་པའིཕྱེདཛཨ་དྭ་བསླུམ་ལཨུན་དུ་དབུག ཤབའྱའུལྱབཱས་པ་ 
སགས་པ ཁྱི ཧཱ འཞྲུ་ཆུད་བཞྱ་ཡོགསུ་ སར (བིཁར་གཡེ་ནབའི་སེོ་ཁིསབཅུའ ཞགཔ་རྡོ་རྗེ་གླང་སྣའེའོ། བྱ ཁས་མུམནས་པ གགའ་ཕེང་ ཆ་བ རྡ་་ཕང་བའེའོ། །གཡས་པའི་ཁུ་ཚུར་ཡང་དང་ཡད་ད་ནོར་སྦྱིན་པའི་ `ˆ 
བབ [ པའ། ༽ ༨ ཤ..¬༽ ༢. >¬ „¬ ,༡༽¬༽7  +- „ -~. 2 {~÷ 7 24 - -£¡ >: བེང་ང་རོ་ཆ་རར2ཤོ།, . 
ྦུ་ིོདིྲནབཅིསབྲགའཛོན་འི་ཚལ་ཅརཔ་རི་ནམ་པ་ ལཐའིའོ། །གཡས་པའི་ཁྲུ་ཆུ་རཁྱིས་མདུན་དུ་གཏུནརིང་འཛེན་པའི་ཚུལདུྱིདཔརྡོ་རྗ་གཏུནའིངས་ཁྱིའོ། །ལགངདགཉི་ས་བཏིག་ཏེ་བྱཧདལ་ནུང་གི་ས་འཛྱུརཔའིདར་འཛིན་པའི་ཚུལ་བུདཔ་རྡརྫརུད་གིའོ། ་ 
་དྲ་བྱད་པ་རྔ་རྔ་ ༤ - པང ༄༽༨ ༨ ༣༠.༤༽༽- ༡277 2 22 *- ¬ "༡༡༨ /2[ 7 ༡༡༽ ༡--± ! 2-»”༢༨. ༡ ¬ ,.-- “༢ /- „ ་༩ིི་ཆེར་2 རོང ༡༡༩༩འ། རཤཉངཁའ་ཁངབ༨འ་སེ་བར་བ།ཁབ།ིཤླད།་ 
ངུ ནསཨ་འརིནལཇང མའོ ག་ནཔུཅར་བག་ྗེེ་འཇིགས་ ཡིམ ཉུརཁརམེའིལའཞག་ནམ་གསལ་པའི་འརཞཔནིགཔཆོ ཆུ་གང བཞག 
བསྣནཔ་ལྟར་བྱེདཔ་རྡ་རྗེ་དས་ཀྱིའོ། །གཡོནཔའི་ལག་ངའ་བརྒུམ་ལ་དཔྱད་པ་ལྟར་བྱས་པརྡོརྗེ་བགེགས་ཀྱི་གཙོ་བོའིའོ། །གཡོནཔའི་ཁྭཚུརྒཧི་ལག་ངརྱ་སི་ཞགས་པ་གཡས་པའི་ཁྲུ ཆུརྒ་གིས་འདྲེན་པའི་ཚུལ་བེདཔརྡ་རྗེ་ཀུའིའོ། །འཇིག་རྟེན་གསུམ་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་ཕྱག་རྒྱ་ལསག དྱ་ས་ཨ་གྲཾཾ 
པ་ལནྱ་བཱད་ ཡ་ ྦ 


ཞུ" ཏ ༨ ༣༡ གག་པ རེང (༨༣27 (ཌི ཤེ ༡༧ ལལ ༡༢ པྲད ་ཕའི་ཁྲ་ཚ་བེས་བཔོན་པའེ་ལཿ ར་བ།བནད་ལ་ གཉེས བྱེད་པ་ནི་རེ་འེ་ལ་མྱའ་ འགྲོ་པར་བྱས་ལ་ ཡོན་པའི་ཁྭུ་ གྱི་སཾད་མོ་ཐམ༥༠ བརརྱད་ལ་མཛུབ་མོ་ཧུད་ } 
མངུ་ེ་གསུམ་ལྟར་བྱས་ལ་གཡོནཔའེ་ཨཛྡུབ་ཨཾའ་སེཉམོ་གཞོན་པ་ལྟར་བྱད་པ་ཨུམའའ། །འཇག་ཏན་པའ་ཁུ་ཆུ་གཉསབྱས ལ་གཡས་པའེ་ཁྱ་ཆུ་ཚྱས་གཡན་པའི་ཁུུཆུ་ ཀབཞས་ལགགཉ ༥" ཿ ཇེ པ ཙུར དཱ དབ 











གཡོནཔའི་ཁྭུ་ཚུ་་ཚི་ཨཐེ་ཕོ་དད་ཨཐེ 
རྡེརྔཾམུསིན་མའིའོ། །གཡེན་པའི་བླ 














ཤིནྙུཾ་མཛད་ད་། རྡ་རྔཆེས་དང་། རྡོ་རྗ་ཆེས་མརྣམསནི་རྡོ་རྗེཆོས་རབྱིརད་འདྲ། ལས་ཁྱི་ཧཱུཾ་མཛད་དང་། ཁྲེ་བོརྡོ་རྗེ་ལས་དང་། རྡོ་རྗེ་ལས་མ་རྣམས་ནི་སྔར་གྱི་རྡོ་རྗེལས་རབ་གྱི་དདའདྲའོ། །ནོར་ཐུའི་ཁུ་ཚུར་ཁྱི་དམྒྱ་ནི་རིན་པཾ་ཆེའི་དིགསྱྱི་དམ་ཚིག་གི་ཁུ་ཚུད་ལེན་ལ། དེ་གཉིས་སུ་བྱས་པནི་དི་ན་ཆེན་ཁུ་ཚུར་ཏེ། དེས་གར་ཤྱསཔ་ལཱསབྱུད་ 












འ་ོགསྭ་མཨམས་མབཞིཐོ་སེ་མམདཔའདདཔོབ་ཞིདཔ་འདའོ།ྡ་རེའི་རགསྨནམསཧིའསརི། དྡ་རྗེུཛུརགཉིས་ལསསཛདབམོ་གཉིས་སྡིགས་མཛུགཏབླམེདབཐོ་བོའིབུརཏེ 


པ་འཏགས་ནས་བསྡུཐ་པ་ྔར་དང་འདྲའོ། །ཆཾསརརྒྱནི། རངའང་གི་ལྩེ་ལ་རྡོརྗེའི་ལྟེ་བ་ལརདའང་གི་སྙི་དཔཾས་ཨཚན་པར་བསམ། ལ་སྦྱ་རྒནི། དེབཞིནག་ཤེགས་པ ད བཟོ་བ 
བོ ནིྡ་རེ་རིཞ་ཆེྱ་ལཾ་དད་འདྲ་ཆོས་ 


དེ་ལསྱཐུདབའི་གརྦ་བུས་ལ། ངེ་བཞིནག ཤེགས་པའིའིགསྱའིལསྱ་ཆུདད་འདྲབ་ལས་ཁྱད་པར་ནི། ལཕ་ཞས་གར་བུ་ཐའོ། །དེ་ལརྡོ་རྗེཧཱུཾ་མཛད་དང་། ཁྲེ་ཐོ་རྔོ་རྗེ་སེམསདཔའ་དང་། རྡོ་རྗེསེམས་མཚྣམས ནི་མྔར་གྱི་རྡོརྫ་སེམས་དཔའི་དང་འདྲ། རིནཆེན་རྷཱཾཨ་ཛད་དང་། ཁྲཾ་གཉེར་ཅན་དང་། རེ་རྗེ་རིན་ཆེཞམ་རྣམས 
པའི་དེབ་ཞིན་གཤེགས་པའི་དཔའདབར་བཅིང་ཏེ། ཁྱད་པརདོན་གྲུབཞིརྡོརྗེ་རིན་ཆེན་དངའཕྲལ། གཞན་རྡོ་རྗའིཞིགསྱི་འབྲེས་གྱིས་ཤེས་པའབྱའོ། །པདྨི་རིགས་རྣམསནི། རྡོརྗེབསྔམ་པའི་མཛུབ་ཡོ་གཉིས་བཀུག་ལཡཐེ་བེད་དད་རྩེ་སྦྱར། གུདཨོ་གཉིས་ཨཛུབ་མོའི་ཕྱི་འོལ་ནས་གཤིབས་ནས་བཞག་པཉི་ ` ` པདྨའི་རིགསྱྱིདམཚོག 


གི་ཁུ་ཚུར་ཡིནལ། དེགཉིས་སྱུབསཔ་པྨདའིཞུཚུརྱ་གིས་གརྱ་བས་པ་ལས་བུངབ་ནི་ཁུདཔར་ཏེ། གཞནདེ་བཞི་ནག་ཤེགས་པའི་དིགས་ཀི་དའད་བ་ལ། ཁནཔར་འགོ་བའཛུལ་བའིནིནྡོརེཆོས་འི་དདའདའོ། [བྱད་དུ་ལསྱིདཙིལ་འཁེར་སིནི་དེབ་ཞིནུག་ཤེགས་པའིདཔའངའོ། །གཙོ་བོ་བཞི་ཞི་གན་ལས་ཐུདབའྱི་ཕགྱཆེན 
པོཇི་ལྟ་ཐབ་ཞིན་ད་བཆིང་། ཤར་ལྟོར་རྡརྗེ་ཡེམས་དཔའིདྱིལ་འཁོདལ། གཙོ་བོ་ནིརྡོརྗསེམས་དཔའི་དཔའདྲ་ལ། གཡེན་པའི་རྡོར་ཁུ་ཚུ་དགྱིས་སྙེ་མས་པར་བྱས་ལ། གཡས་པའིརྡོརྗེ་ཁུ་ཚུའ་བསྐོན་བར་བྱས་ཞམ་འཇགི་ལྙིད་ཁའི་ཕྱོགས་སུ་སྟད་པའི་ཚུལ་ུ་བཐུད་རྡོ་རྗེདོན་ཡོད་དགའ་མའིའོ། །འད་གི་སྙེདགར་དེརྔུ་ཚུང་,, 





༩ ་་ི༽༽ ༡༡༤ 


༽ ༦༨ 


རྔ 


ཅཅོ་སྒྲོགས་ཨོའེའོ།།རྡོ་རྗ་ཁུ་ཚུརགཉིས་ཁྱཾསརྒྱལ་མཚནབསྒེངཐའི་ཚུལ་དུ་བྱ་བ་གཟི་བརྗེད་དགའབའི་རྡོརྗེ་མའོའོ།།རྡོརྔེ་ཁུ་ཆུརགཉིས་གྱིས་སྙེམས་པ་གཉེས་ཐྱས་པ་རྡོ་རྗེ་འདོད་པའིདབད་ ྒ 

དའིཁུཚུར་སྙིད་ཁའྱི་ ཕོགས་སུ་བཞག་ཞས་གཡས་པས་ཁྱ་བེཐའི་ཚུལ་དྲུ་བྱས་པ་གཙོ་ཐོའི་ཡིན་ལ། འཁེརྨ་ནམསཞི་ཤར་ལོ་ཨ་དད་འདྲའོ། །ནུབྱ་བང་གིལ། གཡོན་པའིའིན་ཆེན་ཁྱུ་ཚུར་སིད་ཁར་སྭད་ནས་གཡས་པ ནེར་ཧྦི་པའི་ཆུལ་གྱིས་དཀྲེལ་བགཅ་པོའིའོ། [བྱདཤའ་གྱི་ལ། | 
སྭ | 
ད་ལྟ་ཱ་དད་༼རིན་པོ་ཆེའི་རིགས་ཐམས་ཧད་ལ་ཨོཾ་དད། པྲདྲའེའིགས་ལ་ | 





༄༅། །བགཉིས་ཚིས་ནྡོ་རེསེམཨདཔའལ་འཁུད་པའི་ཚུལ་གིས་འཁྱདདེ།ནྡོ་རེཁུ་ཚུར་གཉིས་ཨྱེན་ཧུཧདཔའྱི་ཆུལ་ནཱའཛིན་པདོ། 
ཙྩུགམའའོ། [ཉྷཞུབ་གྱི་ལ། གཡེན་པདྨ 

ཐཾའི་ལས་ཧཱཱིཾས་རྒྱ་ཉིད་དོ། (འཁོར་རྣམས་ནི་ཐམས་ཅད་ཤད་ལྷོཨ་དད་འདྲབའན།། ཡད་ན་གར་ལས་བུངབའྱི་ཕག་ཆེན་ཕུག་མཚན་མེད་པའོ། [ཨྱིརྡོལ་རྡོ་རྗེའི་རིག་ས་རྣམས་ལ། འང་གི་དམ་ཚེག་གི་ཁྱགརྒྱ་གཉིས་སུ་བྱས་ལ། གར་བྱསཔ་ལས་བྱངབའི་ཕྱག་ཆེནཕྱག་ཨཚན་ཨེདཔ་ཐཧྱིད་ངོ་།(དམིགས་ཤསའ། 
༡༡ ཡེདཔ་ཐྲམས་ཅདལེ་ཡད་གན་ལས་བྱདཐའི་ཕྱག་ཆེན་ཕྱག་ཨཚནམེདཔ་བཅི་དབའོ། །དེཞས་དདདང་གི་རི་གས་ཀྱི་གུ་ཚླུར་གྱིན་འད་དང་གི་ཕྱགྒཆེནཔོ་བྲིས་པ་ཇི་ལྟ་བཞིནདུ་བཉིང་ཏེ་བསྒོམ་དོནདད་རྒྱ་གས་ནི་སྡའ་དདའདྲལ།།རྡོ་རྗེའིརིགསུ་ཐྲམས: 
སྤམ་ཤུད་ད་དང་། ལས་ལི་གས་ལ་སྐོགས་དྲ་ནམས་ལ། ཨ་ཨ་ཡ་སྣཱཾ། ཞེས་བརྗོད་ཞས་མྱགརྒྱ་བཅིང་། དེནསདེ་བཞིན་གཤེ་གས་པ་ལྔ་དང་། བསྐལ་བཟད་གི་སེམས་དཔའདད་ཇགྱི་རལ་རྡོརྗེའིིགསརྩམས་ལ།རྡོརྗེའི་ནཆེནའི་ལྔ་གསརྒྱས། རྡོ་རྗེའི་ནཔོ་ཆེའི་ཅད་པཞགྱི་དབད་དང་།དེ་བཞིཤ་གཤིགས་པའེ་འགསནྣ་ཨསྲ་དད་ 
རྡེ་རྗེའིརིགས་རྣམས་ལ། རྡ་རྗེ་དྱིཿས་གྱིདབདྱུག་ཨ་ལསོགསཔ་ལྔའི་སྔགས་རྒྱས། རཾ་གས་ལྔ་འི་ཅོདཔ་ནདང་། ཁྱདཔའདུ་རྡོརྗེའི་རིགས་རྣམས་ལ། ཁྲ་བོ་ཏིའི་ནྷིའི་སཱགསརྒྱས། ཁོ་བོའི་ྡརའི་འཕྲེདབའིདབདདང་།འིན་པོཆེའི་རིག་སརྣམས་༡།འིནཁེཧརྒྱགུའིཔྱཀརྒྱདང་། ཨོཾ་བརྡནཏྟ་ཨ་གུའའུ། བརྲ་ཨཾའ། 





ན་གི་ོདཔྱ་ད།ླི་རིགསྣ་ནམས་ལ།པླརངོསམཁྱི་ཕགྱ་ཆུང ་བྲདྡྨ་ས་ཡ་བྲཔི། ང་ཨ ཞིས པས་ད བིས ཅོག ལ་ས་འགས་རམས་ལ། ནི་ད ཨོ་ཛྲ་མ་སྷ་ི་ྱིན།ཞ་སབས་སཆོགས་ོརའི་ེཔའཅ་ 
ད།ཐུམས་འདལབླུནསོདུ ཨཱ གས་དང་བ །ེམས་ཕུམ་ས་ཧེ་མམས་ ཚུག ང་མ ་་་ིིསས་ཡིོའི་གངསིའ་འོས་ག་ད་།ས་བབོདྲས་རེངཁ། ད་ས་ྱིདསགཁོྱོར། མང་ཚས་ཏེ་ 
ང་བས ོའོོག་ད་འྲམསྔ་ད་གཅིག་ཅུབབར།རྡ་ང་་མཛོད་ིས་རརེའ་རིགས་ཐམས་ཅད་་སམཁནས་འཇིག་ཉྟན་གྲུན་མ་ལས་ནམ་པརྱ་རལ་བར། ཁོ་ཉེར་ཅནྲ་གིས་མྱིནཔས་འཇི་གེའ་གསུསྱྱི་རལཔ།རྡོ་རྗལས་ཤེས་རང་ས་འཇིག་ཉེན་གསུལྱི་དབངྱུག རྡོརྗེདབབཔས་[¦ 
བར་དོའི དརེརིལ། མཛདད་གསོའ། འརི་མུད། སམས་མབཞི་ལྐ རྫོངའ་རིགས་ཐམས་ཅེད་ལྕ་ཆས་གདའ་ལ བིན་ལས་མཛདྱགསོལ། ནོར་སེམས་ཟས་འེབས་པའི་བལ་དདདབིས་སྐབས་ཙི་ལསྒྲ་ནམསྤིམགོར།ཁྲ་།ཁེསདང།ཨྔ་་ཏཱ།ཐབས་ིས་གདུག་པ་ཅན་ 
བིས གོ ས་འིི་༡ལ་སྦ་སཛང་དྲུགསོལ། ཞིས་སྦྱཏ། དཔེནན།ཁེབོ་རྡོརི་སེམས་དཔས་བངཏུབྱངསཨས་བྱསད་པ་ཐུབསཱ་ས་གཏུག་པ་ཅན་ཐུམས་ཅད་འཇུལ་བའི་པིན་ལས་མཛད་དུགསོལ། །ཞེསཔ་ཙུབུའོ།།རནཔོ་ཆེའིརིགས་སུ། སངས་ཆུས་ཅི་ཨསསཡུ་རྦ་ས་ཐཱརཨཅད་ 
དྡིཊ་མོ་ཆེའི་རིགས་སུ་ བཅིག་ཏུ་སྦུངཔའི། བྱང་སེ མསནེར་བུའི་འོད་ངཞྱ་གིས་སེམས་ཅནཐམས་ཅང་ཤི་རནྲ་གུང་ འ། རྔ་ར་༢༠ ༦ཞ་ས་དབ་ཞཤ་བ། ཤ་བ ས་པ ཐམས་ཅདདབད་བླསུར་པང འཇཾག་ཏེན་དབངྱ་ཕུགཅོ་དཔག མངད་ྲིས་ཟག་པ་མདཔའི་ཡཿཤེསྦྱ་འིཏིང་དེ་འཛིན་ཐོབ་པའི།རྲིན་ 
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༄ །པས་མ་རུཉས་པ་ཐམས་ཅདའ་ ཚོག་པའི༣ རྡེ རེ ྨྭ་མསཨཱ་ཧཱཡྲ མསཿཅད་འཇེིགས་བཞིན་སེག་པར་བིད་པའེ༣ རྡོ་རྗེ་མྱིས་པས་མ་རུཔས་པ་ཐམས་ཅང་རབ་ཏུ་མྱོ་ས་པའི‹ རྡོ་རྗེ་ཝེ་བས་དབད་དང་འཆིངང་ལ་སོགས་བའེ༢ རྡོ་རྗེ་དབང་གིས་ཁྲེ་བ་ཞི་བར་ཤྱེད་ཅེང་དགའབ་བསྩྱེད་པའ༧ 

དྔརྔརྣམ་པར་རྒྱལ་བས་ཐམས་ཅད་གསོད་པའེ༣ རོ་རྗེ་གཏུནའ ཨྔ་བས་གསུག་པྲ་ནམས་འཇོམས་པའི༣ ར་རྗེ་ཆུདགིསྣ་ནུདབར་ྱིས་མཚུགས་པར་བྱེད་པའི༔ རྡོ་རྗེ་མེས་སྲེག་པའིཿ( རྡེ་རྗེའཇིགས་པས་གདོན་སློད་པའེཊ།རྡོ་རྡེལྕགས་གྱུསུ་བྲམས་ཅད་ཐུའའི༣ ྡོརྡེ་ཇུཊྱིས་ཐུཀུས་ 

༡༡༡། རེརེནསཔ་རྩ་ཧུལ་བས་བམསཤདུགསདཔའིཏ རེ་ག ས་གཏུགཔ་ནམས་འཇེམས་པའི༣ རྔཆླུདགཾས་རླུདབར་གྱིས་མགྱཾགས་པར་བྱིད་པའེ༣ རྡརྗེ་མེས་སྲེག་པའིཊ( རྡེ་རྗེའཇིག་ས་པས་གདེན་སློད་པའཿ།རོ་རྗེལྩགས་ཁྱུས་ཐྲམས་ཅད་ཐབའ༡ དརཾ་དུཨཙུས་ཐམུས་ 
ཧིཿ ཡཱ་ནཱཱཾ། བཟླས་ལ་བརླབ། མ་ཆེད་ཡེཞ་གཡོཞཿ: །ཅདབག་གས་བྱརདཔའ༣ དྡེ་ར་ཀུས་ཐམས་ཅདའགོག་པའེ༣ འཇིགས་མ་ལ་སགས་པབཞིས་གཅུག་པཅན་ནམ་ས་ཐམས་ཅདད་འགྲེ་ཞོངྲ་ཐམས་ཅད་དྲ་བ་བའི་ཕིན་ལས་ཨཛོདངིག །ཅེས་བྗ་རོདདེ་ལ་ྦྱ་རལ་ཆོགགོ།བསུད་ུའི་བུམ་པར། ཨ་བྲ 

ྒ ལུ ལ་བ ད་ཕག ྱད་བཞུག།མཆོདའ ཆམ་སཱ་གཡསྭ་སུ་བཟང་ལྕ་ཆུཆེ་བ་གོན་མ་བཞིཤཱ་བཤམ། ནེར་དབིངས་ལྟར་བྱིཞཨྱིས་བླབ། རང་རྡེརྗ་ཧཱུཾ་མཛང་ཨྱི་རྣལ་འབོར་བྱས་ལ།དགྱིལ་འཁེར་གྱི་ངཐུས་སུ་རྣམ་ ངདང་འདྲག་སྔ་བམི་དད་དྲ་རོས་ཏེ། རྡོ་རི་ཁྱུརུའ་གཉིས་ལས་མཛཔ་མོ་གཉས 

' མི དའ ཊོ ཏབསཾམཱ་ལཊཀཤ་ཤས་བསམ་ "ཁྲས ཏ་དྲག ཏཱའབྱཾད་པའཚུལ་བྱང་ཅང། ཨོཾ་བཛྲདྲ ཤྱ མཡསཿཆ་ཡྭ་པངབཤ་ཡཱ། ཞས་བ” འབྲཝས་པས། སྒོ་སུརབཞཾ་པཾས 
བར ་ པ ཚྱཾ་དཁྱིལ་འཁད་གྱི་གཏོ་བོ་དང་འདྲུག་ས་ཐ་མེ ་དདྲདུ མེསནས་ཤད་གི་ཀྱིལ་འཁར་་སྱི་སྒེ་དབྱེཔ་ལ་སེགས་ར ཨ་པ་པ་ཞིན་དྲུ་བྱས་ལ 
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གཞིའི་དིལ་འཁོརྒ་ཧྱི་སྣ་ནམས་ཕྱེབད་བསམ། ཡདདབུས་ྱི་དཀྱིལ་འཁེར་གྱི་སྒོ་འབྱེད་པར་བསམ་ནས་སྔགས་རྒྱས་དབྱེ། དེ་བཞིཧ་དཱ། 
! འཇིགཉེན་གསུམ་རྒྱལ་གྱི་ཕྱགརྒྱའི་རྡོ་རྗེའི་སྡིགས་མཛུབགིས་བསྡིགས་འཤིད་རྷཾ་བཞིཕའི་སྔགས་བརྗོད་ལ། གདུག་པ་ཅན་ཐམས་ཅད་ལྡིགསཔཤིང་བསྐད་པར་བྱའོ། །རྡོར་སེམས 








་ཏཱ་དགའཐའིཨཆོག་ 
།།རྔེརྗི་སཾཨཾས་དཔའ་དབ་ཏཱ་དགའབའའ( 
་ཐ མས་ཅདྡ་ིས་ཆགས་དབ་འྱིནུ་གས་མཆོག་ནའ།དེང་སཡ་སདཔ ད་ཧལྱ་ཁུས་ དམ་ཆག་ལྷ 
པའ པའིཆགསཔས་ཡངདགདྲན། ཐཾ གྱིས་པདབ། སྭ་ལུགས་གྱུས་སངས་རྒྱས་རི་གསབ་ཞི པེ རྡར་སེམསྱའི་རྩྱ་ཧཱལྱཆིས་སཱང་ འཆུག 
།སཿཨྤྱརསྦྱ་བདྲརུ་བརབ་སྟེའ་8ེ: [ །འདོད་ ཁྱིགས སྣ་རམ་སྣངལ། ཉི འྱ་ི་ུས་ས་འི་གས མ་འ རྡརྲྱའི་ད་ 
།དཔའ་མདཔའྲར། དཔའྲི་སེམས་པའྱིརལྔ་བས་པའྲི་ལགསྤྱ་ལ་ ཨྱས་པརྨའི་རིགས་དང་། ལས་ཀྱི རེཆེན་པོའི་ལགསྦྱ་ཁས་མྨིར་སདདརཧྦཿ ཕིརལ་རྡོ་རེའིརིབ།སྦྲ་འནོས་ལ་ 
-- བཛྲ་སཏྟ་ཛཾཿརྷཱཾ་ཐཾ་ཧཾཿ ཅཱས་ཨས་དཔའ་ཆུ། པ་ར །གས མས་དེ མགུ་བ ཨཱ ་ཚགས་མུམ་ི་ཤགསད། ངག་་་ 
བྱི་བ ༨ རངའ་ཁར་ལ་བྱསར་བར 'ཏཱམཱ་ན་དཱ་སྒབ་པ་ཐུབ་པར་མཛོད། ༡! རྡ་རྗེིཞཆེི་དརྒྱལཆྱིས་ལིན་ ༅ུས་དེ་གཙོ་འཁེར་ལྔ་དད་། ལས་རྱི་ངངྒྱ ཐོན་ལྕོ་མྱརཔ་བཞི་འི་ྒརྱལྷ་ཚིས་ཐཀ་ཤིས་ལྕ་ པི ་ཡས་ཁང་གི་སྙིང་དྭ་བྱོན་བར་ ༩; 
ཀྱོ་2ྱག་ཆེན་བཅིཔངྟ། འཕེལ་མཛདཔ། (འབ་ཏུམུུར་ནཱ་སྒྲབ་པ སྭརྱུས་རྡོ་རྗེ་ཞིགས་དང་། རྡ་རྗེརིའཆེན་མྱིངཌྫཱའ ལྔ་ཚེས་དེའི་ཝྔགསྦྱ ལུས་དེ་གཙོ་ རི་ལྷ་དང་།རིགས་བཞིའམ་འཁར་ལོ་རྒྱུ འིབར་ཐམས་ཅད་ཚད་བར་གཞལ་ ླ 
ཀྱི་ཁྱོང་ཐདེ་ཆེན་བརྟན་པས་འཕེལ་མཛདཔ། ྱི་ངྒྱལ་གྱིས་རྡོརྫ་རྩགས་ཚུས་རྡ་རྗ་རིག་ ཙོའབེན་གདབ། ༠༡ ངྒྱ་ཆ་ལྱ་ཚས་དེའི་ཚུབ འབྱུདབཞིའི་ལྒ་དང་། སཱདཤས་འཇིིག་རེན་པའིབར་ཐ 
ཀྱི'བྱིང་བདཆ / འི་སེམས་དབབ་དང་།ཧྲུཨ་ཛྲད་༩ི མེེ ཅུསརཞཆེད་ཐ། ༦༨. ༔ 'དགྱིལ་འཁེར་བསྤྱིའམ། ཅེ་བཾ།རེ་བྲ་ི མ་སྣདཤ 
རེབཞིནག་ཤེགས་བའིཿ ཆེ་ྤགི་ངྱཧལ་གིསིན་ཆེན་ཕགསཙསའི་ནཆེཤ་གཙོ ཨཆེགགི་རྩགས་ཀྱུས་ ལྭ་སགསཉི་ཱཆ་ཊི་གརེ་བླཟ་ཏེ། ན 
༧ས་དེདཞིནག་ཤིགས་པའ་ས ། རྡོརྗེརི་ནཆེྱིང་རྒྱལ་གྱཾསིནཆེན་ལྩགསཚུག། ལྱ་ཤིསྱ་བད་ཆུབཨཆེགཤི་ཚགས་ཚུང མས་ཅདལ་སྔགས་ཉི་ཤུ། 
ྣ་ ཛྔ་སམཱཛཿཛཿཧཱུ་བཾཏོ༔ཡཾན་ལ། ` ་་ 
༨. . ་འཁབེར་ ཡུས '>་>-༡༨༡༧༢ ༢༧. རྒྱ་དད་ཧཱཤ། མ་ 
རྒྱལ་གྱིས་དགྱིལ་འཁེར་ལྕགས་ཀྱ ཤྱཐམས་ཅད་ནི་རྡོ་རྗེ་ཐསྔ་བའི་ཕྱག་རྒྱད་ ༣ ༽༣ |{1ྩི|ིོཔྣིཔྣཔ༨ྣ༨འ༨འ༨འཔ༽ ོ་ 
སྤྱི་ཁྱབ་དུ་རྡོར་ལྕགསུ་སྟེ། ལ ` ོིོ 
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† ༄༅། _ །དཔའའདུས་པར་རྱུར་པའི་ཕྱགརྒྱ་ཆེན་པའོ་བསྒོམ་ཞིད། མགེ་ཧུད་བྲད་བདུད། པུསམོ་གཉིས་ྱི་ལྷ་བས་ལ་བཛུཾགས། ལག་ར་རྡོ་རྗེཐྲལ་མོ་གཡོནདུབ་སྐོར་ནས་ཤིས་པ་འརྗོད་པའི་ཚུལ་དུ་གྙིད་ཁར་འཇོག་ཅིང་། རྡེ་རྫི་ཨེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེ། །ཞེས་ཕཞས། ཕྱག་འཚལ་རྡོརྗེ་ཁུཚུན་ལ། (ཞཾསཔ འི 
ལཱ ཐར་རྡོར་དབྱིཿས་ལཱར་བརྗོད། ཡང་།འད་རྡོ་རྗེ་ཧུ་མཛད་འདུས་པར་རྱུར་པའི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པའོ་བསྒ༔ མ་ཞིང་། རྡེརྗེ་སེམས་དཔའ་རྡོ་རྗེ་ཆེ།རྡོ་རྗེ་མགེན་པོ་རབ་སྦྲབ་མཛད།།རྡོརྗེ་དབདབསྐུར་རྡོ་རྗེ་འོད། །རྡོ་རྗེ་དཔལ་ཁྱེད་ཕྱག་འཚ ལ་ལོ།[རྡརྗེ་ བཱ ཞད་པ་ཆེས་ཆེ་ན་པ། [རྔ རལ་ཟམ ཆགཅེན་པ། གཾ ཁ་བ 
339 རྒྱལ་ཕོ་མཆོག།[སྤེས་ཨེད་ཁྱེད་ལཿ རྡོརྗེ་ལས་དངསྦདབ་ཆེ།[གཞོད་སྱིནགངྱམ་བགདན་ཆེན་པོ། (རྡརྗེཁུཆུའ་ཕྱག་རྒྱཝེ།ཕྱགརྒྱ་ཀུན་ལ་ ཐན་ཆུབ་པེཿཨས་དད་ཁྱང་ཆུ་བ། །སདས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་དེ་བཞིན་གའེག། །རྡེརྗེ ཡེ་ཤེས་ཡེ་ཤེ་ས་ཆེ།།ཐེག ཆན་ད་ལ༡ དགྲ་ཏུན་ཏུའྱ ་ | 
, དེ་ཉིད་དན།།ཨེཨས་ཅན་དེཧ་ཆེན་ཁུན་རི་ག་པ།[ཀུན་མཁྱེན་ཀུན་མ་ཛད་ཐམ་སཧད་དེ། །ཀུན་གཟིགས་ཁྱིད་ལ" རྡེ་རྗེ་ད་དགའབ་རྡེ་རྗེ་མཆོག།རྡོ་རྗེབརྩོན་རབ་རྡོརྡེ་འཆད།།དམ་ཚིག་ཆེནཔོད་ཉིདདོན།།བདེན་ཆེན་ཁྱོད་ལ རྡེ་རྗེ་ལྕགས་ཀྱུ་འདོད་པ་ཆེ།།དབ་ཏུ་དགའབ་འེད་ཆེན་པོ།།རྡོ་རྗེ་འོད་དང་འད་སྩདབ། - | 

སཿསྦྱ་རས་འོད་ལཿ རྡོ་རྗ་ཧལ་མཚེག་རྡོརྗེ་མཆོག རིག་མཆེག་མཆོག་དང་མི་ཡི་མཆེག།རྡོ་རེ་དམ་པཨཆེགཆེན་མཆེག་རིག་མཆེག་ཁྱད་ལ། རྡོ་རྔད་བྱིདས་དང་གསང་བཆེ།(རྡོ་རྗེ་གསད་བ་དབ་གསང་འཆང་།[རྡོ་རྗེ་ཕྲ་བ་བསམ་གཏན་ཆེ།[རྡོ་རྗེདགོས་ལ་× སསཨྒྱས་མཆེག་སངས་རྡོ་རྗེ་མཆེག།སརྒྱས་ 
བྱང་ཆུབ་མཁས་པ་ཆེ།།སཔསརྒྱས་ཡེ་ཤེསསཔཨ་རྒྱསཆེ།།ཨཔས་རྒྱས་སཡ་རྒྱས་ཁྱོད་ཕྱག་འཆལ།(ཨཨ་རྒྱས་ཨཆོད་པ་མཆོདཔཆེ།།སཾ་མས་དཔའ་མཆེདཔ་རང་མཆེད་པ།ཐབས་ཆེ དང་ནི་དངོས་གྲུབཆེ།།རྡ་རྗེ་དཔོས་གྲུབ་ཁྱད༥ དེ་བཤིན་གཤགས་པའི་སྙུཆེནཔ།།དེ་བ་ཞིན་གཤེགས་པའིགསུངདབྱང་ 


ཏེ།།དེ་བཞིཊ་ཛ་ཤེ གས་པའི ་ཐུགས་ཆེཞ་པོ། རྡོརྔརྡོ་རྗེ་ཁྱད་༥ སབརྒྱས་གོ་བལྐྱལ་བཀའ་ཉའ །ས་ཛས་རྒྱས་བཤེས་གཉེན་རྒྱལ་མཆོགསྐྱེས།།རྣམ་པར་ཧཱང་མཛད་ཆེ་དང་ཁྱབ།'ནཱ་ཁཾ་ཁྲཾ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞི་ནབ།ཤེགས་པ་དེ་ཉིད་ཆེ།(ཡང་དག་མཐྲའ་དང་ཆེ་བའེ་ཚུལ/༩འོལཁྱིཉ་པ་ཀུནམ་ཁྱིན་པ།དོན་དམ་ཁུད་ 

_ ལཿ ཀུན་ཏུ་བཟང་དང་སྤྱོན་པ་ཨ་ཆོག།བདུད་དང་བདུད་ནི་རབ་འཇུལ་བ།[ཀྱུན་གྱི་མཆོག་དང་ཉམ་ཉིད་ཨ་ཁྱེན།།[ུནཏ་འགྲོ་ཁྱོད ༥ སངསུ་རྒྱས་རྒྱུཾ་ཞེས་ཅཱུཾ་ཞེས་པ།།རྡ་རྗེ་ཆཱུ་ཞེས་འཇུལ་བཔ།རྡེར་ཁུན་ཡན་ལག་རྡོརྔཔག།ཕྱགན་རྡེརྔ་ཁྱེད་ཕྱག་འཚལ།ཕྱུག་ཟྱས་མཚེད་ཧི་༤་བརྗེད་པ་དང་།རིཨ་གྲེར་དེབ་ཁིཤ་གཤ་གསུ་པས་ 

340 བྱས།།གངྱིར་རོརྗེ་སེམས་བརྟནཔས།། རྡེརྗེསེ་མས་དཔའ་ཞས་ཀརྔོར་བྱ།།རྫོགས་པའི་བྱད་ཆུ་བ་ཁྱེད་རག་འཨ།'ཀུནག་ཟིགས་ཕང་ཧི་ཁྱད་ཡིཊནཏེ།[བྱུདའདང་ཞིའཇུངའགྱུར་བའི། (དེ་བཞིན ཤིགས་པ་ཁྱ་ད་ཤོཾ་སྦྲབ།།ྙདཔའི་རྱལཔོ་འདི་ཡེསརི།རབ་ཏུ་སོས་པས་བསྟད་ཤེད་ཅིང་།།རྱར་དྲངས་གདཞིཀམཚོ། 
བྱེད་པ།།དེ་ནིནྡོ་རྗེ་འཛིན་འདྲར་འགྱུར།།ཞེས་དརྔོད། ཡད། རང་འདུཨ་པར་གྱུར་པའི་རྡོརྫརི་ན་ཆེཉ་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའ་བསྡེམ་ཞིད་།ཞམ་མ་ཁའ་གཱཾ་དཔོ་སེ་ཨས་ཅན་དོན།།ཨེམས་དཔའ་ཆེད་པོ་བ་ཟི་ཆེན་པོ།།འིཞཆེནཆེ་བའི་ནརིཤཨཚེག རྡོ་རྗེ་རིན་ཆེནཁྱོད་ཕྱཐ།འཚལ།།དབང་བསྐུར་སྦྱིན་པའིན་ཆེཉ་ཆེ།།དགོ།་བཆེ་ཞིད་དགེ་བཆེ། [ 
སསྦྱཆས་རིནཆ ནྭ་ནམ་དག་སཱུ། །རནརེ ནན་ཆེན་ཁྱེད་× ཞམ་མཁའ་ནམ་མཁའལས་བྱུད་བ།།ཞམ་མཁའ་ཐམས་ཅ ད་འདེ་ཆེ་བ།།ཞན་མཁའི་དབྱིདས་ཀྱི་ཕྱོགས་གུན་དང་།།དེ་བ་ཁུ་ན་མཆེ་ག་ཁྱེནན འཾཞ་ཆེ ན་མཚོང་སཱུ་རིན་ཆེ ནའབྱུང་།།སཕསིརྒྱས མཛོད་སྤུའདེ་གཤེག་སརབ།།འི ཉཿཐམས་ཅདའདཀུ༢མཆོཊ། 
དོན་ཆེན་དགོས་པ་ཁྱེད༧ རིན་ཆེན་རིན་ཨཆག་ཤིན་ཆེནདྲག།དེ་བཞི་ན་གཤེ་གས་པ་ཀུན་འི་ཆེན།།རིན་ཆེན་དམ་པཞམ་མཁའ་ཆེ།[མ་ཁའ་མཉལ་ཁྱེད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ།རྒྱན་ཡིན་པས་ན་མཛེས་པ་ཆེ།/མཛེས་པའི་འབྱུའགཞས་རབ་མཛེས་མཛད།།དེན་ཀུནདག་ཅིད་དག་པའི་དོན།[སྦྱིན་སྨྱོད་ཁྱཾད་ལ༣ ཚེསའི་ཤ་ཆེན་ 





















༄༅། །རྣམདག་མཆག།དགེ་འདུན་རིན་ཆེནདེ་བཞིན་གཤིགས།།དབངབ་སྙུར་ཆེན་པོ་འཇིག་རྟེན་དོན།།དོན་སྦྱིཁྱེད་ལར་སྨྱིན་པའབ་སྦྱིཞོ་གྒྱིན་པའི་མཆོག།གཏད་ཞིགཏོད་མཆོག་ཡྐྱིན་མཛད་པ།[སེཨ་ས་ཅན་དེན་ཊུན་དེ་ཉིད་དོན།[དེནཆེན་དོནནི་ཁྱོད་ཕྱ་ག་འཚལ།།བསམ་པའི་རྒྱལ་པོ་གཟི་བརྗིད་ཆེ།།སྦྱིན་ 
༦།པའི་ཕའལྱ་རིནཔའྱི་ཆུལ།།དེབཞིན་གཤེགས་པའི་སེམས་དཔའ་ཆེ།སངསྦྱ་རུས་གུན་ཏེ་ཁྱདན དེ་བཞི་ནགཤིགས་པ་རིཉོ་ཆེན་ཆེ།།དེ་བཤི་ནག་ཤེགས་པ་འོད་ཆེ་ལྟེ། །དེ་ཐཞི་ནག ཤེགས་པ་དཔལ་ཆེ་མོ།།བཞད་ཆེ་ན་བོད་ལ་༣ དེབ་ཞི་ཤ་གཤེ་གས་པ འི་དབངབླསར་མཆོག།དབངཆེ་ནྭ་ཁུབ་བདུག་ཆེན་ 
པས འཇིག་རྟེན་ཨགནུརབ་འཇིག་ཏེནཨ་ཆག་འཇིག་རྟེཧ་ཉི་སྭཱ་བད། འཇིག་རྟེན་སུལ་ཏེ་རྭབྱརི་ཨཆོགདི་ན་ཆེནྱ་རན་ཏེ་རན་ཆེན་ཨཛད།།རི་ཆེནྭསངབ་སྣད་ཐ་ཆེ།།རིན་ཆེན་ཟགས་པ་ཁུད་༣ རིནཆེན་སུང་པོ་རིན་ཆེན་འབྱུང་།།ཞད་ཐུ་རྡརྗེཞོར་ལེན་ཏུན།།རིན་ཆེན་འབབུངབ་སྒུ་རབ་འབར།།ངོན་ཆེན་ 
)[ཀུན་ཏེ་ཁྱད༣ ཆེ་ཉིད་ཤིསེ་རིན་ཆེན་དབང་།།དེ་བ་ཐམས་ཅད་གངམ་ཛད་པ།།བསམ་པ་ཐམས་ཅད་ལེགས་པར་མཉེས། །རིན་ཆེན་པང་པ་ཁེད་ འོདཨཆེག་ཁྱདལའི་ བདག་ཉིད་ཀུན།།མཆེགདབ་ཕྱིན་ཞིང་མཆག་ཆེ་བ།།ཕུན་སུམ་ཐམོས་ཅད་འབྱར་པ་པ།།རྡོ་རྗེ་སླང་པེ་བདག་ཕྱག་འཚལ། (ཨིཾཧརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་ 
ཁིབ་འདི།།ས ཡང་ནུངབས་འཆང་བྱེད་ན།།ས་ཨུ་རྒྱས་ཀུན་གྱིས་དབདབསྙར་བ། །སྐད་ཅིག་གིས་ནི་སྡཾག་མེད་འཐབེ། ། ཅེས་བརྗོད། རད་འཇུས་པར་རུར་པའྱི་ནྲུས་ཀྱི་ཕགྱ་ཧ་ཆེན་པོན་བསམ་ཞིད་། པླདོ་སཾམས་དཔའ་པྨདོ་ཆེ།།འཇིག་རྟེན་དབངཔོ་དབངཕྱུག་ཆེ།།སྦྱན་རས་གཟིག་ས་དབང་བརྟན་ 
པའི་མཆོག།རྡོརེ་ཚས་བུདྱ་ཕག་འཚལ་ལ།།ཆསྦོ་ཀྤྱི་རཱལ་ཕོ་དག་པ་ཆ།།སཨས་དབའྱི་རྒལ་པྲེ་བོ་ཐོས་ཆེ།།པླདའི་བདག་ཉིད་པྱད་ཆེ།།པྨདའི་ཨགན་ཁྱད།ིཔྨའོ་ལས་བུང་པདའཟང་འད།།པདྡོ་དག་པ་རབ་དག་བྱེད།།རྡོ་རྗེཔདྨོ་པངཨཆེག་ཏ།[ངབོ་པདྨ་ཁྱིདོ་ཕྱག་འཚ ལ།) ལྣཚགས་ 















ཀོའ་བུབ་དས་ིན་དའཤུའ་བགདསས་གམ་ལ་ལལ་ཤས་ ་བཅེའ་པོ་དགའ་བ་ཆེ།།དཔའཆེནྭ་ཁོད་ལ་༣ སེམསཅན་བསམ་པ་ཐེག་ཆེ།།ནལ་འབྱོར་ཆེན་པོ་ཆེས་པ་ཆེ། བདེེ་ཟ་བདེ་བེད་དག་པའི་དན།།སཨྦྱརས་པྨ་དྨོ་ཁོད༢ ཆེས་དེ་ཉིད་ངོན་དྲི་བཱི་ཆེས། །དགཔའི་ཆོས་ནི་ཆོས་རབྱ་བད། །ཆོས་ཆེན་ 
མད ས་ལ ་འི་གགདན།འཇིག་ཉེནམགཞྱ་ཁར། འཇིགརེན་ཡ་ག་ཡག་ཆ།།ཡིགེ་མཆག་ནི་ཡ་ག་།ཡ་གའི་ཡ་ེཐམས་ཅད་ག་ཟིགས།།འཁར་ལིི་གྲེ་ཁ༡ ཕུག་ནརོ་ུགཆེན་པ།ག་ས་ལིཔྱ་མཔ་པ། །སབསྦཆུསཚོས་ཆ་སཡས་ཆུམ་ 
ལོ སྐྱརས་བརག་ཆིང་བདོ། སཔསྦྱ་ས་གཅུག་སཐི་གཅུགས་ཅེཿ་པ། ནིགགས་སོ་གྱགས་ཐཟང་འཆད།།ཆས་ཕྱི་མངབགཟི་བརེརསཆོས་འཇིགཉེན་སཱྱ་བ།ར་ཁ་དཔལ་ན་ཨགཔོ་མཆག།ཆས་དཔ་ལམ་གན་པོ་ཨགཤ་ལྡནཔ།།ཚངས་པའི་མགོནཔོ་ཚུ་ས་ཆེནཔོ། ། 
རྫཔས་སས་ཁོད་ལ སརའི་སཱངམཆག་སཱདབའིགཙོ།།ལཱདགས་ལ་ཤིརྱང་སངབ་པ།།སང་བའི་མཐོན་པོ་མཤོནཔོཆ།སངསྦ་ཆསྭ་ཧཱདྦབད། སརསྦ་ཚུས་དབངབ་སུད་སངས་ཆུས་མཆག།སངསྤྱས་པ་སབོ་མཁས་ཆེན་པོ།།དསྦྱཆུས་དབངབ་སྲར་གླག་གིསུཆོག་ས་མ་ 
རྒྱས་སངསརྒྱས་ཁྱོད སངས་རྒྱས་སྤྱནཙི་སྦྱན་ཆེ་ཞ་པ།།ཚེས་སྦྱན་གཟིགས་ལཅེན་པའེ།།ཏིད་འཛ ཙ་ཡེ་ཤེས་ཐམསཅད་པ།། རྡོརི་མྦྱཿ་ཁྱཾད་ཕྱག་འཚལ་ལོ།[བདག་ཅད་ཀུན་ཛཾ ཡའ འན་འ༨།། ཁྱཾདགྱིམཚ༠་བརྒྱ་ཁརྩ་བརྒྱད་རྣམས་ལ།༩སྙོ་དངམ་བསྒཨ་པར་བྱེད་པ་གང་།།འཇིག་རྟེན་དབད་ 





༠། ༄༅། །པོ་བྲེབ་པའ་འགྱུན། །ཞེས་བརྡོད།རད་འདུས་ཕར་གྱུརཔའི་རྡོརྗ་ལས་ཐྱི་བྱགརྒྱ་ཆེན་པེར་བསྒེམ་ཞིད། དེ་བཞིནགཤེགས་པའི་རིགས་གྱི་ཨཚན་བརྒྱ་རྱའམ། ཡད་ནའིན་ཆེན་རིགསྱ་ཀྱི་མཚས་བསྙོད་ལ། སྷི་འི་ཕྱག་དད་། བྱི་རྱིས་རྲབས་པའི་ཕྱག་བ་ཞི་དང་། རྒྱུནག ཤགས་བ་ཞི་དང་།དོ་ཨཚརཐའི་མཆོད་བ་ 
༢ ཉ་ཤུ་དང་། བདབ་འབུལ་བ་རྣོམས་རྡོར་དབྱིངས་རྱི་ཚོགས་ཞིང་ལྟེར་བྱས་ནས། རང་ཉིད་དད་དང་གི་སྒོ་བ་ལྕགསངྱའིང་རྒྱལ་དུ་འཕོཐས། སོ་སའི་ལས་རུ་དང་། ཛཾ༡བཛྲ་ཛཕཾ་ཀུ་ཛཿ ཞེས་པས་རྣམ་སྣ་དདད་མི་,ཉྒྱད་པ་དང་དེའི་དིག་ས་ཀྱི་མེམས་དཔའདད་། རྡོ་རྗེའིིག་ས་རྣམ་ས་ཤར་གྒོ་དང་ཉེ་བར། རིན་འབུང་དང་། དེའི་རིགསྦ་ཊི་ 
343 “ཤཱཾ སིཨས་དཔ་འངང་། རི་ནཔོ་ཆའིརིགསྣ་ནམས་ལྷུ་སྣུ་དད་ཉེ་བད། འོདདཔབ་མེ་དདང་། དེའི་རིགས་ཚཱི་སེམས་པསའདང་ པྨདའ་རི་གསྣ་ནམསྤ་ནུ་མེ་དངེ་བར། དྲོནྲ་གུབ་དད་དེའི་རིགས་ཀྱི་སེམས་དཔའདང་། ལ་སྭ་ཧིཾ་རིགསྣ་ཚམས་བད་་ག་དུད་ཉེ་བར་དགུག །དེནས་ལྕགས་ཀྱུ་རྣམས་རང་དང་གེ་བནས་སུ་་ 
༧ གཞག་ལ། རངའང་གི་ཞགས་པའི་རྱརལ་དུ་འཕོབ་ཏེ།དྲེ་ནམས་ཧི་ལསྦྱ་རདང། ཧི་བཛུ་བཱ་ཱ། གི་སརང་རད་གྲི་གཞས་དང་རང་གི་ སྭ་སུ་གུག།དེནས་ཞགས་པྷ་༡མས་དང་རང་གི་གནས་སུ་བཞག་ལ། རང་དང་གི་ལྕགས་སྒྲོགརྣམས་ཙཾང་རྒྱལ་དུ་འཕོས་ཏེ། དྷེ་ནམས་འི་ ལསྤུ་རུ་དད་།་བཛྲ་སོ་ཊ་དཾ། 
གྱིས་ལྕགས་སླཾགཤ་མས་འཐས་དྲུང་དུ་ཐཞག་ནས་བྱ་འཨ་གྲུབ་གྱི་ཐར་མ་གཤེགས་ཤི་ག།ཅེས་དམཆིག་གིས་བཅིང་། ད་ཞས་ལྕགས་སྒོགྣམས་རང་རང་གི་གནས་སུ་ཐཞག་ལ། དད་ཉིད་རང་དངགི་འབེབས་པའི་ངྱ་ཆུལ་དུ་འཕོས་ཏེ། དྡེ་ནས་སྦ་ི་ལསྤྱ་ཆ་དད་། ཨཨ་བྲཛ་ཨ་བེ་ཤ་ཨ་སྔ་རལ་ཐུའྱི་སཾསཿམཉེས་ 
པར་བུ ས་ལ་བྲམས་ཅད་དབང་དུ་ཕྱའོ།[སྒེ་བ་ཐཞིའིདགུག་གཞུགཞི་སྐཊས་གཞན་དུའང་འདིབཞིན་དྭ་བྱའོ། །དང་དང་གི་གནོད་གྱི་ན་གྱི་སྔགས་དང་ལསྦྱྱས་མྱི་འབྲང་གཾ་བགེགས་བསླད། དེརྣམས་ཉིད་༠ྱི་སྔགསམརྒྱ་དེ་ཧིད་ཀྱིས།གཞལ་ཡས་ཁང་གི་རྱིས་རྗོ་རྗེའི་ར་བ་དང་། སྟེདནས་རྡོརྗེའི་གཱརཧྱ། དེ་རྣམས་ཉེ་ 
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“ ] ཤྱཾདཿརྒྱ་དང་སྔགས་ཁྱིས། ལྷ་ཐསས་ཧད་ལ་སྦྲངཐུ། རང་རང་གི་ཞུཚྙར་གྱི་དམ་རྒྱ་དང་སྔགས་ྲེས་སྒོ་བཅད། རང་དངགི་གོ་ཆའི་ལསྦྱ་ར་དང་། ཨོཾ ཤྭུཾ་གིས་ལྷ་ཐམས་ཅད་ལ་གཾ་བཀྭཿ ན་ནས་སྱུང་བརྩ་བའི། །དྲེ་ནམས་གཞིའི་དཤིལ་འཁར ་དང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་འི་རིགས་ཅི་དྱེའིལ་འཁན་ལ་དེ་བཞི་ན་གཤི་གས་པའ་རོགས་ 


ཀྱིས་བ གཞནེ་རྣམས་ལ་རདའང་གི་རིགས་ཀྱིས་བྱའོ། །དེནས་ཕྱག་བཞི་བྱས་ལ རངརང་གི་འཁར་ལོ་ ར་བསྒ་མཆད་ཡོན་ཕུལ་ ཏི། ཨིགཧིནྱ་སིས་ནངས་པ་ནས་ཕྱགྱརཐཞིའྱི་རས་གདབ་དང་། དབངབསྐུན་བ་སྔར་བཞི་བྱའོ། །མཆོད་པྱ་ཧིན་རྣཐས་སྒབས་ཤྱི་མཚེད་ཡེའ་ཁྱི་སྔགསརྒྱ་དང་། རད་དང་གི་འཁེར་ལྭ་ ན་ 
པའྲི བགསྦྱ་རྩས་མཆོད་ཡོན་འབུལ། དེ་ནས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རིགས་ལ་མེ་ཏོག་ལ་སེགས་པའི་ཨཆདྲེ་ཛས་ཐམས་ཅདུ་དཀར་ང། རྡོ་རེའི་རིགས་ལ་སྔན་པ། རིན་པ་ཆེའིརིགས་ལ་སར་པ། པྨདྨའིརཾགས་ལ་ད་རཔ། ལས་ཙོཾའི་གས་ལ་ལྗང་ཁྲ་ཚྣསས། དེ་བཞིན་གཤེ་གསུ་པ་ལ་དང་། པདྨའི་རིགས་འྡོ་རསྱི་ོ་ཁུང་ 


344 /དེ་བཞིན་ག ཤེགས་པའི་རིགས་ལ་དད་། ནོར་བུའི་རིགས་ལ་སེམས་དབའྱི་མིལྲ་བུང་ རྡོ་རྗེའི་རིགས་ལ་ལས་པའི་གཡོན་བརྐུང་།རིགས་གཞོན་གསུམ་ལ་སེམས་པའའྱི་སིལྭ་ཁུང་གིས། སོཾ་སོའིཁྲཱཚུར་ལསབུངབའི་སོ་སའྦ་ས་ཏོག་མ་ལ་སོགས་པའ་ལསྤ་ཆུས་མཚེ་ ད་པ་ཉི་ཤུརབསྟན་པའི་སྔགྒས་ཁྱི། མིཏོག།དིསྔས། ལྟ་ 


བཤོས་ནྱི་ཟིན་མབུས་སབས་སུབྟསན་པའི་སྔགས་རྒྱ་དང་། མའམེ། བྱག་ལེ ན་ལེ་འོལམོའང་འབུལ་ལོ། །དེ་ནས་དེབ ཞིན་གཤུགས་པའིདྱའིལ་འཁོར་ན་གནས་པའི་སེག་སོགས་བཅད་ི་བལ་ནུའིམ པ་བཞིན་འཕོས་ལ། སྙེག་སོགས་བརྒྱད་ཧི་མཆོདཔ་རྡོར་དྲ་བི ཨསྟུར་བུ།། ཤར་དིལྱ་གི་ཁྲེ་མྲོ་སིག་སླག་བྱཧད་ 
བུས དོ་ཡ མསའ་བླམས་པ་ལས། །ྡོརའི་ནརེ་ནླབཅ་མད།།ྲརཚོསནི་གུར་ཐས་པས།ྡརེལས་ནྱི་བེདཔར་འགྱུན།།ཞས་གླུའཔལ།སསོའི་ལསྱར་དང ཨོཾཛ་ལ་སི་རཱག་ཡ་ཱུཾཕཊ། ཨོ་བཛྲཨཱལེ་ཨི་ཆིདྷ་ཡདུཾཕཊ། ཨཾབཛྟཱིཏ་ཡརྩུཾཕཊ། ཨོ་བཛྲ་བཾྱེ་བཤཾ 
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ཀའི་རྫོངགསནཔརྩཔས་ཏཱ །ཧཱུཾཨཛང་ཤྱི་ཐུགས་ཁའི་རྡོརེ་ལས་རི་ག་ཨ་བངུ་དྲུག་སྦྲལ་ལ་མཆོད་པར་མ་ཟད་དཀྱིལ་འཁེར་ན་ག ནས་པའི་སེཨས་དཔའ་བཅུ་དུག་གིས་རང་འདྲའི་འི་གམ་སྦྲུལ་ཨཨཨ་ཆེང་པ་ནི། རང་ཁྲེ་བའི་སེ་ཨས་དཔའ་བཅུ་ཇྲཊ། ཏུ་མོས་ཕས་དེ་རྣམ་ས་གྱི་ལསུ་རྒྱ་བཉིད་ལ་རང་འདྲའོ། ཁྲེ་ཐོའི་རིགས་སྦྲལ་ནས་མ་རུམ་པ་ཐད་ 
ཟའི ལ་3 སོ=ཛ་ད།་༦་༨ིརི་ཀ། ༣ ༡ རད།མ་ལི་ཛ ༠ །ལོ་བངི་ང་ཀ།ར ར་ལ" 12 སའད། (ཕེལ £ © 52 £ -2.© - 3. ས་འ °. < ༡༢ ༡༡2 - 2 -2-༡༢༧༨༡༢༥༡-༢༠ 152 ££." ‰‰-5-9 = ཤོ... བཞ - 9 -3-°. ༣2 མ:ཛང་ང་ཨཤེ་ 
འདུལ་ཐའི་ཚུ་ལྦ་ཚུས། ཨབདྡྷསཏྤ་སཱདཾཨམྙ་ནས་མ་ཡྲཱཛཿ ཨོཾ་བྲར་ཨཀྭཾརཱ་ ཀརྨརཱནསམ ཕེ་ཧཱུ་ཛཾཿ ་ཨ་བརྡུ༢ ཏིརཱ་ཀྲྭ་ལ་ཀརྨཛཱ་ན་ས་མ་ ཡེཾཧཱཾཛཾཿ ཨབ ཧྭ དྷྱུ་ཀརྨ རཱནསམ ཡེ 15 བྔ་ངྲཱ་ཀཱ་ཊཱ་བཤ ཊའུ་འུ། (ཧད བརྲཾ་སཱརྦ་ཨཏལ བཤ ཀུརུཧཱ། བཛྲ (གྲ 


36 ཀེ་ལུརེབཤུཾ་ུརུདུཾ། ཨ་འཛྫཨཱཧཱཾ་བི་ུྷ་ནུ།ཨོྔར་ཕར ག་རུ ཨོཾ བཟག ཨོཾ་འཛསྟཊ་ལྷརཱགེ ཕའ ཨོབརཝ།ཆགེའགུ་ཡཱུཾ། ཨོཾ་བྲང་ཀྲར་ཨ་པེ་ཧཛྷ།་བཛང་ཀ་བཅེལ། རྨུ ཨོ་བང་ལྔ།སར་ཡ་ཛདྡཛཾ 
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ཟུ་སཊ།། བྔང་ཀླསུཧུ་སྦར དེ ཕཊྭ། ཉཾས་ས།། ལྗའི་དྲ་ཁིལ་འཁེར དུ།།ཨབ་ཧུ་ཀཱར་ཨ ཏཀཱུཾ། ཨོཾ་སརྦ ཡཤ་སམ ཨྭ་ཁ་ཀཾ་ཧཱཾ། ཨཾ་སརྦ དྲྨྨརྨས ཐྱིཌེ་ཀ་རཱཾ་ཧཱུཾ། ཨ།བང་ཡ ཝེ་ཀེཧཱུཾ།ཞེས་དརྗོདནས་ཕྱོགས་ཚི་གཙ་བོ་ཐའེའཕྱག་ཆེན་བཅེད་ལ། ཏྲ ཞེསབླཟུས། དེ 


ེེ ེལོས་སོ་སེ་འྷིལཱངཕོས་ཟིག་ཨ་སྦྲལ་པ་དདདབངབསྐུར་བས་རེ་བ་ཐམས་ཅད་རྫོགས་པར་བྱེངཔའི་ཆྲུལ་རྒྱིས་ཨཆོད་པསེགས་སྔར་༅ྱརིག་པས་འདྲེབའ་བྱས་ལ། ཇོཾ་འཛྲ་མི་རྷཾཇིསམ་ཡེརཱཾ།ཨོཾ་མ་ ༩རྣ་ཨཀླར་ཀམས་མལྦཏཱིཾ། ཨོཾ་མིརྷ་དཱགར་ཏཱཀྨརྨ་ཏུངཾཔྲ་ 
བཏརྟ་ཡཧརཱུ། ཨཾ་ཨཊ་རྭཛྲུ་ཀར་བུཛཇཾས་མ་ཡདཱུ། ཨེ་མ་ེརཏྣ་མཱ་ལཱཝཱུརྔ། ཨོམ་ཇིརདྣ་ཝཱརྱ་ཨཱལོ་ཀྷེ་ཝུཛི། ཨ་མིརྷྣ་ཇཱ་སྭཏྤ་ཀཛཇཾ། ཨཾ་ཨཏིརཏྣ་ཨཊཱ་ཧཱཧྱིྡུཛཾ་ ཨོཾསཛཿུས་ཨནུ་ཙསསཧིཀྨནའིཧུཾ། ཨོ་མཉིརཏྲི།སམ་ཕེཿྷ།རྷཾ།ཨཾཨཿརྡཾ 


༡༠༨ 





བཱ ུགཆེནའཉིང་ལུ་བརྟན་པར་བྱསཿ ས། འགྲོ་འདུལ་གྱི་ཐུགསཀའི་ 


དེ བསམ་ཞིང་། 'ཨོཾ་པྷདཀརྨ་ཛྷཱརཱ། ཨོཔྡ ༡རྙེབངྲཾིཧཱུཾ 
དི ཀ་མནར་ཡཊ ༈ ཨཾ་པདྨ་ མཐེ །ཨོ་པད་ ཀརྨཾཧཾཔརཾཧཱ། ཨོཾ་པྨ་ རྨཀེརརཀཱ་སམ་ཡེ་ཧཱཾ། ཨོཾ་མའྭ་པ་ཙ། 5་ཌྭ་བཱ་ཏ་ནི་པ དདེཏྟུ་ཀརྨེ་ཀའ་ཧཱུཾ། ཨོ་པདྨ།མ་མུའི་གཱ་ རཾ ཏཡཧུ། ཞས་སོ།རངབྱིལྱུ་འཁོར་ལོརྒྱར་བས་རིག་མ་སྦྲལང་སོགས་བུར་ཡིའི་ རིག་པས་འདྲེ་ལ་སྔགསི་ 
འ། 










༄༅། །ཙཀས་མ་ལེཧཱུ། །ཨོཾ་མརིརྷ་ནཱཁབྷན་བརྷཱདཱུཾ ཨོཾ་མཇི ཇིརྷ་ཀརྨཇིའྷཾ། ཨོཾམཆིརྣཀབཙེ་རླ་ཧཾ། ཨོཾཨཁིདྷ་དྷཱརཾ་ཁཱདཁཱད་ཌཱིཾ། ཨོཾམ་ཇིདྣ་ཀརྨམཱ ཨོཾ རྩིསཔ ཞེས་བ ཤནས་གོཙ་ཐོཐཐའི་ 
[༩ཞེས་སེ། །ཆུབ་ངྱིལ་ཏུ། ཨོཾ ཧྱ། ཀ།རྨསམ་ཡྟུ ཨཱ རྨྱུ ཞེ བརྗ 
རྔ་པདྨ་ལ།རང་གི་རིག་མའི་སྔགས་བཞེ་ ཞིར ` གཨ་སྡུལནསུ། པ རླ `÷ ཧྲ ཤི སས མི་འཇིགས་ གི ཧིམ ༨ ིདགཆོན་པར་ 
།ཨོཾ་པྣ་ཀྱརཱར་ཁྭ་པཱརཀྷརཾསཿ་ “ཤཱ ! ཡོ་པླང་ཀྲ་མདྭུའཱ་དི། ཨོ་ཕདྨཀརྷཾཀཾཧཾ།ཨཾ་པདྨཀཱྨཨཱཌྱཧཾ། ཨཾ ཨོཾ་པྨ པདྨཀིམཱདཱཛཾཧཱུཾ། ཨོཾ་པྨ་།མཾ སུཧྭཧཱུཾ། ཨོཾ་པདྨ་ཀྨའརྭཾ་ཙཱཾ ཨོཾ་པྨ ཀུ་མཱརཱ་ཤཾ ཨོཾཔྨད་ 


ཧྱུ། བྲུ 
དེ་དཞིན་གཤེགས་པའི་རིགས་རྡར་བྱ་བིརས་དཔ་འདུའོ། །གྲྭ་བཞིའེཤར་ལྦེ ལོནར། ཐམས་ཅད་ རྔཾས་ཆགས་ ་ལ་སྒོགས་ ཡའ རླུ ་ལེན་ཅིང་རྔོ་རྗའི འི་གར་ བྱས།5། དྡཐལ་མེ་ མོ་བ རང་གི ི་ིངཁའྱི་ཕོགས་སུ་བཙང་ལ ལྷུག་པ པཕན་དད་པའི་ ཁྱད་པར་གྱེས་སྒེག་པ་དང་བཅས་ པའི་མིག་གིས་བྟ་༩ི །ཞིང་སྨྱི་ཐོས་ ་བཅོམ་ ཨ་ཝཱན་འདྲས་ལ་ 
ཧྱག་རྱས་ལྩེཝོན བཟུང་བར་བྱ་སྟེ། ཕབ་ཞས་མེ་ཏྟོག་ འབུལའའི་ཞུ་ྱིས་རྱ་ན དུ་བ།ཏེད་བར་ང་ ༡ཞིང་། ཨོཾཿ རབཛ་ཚུ་རྒྱུ། { ཞེས ་བརྗོད་ནས། རྡོ་ རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུ ར་བཅིང་ལ། ཧཱུཾ་དབླ་ཞིང་དེར་སེམས་ཁྱི་ ་ལཨསརྒྱ་གཡས དོ་རྗེ་ཐུགས་ཀར་སྟཾདཅིང་གཡེན་སྟེམས་ཕའི་ཚུལ་དུབྱས་པ་བཅིང་ལ། ཇོཿབཛྔ་ྲཾཏཾ་ས་མ་ཀོཨ་ 


༣ 


ཧཱུཾ ཞེས་མཛོན་ཅིཔ། གཡོནཔའི་ཁུ་ནུརྱགིས་སྟེམས་པའྱ་ནུལ་དྲུ་ཐས་ལ། གཡས་པའིནེ་རེཞུཚུརབསྐེར་བྱ་བས་ཏེ་ཕང་སྙིངཁའི་གས་སུ་སྟེའིཚུལ་དུབཟུཔསྟ། རྡོ་རྗེ 


་ ཨ་བ་ཨ་མ ཞེས་བྲརོདནས།རྡར་ཞཱ་ཆུར་གཉིས་བཅི པིང རཱུཾབཟུ ་ལ།སྔར་གྱི་རྡོང་སེ་ཨས་ཨྱི་ལསརྒྱ་བཅིད་ཞས། ཅུཾ་བཛྲ་ཀཾ་ལཾ་ཀི་ཁཾཧཱུཾ། ཞེས་བྗོད་ཅིང་། རངགི་ སྙིཔགར་རྡོརྗ་ཁུཚུར་གཉིས་གྱིས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལ་འཁྱུད་པའི་ཚུལ་ཆྱཾས་འཁྱུང་དེ་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་ 
སྟདཔའི་ཆུ་ལདུབ ཟུཿནས་རྡོ་རེ་ཅཅོ་ཝྫོགས་མས་མཆོད་པར་ཐསམ། ཡད་ཇྡོ་རེའི་གར་བུས་ཨ། རོ་རྗེ་ཐྲལ་ཨོ་བསྐར་བ་བཅིད་ནས་སྦྱི་བོར་འཞག་ཏེ་ཕབ་ལ་མར་མ་འབུལ་བའི་ཚུལདུ་མཐེ་བེ་ལྦྱར་བ་བསྐོར་ཞས་བཟུཔསྟེ། །ཨོཾ་ཤར་དབཇྲི་ཨོཾ་ཨཾ།ཞེས་འརྔོད་ནས། རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་བཅིང་ཞིདུ། ཧཱུཾ་བཟྲུ་ལ། རྡེར་སེཨ་ཨྱི་ལས་རྒྱ་ 
348, ངནས། པ་ཛྲརི་ཊ་ སྨར་ར་ཊ །ཅེསརྔོདཅིང་། རྡོ་ཆེཁྔ་ཆཱ་ངགཉིསྤྱ་རལ་ཨཛན་བསྒྲེང་བའི་ཚུལརུ་བྱས་ལརྡོརྗེགཟི་བརྗིད་དགའ་བའི་རྡོརྗེ་མསཨཚེད། འེའ ཞིནདུགར་བ་ཏ་ྡོ་རེ་ཐལ་ཨོ་བར་ནས་སྦྱིའོར་བཞག་ལ་ཕབ་ཤས ་རད་རི་ ིད་བཞི་བག སུངས བརྩྱ་མ་ལ། ་ རླིས 
དྡོརཁུནུརགཉིས་བཅིང་ཞིད། ཆུཾ་བླཟཱས་པས་རོང་སེ ཆསྱི་ལསྤྱ་ར་བཅིང་ནས། ཧེབ ཛྲ་ཀཱ་ཨེཤཱའཾ་ཏྲཾ ཞེས་བརྗོད་ཅིང་། རོ་རྗེཁུ་ཆུ་རགྱིས་བསྙེམས ་པ་གཉིས་བ་ཞིང་རྡརྗེ་འདོད་པའི་དབང་ཕྱུག་ཨས་མཚོད་པར་བསུམ་མེ། །དེབ ཞིན་དུ་ཟུར་གཞན་གསུམ་ལ་རྡོ་རྗེཁུ་ཚུར་ཚཾཿཚབ་ལ་དད་འང་ག། ཁུཅུརྱ་བསྭ་བ།གཞན་་ 
ྣམས་ཁྔའ།དནས་ཕག་བའི་ཚེས་ལ རང་ཨི་བསྒྱད་པའི་མདུཉབྱེ་རྡེར་སེམས་ཀྱི་ཕྱག་ཆེན་གྱིས་གནས་ཏེ།། ཨོཾ་བཛྲ་ཿངྨ་ཀེཉཱཧ།གིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ྱི་སྒུ་དང་གསུང་དང་ཐུགས་རྡོརྗེའིོབོ་ཉིད་དུ་བདག་ཉིད་བསྒེས། ཨོཾ་སཱབྷཱ་ཝ་ཤུདྡོན་ཧཾ།།གིས་སྙུ་གསུངས་ཐུགས 


དན་ཡད་དག འ་མས་མཆེད་པར་མྱའོ། །དེ་ཐ (ཞིན་དུ་གར་ལས་བྱུ་ ང་བའི་རྡོ' རྗི་ཐལ་མོ་བ སེའ་བ་ཉིང་ལ་སྐྱ་ཐོའ་བ ཝོ 


¥༦༣༨ 


ར་ཇའི་འདག་ཉད 


༤༽. 
དེ་ཡདགཟུགས་འརྙན་དང་མཚུང་ཕའེ་སྙེ 
་ཱ ཡེ་ཤེས་གཅིག་བྱི་རུ་མྦྱ་འུན་པྲའ་ 
གྱ་ཧ་ཕཾད་ཨར་པ་ཨ་པའི་ག་ཡ་ས་པས རུ་རྭཀཱའྲི ང་བ་གུད་ 
ལག་གིས་མུ་ཏིག་གི་ཕྲེང་བ་བཆུང་ལ་བཟླ། པདྨའི་འིགས་ལ། རད་འགྲོ་འདུལ་དུགསལ་བའེཀྲུགས་ཀར་ཟུ་བ་ལ་རྡོརྔ་པདྨ 


དུ་སྣ་ཚོགས་རྡོརྗེའི་ལྟེ་བ་ལ་ཡཾག་འབྲབ ཀེད། རང་རིག 


འི་ལཱེ་བ་ལ་ཡི་གེ་བཀེད། རང་གི་ང 


ཕྱག་རྒྱ་ཕྱེད་ཨར་ཤྱས་པའི་གཡས་པའི་སེར་མོ་ཀྲུན་གྱིས 





7:/༢ཧྲི- ལིར 2 ལད ངང་བརབ།་༢ེ༩པ༤་ཤྲོལ རི་འ] ཟུ་ལྗཕུ་དུ་སུམ་དུ་ས་སསད་ལ་་ད་་ལ་་ྱ་ི 
ངཔཉྭིད་ཀྱི་རདབི་ན་ཆོས་བམས་ཅད་བདག་ཞེདཔ་དེ་ཁོཧོ་ཉིདྱ་ལི་ོའ ཉོད་རངབ་ཞིན་གྱིས་དག་པར་བགློམ་མོ།། ཨོཾ་སརྦ་ས་མོ་ཧཾ། ཐ 
པའེ་ཡེ་ཤཾས་གཅི་ག་གོ་དོ་བར་བསམས་ལ། 


> 





དག་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དང་ལཱ་ཐམས་ཅདདང་ཆོས་ཐམས་ཅདབདག་མེད་པའི་པད་དྲ་ཨྭཉསྭ་པ་ 


༡ འཁོརྦ་གི་དྭབས་སྲུ་ལགྲས་ཀི་ཡི་ལོ།་བཀེ་དདེ། བཔྒད བས་ཆོག་གྱི་ཕྱག་རྒྱལ་སོགས་པ་བཅིང་ལ། གཡའ་ཕྱགརྒྱ་མཞིག་པར་བྱ།གཡས་ཕས་ཛོར་ཙའི་ཕྲེང་བ་མཛུབ་མོའེ་སྟཾང་ུ་ཐཞག་ལ་བཟླ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རིགས་ལའངདེས་འདྲེའ།།རྡརྗེའི་འིགས་ལ། རརོ་རྡ་རྗེ་ྲུ་མཛུང་དུ་གསལ་ཐའེ་ཐུགས་༡འི་ཟླབ་རྔ་ 
ོ ༢༧༣༤ ¬ | < །ྭ ! 


རིན་པོ་ཆའི་རིགས་ལ། རང་ནར་མཁའེ་ལིདཔོར་གསལབའྲེ་བུགས་ཀར་ཟླ་བ་ལ་གནས་པའེ་རྡོ་རྗེ་རིན་པོཆའི་དབུས་སུ་ཡེ་ཤེ་གཀོད། རངགི་ལའི་ཕྱགརྒྱ་ཕྱེད་ཨདབྱས་པའི་གཡས་བའི་གྲིཞ་ 


འདྲབས་སུ་ཡེ 


༢ £ 





ཕོརྙྷི་ཉེ་འཾ་ཕྲེད་ཕ་བཟུད་ལ་བཟླ 


ཤི་བཀོད། རང་གི་ལྱའི་ཕྱགརྒྱ་ྱེད་ཨང་བྱས་པའི་གཡས་པའི་མཐྲེཆུངལ་ཕདྨ་ལཱིང་ཕོའི་ཕྲེར་བ་བཞག་ལ་བཟླུ། ལ་སརིགས་ལ། རྡོ་རྗེ་ལས་སྲུ་བསྐྱེད། ཐུགས་ཀར་ཟླ་བའི་སྙེད་ 
། དེའང་རྡོ་རྔ་དང་། ཁྲེ་བཾ་དང་། གསལ་ཐ་ལ་སགས་པའི་ཚིག་ཐིས་རྒྱ་ཐམས་ཅད་གྱེ་ཞལཉས་སྔགས་ཁྱིསྒྲ་ཟུང་བར་བསམ་ཞིང་། ངི་སི་དཨི་སྒྱེའི་བརདུ་བབླུས་ 








བསྒེམྱ་བ་ནི། གདས ད་བའི་བླཟུས་པྭ་སེ་ཆོགའི་སྦྱའོ་ཐ་འབྲིད་པཿ མཚན་མ་དང་བཅས་པའི་བ ཟླས་པའོ། །ཡང་ན་དེབཞི་ན་གཤེགས་པ་འི་རིགས་ཀྱི་མེངགསུམ་གྱི་འཇིག་རྟེན་ཐམས་ཅད་སསས་རྒྱས་གྱི་གྒ་གཅིག་ཏུ་བསྐྱད་པ། དེའི་ཐུགས་ཀར་ཝྔགས་ཨྱི་ཡི་གེ་འགེད་དེ་ཆོས ཐམ་སཧཾ། དག དཱ་ ཟག་དང་ཚེས 'ྱི བདག་གིས་སྟཇ་པའི་སྟུད་ 
མནས་ཡིད་འླགསྱ་བཞོ།ོའིརིགས་ལ། རངོར་སེཨཨ་སུ་བྲམ་ལྷ་ལིངགྲསམཆེ་འཇིག་ཉེན་འདྲིོརཆནཔ་གཅིག་རུབདལ། དེའིཉེ་བར་ཡི་ག་བཞདེརོ་ེའི་་སངཔཉདདྲ་བར་ཆུ་བ་ཡན་ལ་གུས སགགས་ཚོས།ཟམསཅདྱ་ཨཱཔྟཏདཔཿ དགཞས་བསམ་ལ་བླབའ། ནལོ་ཆ། 
ཐམས་ཅདཀྱདབཟུང་འཇན་དངྲ་བལ་ཐའ་ཏ་དཔ་ཉདདུ་བྲ་དམ་ལ་བཌུའུ། [པྨའ་རེ་ ས་ལ། རང་པདྨ ཨས་ 

རྡོརྗེཆེནཔེ་གཅིག་ 


པ་ཉིདངུཊསྒཾམ་ལ་དེའི 

350 རཾིགས་ལ། རང་རྡོརྗིན་ཆེན་དུསྐྱེད་ལ། སྟེང་གསུམི་འཇིག་རྟེན་ཐྲམས་ཅད་ནམ་སཁར་བསྒེཨ། རྟོག་པ་ཐྲམསཅད་ཡཾ་གེརབརྒེམ་ཏེ་ནམམཁའིངན་བཟུང་འཛིན་དངྲ་བལ་བའི་སྟེང་ཉིད་ཡིན་ལ།མིག་སེགས་ཚོས་ཐམས་ཿ དཱ །སེཨ་ལ་བླཊཾ༧། སྨར 
དལ སང་བ ི་་ང་ླགས་ས་མམ་བསིས ཏོག གསཔ མཉམ བབ དབས ཞལ ག་མ་བ བས ཏ་པ རོ དོ 

བསཾམ་ཕའི་ལྟེ་ཐར་ཡི་གེ་བཀོད། སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗའི་དེན་སམམ་རྒྱས་ྱྱི་ཕྲཾན་ལས་མཛདཔ་ཡི་ལ། དེའི་དོན་བདེན་པ་མེད་བཞིན་དུ་གང་ལ་གདའ༨ུལ་སྣ་ཚོགས་སུ་སྣངབ་བཞིན་དུ་ཆོས་ཐམས་ཅད་རྱང་དེ་ལྟ་བུའོ་ཞེས་ཐསས་ལ་བཟླ་བནི། གསད་ཆེན་ཡིདགྱི་བཟླས་པ་སྟེ། མཆོག་གོ།དེནས་སྐྱེ་ཉ་མཚན་བརྒྱས་བསྟུད། མཆོད་ཡོན། 


ཉེར་སྒྱིད་ལྔ། ྟམ་ན། ར་ད ྟ་ོ་བཞིས་ཨཆེད། ཕྱབཞི་བྱ།་ཡིག་བརྒྱས་བརྟནཔར་བྱས་ལ།།ཨཨོཾ་ཛཛྲ་སཏཱཱཾ། ཞེསརྡརསེམས་གྱི་ཕྱགཇེནངང་གནས་སུབཞག །ཞེས་ཕནས། སེམས་དཔའ་ཐྲམ་བཞིའི་དམརྒྱདང། །ཨོ་བཛྲརཏྟཾ། ཨོཾ་རྡ་ཡཀླ་ཧུཾ།ཨེ་བཛྫསམྟཾག ཨོཾ་འཛྲཀརྨ་ཀི།ཞེས་པའི་སྔགས 


༄༅། །རྣལ་འགྱོར་ཆེན་པོ་ལ་གནས་པས། སའྲི་ཕྷནམས་ལ་མཆོད་གཏོར་སྔེན་དུ་འགོ་བས། ས་ལྱ་ར་བའྤི་ཝ་གུན་དང་། །གང་ཡངས་ལ་བཉེན་པྲ་ནམས།།སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་དགེ་དོན་དུ།།བྱམས་པའི་སེམསྱ་ཟིས་གནས་པར་མཛོད། །ཅེས་གསོལ་བ་བཏུབ་པསགནང་བྱའིན་པར་ 
° བོ དཔག་པ ས་ སགསས་ལ་སདོ་སེ་ུཔ གས བས་པ ྡོརེ་བྲཾ ན་དང །གདལངས་པཟཏེའ་བྱན་མག།།ེམསནུ་ལ་དགི ཁོ ར་ད མས་ས འིན ྒ 
353| 3, སྡེག་པའི་ཕྱག་གིས་བཅོམ་ལྔན་འདས་ལ་འདུད།།ཛྫཿརྲུ་བཾ་ཧོཿཧི་ཧི་ཧེ་ཧི་དཱཱ། །མགེནཔོ་སྙམས་པའི་ཨེ་ཏོག་ཐཞེས་སུ་གསལ།(ཞེས་རྡོར་སེམས་༡ྱི་ཕྱུག་བྱས་ལ། ཁྲེབཾརྡོ་རྗེ་ལྷགས་རྱུའི་ལསརྒྱ་དད་། ཨོཾ་བཛྲཛཱལ་ཨཀྣི་པྲདིཔ་མངཱ་བཛྲ་ཨཾཀུ་ཤ་ཨཱཀརྟ་ཡཧཱུཾ། ཞེས་པས་ཁྲེ་བདར་ 

ཤཾ། ལྷགས་ཀྱུས་བགིགས་ཐམས་ཧད་བཀུ་ག།ཞགས་པའི་ཕྱོགརྒྱདང་། བཛྲ་པཱཤ་དཱུཾ། ཁྲེ་ཐོ་རྡེ་རྔེ་ཞའགས་པས་བགེགས་བྲམསཅད་དྲངས། ཁྲེ་བོརྡོརྔེ་ལསྱི་དམུརྒྱདང། ཨཾདརྔཀྨཀྲོ་ངྷ་ཧཱུཾ་ཕཊ། །ཁྲ་ཕོ་ལསཀྱིས་བགེགས་ཐྲམས་ཅདབ་ཀུག།ཁབོ་ནྫོར་ཕཱགས་སྦེག་གེ་ཡསརྒྱདང་། ཨོ | 
བརྔ་མེཊབློནྨྨདཱཾ་ཕཊ། བགེགས་ཐམས་ཅད་བཅིངབ་ལས་བཅིང་། དེར་དབིངས་ལྟར་ནྲུཾསཛད་ཁྱི་སྔགསདང་ཕྱག་རྒྱས་རྡོརྗའིར་བྱ། རྡརེགནོད་སྦིན་གྱི་དམརྒ་དང་། ཨཾ་བརྲ་ཡཀྟ་ཀྲོ་རྷ་ཁཱ་དཁཱ་དངཱུ་ཕཊ། བགེགས་ཐམས་ཅད་གཟིར། རྡོར་ཁཱ་ཚུད་གཉིས་བཅིདནས་ཁ་གེནདུ་བྷཝ་བར་བུ་ཏེ། མཐཾཆུང་ 
གཉིས་ལུཐུ་ རྱུདདུ་བཅིང་ལ། མཛུབ་མེ་གཉིས་ཡདདགཔར་སྦྱན་བཞི་སྤོད་བའི་ཕྱག་རྒྱ་ཡིན་ལ། དེ་ལས་མཛུཊ་མེ་གཉིས་མདུད་པ་རྡོརྗ་ལུ་གུརྒྱུདགྱི་ཕྱག་རྒྱ་དང་། ཨོཾ་བཛྲ་ཤཾ་ཁ་ལམངཱྲོ་ངྷ་བདྫ་ཧཱུ་ཕཊ། རྔོ་རྫ་སྒྲོབ་དཀརདམར་གཡས་གཡན་ཁྱི་ཁུ་ཚུར་རྡོརྗེ་ལྕགས་སློགའསྣམས་པསབགེགས་ཐམས་[ . ་ 
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ད་བིད རྡོ་ཇེདབབ་པའིདམྦྱར་དང་། ཨོཾ་འཛཾ་ཨབེ་ཤ་ཨཿ བགེགསྒ་རྣམས་ལ་ཕབ་ཏེ། རང་གིས རངའཆོག་པར་བསམ། རྡོརཁྲཱ་ཆུརགཉིས་གཅིག་ལ་གཅིག་དེབས པདང་། ཨོཾ་བཛྲ ཨབ་ཤཧཧ་པཱ་ཏཾ་ཏྤ [བགེགས་ཐཱམསཿདབ་རྔབ། ཧུཾ་མཛདཅི་ཕྱག་རྒྱ་བཅིད་ནས་མཛུབ་མེ་གཉིས་གྱིས་གྱེན་ 
དུ་འབར་བའྲ་རུལ་བྲས་ལ། བགེགས་ཐམས་ཅ་དྲསར་བར་ཐུལོ།ཁོ་བོད། རྣོན་པོ་འིདམརྱདང་། ཨོཾ་ཐྔར་ཏཱ་ཀོ་ཧཾྨཆེནྷྲུ་ཕཊུ། བགྲེགས་ཐམས་ཅད་བཅ ད། སདབའྱི་པགྱྱར་དེ་ཉཱཾད་ཟླཐགནས་མཛུཊ་མའི་ མགཉིསྦ་ཧིས་གཙུག་ཉརྦ་ཧྱི་པགཾསྭསུ་བཟུངབ་དང་། ཨོཾ ཛཾ་བྱནྷ་ཧཾ། རྡོ་རྗེགཙུག་ཏོན ་ 
ྣ སཱན་པོ་གཡས་པའི་རྡོརཁུ་རུརྱ་ཧིས་གཙུག་ཏེར་འཛིན་ཅིད་གཡན་པ་སིགས་མཛུཐ་མཛད་པསབགེགས:ཿ མས་འྲངས། ཅུམ ཛད་ཙྱཤུགྱ་ཆུ་ལསཱ་གཡུས་པས་ལུཁར་ལོ་བཟུདབའི་ཆུལ་གཾས སྟེང ཅིངའཁར་ལོ་འཕང་བའི་ཚུལ་དང་། ཁྲེ་བོ་ཁུ་ཚུར་གཅིས་བཅིང་ཏེ། བཾ ཛྲཔ་ཚི ཀར ཁྲོ 
ྒ ལའི་ཚོགས་འཁེར་ལོ་འཛིན་པས་བགེགསྣ་ནམས་བཤིག །མླངབའི་ཱགྱ་ཧུལས་ཨྡངབ་མོ་གཉིསིཅེ་མེ་འདག༔ །བའ་ལྩྱར་བའེ་ཕྱ.རྒྱ་དང་། ཨཾཐྡྔ་ཏཱི་ལིའཱི་ལཀྒོངྷཱནཱུཾ། ཱིལིཊཱ་ལྷ་མྫངབྲ་ཡགགཉིས་ྡོརེ་ཁྲ་ཚུན་གཉིས་རངགྲིཐུགས་འདྲ་རྡོརྫས་ལ་པ་ལའྱདཔའིམས་ གས་ 

རྣམས་བཙིར། མཛད བཅང་ཏ། རོ བླག གཡེའ་པའ་མངབ་མོ་ཐདདན་བཞུག་ཏེ། གཡས་པའི་མཐེཆུང་གརྐྱངལ་ཕྱག་རྒྱ་སྙེད་དུ་བཏེག་ནས་བཞག་པ་རྡོརྔ་ཁཤྡྲ་གའི་བྱག་རྒྱས། བགེགས་ཐྲམས་ཅད་བཏུབ། ཁིཿ བའི་ཁུ་ཚུར་གཉིས་མདུངཐུད་འཇན་པའི་སམ་པས་བཅིང་ལ། བཅྫབཛྲ། རྡོར 


པེ དུང་གི་ཆོ་གསིས་བགེགས་ནམས་ཕྲུང་ །རྡེར་དབྱིཿཨྱི་སྲུཔའཁེར་ལྟར་རྡོ་རྗེ་མེའི་སླགསརྒྱས། བགེགསརྣམས་སྲེག།རྡོརྗཏཱུམཛད་བཙིདནས་བསྐར་བར་བྱས་པས། བགེགས་རྣམས་བསྐོར། མདབའྱི་བགྱ་ཆུ་ལས་ཁདམཛུཊ་མོ་བཞག་པའྱི་ཕགྱ་ར་དང་། ཧོཿ བརྲ་པཱརི་རྲུཾ་ཕཊ། གཤིནརྗེ་གཾཤེདཤག་པ་ 





༄༅། །གཡསའཔ་བྲི་གཡོན ས་མཛང་བཛད་པས་བགབ།ས་ཐལམས་ཆ པའི ས་པར བྱ གླནསོགས་ མས བ་ལ བབབགེ ༽ང ཨ༦ད་དངེན། ། 
༡ ར་གཡོན ༥ོན་པའི་མཛ་ཊ་མེ་འཇུང་ཞིང་དྲྭ་ག་པའྲེལ ཡས་ཅད་ལ་འད། ཐ་ ོ་འཚིབཏམས་ ཛཱཾ་ལའུ། པོ བོ འ་ རི དོར་བ རོར་ ཅོོ གའཔ་ཤིན་ཏ་འཛི་གས་པ་དངྱས་ རྭ 
355) ཌྷ དབ་ས པ་འཾཀནས་མོ་འདེཏས་པས། བྲ ་ཞེས་སཁནི་ར་འཇི ག་གྱ ± ཉིས་བ།་འབྱ་ཤོ་བདྱི་ཚུལ་དུ་བྲསེད་བའྲི་ཕཀྣ་ཧཱཿ ཤུ ོད ¦ མངེག་ག་པེ་མེ་གཡང་འ དྡི་སགས་ཛང་བྲ་བས་པས་བགིགས་ཐམས་ཅད 
¿ །ཟེས་། ནཱ་མཛད་ཏྲི་ཡུག་ཧ་ལས་བཡོར་བས་ཆེ་གྲསརྱསེས་མཚོན་པདྲ་བས་པདང་། དེ་ཉིད་ལས རུང་རབ་ཏུ་བྱ ངབ་དང་། ས་ ནེ་ཧད་བ སདཔད་པག་པར་བེགྱ་རྱ་ཧ་ལ་མཚན་ལྭ་བུ་ཧ་ཡ་གྲར་བཞི་བཅིངནས། དྲེའི་ཏི། ཕམནམྷ་ཨཆོགས་མདོག་ ། 
གསན གྲསུམདབང་ཊགད་དྲག་པའང་འདུན་ཐེགས་པ། བ། ཡེན་ཐོད་པ་ཐེགས་པ། བཞས་བགཀམ་ཐམས་ཅདའཆེས། ངྔོརེ་ཁུཆུར་གའི སབ་རལ་བཀུགས་དྲ་བ ཐའི་ཕས་ལ་པས་པང་ལ་དྲད་ལ་བས། བགེགས ཐམ་༦༦དྲང་ལ་ གང་ལ་བ ཉེད་ཁརརོརི་ ལྷགསཨད། 
ངི པ་ཧྲ་པཾ་པ་ར༡་གྲྱཆ་ ཤ\ 851 ལང ཛཀི་ཛན་པོ་རོར་ ལུཆཱན་གཉིས་ལ་མ དའཕན་བས་བགེགཔ།ཐམས་ཅད་ཁ་ཡུབཏུངྱ་སེལ། དེ་ང ༣ཚྱ་བུགྲ་ངད་། བྲང་ཀླུང་ཏ། བྱར་ལབ་ལས་བསང། རུམཛདཊ་ཕ་མཟིག་ཡས་པང་མྲ་མང་གཡེན་པའི་མཛུཊ རེ ཿལ་བར་ཅེདཆིད།བགེསས། 


(¿ 





དོགསོདཇོཿ བོ རྒོ ཌཱ སྭཏ་བཞག་ཞུས། དྭ བ་ས གེམ་མངའི་ལགྱརལསམ ཨ་རང་སད ནིག དི 

ས་ཨྱ་ཧས་ཀུནྱི་སྦྱ་གིས་དྭ་ ཐ་བྲརྱ་ཟིད།།ས་ཧན་འ་མ་ལཛུ་ཕཊ ན་ཡ འཛིན་ག ང་བ་ལས ིས་ཕ་ རུནདུ་དཅིང་བའྱ གྱང །དདྲོ་མྲརྨཾརཾསུཁྱ་ སུཿངྱཉིན་ 
356 (ཧས་ཨཱཁཧཾ་ཨཧྱཾ་ངརཾ་ཏཾན་སུ་པཏ ཡེ ཟླ འགཝས་ཛྡརྔེ་གཡན་སྣེ་ སིགས་ཐུམས་ཅདྱ་ཧས་གཏུལ་རྡོིར་ྲི་ཤྱཧད། ཨབ 

འའ འརི ་ ས་པ་འ རཾ 

ཟན ཤེ ཐུ པྲ་དྲ 

རྱདང། ད་ཞསཔམཆ་ཞས་ཏངསངསང་ས་པ 








ནམ འཇོམ ཡེ ་བབས།པ ཡང ་་ ཛཾམྭཱཀྟོར་ལ ཀོ རུ 
སསསསསསས¡% ཅཅ ཅ་ངོ་ སུ ་ 
ེ བཱ ི “ོ (༽ སྩ ་གྲརཿ བཀག་ཡམ ང་འ ་ 

གས་ནས རར ༥རརདུ༣ཛད་ལསྱ་འང་བྲ་ནམས་ལྷ་ཉརོ་ནུ་མཛདདང་། ཝགང། ཿ ཞབླག་གྣེག་ཅར་འགོབ་ད་ནམསཔཔད་ིཅ་འའཚོག་འ འྱ་ བཱ 


ན་འཇིག 
` དཀིརཚོདཆ་ཐོགསཤ་མདུནང་ཧཱ་ཊཾཿཾར་དཿ མས ་གཞམཔདོ།།དེ་བདེགས གྲིས་བགེགས་བནོག། ནས་པ མདོ་བ འག་།་ ཞི་ལའི་དནདུ་པིནཔ 
དོར་གགོད་ཅྲིན་ ± ཧེ ་པལ་དི་ཏིད་པན་འདྱུནདླ་ཟུས་པ རྩ འགགཞསག།།ས་གཏང་ལོ། དེ / 











ཅིའི ཚུག །༨སྤྱ སྱི་སཱགཟུགས་བགས་སུ་གསེལ། ད་པོ ཏར་ལསེགས་པ་་ ༈ 
ཀྭ་ཉཱ་རེག་ལ། ད་ ཤུས སྦ་ཅ་རབིུ་ ཨ་མས ཡད ཞིན་དུ་མཐ་ཀ གཞབྱེས་ལད་བདྡག་ེས་གྟ ནར་བ འདིད་ཨིལ་ལ་བོདྲདི་བདྲ་བའོ།། 

མོ དང རནདད། ༢ མཡེསགའ། རའ ཚོག སས །ཟྱེ་་བར་ཅིང། ན་པཆཡྱ་ཉན་ལྟ་དྲོའི་ 
མི དད བང་རིམ ུ 






















| ༄༅། །སཧྭཱཔ་དཔོན་མཁར་ལོ་སྒྱུརཐའི་ང་རྒྱལ་དང་ལྡནཕ་ལ།མཚན་ཆྱརྩས་བསྟོས།མིང་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་འདི་དག་གིས།།བངག་ཅག་གིསནི་བསྟོད་པ་ཡིན།།ཐྲེག་པ་ཆེན་པོམངོན་རྟོགས་པའི།། ལ་ཆེན་ཡང་ནྱི་གུས་པར་མངོ །།མགོན་པོ་ཁྱདལ་གསོལབནི།སསྒྱས་ 
° ཀ་ག འོར་ལོ་ང འཁོ་རྲ་ཡིན་པོ་དམ་པ་ཡི་།ཆོག་མཆོགནི་བཤད་པར་གསོལ། །ཞེས་དང་།ཡང་ཤརཉས་རྡོ་རྔརིགས་ཁྱི་མཚན་བྱར་ཛས་བསྣདཔའི་རྗེསསུ།སཇཿ་རྒྱས་ཀུན་ལ་མངའམཛེདཔའི།།མགོན་པོ་བྱེད་ལ་གསོལ་བཞི།།སེམས་ཅན་ཀུན་དོན་མཛདཔའི་པིར།། 
ཝཾ ཀུན་གྱི་འཁོར་ལོ་ཆེ།།དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོདམ་པ་ཡི།ཆོགམཆགན་བཤད་པར་གསེལ།།ཞེས་དང་། ཡང་ཤརཉས་དྲར་ ༅ྱ༅༽བྟཾཿ ས།སསྱ་ཧུས་ཀུན །།མགཾན་པོ་ཁྱེད་ལ་གསོལ་བཞན།།སཾམས་ཅནཀུན་དོན་མཛདཔའོཔར། 
359 རང་གིའིགས་ནིབསྐྱེདཔརམཛོད།།ལྷོནསའརེནཆེན་རིགས་ཀྱི་མཚན་བརྒ་རྩས་བསྟོདཔའེན།རིན་ཆེ་ན་ཁྱོད་ལ་གསོལ་བཞི།།ནོར་འཇུམ་པ་ཞི་བཤད་པར་མཛོད།།སཔཨངྒྱས་ཀུན་གྱི་དབང་བསྐུར་མཆོག།འང་གི་རིགསནེ་བསྐྱེད་པར་མཛོད།།ནུའནས་པདྨའི་རིགས་ཀྱིམཚནབྫརྫ་སའྟེདཔའི་རྗེས་སུ།དཔ་འབ་ 
ཁྱོདལ་གསོ° ལ་གདོབ་པ།།རང་གི་རིགསྣ་ནམས་བྱསེདནས་ཀྱད་།ཆོས་ ༡༣ཁོརལོ་ངམ་པ་ །བབ་པ་ཆེན་པོས་བཤདཔརག་སོལ། བུ་ཤས་ནོརསེམསིམཚནའྱ་རས་བཏིདཔ སས་མ ནལ འབྱེར་ཚུལཆེན་སྦྲབ་བྱེད་ཅིང་། །ཆེ་གསྣཆོགས་ཡངདགའབྱུང་།རགསྱྱདུལ་འཁར་བྱད།། 
ང་བའེ།།འཁོར་ལོ་མཆབ།ན་བཤདདུགས་ལ།ཞེས་གསོལ་བ་གདག་གྲོགས་མེདན་བསམ ལརང་གིས་བརྗོད།རང་ཉིད་ལངས་ཏེ།དེབ ཞིན: བ།ས་པ་བྲམས༠དཤྱཾ སནམ་པའ་ བ།ད་བར་བསམ་ལ།མཉམ་པའི་རྐ ང་སྟབས་རིས་བལམོ་སྦྱི་ཐོར་སྦྱན། ཁ་ཤར་དུཔལྟ ་ལ།ཨ་སྤར་ ཏཐཱ་གཏ་དཱ་དབཅྫནཱ་ཏཱ༨ཡ 
་འཁོརལ་པས བྱག་བྱས་ལ།དེ་རྣམས་མངོན་སུམ་དུ་འསམ་ཏེ་དོར་སེམས་ཀྱི་ཕྱག་ཆེན་བཅིང་ལ་སྟེམས་པ་དདབཅས་པས་བསྐོར་ཏེ། མཚན་བརྒྱ་ར་ས་བྷསདནས། དངོསྤ་གུབ་འགྲབ་པའི་ཕྱིར་གྙིང་རྗེ་ཆེནཔོས་སངས་རྒྱས་རྣམས་བསྒུལ་བད་བྱ་ཏེ། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེ།།དོན་ཡོད་དང་ཕྱུག་དམོ་པ སྟེ་ ། 


ཤཿ 
ཞེས 











བསྐྱེད་ལ། ཨོ་བརྔ་རཱའིམཊ ། ཅེས་པ་མོག་གཉིས་སུ་བཀོད་ལ། རྐང་མཐྲིལ་གཉིས་སུ་ཨཨ ་ལས 


མཁའ་དངས་གཞི་བཅེདབ 


།ཟྦཾགཔརམཆོགྱསས་པའྱི་ས་ཆོ་གྱབངྱ་དུབསེམས་དཔར་བདག་འབྲུབ་མཛོད།།སེམསདཔའ་ཆེན་པོ་བབསཆེནགོ།།རྡོརའཁོར་ལོཨཆོདཔ་ཆེ། །དངོས་ཟུའ་ཆེནལྔོར་འཕྲུལ་ཆེ།།རྡོརེསེམས་དཔད་བདག་འབྲུབ་མཛོད། །ཅེས་བསལནས། ང་ནི་དངཉིདརྡ་རེ་ཧན།།ཞས། བྱིན་གྱིས་རླབས པཨི་འདོར་ར།།ཤེས་ | 
པའིབརསྦྱན་ལྟར་གྱི་མཐར། (ཨོཾ་བརྲསཏྤཧྷུ། ཞེས་རོར་སེམསྤ་ཀྱིང་རྒྱལ་བཟུད་ལ། ཕྱེཤས་ཐམས་ཅད་ནས་ཡང་དག་པར་བསྐེད་ཞིདདགྱིལ་འཁོར་རྫོགས་པར་བལྟལ།སྨར་སྐྱེམོ་གུངདུ་འགས་ཏེ།གུཉན་ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཕྱག་ཆྒ་ཐཅིང།དེ་མ་ཟུ་ཁ་འཁོར་ལོསྒྱུད་བ་ལྔའམ། དེ་འངམ་ཟུན་རྡོརསེམསཀྱི་ཕྱག་ཆེན་བཅིང་ཏེ། (ཨཔ སྭཧཱ 
བླཟ།དེནས་ལྔ་ས་ལ། བདགནི་རྫོར་སེམ ས་ངཔའ་སྟི །།དཀྱིལ ་འཁོར་ཆེན་པོཿ རབ་ཀླྲབ་པ། །རྡོ་རྗེལ་སེགས་ཀུན་གཤེ 


དྡེ ཞེགས་ཤིབ། །བདག་ཉི་རྒྱལ་པོ་རྡོརྗེ་འཛིན།།རྡོརྗེ་སེམས་དཔར་པདག བམངཛོད། །ཅེས་བཛོད། མིགགཡས་གཡོནམ་དང་ལས་ཅིས་དངླབ་བ།མིག་འབྲསརྷཱཾ་ལས་རྔོ་རྔརེ་ལྔ་པར་ | 
སྣཆགསརྡོ་རྗྔའེ་རེ.སྐྱིད།ངོ་ 


སེམསྱ་ཀིདམྱ་ཆུ་བཅིང་ཏེ་དྱཀིལ་འཁེར་འདིགས་བའི་ཚུལྱ་བུས་ལ།བྲར་སྤྲ་ཨཱ 
དམྱརཱདེགནས་བཞིར་བྱགཅིང་། བཛཛསྤཏ་ཨརི་ཏྣིད་སཱམཾ། ཞེས་བླམཊ། རྡ་སེམསཀྱི་པག་ཆེན་ལ་གནུས་པས་ལསཏེ། སྒིག་པའི་ཉམས་དང་ཝནཔས་ཆགས་ཤིང་དགའབའི་ཡིདྱ་གིས་མིགརབ་ཏ་བླམདཅིང་གདམ་པ་རྡ་རའི་ཉུ་བས་ཐང་ཤར་ནས་བྱཅམས་ཏེ་གཡེནོ་སྐརདུབལྟུ་ཞིང་། བརྔདནྡྱི་ཨ་ཊུ།། ཞེས་བརྗོད་པས་བགེགས་བསྐུད། 
ཡང་གསསསྐོངུཊྟྟ་ཏེ། རྔོ་རྗའཕྲོས་པས་ཕྱོགསམཆམས་ཐམསཅདརྡོ་རྗེའེར་བ། སྙིངདུ་རྔོ་རྗེའ གུར། དཀྱིལ་འཁོར་ད་ 


£= ¬ 


ད་འསམ། རྡོ་རའི་འགོས 





༢༡༤༤ 





༤༢ ༨ 


ཏྟི༔ཾ།ཞེས་པས། བསྒོམ་པའི་དཀྱིལ་འཁེརརྟེནདང་བརྟེན་པར་བཅས་པཞམ །པར་བཏེག་ལབཞག། ྦ 





གྱིས་གཡས་བསྐོརདུ་སྙེམས་པའི་ཚུལ་གྱིས་བཙགཅིང་། (ཨོཾཛཛྲ་སཱརཱཾ། ཞེས་བརྗེད་པས། རྐང་མཁྲི་ལརྱི་སྩ་ | 











གདོནཔས།བགེགསྨ་ནམས་དྲབུག། ཁོ་རརྡོརའབེབས་པའི་སྔགས་རྒྱས། བགེགས་རྣམ་ས་བདྩེ 
པར་ཤེས་པར་བྲས་ལ་རང་གི་སེམས་འདུལ་ཞིང་འདོད་ཡན་ལཆགས་པ་སྤངབཤི་དོན་དམོ 


ནང་དུ་རབ ་བྱ། རྡོརཾ་བ སྔམ་པས་གུཿབྱ།རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔ་ འཕྱག་ཆེ ན་བསྒེམ་ལ་ཡྱིལ་འཁེར་ཆེན་པོ་བྱིཞ་གྱིས་བརླབ། རྒྱས་པར་སྤོཞ་བསླདའཁེར་ཐམས་ཅད་ཚ ངཐར་བྱའོ།།སྒོ་ པེ་ཐའི་ ཏིངངེ་འཛོན་དང་ཝྔ་གསྒ་རསཞམཁའི་ངྱཀིལ་འ ཁོ: རྱ་གྱིཿསྒོ་ཤྱེ་ལ། ཁུཆུར་གཉིས ཀྱིཛུཿམོ་དངམཐྲེ་ཐོ་སྦྱར་ཏེ ། (ཤོ་བ རྔ་མཛྟལརྷུཾཛཾཿ ཞེས་སོགསྲ་ཤིས་གསངབའེ་ 
དིལ་འཁེན་བཀྲུག་ཏེ་བརྟན་པར་བ་བ་ནརདྷ་བིཿས་ལྟརྱབ།ྡོརེ་སེམས་དཔའི་སྦྱོར་བསའང་གི་ཨ་ཨ་ཆུ་ནང་དུ་འཇུག་ལ། སེ་རྣམས་བཐུཔསྟེ་འཛུཊཊ་པ་དང་བཅས་པས་རྡོད་སེམསཁྱིམཆུ་ཡཾད་ཀྱིས་གཟུ8བར་བྱས་ལ།།དགའབ་ཆེན་པོས་ཆགས་ཤིདརབ་ཏུ་དགའ་ཐས་མིག་ཕྱེཐའི་ལྟ་བཞིརྡོང་སྱནྱི་ཕྲག་རུ་སེ ཞེས་དའུལ་ལབོར་ལ་བལུ་ཐས། དཀྱིལ 












ལ། རྒྱས་པདྨསནབྱསྱལ་བ་བླམངགཞས་རཞསརན་འཐོའི་མུས་དྲགུགཅིངསིག་པྲ་དལཐའི་བར་དྲུ་བ། དོན་དམ་པར་བགེགས་འགའ་ཡང་ཡོདཔས་ཡིན་གི།རང་གི་སེམསྱྱིརམ་པར་ཏོག་པ་ལསྱབུ 
པའི་བགེགས་གཞོམ་པའོ།།དེ་ལྟ་དབགེགས་མཅམནས་པིནཆདཨམི་འཇུག་པར་བབའི་ཕྱིར།ྷུཾམཛད་ཅི་ཕྱག་རྒྱ་ཕྱོགས་བཞིར་བསྟཞལ། རྷུ་གིས་བགེགས་བསླད།རོ་རྗེ་ལས་ཀྐྱི་སྔགས་རྒྱས་རབབ/རྷུཾ་མཛང་གྱི་སྔགསརྒྱས་དེའི་་ 


-ཌˆ 


༤༨ 


འཁོརྡ་གྲུབ་པར་ ཅིནྱ་ཤིས་བླརབ། སེངལྡེ་གི་ཡུང་བྲུ་ཝ་བླརབ་ཅིང་།བརྡད་བདོར་དྲབིངས་ལྟརབ། སརྒ་སུང་འཁོརྒྱ་ཧུས་ཕྱ་བསནདེས་ཆོག་ལ།མྲྱ་བས་ཆ་བགེགས་བཅིང་བའྱི་ཕགྱརས། ཤར་དྭམེ་ཝ། ལྷེརོག་ིནརྗེ།ཞུཊཏུ་རླང་ལྷ།ཐུངདུ་ཆུ་ལྷ [ སྟེངའོག་གི་བགེགས་རྣམས་བཅིངབ་རྡར་དྱིསཊ་ཀྱི་མུའ་ཁོད་ནུ་ཐཤདཔ་བའི་བྱ།ཨེ་ལྟད་འ༩ད་ 


| བའི་སྔགསྦྱ་ཧུས་ས་གཞིའི་བགེ གས་ལེགས་པར་སྩྱང་ལ། མཆོད་པའི་གཉས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁེར་ཆུང་ཚད་རྩ་ཐིག་ལ་ཁྲུ་དྲུག་པ་ཡན་ཆད་ཤེད་བའི་གཞས་སུ་བྱ།ངེ་ནས་ལས་ཐུམ་དུ་གནེད་སྦྱིན་དཀར་པེ་སྦྲུབ་པ་སེཊ གས་སཆོག་རྫོགས་པའི་བར་རྡོར་དབྱིངས་ལྟརྱའོ།།དྱིལ་འཁོར་གྱི་གནས་ཐམསཅང་རྡོ་རྗེ་གནོད་སྦྱིནདང་། རྡོ་རྗེ་རྩེ མོ་དང་།ལྷ་ཐམས་ 













བཾ `༄༽._༨༼ .€༽- .„,<༤ 5⁄3. ¿ ཙོ་བོ་ཌི་ཤྷཱ་ར་དྲགུའི་གཞས་སུ་ 
འའ དདུས་ ་ ེེག་པའི་ཁི་ལ་ལལོར་ཤྲིལྱ་༡མ། ཁར་བཞག་ ་ཡས་ཁང་ཕབ་ཏེ་རྡོ་རྗེ་གཅོང་སྐྱིན་བཟྡུས་པའེ་དྲའ་ལྔ་གུས་གཏ་པ་ཉ་གུཅཾ' པིབ 
„„༄༅། _ །ཅད་ཀྱིསྙིང་པོ་བཟླས་པའི་དྲི་ཆུས་ཤརས་གཡས་བསྐོདདུ་ཐྱུག་ལ།ལྷ་གཟས་ཨི་འཚེལབའི་ཕྱིད།རྱ་ཐའི་ཐྲིག་ཡན་ཆད་ཀྱི་སྐམ་ཐྲིག་བཏབ་ལ།ཡིད་ཀྱིས་ནམ་ཁར་བཏེག པའི་དཀྱིལ་འཁེར སྒ་ཤས་ཁད་ཞག་ལ།གཙལ་པཁ་་་་ངི་ བིང ལུམས གས་ལས 
༡ ༨་ - -¬ ༢,222 =. - ”- , པིན ༡༢ 2 22 2-¬༡༡༢7/༽2 ༢ ¬ 23 རིྲཱ -* འ༡༡7 2༩” རཾ - 2; - . - ་ཤིགང་ཡ ཤཙཔར་བ6-ྦ།༨། བ ཇི འ ༨ -¬ ༨ ~.£. ཧྷ÷-> 3÷ ༨'་ 
2 གྲུབཁིཔང་།ལྷ་གཟནརྣམསཤི་གཞས་སུ་ཟླུམཕོབ་ཞིང་།རངརང་གི་སྔགས་ལནདདུན་དུ་འཛོདདྷེ་ལསོ་ས སི བེ་བབ་འ ལྨ་གསྒུར།ཅམཁ་ཏ་དའུག་གུང་བཾ། །དེལསཚ་རྡོར་གཆོའ ཿ ར་མས་དཔའ་རང།ཨེ་ལྟར་འབངབ་བསྐྱིད ྡ་རྗེརིགས་ཀྱི་རྣམ་རྒྱལ་རུརྡརྗ་གཞོད་སྦྱིན། རྔེལ །དྫོར་ཱས་ཛད སི ད་ 
པཅི་ལཱདབཅས་ལ།འསཔསྦུ་ས་བསྩེངཔའི་ཨདུ།དྷཱིཿལས་པདྨང་ཨ་ལས་ཟླ་བའི་གདན་ཀྱི སྟེང་དུ །དེ་བཞིཞག་ཤེགས་པའིརིགས་ཀྱི་རྣམ་རྒྱལུ། ཤུ་ལས་དྲོང དེ་ལས ངོང གྱི་རིང སྱེདལ།སྒོ་བ་བཞིས་གཟུག་གཞུག་བཅིངདསཉེས་བྱཕྱག་རྒྱཊཿཞིས་རྒྱཀ་བཏབདབང་༤ཛིཿ 
¶ ཧཱི་རུལ་དུནྡརྗེམ་ཕ།ཚརཐུའི་གཅྱུདན་་ིགས་སི་མྦྱ་ལི་དང་།པ་ིཆར་ིཐོ་འཛུལ།སའི་ིགས་ིྤྲ་་ུཨ་དག།ིགཞ་ིནརྫང་ལས་བ་ཅུམ་པ་གཅིག་ དནམས་ཅདྱསས། མས་གསུ་གཡུང་ བེ གཚོ 
༣༤ ' ། དཱ ` ` ༨ -÷ ༨༢ ར་ཤ ༡༢ ° ' ༠༢༡ ༡ - ‹ ། ་ྲ སེ ལལ ྷ < ¬ ༤༨ ~` ཤཱ 
,¿ པའྱི་པགྱ་ཧས་དབང་བླསུཌ། དཀར་པྲོ་རས་བཛུན་དང་ཝུནཔའི་མཆད་ཡོན་ལ་དེའི་ཕྱག་རྒྱ་དང་།ལྷ་དདའང་གི་ལྔགས་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་བཟླས་པསབྱིན་གྱིས་རླབས པའཨ་ཆད་ཡ ཉྭ སུལ་ཐཨཿཆདད་ ས་གང བྱི་བ གཅོད ཡིན། དྲའྲ་གུབ། མཱ་མ་ཀི། པྷའི་རིགས་ལ།པའི གཞེད་སྦྱིན། འགྲ་འདུལ །ག༨་ 
།སྲིག་ཡཿ་ཅད་ཚརབ་དང་།དེ་བ་ཞི་གཤེགས་པའི་ཚིགས་ལ་རྡོི་གཅོད་སྤྱིནདང་།རྡ་རྗེསེམས་དཔའ།སངསཆྒྱས་སྨྱན་ས་ཆམས་བསྒྱེད།རྡརྗེའིགས་ལ།ཁོ་བོ་རོ་རྗེ་གཞདསྐྱན།ཧཱཾ་མཛང་ཨཱཿ་ཀི།རིནཆེརིགས་ལ་ཞ་བུའི་གཅོད་སྦྱིན། དེཅེ་གྲུབ། སཱ 
སྲེཾག་ཡའ་ཆད་ཚར་བ་དང་།དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི གས་ལ་རྡོར་གཅོད་སྦྱིན་དང་།རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ། སརྒྱས་སྦྱན སྩེད།དཇ ང་ཀྲ་བུ་འུ་ང་་ིཿ 


༡ ༽༼ ༤༽ 


སོ་སཾའ 









འྲི་ཐིག་གདབ་པདྨ་བཟའི་ཕྱིར། རྡོར ཿ 
ྦ པའྲི་སདབུ་ལ་ཐིམ་པས་གདབར་ཐུསལ ཤཱ ཧྲ རྨོ 
༈ འདྡུག་སྤོསསོགས་ཀྱིས་མཚེད།ཐྲཾག་ 

























ླླ༈ 


།ཉེར་སྤོད། ཡི 









| ༄༅། ཟེ ལྷམོའཏྨཧྱིསམ༤ ད།སཱ ཤོ ཡིགགསདདགཡོནདའཚོཿསརཔའསཉམ་སཔ་བསདྱབུ་ དང་ལོལལོ་ལསོགས་པ་དྭ་འཆས་པས་ཡྲིལ་འའོན་བྟག ཨག དངྲ་ཝནཔ། ཡི་དཤིས། བཛྡཱ་དཱཧཱ། དྲན 
རངམབརྡ་པངམཇདངུ་ དྲུདུང་འདོས།།མང་ར བྲོགས།བླདཀླ་པ། དད།པ་གྲི་པིཔ་འགྱས་ྔར་ལསཀི་ག རྤ རྲུ་པཱ་ལ་པརྱ་ང་།དནཾས།་བྲང་ སྤ ཛདདེ།བགཉིདྲདར་ཨེམས་དཔད་བསམ་གྲལ་འཞེག་ཤོན་པའི་དེཁྱ་རུཿས ཏཾ རཾསླུ བྲགས དྡིར་པསི་གྲ་གུས་ཤན་་བཏང་། ། 
དྲསྱ་ཀང་།ཇྲ ཛཿཛཿ ཞེས་བསྲངང༽ ཁུགས་ཐམས་ཆདམཏམ་པཉིདདུ་བླམམ་ཞིང།ོ་ བྲརིསམ་ཡྭཔཱངི་ཨཏྲིཀམི་ཧཱཾ ཁཱས་སདབུའི་ཝགས་བླམས་ ཏེ།འིགྱི་སྟར་ན་དག།ེ ་ྫིདགྲང་བབ་གདམ་བར་གདའ་ འི་གསལ ཐབས ༥བིནནུས།དསི་ཡ སྱཿསད་རྟ། 
 གན་གཏུར།་ཆོནརར་ལྲངའརོ་གཉིས་ཁདུངྟན༢ བ་པོ ཤཉིས་བནྡ་རནདུ་ལོགས་ཤེ རྩ་མོ་མཉམ་པདྨ༔ ར་ས ཡོ་བ བྲརྲཾཉྲིདསམ་ཡྱ་ཨ ལན་དདྡནབཅུནླནབས། ཆནྤརི་དྲོར་ ངྡོརའི་དང་ག། ནྭ་ཐུར་བའསེས་ལ།འདངའའ་ པི (ཨྱའི་ཐུགསཀ ཀཞས་ཡེ་ཤེསྲ་༧ོན་བྷ་གནང་ང། ` 


་ 2 ༨ 


དྡ་ེམངགྱ་ཅང་ཏ ཧིཿ ཤིངྦལ་བར་ཤག།ཆེཞུ་གརོའགསིཁགལོ་བོང་སམུ སྨད མ་ཤིངཛོའིཁྱཧཱའོན་པཉའི་མཛན་སན་མསརངརང་གི སིངཔ་བཛོདདའགོད་པདབའོ།ནཁྲསམ་པི། ཡུགས་བཞི་རེན་པོ་ལད་ལུས་པ་རྩལས་ སད་སེར 





རྔ 





༤༨. ༠༢༨༡12-་༨། = ` .€༨-- ༢༨༩༨ རེ ལྭ རྡཇཿི་ཌཱ 
།བ་བརདྲ་བྲ་དག་གམ་བད་ཚད་ ད་ཡ མིཏོམ་གྲེངབདཔེལབྱ་དང་གང་ལ་སགས་པས་བྱདཔ།།ཨ་བྲར་སྦི། ཟླང སའྲོད། གཞནྡནམཔ་ཕི་ཌཔ།དའེ་ལལ་བརྨ་མུང་པ་དི།ལས་ཐམས་ཆད་པས་བ སངཏ། ལོད ཇིགྷཱཧྤ་འ་ནའྲདཱད་ གེ་ཨུལ་འཁིར་ ས་ད 
ཐསསབཐ་ཐད་བླ་ུ་འབ་བཅ་པ་ང་བ་བ་མ་ལ་ཁ་ལ་ཁས་སས་༢༢༠༧༠༧༣ཟརསསསས་མཆས་མསཉས་ཁྲ་བགསལས་ས་ཁསས༡༡༡༧༣༠སསསསས་སེས་ཁ་སཀཔས་ཁཆེམ་སསས༡༡༢༠༠༡ར་ 





༢༧ 


བོའ ག་ག ལག་བ གས་གིས གཡ་བཞ། གསས ོད སྟ ཙོའ་དའྲི་ད དྭབུསྱི་མི ་ ཤིགས པའེ 
ཛའ £ ཉུག གྲུངས ནད 


ཙིད ཅཱཾཿ ཱདའས་ ༨༣༨ུབྱདྲ༨ཡ་མའ ༦༨ ་ གཟ ཐུ པ། འད་ཅུ་དནཔ་ལྒ་དགམའ་དང་བྲས་ ང་དབ།བད 
གངདུ་དྲུཏལ་ད་ད་བོབདའ ± ལཱ རར + ་ ེ་ེ་ ་ ་ ཞུ ཁུ 


,„!ཤ༨། །དང་པོ ཤོགས་དོརོ་ལིའུ ལམོལའི་ལ་ལོདྷ་ ཕོལལདཔཐོསོའོ་ ཟསམདོག་དྭངས་དཀར། ཞང ༣ ཉོ་སབྲན་དམདྱ་ང ཛ་པྤོགགཞེའ་དཀྱཡ་ ལ་ོདད་ོསལ་འ།ོར་ཆྩོ་རུང་འམབ་༤དྲཀའདོ་ ད་ཡང དྲ་ལན བུཏམའ་ལོལར དྲག ཀི ཟུ 
ཛཾ དག་གགིདླ་ཟབྱ་པད་པའི ་སིདདུ་ཡེད་བཞིན ནོརབྱུ་སྐེན་ལྡོར་རྲ་ཡོད་པསམཆན་པ། ཡྭ་གུ་གཞི་སེརཔོ་ལརནཔརེརུ རགསུམ་དང་བུ་ཡ་དྲ་ཟུམ་བྲུར་ རྣམསཀྱིས་བཅདཔ།དབའི་གཞི་ནལ་ གོལ་གསེརྦ་གླིས་ལགས ་བཞའི་ ཡི་ཡྲཔ། རེསེནམ ་ཀརའི། ༣བན ཐུངདའྲིམ 
367 ་ག་ དག དགིས ཆང ར་ །དའི་ེུམདུའ་ ཡབ་འྱ་རུ་ལ་མཆུ ༨བདནབྱ་ དབྱ་གཞདད་།ཟུ་ ཅུ་བཞུང་གུས་ བཞེསམངས་པ། ས་བཞིསཔོའིམདུནཀུབ བྭའི་བའེས་བཏག་པའ་ རྟབཔས་ཱམུ པུ་བྱསག་ དངྲ་ལྡན་པའི༔ པེ ཿམརགསརི་ ཅེ 
`> ངབྲམ་ཏོག་གི གྲིཡའའདོནཔས་མཛས་བ། དངུས་ཀིདྲ་ཀེལ་ལབོརྲའི དབུས རར ་ 
ཞེས་པས ་ཨ་ལུསླ་བུའའེ་ ད་ཉིལ་འཁོར་སི་གདན་རོར།དངུསའི་དྲའི་ཡ སིའི སུ་ས་གཞི་འདངཔ། དཱའི་ཱངུ ༨དུ། སལལ རེ པངདགར་བདྡརྱ་ོལ་མྲོ་ར་གིས བྲུགས་པྲ། ཤྲག་གུསྭ་བ་ རུང །མཆུག་གྱི་ུ་གྱུུས། ནག ེགས་ཤ པའི་ དང་ཡེ རཔ ། 
པམས་པ།ཏིམའེ་འད རྫིབ་ཡེའམངའ་བ།ལརསྦིལ་ལའ་ སྭོཾད་གཡགས་ད་ དག།ག་ཡ་།ས་མནས་པ།རིན་པཚའ འེཆོད་པེན་དང་དཔྱ། ྱངས€ དབད་བླདུང དང་ངོ ཞེ དེ བཞི་བ ཤེལ དང་པ ཤོ་ ཤོ་དུགྲཟིགས ལྭ 


༽༦ཛ 





. 








མོའྲི་སབྷཾསམས་ནས་ད་བཞིན་གཤེགས་བནམྲས་དྲ་བབརམང་ ཛྲ ཅད་ །གཡེནཝ་གདན་༢ རྟིན་ལནར་རད་དང། གཡྲའ་དངདོནྲ་ག། ཙིལ ཐ་ལ རྡོ ལ་ལ་ལ ཟླི་་ཚོགཡཿ དོ་ཡ ཉེས་པ་ཊུགས་ཀར་ཉོདཔའྲི་རུའྱ་ཤེས་དྲདོད་ཅིང་།གཡོ་ སྙེམས་པ་ 
± 8 ནུག གས་པས པ་ད ཉེན་པ།དོནྡྲ་པ པ་པར་ལ་སདྲོར་པད་ད་བ་གབ་ཚོས་མཐུའ་གིས་སུ་དོརད་ཝ་བསར་རན་པའྲིདརའི་ ིགསི་ས་པོ། གོས 

ཆུཡ་དུ་མངདཔ།གཡན་དུ་དུལཔ་དྲོར་གནོད་པིན་ བ་ལུ སཞུལ་མཆེབ་གཙནས་ལུབོ་བའི་རྡུང༔ རྙ་ཝཱ་པཱསྩརཱ་དོམ་ཆན་པའི་མཆ་བའ་ པྱཧྲིགགཉསས་འམསད་ད༽ ༽ཀགུགཤ།ཡབ་ཐོར་ས་ཅད་ལྷ་མིགས་པ་ཅ་འཅུམདོད་པ་འུབཡེའ་འདྲོང་ནུངདརི་ [་ 

370 །རྩཾ་རིསྐ་འྡདོ སྭ་བྤ་སབ།ནང་གྲི་བ་བཤིའི་འི་ རཤརཙེས་ཨ་ལས་ རམང་ནདོརམ། ཝེ ;ུྟཾཱ ཏུ་མཱ་ལས་དེན་ཆན་རྡོརེམ ཤུ དདྱ་ང་ ར་དྲོ་ཆོས་མ། [༤༽ཀོར་དུ། ཅྲུ་ཨ ལྦར རྔ་ལ་སྐམ། མས་པའི ཤད ུགསུག་མཆན། 

མས་དཔལདྭ་དམའིདབྲང།དངུས་ ༅༅ུའ། བཞེད། ཤརྱརླ་ཡྦདེགལ་ན་ག སྲ ས་རྡོར ཅྲི་ཝ་པདིརམས་པའི ཅྲ་རཱུ་ལྱ་པིང་ འགང གེའོ བདའ ད་པར ཉཉལས་ཕྲུང དམ་དྲོང་དོན་པྲོལའྲི་རེ་དབསི་བཞིན་ 

པཐམས་ཅད་ལ་དབང་དརྐུ ད་བར་མཛོད་པྲ།ནུྱཧོངྲཿ་ལསྨ་ཐཱསྱ་པ། །གཾ་དྲོང་ས་མཆོ ཆནལར་སདདཔྱད་དབ་ལ་བཅོན་པ། ཤར ༣ཨཿ ཇིལ་ས་གརམ་དག སད ཅེ་དསུལ་པ་ ཧི་ཡེའ ར་ལ་སཞས་གད་ །དབདད།ཐམས་ ཅདྱ་ཀྱ་མཱཾ མདོ ཤེདཀར་པ། | 











༨ - ྱན་ ༡༤ ༤ "¬ ˆ ' རཾ ༡ 1༩ ་ <~ ༤༽ ཨཱ - ཆེ ད་འ 
། །ད་བཟུའ་དཀར་པོ་མནུབས་པ།འིནཔོ་ཆེའྱི་དནུནམ་བླ་ད་ཆོགས་ཤས་རྲ་ ན་ལླུརུདབདོ བདང་བཅསང་འི་འཇིར་པའ་བཞེནདབྲ་ན་པྨདཔའྲི་རད་ཡེལ་ཅན།དེབཞིན་གཤིགས་པྲ་ལའི་ངོད་དྲན་དང།དར་དསི་དབད་བླུ་པ། ས་ཚོད 
ཨ་ཧ དྲ་ཟ་ལ སེམ་པ་ཿ དཔའི འི་ཐ ར་མོ པྲོ་ཀྲ་གས་བུ། འཞུགས་པ། གླནུང་སང་ཏས ལས་པ ད་དཀར་པརོར། དྲ རྩསྒྱ་བ༢ པ་དཔོས་དཀར་པོའར། ¦ གུད་དཞང བུ་བར་བཞད །ཤ༨་དྲཾཿ༨ལ་ད་དདུདདས བ་སག་ལྲ་གང་པོལའཁྲེ་ ད་པ འྭ་སྟེང་དྲ་ཛ ཞུལས ས་ས སགྱུ 
༽ 


༡ 


རར € -⁄-2 རོ 


པོན་པ་འོཞངའཇུམ་པ་ འི་པཞིནཛྲ་ལཱནཔ།འ །འབར་པའི་ཕད་འསཀུན་དབུབབ།ཉེ ཏི་རུ འདན་པ། །ཡའྦ་བུབ་ཡ་ལ ནྲ པ༽ས་བྲས་གོད་ རེིིིེིེིི འངད་པ།༽ྱཤྱ་གས དར་ཤུར་ལས་འོ་དདང་སེངསག པརམརྦཱ 


` 


° 
2 


ལས་འོངདོ་གཉེར་ཅན།འབྱ ཛལ མ་སར ལས། ཤོ རིའི་ག བསྲསླ་ལས་དྲ་ང་ཡ མཆོད ཅད ཤུས བའྲི་ར་དངབཅས་ཤིད་འྱའ མ་པའི་ཞལ་མཆའྭ་ད་ཟད་གསེ་ནས་པ། ཡག པྱྱདཀྲ ཀ་དང པ་པ ཉང ཤུང 
༤ ༡ ༡ €3-" ' ཡེ་ ` + ` རིབ སྨ ༢ ” རག་བ ༡༤ ༡ ༡ ༠༣ ཡབ 

ཐཱ རྒམས་དྲོརྲོད་བྲ་ འཛངན་པ། ༨ ༥བ་ཤཉསནམ་འགྲ་ :གསུ་མ་བག ༡༽ནྷཔ རྨགསྱུ་དང་ལྕགས ཧྤིགོ། ༨༨ {༡༥ ཉིསནྡ་ ང་དང ལི ༣ སྲ ཅྨ་མྭ་པྭ། ཞང ༨ དཡོན་ད་དདེབས དཔ་བ་གེན་པའ་༨ ༨སམང་ གཡོནའནའཔ།གཡས་བླས་པས་བམའོས 

དྔ ངརྗསས 

,( ༨ 


ཤྲ ་པ།འབར་བའི་ཕུའ་བསྲང་ ལའེ དནདྲ་་དཞང་ ཏཔཱདས་ ཐམས་ཉད་ འཇིགས་པར ༤༽པ། དའེ་མཧུདཱ་ཱཡསཌོབིའ དཔའ།་ཡཨཿ པུའུ ཁོ་འྡདྲ་རྲ་ཏལ་བོ། གཡོནང་ དྲཱ་བུབ་སྭ་འོ་འོོ་ དྲད་རར་ཞཱསཿ བྱབྱ ལ་པ (དུ་པོརྗ ལགས་པ། པ། ༣ ཀླ 






༠༤ {པེ །དེའི་ཤུག གསོབ བཞོལ ༈རིན་ཆེན་པྲད །རིན་ན་ལས་བཞི། ཤར་ཨི་ལེཚུའི་དསྲས་ མནོ་དོན གཡུསཔ་གནོན་བ རྩེ་བརྡོསཅོན་པ།འོའ ་ཤོགྲད་བཞིང་ ཅཱ་བའི་ སོའ 
དཔུ དན་པ དངན་ཚགས་པ།དནན་ལེབས་པ་བཏ། ལ་དང དུའནཆན་པ་པགམམ་ངོལ།༽ ཀྲི 

དྲུལ་དབ་བྱང་དྲང་ི བརྡ་ཏུ་ལས་དླུང་རིན་རེར་ཉུམ་བ། དག་པ འནཆེན་བླུང་འཛོན་།ཤོང་་འཞིརདཞི་ལས་ ན་དད རོ ལེཚ་རབུསསྭདཱརས་དོནྲ་ག,ྱབབས་བྱིདསྣ་སཆོདསད 
སྲ ཤིས་བཏུར། བཞི ལུས།རན་ཆིན་ལས།རནཆནྲ་སངབ།ི་རེན་གཞོད་ངིན། རེནཚན་བླུ་རྲུ་འོང་གྲི་ག་པཞེྡ་བཞི་ལས། ན་ནང ་ ཆེནམ།འནེཆེན་པྨདཔ།འིནཆནལས་མ། ཤིའི་བའཞིང།་བཞི་ལས།འི འ་ཆེནྲ་གག་ཆོ། 
ཅ་བམ། ནང་མ དཡུན་གཟམ་ནས་ཏེ།སཔའས་ཉི་བདེཌས འྱཅབ་ ཡབའངི འླ་བུང་གིས་བཡུགས་པ། དྲོང་པིན་པོཆའི་ཅོདཔན་ཅི་དབང་བླུམང་བ། གཞནཐམ་ས་ཅད་སེམས མའི ་བའྱ་ཐུབ་ཡོལ་ཅག།སཔསྤ་བར་ ཅུ 
ད་རིན ༦་ལིའི་བང་ངསངཊ བླདང་པ། ཐམ་པ་དང ་སཱིགབང་བླ་མའ་བ།རིན་པོའྲི་ ྱོ་རིས་རྒྱ་རནཅི་པ། བིན་པོ་ར ཆའི་གཡ་ཆོད་པ། རིན་པོཚའི་མཆོག་ལ་གནས་ཤིང་།བྱའོ། མཚོན་དོབ་ཤིནགཤེགམ་པའི་རིགསདཔ་འདྲབ་ལས་ཁུད + 









ྭཱ རིན་ ༨ ¿© ༢ ༨ ུ ས་བ ' ོན་ རྤ 
374། 


ཡཱ པེ འགྱ བཞད་པ བཅནནོ། །ནུའ་ཅི་ད་ལ་འཁོར་ སསྦུརབི་བྲི་ད་ ཤ་ཡསངས་ུས་ཅགས་གཅུགས་ཅདཆོཔ་འརད་གི་བགྱུར་མངདཔ། ཙིིནཔོ་ཆོའངོདངནའང་།། 

མ་དད ཡོལ་ཅན།པའི་གཡས་གཡུན བཞི་ལས།དེདང་པྲའི་ རི ུ་ ང་ང་་ པྨའི་སེམས་དཔའ།པྲའི་རིན་ཆན།པྲ ེོས རོས བནའི་ལས་བའི ` ་ ༡ 
ྣྲར ཚ་ཚ ་ དཾ ༼ཱུྲདའ་་ 
ལེ རོ ཡིད་རྡན་ 
¦སྦྱན་དབུསམ་ལཤྲིརྦ་པན།གདོང་གྲི་ེད་ལ་སིང་གྲུ། པད་ལ་མི།ཕག་པ་གཡས་ལ་ ད་ལ་བ དྲ་གབས་ག་འི་  ི་ ༥ གཡོན་པ༽འདོང་ཉོ་གའ། ཡོཿལྭ པོ ས་ལས 
[ཧཱ།གཡོན་པ་ལཚོགསྤྱའི་དབང་པུག །མཆན་ཇི་ཧེ་ཡོ་ལ་དཏཔྱུགཟེན་པ།ལྙིད་གརང་ཿལ་འཁུ།ལྟག་འདྩེ་མདཔལ འམངུག་དེནྡར།དུས་མོ་གཡས་གསོན་ལྔ་རད་དང་འཇི་གསྲ ྱེད་ིཉུམ།རྐང་སངབཅྩལམ་མེ་ དྱ །ཅེ་པང་ལདག། 











རར 








ར་ 


ཟླ ཐབ བཟ་ག ོ ༡༧༦༠༠༥༢༠༩༠༩༧༥༥ ཱུ 

ོས་སིཇིས་ངོས་ིས་རིགག་ིག་ཐིགོ་གོབ་ ཅོགགོག སྱོུང་གུང་ཅུངངུ་ ད་ ལོ 

ཤུར་ཤིན་ ླེ་ཡང་ པའོ། ཧཿ ས་བཞི ངཿ བཞི་ལས། ཆསམས་དས།ོུ་། འཚགས་དྲས པྤ༣ལགས་པ་བཞྱ།ང རླ པིས རའི དྲ་༽་ རླུ དབ་བྱཧདྷཾ་རཱ ཉིབ དེཿ ལསའམཆེན་པླད ས་འ ས་ས ནས་ང ཁོ རི ། པ ༽། 
གཉ༨ 







༩ ¢ ˆ `” * རེ ཉེ 2༨ ཏོ 7 / རྲོ་ང།ི ྷ ཁས ༼༥ ཧྲ = ལི་ སཞད་པ དའ་ར་ ¦ རར་མ་ 
༡༤ །༽༽ དའ ཕར་བཞག དལ་འ གཡག་དང ཉསཔཐམས་རུ་ ད་འདུག ས་པས་འ དགས དི གང དེ་དང 
༢) རམ་ ཡདངཔེ་གསུའི་བའའང་བྲའ་ཕོ་བུགཔ།དང་བརའང། རྩབ་གཏི སམཆཆེབ་གྲ་ ས་པ། གཡས་ན་པན་གཉིས༢ མ་དག་པ ངི མའ༤ག༨ ཆད ཤ༨འ།སཔ། བགའས \ཡ ཙེའི །ད།ཿ དད ༥ ཕྱུ སྤུ | { 
ག་གང བཆས་འཇུདདའེ་ཞའ། རེ གབས གམ གམག་༣ཡན་ ཕུང་།པལ་ ་པི།།བྲགང་དུད།རྱབས་ཅྱ་ རསག་ ོན་དུད།ཏ་ུརས་བླ ས་པ འི་འ ཅཀཤྟ་ ་བྩཧིཿལས་ ཅཱ 


ངན་རྨ༔་ ཆགས་འདྲན་པ།ཅ༔ བེས་པདྨྡོང་འཛོན་པརོངཞིད། དྲ ྱ་པ་ལོ་བྲ་འ དྲ་སྐད་ཡོལ་བཀདའལེ་ དའེ 





















གཡས་ཐོ་བྭ ཐོ བོ འའ །ཉཾསཱ་སྔ༨དངདྨདྷ་ མས་པ ངེ པྲ། ས་ང་ཤེའི་གཡས་དྭ་ པྲོར ལོད དངབ 
༼ མ རྭ ོ པྲབ རེ = ཇད ༣༥༨ ༨༨། སའ ཡེ འགམས ༨༨༥ | སྨི་རྒུསྙན་ སྲན་བ།ཡུམ་ ×, ངཾ ཀ་ཁ 
ྦ ིགིོགབ་བད་། རྐུ ད་ས རནརྫ་ འི སྲསིཾིེིཨ 
རེ་ཌ རི ར་ཁ་ར་ རྩ བཀོར་ སའ ` རང 
ཀྱད་ ཚེར་འྔི བ།ད༨མདུན་ང་དར་ལས་པ་ གྲཿ་པིདྲ་ངྱ་ ཧྱན་གསམ་པྱཔ།འཞི་པའེ འེད།དུ་ག་པྨོའྱ་ག ཅཱགསཔ། གཡོན་པས ཨཡངྭ་ཅི་ག ¬` ཡ་་ ༨ །ཕླེའ་འ = ༨ 
བགབ ས་ས སསམ དུ སླེན་ཆོགས་ང དང་པ བྲ འརི ་འནོད་བུནྲ་བྱུ་དྲིཿ་ལས་པྲ འེ་ཁྲརར།དང་གྲི་ང་བཞིར་དྲིཿའཞི་ལས།པྲདའི་སེམས་མ།དྲ་ འེར ཁི གི མར་འ 
༤སང་བྲ་ད་ ཤནན་པླད་།འབ། ལ་ལ ༽མདོག་དམར་གྲོ ༨ལི་བྐད་བའི་ཉམང་ཅན། དཚོགས་པདེ ཟཱལསེཡསྨསེལྱ་ཐིས་བྲ་གས་པྲ༔ ཤ༡ཀམཆན་དམེ་གས་གསལ་མེད་པ་ནམས་དེ་བཞིན་ 
གཱུབཞིརྡ་པཞོ་ལས།པྨ་འྲི་ཝཾ ཕགས པདྨཾོ་བཱང་པམ།པྨྷོའྲིབཱ་ཡ།པྨདྨའི་དྲར་མ།ཐཔ་སཅད ༽ཆངྲ་།ུམདག་དམར་གྱེ པོང བའི་ཉམ་ཅན། ས་པའོ རའ དོསེཔ་ངསྔ་ལ་ཡིས་བད་བླ་ཡར་བ། ཐམས་ཅད་དང་པ ཀུཔཡྱི་དངང་བསྐར་བ་དང་བྲན་ 
པའི་རིགས པ་དངབྲད་བལས་ཁུད་པར་པྷ་པས་པའིན་པཔྨཧཧ་ཤསངརི་ འ།འོད་དཔནཡེད་དང་པྲ་འི་བྲིང་བས་དབང་བླ་ ༦༨ ༽ྲབོདང་ང་ས་ལ་ཅན། རྣཿཤ ངི 












༤ ༄༅། །བྱའགིི ལཁོཁོ་རོ་ཅོདོསསཔ།བའ་པོང་གོའོ་ངང་བདྒོ་རོ་བདོནོ་པ་བོལལས་ངོསོརརོ ཧྱ ཅུལ་ལྱ་སུབས སིན་གཱི་ྱག་རྒྱས་ཆ སྩཆགསརོ་ ༩འཛིན་པ།བ །གཡོནམཉམ་བཞག་ངོ་རི་སིལ ལྭ་ཀུང་གིས་བའུགས་ ་པ།ཉིམའྦི་ཧླབུ་ཡོལ་ ཅའོ རོལ 
༣།བཞྲིང་ཅ།ཿ བཞི་ལ ས་སེམས་དཔ པག་ལས་ཊིརེནཆེན།ལས་ཀི་ཆོས།ལ་སྤཧ ཡས་བཞ། ཤར་བཾ་དབུས་སུ་ ས་ཨ ལསྔར་ལས པེས ཉྐོགས་བཞ་པམཿ བཞེ ལས། ལསྦའེསེམས་ཤུའ།ལསཀི ཅལ་བ།ལས་ཀྱུ་རག །་པ། པམ ཀལགས་པ། [ལྷེའི ་དབས། 
377 ཨཿཨཿལས་པེནཆེན ན་ལས ཡྲོགས་བཤིར་ཨཿབཞེ་ལས་ ལས ཀྱིརིཆེན། ལ་སྦ་ཀྱི་གླྭའི་ བྲངད།ལསུ ཀྱིའྔ་ལམཆོན།ལས་ྱྱ་བཞད་པ།འབཏིདྲ་ བསྲ་སུ་ཨཿ ཐལས་བླངའི་ ལས ཡོགས་བཞྲིད་ཨཿབལེ་ལས། ལས་ཏྲིཆས།ལས ཅིཔ། ལ །སྭ་ཀྱཱ། (ལ༦ཀྱིཿ 
ཟླ སྨ་བ།ངྱང་གི་དབུསཿསཱ།ཨཿལསཿ ་ལསྭརུལ་པ། པྱཡགབཞིའི་གཡས་དྡོར ཇིད བཆ པྲད།མཚོགས་རོ་ རྡོརི།བ 1གཿ ཡེན་དའེ་དེ་ཕབུ་ལཛནབ།ཡོབས་བཞིང་ཨ 3བཞི་ལས།ལས ཀྱི་ལས།ལས་ཏྱིསུང་པ།འཇ་ཀྱི་བནོད་དྱིན།ལས་ཀྱེ་ཁུ་ཆུ་ ནང་གེ་གཱ་བཞིར་ ཅྔ་ནཧཱ8) 

|] །།དཞི་ལས། ལད་ ཏུ་སྦལས་ ས།མས་ ཉོའདཆེན་རྔ།ལ་ཤི་བླ་ང་མ། ལསྭ་སཱ་པས མ།ཡིའ་བཱ བོ གབཞིར་ཨ ཊི གི་ལས བསྲ གསོ།སཅ་དང་མམསྦ་བུས། ལས གཟར།མས་རོདྲྲགངད ཟབ་པའི སྲུ ཨ་ཆོགས་ ༦ 
ཏེ ྱྱག་མཚུན་ དབཞིན་བ། ཤིགས་པའེརགམ་དའྲའདཔོ་ལཕྱེད་ཚགས་དྲང་པ་མཚནཕ འཇིན ནུའའི་པ ༨ཐམ་སམ མ་ངན།༽པའི་ ནག་ིགོ་བ་བྔ་པ་དང་།འ སཚོ་ཡར་དྡིའི་ཕང་བང་ ངང་ ངསཀྱི་"བང་དླབུར་བླ།།རང་ །སབད་ཟུ་ལསེམས་ཡི་ལ ས་པ | 


)༢༡༠༤༨༤༤༢།༠༥ར༨༡ས༩༨༩པས༤༥༠༩༠༡༡༩༤༠༡༨༠༧༤༤ ༧༤༠༤ ལ༢༦ོ༢༡༩༠༩༤༨༤༨༧༤༨༨༠༦༨༨༤༤༤༨-༧༤༤༢༧༢༠༡༩༤༤༠༩༢༤༤༤༤༤༤༠༤༠༤༤༢༠༢༩༤༩༧༤༤༤༠༤༧༤༧༤༢༩༤༤༤༤༤༢༤༦༠༤བ༤ས་བ་སསས་པ་མཁསམས་༡ས༡་པ་ གསས་སར་༡་༡ས་༡་༡་ སས་བ རྭ ༥༨༨༨ པར་ལ ང་ར 


378. 


ྦམཔལའིཚུལ་ཨི ་ྱིས་མཛད་པ། ཐིའིགཡས་ཟ དྭཛུཾེལེས་།དདང་པྲའི་གདན་གཅི་གཅིང་འོི་དྲ་གིལ་ལབ་ང གཅིག་ལུ་ཧེན་པའྲ་ པེ་བདྷི་སི།གཿ ཏ།གཡས་ས་བོརྲོ ུ་།རང་ིོི་ད་བདང།གཡིན་ ས་ཟོ 
རླེ 


འྩི་ཡམའོངོ་ཅིད་བཿཿ་ཆོག འབོས་པ ིདོ་་དམན་པོབབང་བཅལམཔའིབུལྲཆ་ ཀ་གེས་བཤུགས། འགས་པ ཚག་གཡས་པ ་རོ་བ་འཛོན་ཅིང་།གཡོནྲང་པ་བདྲཀང་བྟང་ 






ད་དགའ་མམགོབྱསང་ རཞིང་འདྲུམས་དང་བཅས་པ་ས་བཅམ་ ལྡན་འཕས་ལབལྟ་བ།ག་ཡོནརྡོ་ཁཱཿ བྲངམརནས།གཡསརྨོ་ོ་ ྨོདགངིག་པའི་བདྲ་ ཅན་ཅེ་ཕཔའ་ ས་ མ་བྲརེ་པརཱིད་དཔའ་ང་ ཇྔོརས་བརོམ་ཆས་འཔས་འི་ 


ཉེམས་པའྲི་གགིས་ལབད་ཅེང་།ཕྱག་གསས བཅོམྲ་པནའདམ་ཀྱི་པག་པའྔངས་པ། བ གཡོན་རུ་པཱཾནྱི་པལ་མཆན་བྲད་ དྲང་བ།དའ གནང ཨབདོད་པའི་དབ་བགམ་བཞད་་བརད་གའརེལ་བ་བང་རཿ རླུང་ཨྣས ༨ཆལ་ལན་འདས་ ལ་བར 


གཞག་འོན་དིལ་བསེསས་དེངབཅསཔས་འ་ ༣ ཐལཨཤདཿཤམོ། དཀར་པོ་ཆད་ ་པའི་༡མས་ཅན། རེན ངཿ རིན་ོཆེའྱི་དྨད་རུ གསྤ་ས་བྱྱ་ཧྲན་ང །ྱགམཇདརྣམསརྡོ་རྫ་ཕམཆན་པ།སེམས བྐཡྱི་སི་ལླ་༦ང་གས་འྱ་་ཤེདེ་བ་ནན་པཤང། གས་པ་ལྤའི 


སྨ དང་།ད་པ་ཧ༨སྲ་༢དའང་བླམ་ ངཅའ་བ། ཟླ་བའྲི་རུ་ཐ་ཡོག་༦ན། ལེ ཏེ ཨལ ཁའི ལ་འ་ངོང་ ༤ིདབུས་པུ་བླཅེ་གྷདན་འྭ་རཱ་ དི ར་ད ལ་འ ་སམས་པའནལཔྱིཿ གྱར གདའ པོ ཚོ བཞི་པ ཧྙིམསརའི་རུ་ ཉི = མཆ སད ཧུསའི་འུ ཆུ་གང དཀུར་ འཛེན ཧང སྣ ¦ 


ད 





འ ; ཕྱང [རབ ལས་ རཱ ༥༦༦ . ¬ ༩༣༧ ༡༨ ཟུ ལོ ལཾ འར གྱུ ༡” དོ ང་པ ང་བདུང་། 
ཌཱ རོ ནབ །ཡསཔ བཞིས་པྲ་ དི ཊམ་ཐཱགས ཀཿ་ཁ་འབྱེད་པ། ༨༠བཞི་ལས ༥ེབཡསཔས་ལ་མེ་རྲོཊ་དཔལ་པང་ དང་དྲོང་ཀ ཐོ་གཉིསགག་ཡོན་དྲ རྩོ་ོལམད་རྡོརཧཱན་མ་གཉོས།མ་སཅངྱ་ཀངྲ་སཾམཾ དདོག་དཔར་ ཧོ འོ་པ་ཡག་མེདང་ 


སྭཱ 





༠༤ ` ༤༨ འྲ་ལ་བརའ་བའན་འ ྲ 
ཛར. 4 ༽ = རྭ ¢ {༩ ཌི" ¬ ར།་/ ཏུ དཀའ པཔ ་ ཱཿ་བླ་ད་ད། ཇོན 
༢། དང་དུས ཏསྭ་ཁྱི་དབང་བླད་ང་བྲ།ཟ པའྱི་རུབ་ཡེལ་ཅསགམཆནྲ་རཔས་པླབས་མཆན་པ་ པྲ འྲ་ཁྲཱ་རཱསྱ་ཤེས༩ངྲན་པ། སྔསཱཧཱལགིས་བགས་བྲ།ུབུ་ ༡༨གའྱབ་པའ་འ་༦་དང་ དེ བབ བླུ ལ་འུའུ་ ངུ གི པས `; 
ུ  ་ ` ༡༤ (=¬ ༩ ` འ་འ ཏེ ༩ ལལ་༽ མདའ ཿང་ ༢ -༣༽༤༢༣༣༽༧ ཌ༽ 
379] །ཡས་རནཆནསམས་དེཔའའདྲ་དར་དམར་པོ་ཅན།ཨོ་བོ་ལས།དདང་འོདྷ་དོར་གཅིག་ཅེངགདན་གཅེག་ལ་བཅེན་པོའ་གཡས་སུནོ་བཁའ་དྲོང་མུ་པང་ཧེ་བྲུགར་བདགམ།གཡོནང་རེན་ཆནདཔ བུརཤརྱ་བི་བཅལ་ལ་བོརའི་དས་ང་ ལྷན་པ བྲ་ལས་རོ 
- |„ པོ། ནིནཆེན་མྱ་གྲའི་ཐད་ཡུན་པ་ དྲར་དཔངསེ་དབད་བྱསའ་བྱཟའྱིརམ་ལོལ་ཅན།ཕག་ མཆནྲ་རམས་རེན་པ་ཆོས 'མཆུན་ ང་བར་བ ་འཛིན་ལ།སེམ ཆོན གའཕུསང་ང་ རོ ག་གི་འ སྤལ་ད་།རླང་གསའར་༢ ཕྲེང་བ 
༩ པསཱ།ཨཿྲ བཤེ་ལས།ད་དང་པྨ་ པོང་གདན་ བི གཅིང་འདྲའ ཀེ ༢ལལོརག གལ་བཉེན་འའི་ གཡས སུལས་ རྣམ་བ༽༨༣༤ །ག་ཡོནདུ་ལས་པ་དང་ཆ་ ལམས ༽ྱཿཏྲ་བ་ཡདའ་ བླ་རི གེས གཡཤེའརོ་ལ་ 


ཟིེི་ 
ཀླ ་-( ༢༩ ཀ་འ་པོར་ ༄ང། ཤོ ་ཱི ༣༥ 
དད་།དང་དྲ་པངས་ཁེ་དབང་བླད་ར་ ལྟ།ཟབཔའ་ཅབ།དཔངན། ཡིོག་མཆནགྨ་རམས་ས་ཆབ།་སྡདྲོངས་སཇ ན་བ་འངན ་པ།སེམསྱཀཱ་ རྭ་ཐེས་ ཞུག སས།༽༣ཡས་ ཅྱ་ཡ་ཡམསཀྱི་པ ༤༩ ¬ 


ཟྒ་ས་ཝ་ཅླ་༡༩༢༠༡༡༣༣༩པམ་ཆས་ཁ་་། 











ནྡ གྱུང་གི་ ཡཨཡ་བི་ལགུརྷཾ་གས་མའྱ་ལུྡོསིཏཱར་ཡབང་བཅོནཔ།གཡས་རྡ་གཡོན་མ་དཔུང་འབརབ་བས་ཡས་བ།འའངབའ་འ ང་བསྲང་ ཊུ བགས ཨ་ལས་ ལ་ར ནེན ནྭ་ཤཱནརོ་གས་སེར་པོ། ངོསནོྷ་ཁོས་ཕྲ་མོ། སོ 
སྐ འྱི་ཕྷ་ཿ ཅལྔ་པནྡ་སེསྲ་བུདབང་བ།ག་ཡསན་པ ད།འབོནསའེདྲོཧུལལ་བོང་ཆན་པ་འཛནཔག།པང ཤར་དུ་ཨཿ་ལསྭ་ར་ རུང་གྱི་ལ་ག་ཡོ་ཞིང་ངལ་ ཌྷ་ཝྲ་བྲབ།ག་ཡསྣ་སཆགས ཨཱ།གསྒོནྨ་པཿགྲཾ་ གསཀྱི་གེས་ ག་ཆ གཆེད་ཡས་པླ་ད་ རིེི་ 






གས་ས ་བ། དེགས་ཅི་ངད་བནདཿཉམས་དངྲ་ཕན་པ།དང་ཤུས་འི་བཏབླུག་དབ།འྱི་ཏུང་ལོལ་ཙནྱ་དནྨམ་བྲཙ་ཆོགས་རིས་དྲ་དན་གྲིའི་དེཀི་ལཐོ་ྲི་ཉྷསྣཡ་ འས་སྦངསྣ་འརློ་། ཧྷདཏག་གྲནས་མུད་གསཾ་་ཏཱན་ཡ་བརྡིཔྨཱགསང་པས་བྷལ་ 
རྣ ༨ རེ རྗ ^ རླ རི 
པ་འཟཔའྱིབརྱརུརསམས་དབའ་ད་དག། ཿཞིསམཚེངབནས་ སེམས་དབའ་ བཞི་ལ དིའི ༨ ཙཾ རྨཾ་སམལ་ རྩགས ད་ནནས་བྲར་སནས་རམ་བར་ཤེད། ལས་དབྱ་ག་དགཔ་དགརཔ ལག་པ །བཞིའི་བ གཏཿ སཁི་བང་ངེ པས་སྦམ ལཁུད་པ།གཉིས་པསྡདྲ་ རཾ 


པས་དཔྱ་འུགདཔའྲད།ལས་ཐའཇུས་ནབ་པོདག།གའདདདྲོད་ ངམོགསད་ཡིམ་དག་ཅན།གཉེས ཀྱ ག་པའའི་གམས་ཉེས་ཇྲར་དཔྱལ་ཤལ།བཡོན་ྱས མའངོང་ལོ་རིདགབ་བསང་ ལཤིནཔ། བསཿ རར་རོ གཡེ 















¦: 





༄༅། ༈ཞྐདམར་པོ་གདོང་དྲག་པ། ཡུག་གཡས་པ་བཉིཿ དངབ་དྡར།ལ་བོན་གཉེས་ཅིམབ་ དྲ བྲ ཛོན་བླ་་བུ་ལགོདཔ།དྭ་ལམ་ཆོངས་པ་འུབ་པ་དྲོ་དདང་།དྲོད་ཞེ་བ བར་བ ཉོརཀོ་གངོ་ གོ་གོ ར་འ རོའིབ་བ་གོཉོབརོརོ་འ་བོའ་ ། 
ལྲུང་།གཡན་གཉིས་དེགཔ་དྲ་ད བླུབག་འོན་པ།འངཔ་ལའོན་གྲ པས དྲ ཅཱམཆོནཆ་དང་།དྲོང དཔུར ཀཾ ¡ˆ སྐཀྭ་སྲེར་པོ།ག་ཡོན་༨ ངོད་གིཿ དྲ དཀར་དྷན་རང་། །གཡས་ འཇིགཏནལས་ འདྭས་ཿ མ་པའི་རོ༔ ཿ འཇོན་ལྭ། གཱ གང དཔར་ཀང་ པྲོས པ་པ ལྡན་ལ་གནས་པནལྩེ ལཾ་ ཙོགས རཱ 
381 | ཧཱཾའཱ་ལས་རཱ ཁྱིལ་བདང་།ཅབེད་ ད་ཅེ་མ་ད ༽]༣ ཉེས་དམར་པོ། ཡེག་ གགཡས་ཏིས་བླུདངབངས་པའི པའེ་རྲ་ ཱ ང།གསཡོནཉེམའེ་ མཁི་དཀྱེལའ་འོ བར་དཔ ༨ འེ རའི ན་ལྟར་བདུནྲ་བེས དྲངས་པའི་ཤཾངཉྟ ལ་གནང པ་ག ཉལསྡརྡཿ འདདྡ།དྡ་ང ཚོ རྣམང་ཨམ། {ཤེས འ་ཡོ 
གཡསྡརོར །གཡོན་བླདལ ་གནས་པའེ་ ཟླ་བ་འཇོན་པ།ངང་པ་ལ་ཞོན་ གྷཱརཱ་པཱལསཿ ནྡོར་བྱ་གཡདང་ དོ ིགམངགམ་ཅོ་ སོར་རོ་ ལོགསཡས༔ོ ཅོ རླ །གཡོན་ང་ ྱ པའ པ།་ སྲ་སུལ་ལ་ཞོནང གླརཱཧཱལས་ རྔོ སེདྨསགདང་ ངཿ ཚྒི་ཆེངས་མ།དམར་པ་ གཡས རྫུ ༣ 
ཕེ།ག་ཡོནཡི་ར མགོ ཕྲ ཨནས་དྭ་ ཞིང་གནས་ 'བ།པལ་ཞོན་པ།ྭ་པོ ཐོགས ངཱ ཏུལས་ྫོ གང་དང །དཀརཔེ་གཡངདྲོ་ ིས།ཡོན་འང་གཤོལ་ ཛིན་པྱ་ཀུང པོཆལ་འོན་པ གདའར་ཡེམ གཞན་བ བཱ ལོ རིན་པ ཧཱཱའུ་ཡསངྦོད་ ཟའ རྲཱ ། 
ཕམ་ལཔའ། དགཡས་རྔོཿ།མཁཡག་ཡོནམེཏགགེཿ ཡེང་བཀུ་བུགལ་ཞོན་པ།ཡུམེ ཅིགཡོན་མདོ ཆེ་གཟིགཔ་ལི་ འཛིནཔ།།འ་ལས་རྡོརདངསེངྒསཱ།དྲར་བགོམ་དམ་པལོ།གཉེས།པེ་གཡཿདྡུར།གཡེད་ཇུ་སེའཨི་ར པམ རའཕ།ཞེ༤འེ་གའྟང་འགཤསཔ། 


ཛྷ 
སུ 








ོེ 2 ༽ ཀླག ༧ ༡ ཀབུ་ ཁྱ ར ༡ བདྲད་ ༡༡༩༣ དཱ རྗ 
མོཧོའི་གམཀབྱངད་འགོ་་གཡསངོ་ བོནོཧྷཿཿཆོན་བློསོན་ལ་ོརོབ།ལལོམསརོདོ་བསོ་ོ་འའིགས་མ་ུརཿ བ་ཕམོོག་ཡོནཔཔོ་ོདྲོདད་པོདོ་བསདཔའོ་ མོ་སེ་མོགཡསརྫོ།། གཡོད 
།བྱུལམགའི་ག དཀ་མོག་པས། ས་གསང གའུ ལ་ཡང་། སོང་བའི ག་ས་གཉིར་ྲོགཔ་ིསགཡན་གས་བའྲས དང་པའི གེལ ནཱ་པ།ཐམས་ཅད་ཀང་རིན་ ་པེཆབྲི་ཧནྱ་གིས་བྭ། ཏྱད་པ།ཟླཔའྱེ༢བ 
ར་དྲུ་དཱལ་སྤྲ་ཤང རེན པ་ ཛ རེ ཡའ ` ༧༤༠ ¬ 7 ཅང ༣ རེ ༨༢ རི ˆ འའྲོར། ངེ £༽ 
རར ཚོˆི སུར་བ་དང་ཝུན་བ།གཞིའྲེ་པའི་དྲཉེལ་འཁོར་བྱ་གཔཞིརྨ་ནཔའི་དཅིལ་ལོབིར་ཝྭ་ཝཱའི་ཤརྦཾ་ཙཱའྲི་ཟུ་གདན་དབུས་མལ་འཱ་ལས་བདག་བམྱ་པག་གཉིས་དྡོ་ང་བབ་མདུན་པའི་འ ས་སོ སུམས་པས་ད རླ 
ཐམས ཅདཆོམ་བདུ་མཧུ བ་ད ཆེ་ཏཅིགམ ཧག་བ།ཡནལ་ །ཏོགགྲེ་པོད་འདིན་ངིང་།ག ལས་མེ་ཏོག་གཆར་འབབས་པར རང (།ཆྭབ་པ་གྲེ་ནུ་གདན་དྲང་ས་མ་ ཡལྷ་རིཿ ལསམང་ཡིམ་པག་གཉིསརྫོརས མརམའ ༨སངབུ་བླསམ་ས ད་བཞིན 
ཟ་བ ཟླུག ན་ཤུས་མ་ལ་ས་ སྔས་ཤུག་པ་པ་ཡག་གཡྲའད་ རྩ ཆོན་པའེ ་བྲིདུང དྲང་བྲ་་ཐ བྲར་མསྟཾལྦྱ་ཡག་གཡ ཡུསྦ་བེསའིའི་ ན་བསད་པའི་ནག་ཤེ་སན་བྱང་པ་ས། ཆོདཔར་མཛདཔ།ཿ [མས༦དུ 


ལ་བར་ཤས་སགས་པཞསང་དའནདོགཤགས་པས་རགས་ཉརལ། དབེིའིརྡན་ཐྲིི་གདན་འཕི་ལྭ་༢འགེ་ལས། གརྟཙ་མོབ་གམ་ཧོརཿཏང་རལེ་ཏགས།ནུབ་བང་པུའཡ་མདེས་ 











༥ 


ཤྲུར་ཤར པཧཿདྦཔཿ མ་མ་བ གོཧོཏགག་པྷོ་ལཱངོ་གྷིབསཉོམ་འྲ་ས་པློ།ཟབོའྱི་ངོར་ོ་རན།།ོ་་ཧཿཱཿདོནབླམ་ངབ། གཟས་ཀློ་དགདནཞོ་འཧོ་དི་འོ 
5552 ད་བར འཐུག་བམ།བཞི་གའང་སེམས་ པདེཔའྱི་གེ་ལྔཁ།ཟ་བའི་ཆུམ་ཡལ་ཅན།འས།རདཏཱ་བཤད་བཟི་ཞལ་ངན་ ེ༠༧ཞིགཡདཅརའསྟ་ཧགྱོར་ལཀིའིའ འི་ཡམ་ལ་ ཧྲིཿཧདི་° སལལ ལྡ བློགཔ 
384 ཀབ ཅི་མཱཾ་ྲ་མེ། །པུདྲའི་ས་པེ་མ།ྫརའི་ཐུག་བམ།ཐམང མདོག་དམང་པོ་ཡ་ཞིང་ཞི་བའི་ ཕེཉེས་ཅདོ།ནག།ོ་བའྱི་རུབ་པོལ་ །དྲབྱ་པངས་ཉུ་དབྲང་བྲད་ངབ་དང་ཌན་ ན་གའཾས་ ་ †ྟཔོ། གཡོན་ཅིཟུ་བརྣམས་ལ་ཨཿ ཅབཀི་ལཾས།ཡི ན་ལས ཙུཾ་འྱ་་པམ། 
༧༠༠ ལཨ་འཉོགམ།ལད་ཅོམ་པར་པ།འབྲ་གཔམ།འམས་ རམས བབས མྱིལ་ཅིས་བྱགས་བ།འི་རལྟའ་རིགས་ཅརདྲོགམ་འཞིངདོ་གའན་ལྷ་ཝའི་གངྒགའི་ བཏོནད ལང རྫོར ལ་གསྱ་ཀྱ་ཐག་གཉིསྱ་ི་སྔརྫོརས་མཚན་པའི་ 
ལྔགྲསཀུུ་བརཧཿ ར་ གིའྭ་ཐཱ ན་དྷ ཙགསྱ་བ་བྱག ± 

རགས རི ི་ ཞགས་ཕསདེབཤན་བཤིགས་པ་འཇསག་པ་མཛད་ གནུ་དེའྱི་རུ་གདན་ཱསམ་ལ་ཕོ་ལས་ངོ་ རལྔགཱ་སཛྡཾ་གཏྱག་ 
ས་དེ མླ་པཱཾགགས་ དེ་བཞིན་བ གེགས་བྲ་ངོསའཇང་བཟམ་ངོད་ བཛིའོའླ་ཟུ་གདན་དྲ་བར་མ་ལོ་ཨལ་སརྔ་རའའ་ས་བྱ གག་ལོདིལ་པུ་བྱར་པས ཅས པཏེའི་བཞྲིན་བཤགས་པའམས་མའའབཔརཔ་ང་ལགཡོན་པབའརབའ་ ན་བ།ཐམས་ད 














གོ གའད་མོས་དཔའྲི་ ཇི རིམ་བ བའུ 
ཅི མས ཡར གངོ་བྱདད་ རག ། 
མཆོན་ཡིནན་ གམཆརྟ་ལ ར་ས་་རོ་། དན་ལ ཡཡ་ལསྟུདན། གས་ད དར་བའི 
དརདརརཾེིཾི ཇཱིངིཿཿཨ་་ཡིནལ། མཆོམས་བཞིའི་དིལ་ལ མཿ 


ཟི གི་འཕོ། ནོང ོང ད་ས སྦ །བ་དོབ་བོ། 








ཆི ་ ` 


ཨ། 


 ཧད་དདོ་མ་འཞིསདོ་ རི་ཡསོ་ཨ་བབགེརྩབའྙ་སངཡནི།ཏཱམི་དཱ་ཿབྣ་བཟང་གིསམསདརེ་སིངབོན།མེ་སྤང་ཕྟི་ག་ར་སོ ང་ངམ གི ག་པོད་ལམ་ངོགས་དན་ལའོཨམུ་གཞན་ཕ་པདོ་འའད། དོ ི་ས་མོའ་འ༨ནོ 


དུ་སྭའཱཛཱ ངཱ །གིས་མེ་ཏག་ཕེ་བ་ང ཅ་སི།བྲར་བང།ཨཀམ་ ཧུ །ོ་ངའི་ ངྲུགསྦེིས་ཁྱལ་ འཕོར་དུ་ འངུ་ག་པརྱ་ངྱརྡ། 
ས་ལ 


བ་༽ 

༨ ༤ ÷¢ = ོ ༢༠འའ་རོ། ༥ རར བ་ར ་་་ 
ཛབ །ཨྔགཞོ་ཞི་ བཞི་ལྤ རཿ (3 །ཨཱནསས་བཇོདཔས་བརྩ་ རང་ནྭས་་གན་ཡི་ ཅེདམ་ཨར་པསེགས་པའྡ་༣ཅེཡོར་ལོ་ བླརྨམས པ་ཡབནས་དང་དང་གདམ་ཚེབ གཔ་ད་ དང་གཅི་གྲ་བྲས་བརྩ་དུ་པྤོད བ་ཡཞིའི་ཝཾ་གྲུས་ང ཙའ ལོལ 'ཏུན་ཙཱ ད་པ་འ ལོད་རུང། 
6[དམཿ གའ ནིདཀེའ་ ད༨འོལ་ ཐུམ་པརྩ་ཁུ རཱ།དགངས་ཁའ་དུས་སུ །འད་དང་བམོས་སུ ས་ས ཚམ འྔལ་བཛུས་པ་བཅིཔལ།། པ་བ ང།པའྲ་དྲལ་ཏ།ཅ་ | 

བྲ རྔོར་རྭ ཀྲ #་བར།་ཤེར་ང་འ།ངྲ །བའ།འརར། ཆྣང་དྲྱར། ངུ 1ན་བྱང་རྩོ སྐདན་གྲང ཅི ༠ ོི་ས། 
བྲས, ཛོདཅང།དམསསངྱཡལ་འཁའ་ ཕྱནས་ཡིདཀི ˆ སྣམ་ ཨ་ཉནས་ནངཁ་གམམ་ བན་བུན ཟ །ཆུགས་ངས སྐ་དང་སམ ཅེ: གེ པཡུང་བྲ་བ བུ་དྡ་ཛྲའི འི་ག །སྐནས་ ལུང་པ ཕུསཏི།ཅུ་གས་དེས་ཡ་གོ་ལ་ བརེ ང་།རཱུད་སེམསི ཧྱི་བཱགཆཱན་འཅིང་ པལ།མཆན ངྱ ལན་ག གཅི་གའེངོད། དོར་བ | 
འ་པ་གསྱ་རས། བངུག་པ་ཐཿ་སེགས་མཆད་པའིི་འུ་སྣེ་མས སང་དང་། བྷས་ལུ་བཟང་གྱི་བུངྲ་ངུ་ ཅུབ ༽སྐམས་དཔའ ཞོ ཐི འོོ བཞི་ ིའིཉཱ་དང་ །ཕྱིརཾལ་རྔ་ རྲོ་རཱའི་རིགས་ རྣམས་སྤྱན་དྲངས།སྒོབ་འདི་ འི་ཡ་གསྭཱ་ཧཱས་ད་ཀུག་གྲ་ཁུགྲ་བ།འདེ་གཞི་དྲིལ་ལ་ཁུད་པོང་ | 
དུ་བད་ག་བདག་འཇུ་ དུག་དངའངྩ་བབའི་ཆེ་འོ།གདོ་ ད་ན གསྐ་རས་ བ་དེ སུ་རཔ། ཡ ཡག་ཤཉས༔ ཀི་ཤོཆས་ཕྲེཿ ཉས་ཏེ།མཆོད་ཡོན་། རྱག་རྱཿགས་ཚ རྒྱས་ གདབ།།ྲ་ར་ བཞིན་ནོ རབ ཧཞི་ཝགསྦ་ས་དྲ་ །ད་སརསྭ་སྡིར་ འབོར ན་པོ བ་ན ཏི བམ ལ་བ ༥ས་དང་འབུན་པ་ཡེནན་ རཾ རང་ 








[ཆོོོ ༨ཨོནཔརྱེཿངད ཁརིརརར་སརིས ཇིཏར་བཤམ་ཏེ། མུཔཔ་གཉིས་གཉོསྦ་འིདྲ་རཀཱཾ་ སམསདཔའོོར ། ཤར ི་ལྭ་འོ་བོའི དྲོར རའ ལྡ་དྲར་རིན་པོ་ཆ། ནུས་ཀྱི་འ འཛོ ོད ངག་ལླད་ཆོགས་དོ༔ སྔ་དྲོདརམས་པད་སྲའི་སྙང་དྲབུས དེལ 
ལི ཏལ་འཁོར་དངུས་མའྟི་ལྷ་ནམས། རདང་ཤར་ལེའོ་པ་ལྦ་པ་གཅིག།ཉོ་དང་ཧྲོའ ༡ིལ་གཅིག།ཇུབ་དང་ནུ་ཀང་གི་ལ་གཅི་གྲྱ་བདད་ དབང་ཤར་ཆི་ལ་གཟིགཏྱེ་ཏ་ བུམ་མ།བྒུགལ་བཟད་ནམས་དབབུསའི་བུསཔར།བི་ོལ འིརིགསརམས་ཤུར་ཙིརུམ རྨ པར།ལཐས་ཅདར་ པདད་གྲི་ལིང་པོས་བསིད།མཆན་ 
མྭ་ནམས་མངཔདད་གིའ བདམ་ླག བརགྱེད ༣གས་པ་གྲཞག། ུགརཞསྱ་ཁ་གདབ། དབང་བར། ཉེར་སྤོད་དང་།དྲེགསེགས་བྱྱདྲ་ཀི་སམཆད། རིགས་ཀི་དམཆ གི་བུགྲངས་མེ་ཏག་གེ་རུ་གམནས་བ ཟུང་སྭ།པའེའའི་ཉིང་ཕོའ་མ་ཝགས་ འྱར་བྱ་བདའ་ྲ །དེ་བཞིན་དུ་གང་བུམྲ་ར་ལའ 
ར་སོ་སའི་པགས་ཟླར་ ཧཱ་བྱ་གདར་བླེན། །མཆོད་ཡན་ངུ་ ལྟལྱདང་རེ་ཏོགྲ་གང་བཅག་པ་བསུཀྲ་བརཡས བངུད་ ཤོགས་སའ པོ་སེར་དབུལ། འྲགླུ་མའི་དུམ་པཤེདན་ དན་ཤར་རི་བུམ་ རདོང་སེམས་དགྲེང་ནས་དོ་ འི་ཅགསབྱྱརྒ་ཆ་བྱསད་ལླ། ཐསངམུའི ནི་ཧུམ་པ་མདནང་གེ་བུམ་པར་དྲོ་ གནོདཔ ཧུདལདེའི་ཡཌ 
གབྱར་ར་བྱྱརདདྨ འོ།དནསདྱི འཁྱི ཉཱ་མདོན་སྒུྨ་ཐཱཧཱརཱ་སམ་ལ།མ ཏོག་ལ་སོགས་པ་དྭ་ །རིན་ཆན་འདུན་དང་ དང་།དཔག་བས་མ་ཤོང་དང་།ཁབ་ཟས་དེཿ རེའྱ་སལ་སགས་ཅེས་མཆོད།འོག་གི་དགིལ་བཀར་དྲ་ ༈་མར་དབང་བླང་བའེོང་གས་དདག་ཏིད་འཇུ་གཅེང དདའང་བའབྲ་པ་ །གཤས་རོཔས་བཟུང་ལ། 
རྔ་ིགགསམ་གངྱ་ས་དྭ་ལ་འཁོར་ཅི་ཞདུ། ཡུགས་ཏ།དངསམསྱི་ཤག་ཆེན་ཅིས་དབས་སུ་ཧིན ༽།༨༨་ ར༨དྲང་ཨ༅མ་སདནད་ཐ་མེ་དད་དུ་ལོས་ནས།ད དའྱེ་པག་ཆེན་བཅིང།རང་རུམ་ ཅྣདྲདྨཱ་རཱར།དྲ་ ཅོ ས་ངཞེས་ པས།རངམ་ར རཱང་པི། ཕྱག་ འཆེ་ཉིད་༨ ཉེད་དེ་བཞན་ ཤིགསཔ་ 
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༨; 





སསསབ་བ་མ་སགས་གྲསས་སྱ་ལ་ལ་ལསྱ་ཁྲག་ག་གས་སས་གྲ་སས། 



















མ་ རར ༢ ༧༠༤༨༤༤༧༢༧ ཤམ ཡའ དི ྒཱ ྷཱ 
རོའབདོདཉདད་སསའྲ 7།ཤེསའངྱཧའྱ པ་རེད བོ་རང ཅྐད།ཀླདླིཀཏཱཧ །ིས་ འོ་བའི་རོརལ་ བྱ པ་གི ཧདཿསོགསབཞེ་ལ་ར་ ནས་གནང ད་ཏཱ། པཿ 
བཏགས་པ ་མོད་པས།ད་བཞིན་བ། ཤེས་པའི གསར ཅིང ལ། ཅིི་ རྣཱ། མ་བླ་དདཔར་བུར། གླ །ྷ་ཧཱ། གིསླ་འདང་། འདར ཏ་ཨཱ་ཧཾ།། ཞིསདྲ་རནང་ཆེདང་།འདུ་པེན་འབ ཟྱདདྲུ་ཧུའ།རྭ་ས པར རཱི དི 
ཁྲ ི་ོ ཅི ཇིང རང དོན་འདོ་མར་རྩ་བརེ།ཨར ཀས ི། གས་དར་ཁྱརལས་སོྱ་སང་ཉབཟུང་།སམསད་ཉེརབྱདད ུགདབིས་དའེིལོ་ལ་ཉེས་ལྟ་ 
ིུ་ྲ་ཧ་ ཅི ི་སམམདཔ་དངཔོ་བད་དའདལ འིད ལ་དབང ཧྙ།རྒ་ བྲི་ཨ་ ཏཀཾླ་ཨཧི།ཀླདྲ། ཨ་ཧ།་གིས་བྱ་་། ར་ཅིང ཚུ 
རྡོ་ད་ཙཱ་མངདུདུ་གུར་ ༣ བྲང་ཧཱི་ཀ་རོ་ཏོ ༈ །བོ་བོ་དཱཾ་ཀཉར་ཧནདྲཱ་གུར ། ཀྷོ་རྣོངཱ་ཀུ རྦུ་ ངའེདུ་མིརི་ཚུའ ། འོ ྣ 
གོའ ཀློང བདའ བོ་ཁདཔས མི་གི ཀློང རིང་བ་བཏཤས་ནས། བཞནད་བཤིན་ན་ཤེགམ་པའི་བིགེས་དང་འད་འདའི།། 
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རསས ༡སཏིམཿྒབྱརྱང་པོཉོ།མཆ་པོ་ཧོ།ཞིསནོར་བུ་དོརིད་ ད།གཞནོནངསམས་དཔའ་སོགས་ལྷ་པརྲབི་ བངྲཱཅི ནས རླ ལྲ་གཔས་སྟོ།ུབོ།རྒོརོཀ་མུ་ད་ཧཾ། ཕྱར ཅྩོརོ་ཡོརར་རི ཐ་ཤལ ལུ 
༡༣ ངོ་བོ ས་ངོ ་ང་རའི་།འེའཿ ཚོ །ཅུའཏ ཧྷྨཀྲམུ ཉན ཏོས ཤཱཔོ་ ར་ ལའྱི་དགྱ་ཐ་དཉིད་ཡོ༔ མྤུ་བུར་ །ལས་འངད་སྦྱབས། 
ཚོ ༠ནངགུ།ི་བླནའི་ པེ 2། ད་པ །གིས་དྲ་ བླང ད་ང ༦ ༽ཉོད་ཡངས་ ཅསྭགུར་པལས་རངྷས་ཆོགས་འཁར་ལ ལྤོར་གྱར།བྲ་ཀྲ་ཅྲཀ་ཨ་ཧི ཧི།་འདའ་ད་ར། ཧོ །ྨཧོ།རང་དླང། བ་བཉེར་ ༢ རདྱཧཱཔདྨཱྡ་ཀཱཱ་། པྨྫཾི་ལཞོ འཞདཔ་རྭ།ཏ པཚཀྲམ་ ཧིའི 
ཆོས་ཁ་གྱངད ནན ཀྲམ་ཉེ། སཡ་ཅན་ད།མཆོདརྩེད ངོགས་དཏིད་ལེའསླུ་བརཔ་ལས་པའོདདཔགམེདགརཆི་དང་བུགྱྱངར།ཨརྦ་ཏྷཱ་རཱཿ་ཤརི།པྫཿི པའྱ་པཔྲང་ཏ་ོ།དྲ་གརྱ་སདབརབ། ཏུག པའི ཤར བཞི 

པི ཆལ" སོ་ལོ 


རྨོ 
° 













ར་ཇ <> ཆྲས་འ་ ¬~ ཏར ད་ང ༡༢༨༨ རྡར ་༡༥༨༥། སྔབ .འཀོ་ ¬ 3 སེ 
ྷ།མུམས་ལྔ་ རིབ གསན པླད་བྱང་ག་འབ མོ་རང ངོན ནོ མླ་བཀ རུ རང་དན །ས་བྲང་ གདར ངཱ རྩཔི་འགྲས་པས་ འདུ།ིཤརོ པང་ (བྲང་ཉཾ།གིསདྡོར་དང་། །དྲོ་ངུངྲི པ་མརྦ་ཧཱར།བ་ དྲཀི་ཀེ་ལ་ཨ་ཧི།བྲ་ ཤརཏཾ།ས དྡོ 
སན །དྲ་རདན་ཡདད༽།འམར་ཛུར་།བྲང་ཨང་ ཐར །ཨ་ཧ།ཀྱིུ ངོ དང་ལརྦ་གཱ། ར།་ཏུངཏིབྲང་ཨཊ ཏུ རཱཔ་པི།གསུམ་ པོག་གྲི་པང་བདང་། དྡོ་རེ་འདེ་ ད་པའེ་ དབདྱ་མྱ་བུང་། རོགས ློ 
ཨ་ཧེ། ཉེནུབཏྲ་ཡག་མཆན་ཡི་ངྲ་ཏ ཆུལེནདས་ཞེ ཡཡེ་སེཿ ངི་་ཀྲོལ བདས ༽ སྐྲ 
ཨ་ཧ རྒྱལེནདས་འདེ་ལྭ། རྔོང ད་ དངང བོལིརོ་ཉནལྲ་ཕུ་མྨད་སྟ་ལྱར་ཿ།ནམ་ཁའྡེ་དྡོ་ར་མར་བུར།སཿ་ ཙཀྲཤ་དྲ་པ་ཨ་ཧིསི་དབུའི་ གྔམོར་གྱན།ཿ 


རུདཔ་ན་པ་པག་ཤང་ ཤི དིམ དྲ་དར།དྲ་ང 







མཁོར 
ཡས 








ནཆེན་ཤུ གི ཧྐོ།རལ། ི་ོ 
་ ྲེི་ 

གཐར་དོད།འ 

རྲཾདའ སྐྱབས་དང སྐམྐམ་འ་བད་ 







སགཡའད་བདག 





ཧད རི དཔར། (བྱང་ཆ ་ བཔ། 
ཡོནཔཆས་ཡྱ་རས་དནཔ པིས བུབོམངོད།བདད་པཆན་པ་དད་བྲང། + པ་བ 





ཡོརྩཾ་ཧུང།ཀོརོ་ ༢ ཨིནམ མམ ངཱ་ད།ཀྨད་ས་ཏཾ།ཆོ སམའྦ་བུད་ 


ཙུར མལོའྲིཀ་མི་ཏ་ས་ཏི།ཞེས་པྲནམསཅི་ས༔ །འིྱང་ལ་ཟྭངྟདྲཾྷཱསཱཊ། 
ཕྱར་།རོས་བ་དད་བཅས་པས་སྤྱན་དུ་ཞིངྷ་པིམས་པདྲ་རཱུལྱ་སིས།བང་རུ་བ་སིམ་སདཔ 






ྟཾཏྨཾར་སཧོཐ་ཤི་ལོ། རིས 
ས་ལ ༽ དངྱ་བིརོ་པད ར་ས པ་ཞངེཿ 
ཅིཆི།ཆུལ་ པོརེན་ 


ཆགས་ཡཙརྱལ་འཆེན་ བཆ མཆོགྲ།དྲོ་སེམ་སྐད་ཕའ་ཕདགྲ་བུབ་ 
མཛད ཆས་ཉེ་གིད་པ་ལབོ་བའོ་ཆེ།ཆ ཐུབ་ལས་ནྲི་ད་ནར་དྲང་། སྲ ཞིད་སབྲདག་པོརི།རྡོར། བདསྲ་བླ་བ་མ་ མངོ འམ་ིནབྷདརཀམཅིནར གོད་གགབགས་དོ་མགག་ཀད་་ི་གསོས་ོལ་ར་།་ དེཡ་ 


དོར་འཤིངསྟ་ཆ་རྔ་ལགྱ་ཆུ་བཞིསྣ་རཔ་གནས། ་, 


།།དདུག་ བསུང་ཏ པོཔ དོས པང འེ དེང་ པས བདས 
་དཿ 


ཟིས 


དབུཿདོར་ 1༤ 
ཀན 


རྱེ 
- ༨ 


དཱ །འཇོདྱ་བའའ རི ལོ ངེ མནི 
དྣརྣི༽ི༨༽ཀ 


མཆན བརྐྱོད། ཛོ „ 
ཆྭ། ཇང ངའ་ གསཙན་ འོོ 





ཟོ ངོམ་པ འབགོ་རོ་རྲ་བབ་འཐོར་ཟྲ་ བའོ་འབོ་ོ་དགའ་ཐབརོ །།ོམོས་རྭོ་ཀའོ ལ་པནོཔི་ཡིར།མོབམྨེ་རོསོའིག དྲ།ཞུག་ང དའ ཊ།།ཞོ་བོདོལ་ལོ་འོད་ ༡༥ཡའི་བདག 
༥༩ཏྲབ་༡༠གྲམ་ ཌོ་རི ཞཐ་པའེ་ཕཱེས་ ལ་ལ་བ པཏས་པརྡ་བདྡི་མ བར་ནང ང་གོ་བོས་ པོ་ལས དན་པ་བོདངྭཾ་ཛཱ་གས་ གནང་བནད། །དའ་ ༦༨ ¡ 





དུག་ གོ།དྲཅིལ་འཁོང་ཤརམར།ཤ €་ཤ་ཤམ་6 སོར 


ྷཱ་ཧོ་མར་ཡང་ཞུགས་ཏ།འིན་ཆེན་མོབ་དཔོན་དཀའ་ཐུབེས། ནས་བགེས་གནང་དན་ ནོད།ནུཊཾ་ཡང་ཇཱསཉ། ཕའི 


. ུཿརྡོར་སམས་དཔའི་སྫེ འབད སྦི 
ྦ [ཆད ཀར རྭ བདམས་པ་དང ཤཱདཱ་བའི་ཉྲངུག་པའེ་ཚྭགས་གཞི་མི་དངེས་འ།ཕོར་དུ་འཇུག བརྡ་འཁོ།དཤྭ་པོང་དཔོན་བི་ལ་ པས་ཐམས་་ ཏསཔ།ད་འཁོརདབུན་མའ དབ 
བཆ 5 


ི་བརལ་དརདག་ོ་ུས་ཁྱངབ། པྲདྭ་ཤའོ་།།དནས་མབདདནྱགེ་ལྦྦྱཀེ་ཆ་གཟམས་ཧད་ངའོ།།དནས་རང་གི་འངུག་པ་ལ་གགས་པའི་ཆོག་བཞེན་དྲ་དདམ་འཇུག་པ་ལ་ཞོགས་པ 


སེགས་དཇོད་དེ། དཉིདནཅུབྱ་བའམ་ནང་། ཆོམ་ལའངའ དཱའོཀ་དེ རྷི་ཏཱར་དྱིལ་ འཁོར་དྭགུ་པོ་ ད༥ས༦༽ངུ་ུ་གས ཏོ།དངདྲབང་ཞིང་གནང་འནོད ། ཡལྤ་མཆག སྨང 


ཀྱི་རླའ་ཆུར་གནས་པའི་ང༔ རྗ་སམས་དཔའ་ 
འཆོགླ་རམ་དྲ་བུའ། ཞེས་སོ ཉ༠༨ ཅཱ 


§' ¡༤ ལས་ས།།དཞས་དཀིའ ཅ# ཊཱ ྭ 
"ˆ ཾ་ལས་ས།།དཞས་ད དཡ་ཞཁོརྱ་སི་ཤརྦ་པརཾ་ལསཏཾཐའཡེ་རྦ སྱརལ། བཅོལ་ཝནའ་ དཀིལ་འཁེརཆན་ངོ་ འདིར་ཞུགས་པ་ལྷ་སོད་དུ་བུརཔ་དངམ་རུ་པང་བཏྟག་མི་ འཆལ་ ལ།།དེཅིའི་ ཡིརགེ་ན།སམས་ཅན་ཁཅིག་ནི་ཝིག་ ད་ཆན་ངོ དོ་བྱསཔ་ཡང་མཆེན 


¦| 
] 
{; 


། 


\): |) 


ལྐདེ་དགྲ་ཅང་རིགས་བཅས་པའི་དབེལ་འཁོར་ཆན་བོའ ུསཏམོ་་དན་མང་སས། བངྡ་སས་ཅདདང་ ལ་བར་འ འྱ་པོ།བཅོམ་ཝཱན་འདས་ནོར་དང་བཟའ་ དང་བཅུང་བ་དང་ ༈འདོད་ པའི་ ཡཡོན་ ནཾ ཐམས་ཧད་ལྔ་རགས། ་པ་དྲོ་།འོར་ཚོག་ལྔ་རི དགྲའ་བདང་།ཇ ཇྔ་བསོ་ 
༈ལསགས་པ་མིམསངའི་སམས་ཅན་ཡདུམ་ཅིས་ཏ། དདག་ཀ་འདངངེ་འུར་ ལ་བ་གང བྱ ;ཧཤཤས་པམྦུཿསླེ་བསམ་པཟུམས་ཅད་ཡརས་སུཆོགས་པར་འྱུརར།།ཅམ་དནའདས་སམས་ཅན་ཁཅིགནེ་གར་དད་།གུ་དང་།གདམ་དང། | 
394{ ཧཱ དཔ།འ་པས་དྭ་དདཔ་པ་དགའ་དྲ་པས་དབག་གཞམ་མའ་་ པར ས་པའི་ཚ ༡ད།པ་དདབསྟ་ལུ་ཞནང གས་དར འོས དགག་བ གབས ཐམསཅཧདྱཀཀི་རྕགསྱ་ཀྱི་ཀྱི་ཕ་འཁོར་རབ་།། 
ྦ ཐུས་ཅད་ ཡོངསྭ་སྣ་རོགས་པར རཀ ྲྲ མྲ ཆང ཞེ་དྲ།བ་པིཆོལ་ཞིས་འཇིགས ཤིདྨ་ཐཱག་དསམ འཇུག་པ དགྱ་ཀུངམཆེས་ཏེ། དདགྲ་ཀླང་ངན་སོངགི་དཀྲི་ལ་འཁོརྦ་བི་ལྔམ་ ཡ་དུ་འཇུག་པར་ཁབྱ སྲ་ཤིད 
་ ས་མྲ་རོམ།ང་ ནད འབ་དང་།དམ་ སམས་ཅཅད་འབེ་སེང། །ཡ་ ཤབ་དང་ཡིད་ བཁིད་པདང། ར་སོང གི ༦ མྨྒ་་པ་མཛྟངས་པ པའི ཐམ་ལས་གླགགཔ་ བཅི བའི་སུད།རགས་བླམས་བའི་ དས་འའ།འོར་ཆན་པོ་འདི 







7 [ཟོ ཐ་པདོང།སྤ རོ ཀླུ བ་ོ་ོོ་མངོོ་ལ་ོ་འོརམོས།དའོོགས་བྲོང་པོ ལོ་མ ངེ ༩་༡ཀཿ ༈ོའ་། གཞག 
༧ད་གྲང་ངེའར ཁྲ མཆེན ནྲི ཁུགསུམ་ཐགཏའི བནོནག་ཤོགསཔཐམས་ཅདང་འགྲབབར་འཀའ་ བ་ཡངམ་ལ་ ལ་གསྒ་དང་སྦ་བྲང་གཞན་ 

དྲ ཙཱ་ཐས་གྱའཿའཆཾ ལ།ཞེས་ཞུསཏ་ སམའཇན་པའ་དནང་གསལཐ་གདག།སམམས་ཡགདངསྡལྔ་ཕལ། སེམས་ཅར་ཝམས་ཅུྱའི ཕན་བ རདརིཾིེི ནཱམ་ཆཱདཱ་ན་ ངའིབུར་བརྡ་བའའ འྭོ་རཱ་པཾ་དྲུ་མོས་ལ།དྭགའཆེན་ཁོད་བག། 
ཨཿ བཏ བདསཱོཧོདའེདགོངསསུ་གསེལ འྫེརུལ་ བཅན་པ།མགོདཔ་ཆེན་པོ་བདག་འཆལ་ལོ། ནམཆོགེདཉིདབདག་ལྕས་བྣ།ངོམ་པྲ་དམ་ཡྱཧྲང་ རི ཞེས་གསེལ་བགདག།མོཐཛེ འླེག་ཧཾ།བས་པའི་ དགཡགས་ད དངསྨད། 
¡° ཝར་པོ་བསྐོནཊ།ཡི་བྲདཾ་ཡླཀ་ཧཱཾ། ུདཔག་བནིི་བགས་རབསཔའིགད་གང་ས་གརདམང བཅང ནས་ད དགའ་མ ཤནཾརབསྭི་ཅ་བའི་དང།།རུནའཤགས་བཞྲི།མུབམས་གསོལ ཡབ་གེདའ ཀླད་མསྦཾ་ཉ་ལགསལ་བཟུ་་བ།འ་ལྔ་འེད། ༈ཡན་ག།དང པ། 
[2 ཧུ རསས ཡུ།ལུ་གས་མོ་ྲ བཅོམཔའི་ལཡི་དཔལ་མཆོག་ངོང་སེམས་ུངྱགདནས།།འས་ིནཡས་དི།ལཡས། ལད ལེ རེ ལྭ་གྲས།ཡེས་ལན་མུད།དོའམའི་ཧིང་གརྨ་ཟུ་བའི ¡ྲ ༨བླུདང་བྲོའི་རོ་ བསེད་ལ།ཨ་སྤྲང་ལོ་ག་ཟ ་སེགས་དྲ དྲ 


:[ ཨངཇང་ཧྷ་ གང་ཞིག སས་ལ བདུས །ཞེས་ད་ མསྤཔས་ རྐར རྤ མལ་ག་པས དཱ རཱབ་མ དདངག་པིད་ོམས་མོས་གར་པོ་ དྲ་དལ་བུའཛན་པར་ ཀུ ར་པརིབསམ་ཁ།ལཐསཿ པཾ ¡ རགས་ཛེས་གཞོས་ག། གཞི་ཟིན་ཅིས་བྷ་ བླབ ༡ར་ཧྱཱ ཧྩོད་ལྔས་མཆོ། 
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397, . 










རཏ འེ་་མན། 
བ་གང 


ལོ མའོ་དོརོར།བཅརད་ 





བདུནི་ཐོབའི་ སླུས ཐིས 






༼ 2: ནི 


ཟློ འཇོན་ཐང བཞག རིས འི གལྟོཏོའགའ་ཞོགལ་ ཧློ་དནློག་དཔ་འགས ི་ོ ངྫོ སམསོད་འ 

།སལསངདགྲ་གྲསདདར མཿ བཿ ལྟང ་བདྷི་ཐཱསརདི། མ་ཐ ` མུ་དཀྲ་བ།བཟུས་བའ་ གོོོགདོབཞམ་པརོ ལྔར གསངསགས་འདྲི་བྲེ་སྐ་ ནང གད་དྡོམ་བ་ ཟོ 

བྲའདིནིའ ིདསལ་དགྱིན།། མི་རག་འསན་བག། པྲ ཤནྐ།དམཚགྲ་པང་བས་འྲག་བ་པརའླ་བད།འཞུང་དི་གྲང འ་བད་རི་འྲང་།ཞེས་པྔ་།དམི་ དངུམས་ ཏྱརྩོ་གན ནྲངངང་ཡེན་པ། ེ་འདྲ་པས་ཤེག་ | 

ར་ཤ ཧེདཅེག། མི་པད་བྲམུ་སྦངས་པར དོད་དྲས་བསནམ་དྲམལ་བརྩེ་པདུབཅྱེབར་ཏརེ།གེས་དཔའ་བདག།དམ་ཆིག གཡིན་པརྡ་འཅུ།དམ་ཆེག་གདགོན།སཔ་ ཧྲུ ཅུས་དང་དགེ་འདུནདུ་།གཙ། ྦ 

དམི་འ།ྱལ་ནམས་ལནྱི་དདམྲི་བ།་གས་དོད་ཤགྲུ་བནུམ་ཡ་ངམནྲ།ར་སབ་དཔད་བཅསྲི་བཀྲདམསངསརས་ཀུན་དཔམརུངས།འགོན་པམ་ོན་ཆྭ་ ཙཧཨ་ཆིན་དད་།དམན་མེ་ལུསཀྱེ ] 
ཟིའིམཔོབ་ཡེསཅོན་གཞོན་པར་ོདཔི གསད འཤགྱེ༤བླས་པབདབམོ། འམབངརི་ོ་སཡསཅའེ་འསད་པར་ 





ཡྱ་བིད།།ཐེག་བགཞནལ་དགའ་མྱི་བ།ཝོད 


ˆ 























སོ་མ ལོ་ོོོམལ་ད་ཁ་འོཀོ་ 










ཙ རོ་མ་པ བང་་མོ་གོས་གརདངགར་བནབསོན་ཡོག་ཆ་ལས་ཤོས།གདོངོ་གའོ་གོས།དང་བ ོམོཐོང་ནྭོཆོག།སྐེད་པོསོ 
ཆྨོམ།དམར་པོསྔརསས ་དགའ་བརའ་བུརུབ།ནུག་པོས་མངན་ངོད། ས་ཚ ཆོགས་པམོཐངན་དངོས་གཟཐམས་ཧདྱའི་ཡུ་ཤུས་ལུ་བ འཔུསགས་ས་ག། ཏོའུ རང་གིརི་དྭུས་ཀྱི་ཕུ་གའ་ཡིན་དེ་ལ་འབབ་པྲར་ ཅིགྲསན་དྲུམྩོས་ལ།ཅཱ་ བིར 
རབདྲ་ཏོཿ གེས་བཅད་ས་དོར་བ་ལ། འབ བ་ས སགསྦའིསི་བངདེ་དྷེ་མམའི་མགོཔོར་འཅིངྱས། བའི་དབང ཨ་ང་ནེརྡོ་རས་མས་རང་ད།སངས པར སག བུ་མགདྦ་ ཙའི དཿལ་ལརདྙས།།བྲང་ 
ཅི་ག ཅཆད་{ ཅཅ རེ ཉེས།ཏྟ་ཧཱཾབཾ་ཤཱཿ བྱ་བཱཧྲོཿ གེས ཕུལནས། བམ  ་ རསས་པས་རམ་ཅིམ་བས། ཨོམསམཔ་མདྲོ་ མདར 
༤རཾསྟིང་གཟའ་ཟོལ་གིང། ལྡོར་པྲང་དྷ་ཚོསི་བབ། ཤེ་ལ འི་རི ཧོ ཁ་ཐོའ་མཐང་བཅམ་བྱིས 
)‡ ༣༩ རྫ ི ་ོ འེ ལསཿམསཔྲོག་པ།ཿོའོད་འདིརོ་དབན་བུབ་བུར།མྦྱརས་རོམས་ཀྱི་ས དཡུལ་ཝི ར་ཊ མ གིས་བ = 







ཤེ ་ ཨོ 


ཐལ རློ ག་ར 


ར་བོད ལ་བྲ་བད་་ཡེད་གཉིས་ཀྲ་ །ཅོད།སྲ་སང་ བཀའ ༣ིཝེ་གཔར་མྲ་ གྲ པེ་པརྐ།བླང་ངྲའ 


གླ 


རོརྨ་ཤིན། ལི 


།སཔཔ་བདདི་ས 


མོ་སོགས ་ གངག 


གགཙུ༅ཙརས་ པད ཤོ 


རར 
± 


དྲ ༡ སང 


ྲུང།མཁའུའ ཊ་ལྭ་སཾ་གོས་འ་རི་གགྲ་པའི་ ་གངོན།།བྱ་རལ་དང་བཅ་སྭ་གོདེ་ 


ྲཾབང་ཀྐེད་པད ལྡུ བརོད་དོ དབརའ་འབང་ལྡལ་བལ།།ྲ་ འབར་བ 
རི 7 `སོ་བྡང་ས་ཀུ ཀྲུ་འྭངཿ ཡྲང་སྡརརཱ ཛལ སྭ ཨད 


བགི 


འེ 


ས་རོལ ད་མ 


;སོ་གནས་ངའི་པའིན་ཅེས་རླ་ 


འའ 
ཅྱི་ཤདཡོགས་སླུ་ར་ཚོ་ 
འ་མོ ¡ཱ 


402 


སི 
ྦ ཛོབ རྡིནཾ།ཨཕའྱིཿ 


འཛིན་པ གྲྭ་ཆུ་ཅན་བསམ། ལག་མཐིས་འིབ་བནྲི 
( འེན་པོསི་ལ་སེགས་བའེདབ རནངཏྐོན།དུརདཀར་ཕོཿཞིང་ 


ཅོན 















གག  ་ སྱིནབྱེ་ཡྱག་ 
ནུཿསདཔ་སརརོབརན་ 





ཡས་ཞུཿ་མོ་ གཉེཟ་༢༡མ་ ཡུག ཤབ་པ་དཀྲལ་ཤེར་འགྲེག་ ལཱ།ཨཱ་པླད་དྲང 





ཤགྱ་ུ་ཅན་བས 





༣ 


ལམམ།་མ་བཅ་འག་རསག་དང ༦ ད་དབས་འབྱལས་ཁགགསས སོ 
ད་བར ཉག་བ། ནབར་འཞག་ལ། ཨ་གིས་ཨ ཐིའི་དྷཆ་ཁཱག་གཡེན་པྲད་སཿལས་དོན་བངད་བྱསསྤརབྱི་ 

།ཁ་གང་དྱཧསྦ་སུ་ཁཱ་ཉི་ཤུ་ པས་གནས་ད་གུར རནཱདྲུད་པ་བཅད ད་ཀར་སྲོམ་ ཡཿ 

18སིན་པད་ཀྱཆཐ་དང་།དཔལ་ཐི་ ད་སུང་དུམདད་པ་བུས་བའྲི་རུལ་ས་ཡ་ཨྤས་བླད་ར་ལ། ལྔར་བགས། སུདརབུངས་འཅིདའའྲིརོར་ཁམཏྲ།ར བན་ ཤའ 

ཏད་བཏམས་ལ། ཞིག་པ་དང་འཅ་ཡམ་བ གཡས་མང་ཧང་ དའ། 


ཀླི ༤ 


ཀགིརནམཇུང་མོ རཚོམ་པཞིའདཀྲོལ་ས།མཐརམཉམ་འ་ འཐལ་མོའི་ཏིང་པ་དབོདཔ། བརྩ་ཆངོ རྩོ ནོཔ་མཏི་ད མ་་་ རོ མི ས་གར 





རྲཊཏཱཨྷ་ཐའྦི་མ། ྲལ་བླ་ལསྐམ་བྱསདཔ་མོན་པོ་ས་བཅོད་པ་བོགྱ་ཧུ་ཧོད་བམམ།རྣར་འཊ ཿཤུངལ་གཉིསཿགཏའོ་པཆི་འ ད་བར་ཤས་བྲ་ན་སྟག་གཡ་ བནཀ།རླ་ 
རེ །༣ཨུ་ཏིཁིཆུ་མཱ། 


ག།དོས་ངོདདཉ་བརམདདཔ་འཆིང་བའི་ནུལ་དད། དེཔི་དོནད་འབོན་བདོད་།ཞུབ་པདང །ལྟུཾང་ག་དང།ནུ་མཱིརདང་།ཡང་ལྟིངག་དང་ 
ཐ་ རྲ་མདུདང བདད དེ གདུན འོ སུ ད།ུང་དདབ་ང་།ཡངསིངགདང་། 






སྟག་བརརྷཱིཿལམ་འོ་ དཔག་མེད་དམར་བོཏིང་ 
རྒྱཿནབསཾམ  -་ 










འིདབེ།དརི་ངད་ལེ་བིསང་དྱབསྐཨངས་ | 





ལགས་དརཏོ་ས་ཁལ འའའ ནྟ ཨཀ་པཿགྲའེ་ །ཀེ་ཏིི ངཿ་ཀའི་ས་ར་དལ་ླཆ ༣ ¬ དྷཱ ` ཱ 

གསངས དོ ེནིལ་དཔའ། ཛད ཧུ ོ་། ིེྕབ འི ་བཉིསསབཞད་བཿོཡརརོས། ར་འ མ་གྭིསྭ་ཀི་བྲདུ་རོན་པོ།ཧེ ཚིེལི།ལེ་དའ། བའི།ཕེས་༔ བ།ཀ་༣་སེ་རྲོར་ལྔང་། 

དངུས་སྲལ། རཾ == ཀལེ་།ས་བིན་རཿལ་འ ༣ ཅྭ་ལཾདྲ རྔཾ་ཡེམསདཔའི་གཡེདདུ་ཞྡེག ལཱ་ལེྡདརིའཅན་ཧཡིའདུ་བེདབམ །¬ ༡ཌཿདོརཛས་གཡོན་ ཟུ ༨༨༠ ར་ག © ` འྱ་ །  །$ ཧཿ ར་ལས། ¦ 

༧༠༧ པའི མི་ས་འོའའ་ལི་གིའ་དུ་རའ་ མ༡་ཨྭཿཧུམདོདྲབད་དདྷ་ད་གྲྭ་བག་པ་མཁའ་ཀྲུ གར རྗེག ༩ ུཿདཿཾསྦ གཡོག ཟམ། འངས དྡོང་འསྲ་ཡིག་ཡེནད་གའས།རྱཔྲེ་དུ།གཡོ་དག་ནས་དུ་ | 

༢། དད།ྲོབངུ་འའྱིགྲདད་།ོདཏཿཡིདྱའ་ཡིགསཔའི་ངོརདབསསསྔ།རས་པདྡའ ཡིདཔའརས་ དགགས སྲ གམས སླུ་གསྭཱ་གརུ།བའོན་དདགས་པྲ།རོངདྲི་ཧན་པ་ལམའ་སྭུ་པགས་དུག །ས་གས།འའའོའ་ྲས་་ནོ་་ 
ཉོད་ྔས རཆ །རྱའ རར ངོ ༨ ༣༽ ( 'ིེ ཤུ # ༨ ལཱ་ ༥ ¬ ༤” ༣ ྒ ` \ ༽\;` ༢༦༡༥ 

ཉར ད་རས ཧ་པདཡཱུན་དུནཏོ པ་ཞེས འིད རྣརྤོཡི་དཾ་བཏོད་པདེ་ག་བུ། སྭི ཀཱ་ཆལས་ སྲེ ལི བ་ད པ་བཞན་རས་བརམམ།སླདདར་ ཏཱ སྔར་ལྟར མསམ་བཞིའི་ངདསྤྱ་ཏས་གནས་དཀྲི་ཤིནྱ་གིསསག 

༢" ༣ ༣ ོ དཀྲ ཀཱ་ ༢" > 2 1 £= - རར་ ༢52 `~ 7» € - ¦ 

ནིཿ མའགདས་དས་་ཤོ༽་ == ལྭྷཱུ་དྲསསལ་འཏོག།ག་ཡོ་ནད་གོས་རླུ་༧། 

ནུ་མངོད་དེའནས་ཡོནྲ་ཐི་མཆོག་དབུལ།ཏམསདོརསེསསྱི་སྐུ་༤, 


-ཏྱ་ཆོགས་དང།རྐྱལ་མ&ཾ ལ་མ ཉེར་མོདཀླ 
རྲིན ༨༨ རུ་མཆན་དང ང།བདན་ས ཆགྲས་ལ། ཨཾ་བླ་སལ་དཞག་མཆད་པད་ ཉདྱོད་ྲགགས་གས་ྫཔ། རོལ་མོའི ཡ་པའི་ུནམས་ད རྩོརཾསྟ་ཏརྡ་གསྭཾ་ཧན་ཤིན་་ ཤྱིསཊ་ཝ་ཊུལ།ེི་ཡཏུཐཱ དངེ་གང་ལསོགས་པཿ 


སས ུ །བཞཀ་ཧོ།ཡུནོསུམཨོ་གོས བློམ་ཡབ་ དད་ན ཙི་མགོན་པྲེ་རྣེམ་ པངས ་པའི།མམངཨཧུ་དདསལ་འད་འདོི་ ཡངའ་བ།བ ལོསཔོ་འིཉིདྲོའི་ ད་པོའ།ད་ཡིས་ཏེ་བརྡ་བསན་པའ འ་མཆོཁརབ་མ་ ད་ 
¦ གཡོ་བ།འཇིགད སུམན་ཟགས་ཤིངྱ་ཝཱ་ད དང་མིས་མཆོད་པ། ཆོས་ཊི་དམ་ང གསམ་པ ནདག་པའ་བཀྲ་ཤིས་གཉས་པའ ཨམ་ས ལཱམ་ ཡེཿྒཤྱི་མཆད་པའི་ གནུས།རོ། 
ཏུ་ཨཆགརཏ དུ་ཚཾ་ཤིས་དངདཔལ་ ྱི་གཤི།།དནའེངིགཏན་དགེ་བའི བཀྲ་ཤེས་གསུམོ ་བའ།།སེམས་ཅན་ཞྲུནལ་ ཕནྱིིཿ་ཤོད་ཆུབམང བའབྟོསདགྲན་སྣ་མ་ངད་་ ་པར་བརྟཡ བ་ཡོངསྣ་ལུག་པ།།གྲསྲུ་ཤི་ལས་ ཨིསྣ་དུབ་པའི་བླབ་ཤིས་བ ་གདྱ་ཐཱངཔའེ་།བྲ 

ཧཿ ཤིག་དེས་ནྲི་གླེ དསྱིབིདྲགརཱམས་ལ་ཞྱི་བཤོག།བྲོ་ལ བན་ད པུརདབིོག་ཤེསུས་བདགར་ཝནྭའི ཟ།གཞཝམད་ཁང་གིིང་བནས་ནེ་བད 

་བམསུ་དལེ། 


ཏཾ།།དབང་བས་ རུས་བདྲ་རཔ་ཡ བཀྲ ཤིས་གངྱ་བུང་འའི།།བྲཀ་ཤེ་སདེ དེསདེ་ལོམར་ཏོག་འོད་འབར་ཉམས་ 
་བརྐ།དིད་པམྲཊརྦ་བིན་པ་ཡི་བྲབ་ ཤྲིས་ག་བུབཔའི་།ཀུ་ཤིས་ 
།ན་བྱེརཅ་ལིན་གཏོ ི་པསབཟིས་ག། བའའའ་བིལམདམ་པསར་སིབཞོསཔས་བཔི།ར དླྲ་བཞྲས་བཅན་པྷོ་ལ 








རུསརྨ་སའི་གནས་ནྩརལ་པོའ་ཕོ་བུང་དུ།།ལུམསནས་བྷ་མས་པྷ་རོན་པ་ བདག་ཤགས་ཟས་གཿདུརུ་སསྦསར། 


༈ཨིས་མདན་བསོད་པ། མ་ཡ ་དགེབླཐབ་བསོདནམས་པ༔ ཤུང་པའི་ འ་དྲིཀ་ཤིས་ཕང་།།དཀ་ཤིས་ དསས ཤེ་ཤེམ 





༠ ༄༅། ཁོ ཏོགམ་ཐོསམནཇོདཔ། ཉམོཐོགྲོརོམ ོོསོ་མངོའོ་བྲརབདོཔའི་བྲག་ནིསགད།བཀྲ་ཤིསལ་དབག ཧུ མོ ཡི་དབང་བོསྤྱོ་ལག་བེས་བ།མཁའ ་ཡིང་གནོད་སྦིནདྲེ་ཟའེ་ དངང་ པསམཆོད་གུ གྱང་བ།ད དེབཤོན་གཤིགས་པྲ་སྦྱོངུས ་བ་ ཧྨོ་ད། 
ནུ པའི་བཀྲ་ཤས་ག ད།བཀ་ཤིས་དེསིཏི་དྲུ་རམས ལ་ཞྲི་ད་ཤྲེག། ཅེསབྲ་ཤིསདངོད།མཆོནབྱ་ས་བྷའོད་ལྭ།ངྲ་ ཉམ་བྲང་སྐྱ རྩིར་།ཞསཿ པསླུ་པགས གངྱ་ུས་སད་ང།མདྡ་ གས་དེས་དེ་ བརལ ཚེས་དབངབྱསར། དེ་གཉིས ཧེར 
407| : {སམས་ ་ཀྱི་ལ་པསྲ་ཀུས་ཐར་པའེ་། འབིཿམད་སམས་ཅན་འདནཔའི་མི་མཐུན་ཡེགས་ཀྱིདི་མཁའབུ་།གྲཏའ་པ།གོས་པའི པའ་ར སྙ་བོན་བཞག་པར་བྲསྲམ་ པའམ།པེ རྒེ་ལྷག་་འབསྲ་ཡིའ ཙ་ཨི་སཱལྔ་པ་ནདུ་བང་བླུས་དབར་བླ་གོམ་ བཀུནལ་ཤྤིས་བདྱ་ ལ།རངཔང་གི 

ཁ; ; སང་བ ཞམ་དུཊསོ་འྔ་ཨ་ཉི་འྱི་པ།སགས་བ།འདོདོང་ཐགངྱ་ཐུལ་སགས་པྲད་ ཟྭ་ཝཾ་ད་།འདྲག་པ་མ་ང་ད༨ །ཡིའི་རྡོརྔ་པཾགསདང་།ཡེའི་ ༈།བྷགས་བཟབཡར་གས་པ་བ ཞའ ག།ོའི་དྲ་ལ་འཁོ་པྩལ་ཐཿ གས་མ ག་ཡམདྲབམ ས་དབང 
(© ༤ ལ༥རྡརཱཿ བུ༅སྦར་ངས་ ལབས ཨི བ་ཅི ཉེཞེས་དབང་བཅུར་། དེ་ལཞིན་དུའ་གས་ པ་ལསགས་པྷ ཐོགས་པ རྭ སྒང་ནཔྱ་རུའ། །རུགས་དགས་སགསཅུན་རུ ས་རྡོ དར་ལ འབེབས།པསོགས ་པ བཱ ས་ངྡ་ནཔས་དངྡཔ། 


རྩལ་ལོ།དམས།།ཡ་མྭའ་པུ།ཁཔངསྣ ངཅ་འབ་ཧོཅས་རཏླ།ཞེས་བཅཝ་བཅ་བྲམ་དོང་།དབའ་འིདངི་བགྱར་སབ་མའྱ་ ལཿ པར་བཞག ། དང་དམངཔིསལགཡེགས ེསནམས།བརྣ་པབླབས་ཉཅན།སོལམའ འརི 





ད ༤༠ .༤༽, ¬ ©, ད ༤--༨༤༨.༠ , ལྟ ། ༡༡༠། ༈2 ' ལྔ ཅེ ༈ད་ངང་ ཟབ ༣༡༤ ༢༢༣ ༩ 1 ༢ > ཤ་£ ད\་ ˆ ལི 

།ད་པའྡི་པོགོསྦྱརསརིགསྔ་ར་སྟདབྱ་ཧན་དང་།ཨོ་ བྲངརྟཏི་ཤཱ་རྲི ་རརི།ཨང ཛ་བ ཇིས རླབ དཱ།སྱེ་རྨ་བྲི་ འི་འ ག་་། ཨཱ་པྲང་རྭ་ཨ།རཔསབྨར་་ འའ དདཀར་པོ་ཞོང་དྲུབ་གང་པྩཿསྲས། ༡ ཐུབས སྐ་སྐས་ ཀཱ 

དྷ་ང་ས་ད དད་།ནྐང་བའྡོ་རྲོར་དང་།དེ ཨྔ་སབབས་པའྲི་པིལབ༔ བྲད ལའོ་ལོས་བླ དྲ་འི་ལ་དདབང་ནམ་པ་པར་ཏཉར་བླ་སང། དིནས། ར་ལས ས་པའི རྡེ་དྲོའ་ོ་རསེས་ས་པཔས་ སནང པར་བསམ ལུ།འདིདེ་སངསྨ་ནུས ཐམཱསནང་ཡེན། ཙུགནྲ་དངའ་ལྔལད འདུག 
ངོིས་བའྙི་ཏཱགཏ་བཇང་།།ལགན་ཇྲོ་འབྱརྔ་ཁྲགས་གན། སྲང་ཏྲབ་གྟཏིབངམ་ལོྫིའ་སཁྦི ང་པ ལི་བླད་བྲ་ིརིུ།གེས་དབགྲསདའའརས་བིན།རྡོང་ ༡ལས་དོར་སེམས་དངའི་ཕུགྱརཆེན་པོར་ྒས་ 
ཱ ཧོར་དཔའདེཔདཉིདཔ་ བགམ་བའམ་པའི་སེས་དཔའནི།དོང་པས་དཔའི་དགེའབ།།ནྱིང་བར ལུན་བདའ་ཅིད།དོང་འཔད་མདི་ འི་བདག་པའི་ ཐདག།བཅོམ་ཝ ན་འདས་དཔའ་མཆོས་དང་བོའ་རྒྱ། རྩ །ཞེབ་པརྔདིལ་བ་ཨ 


མྐ་རོང་ཡིམ་སམང་ བྱེསད། བཅམ་ལན་འདས་དེ་བཞིན་གྲཤེགསྲཔ་པྲི་བའི་བདག་པེ དམ་པ་ཀཱནྱབྱཾ་མཆོགཔ་ བས་ མ་པད་ཉདཆོས་མཆག་བི་ འཀའ་ ཡངད་ག་པརྩ་སཾལ་བྲ་མངྦ་པན། ཞེས ན་ལ།སེང་པང་བྱ 3རྱེ་ཐཾས ཛུང རེ 
ཨཞན་དང་ ནག་པའི་སིམསེ་པའ་མཆག།བདཔའི་མཆོག །ཞེམང ངིད་པ་ཡིན།རྷ་པ་ཨཿ་ཤོསཆོསྦཿི་པཛྭ་ཀརྡོརེ་སེམས་བབའྱི་ཕགྱ་ཧུཆེན་པོ་ ག་ཡ་བར་བྲདོམ་ ལྭ།སོདཔའེ་འད་བ་ཤིན། རུར།ུག་བས་ལའེ ནཔོ་ བོ་ག ༣ཤར། 


















ཡིདུ་གཏུསུརི 
ཅུཀྱི་མ ཙག །ཛནམ་ནི་ཆོས་བཤདཔའྲིརས་ཤནོ །རང་དཔ ཉི 





{འི་བླ་འུ།དབཞིན་གཤིགས་པ་ཐམས་ཅདྲངསསུམཉེས་བརྡ་ངོས་ཤིག་ཧོཿཞེགྱོསསོ་མས་ཤང་། གེསརང 









བྱ་ཏིས་ཆོས་ཐམས་ཅད་དདགམད་བལ་ཆོགས་བས་མཉོས་ པྲ་བ་བའི་བསམ་ ་པུས།དབགེན་གཤིགས་པ་ཐམསཅདྲསས། མཉེས་ པརའྱའ།།ཧོ་ 


སྙན་སཔསྐ་རཱ་ རྒྱས་ལཾ།(ཡན་འྲོག །ས་དགོ་དུ་བའོ་ཞེས་བ།དྲོང་འཛིན་པ་དྲགླནུ་ཀང་།་ ཆེད པལྟ་རགྱཾཏྨ་སུང་བ 






རྒྱལ་འཇཾན་པལ།ཿ ཕོཾབམརར་སྐམས་ 











ཅཉཞེཅ་པ་་ 


- ནི་སུངའཱ་འཕད་བཕན་པའྲི་རུབ། ཨ་ལསྭ་ཆེས་པའི་མ་ལེད།སུནཏ།རྔོངསེམས་དཔའ་མེ་ལང་བདིན།དགཅིང་གསལ་ལྷ་རུ། ཆྣཊཔ་མིད།སཔས་ཆུས་སན་ དཉིརྐོན།བུ་ཏ 'འཀའ།།གང་ད་པ་ཞྲིན ལོ་བརྱ་རབ་ 

ྦ དྷ (།བྭུ་ཏྱོདྱཀིནྷཾ་སིད ལ་འྭགས།།བང་ད་བཿ ས་པ་ཐམསྤ་དདྱ་ཀི་བདགཔོ་བངྲ་དུབྱ་ཀ་ 
410༨, ཟས ད་ེས་པས རས་མ ས་མས་ལེས། བདས ་ འྲལ་ཡ། མལས་མེས་བའི་འཁོལ་གོཨ བ བམ རི དིཀརིལས་ུས་བའི སད ིན་གགས། མས ནད འད ལེའ དྲུ ; 
དི ༧ ༽ ཏསྤེམས་བསསེད་བཅམྱ་སིས་ཏྩོསྦ་རྒོ་གཐོར་ལ་བྷ་མོ་རིག།དངིང་པན་ཆད་མངེག་རན་ལྟ།པོབ་པྷ་ནམས་ ཡེད་པ། ཆལང།་གང་ བྲངས རྩ 
བཞིང་།དགས མིད་པའི་སམསྤརས་ཏྲོད།གསང་ཐགས་སྤདཔའྲི་ འད ས་ལུ ཐུ ཤད ཇིག་ཏནལྟ།པོབ་པྲ་ད་ ཀཱི་ལངོར་ལ་བཊ་།ཆོསུ ད་ནྱི ས།ཀུན་ཏུམ་ལ་་གང་བ ས་ཨ 
ཤོགས་པ་མསང་ 


ཚ་ལེད། 


ད་དོ 


< ཅནའུ་གནས་པལ་ མཚན་འྱཿ་ཅེས་བཅིད ད་ལ།རདདོར་སམསྱ་ྱི་ ཅན་བཅེངས་ཏེ། འཇེར ལཉིན་ཆནེལ་ཐཡིས་༢དྒ། 










༠༧ 
-3 





( པའོ།།འང་རིན་འབུང་གིང་རུལ་གྱིས་དེ་ལསྦྱར་ཇིངལ། ཨོཾ་འདོའ་ནོངས་ཁུད་ལུང་བསན་ཡིན།།ྡར་སེམས་དཔའ་ངབཞིན་ག་ཤེགས།། 


ལབོགས་པའི་བབཞྲིན་གཤེགསྐ་པྲ མས་ཅདདང་།རྡོ་རཱའཛིན་ཐམས་ཅདདང་།ཐུང་ཆུབ་སེམསངཔའྲེའཁར་གླི་དིལ་འ།བོརདང་བཅས་པའི་དབཞིནག་ཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་རང་གིདམ་ཚག་གླི་སོབ་དཔོན་དང་མ གིན་གཅིགྱ་ཏྲུདན་མེད་པ་ཡང་དག་པའ་རྔགས་ 
















དབཞིནད།ྡོཇེ། ཁོ་བ།པླདྨ།ཤཱོར་ུའི། ནུམས་སྦྱར་ཏེ། སྦིཔཱསཱགསུ་འཆུང་པ་དང་།ཁུད་པའ་དྲ་རིགས་བསས་ཀྱི་དྲིལ་འཁོར་འདུ་བ་ལྔྗརས་སུ་གནད་བྱབན་ 
བཱ ཆཱ དུཔེ་ཤནྱའུཧཾབ་པའི་ཕཱ།།སེདཔའེ་དནའགྲ་ནམསལས་བཏོན།།ྱེ་ཆེག་མོ རྡོ་རེ་ཞེས་བུ་བའེ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སྩི། 
ས་མ་ཡཧཱ་ཧཱའ་བཾ་བཔཱཿ ཞེས་ལུངབསན།དེ་བཞིན་ག ཤགས་པའི་ཁུ་ ཚུརྩ་གིས་གསོན་ཆོས་གོས་ཀྱིགཱའཛིན།གཡས་སཆོག་པྦིན་ཐྱམལ། གང་ལ་གཟེངས་བསྟོད་པར་ཐུས་པའད་དང་།ཕྱགྱ་ཆཆེནཔོ་མཆོགྱུ་གསང་བའཆོགས་ལུངབྱསནཔར་བུས་པ་དལ་རྡོ་ར་སེམས་དཔའ་ 


༦༄༅། །སེམས་ཅནཀུནལ་ལན་པའི་ཕི་མ།ཇིལ་རྩས་ཆོགསའདལ་འ ༢་བ།།ཆས་ཀི་འཁརྦ་ལོ་རབྱ་ཏབགར།། 





པའྱིབང་རུབ་ཏཱལུང་ ཞཔ༣མཛད་དོ།།དེ་ལུར་གཟེངས་བད་པ་དང་། ཕྱག་རྒྱ་ཆེནའཔོ་མཆོག་ཏུགས བའེ་ དུམ་ཆིག་གིངངོསྦ་གབྱིནྱསིས་བླུབ་པ་དུ་ཝ གསྦྱ་ཀྷི་སབས་ཡེནནོ་ཞེས་དད་པ རྭ་བུའོ།། ཞེས་གཟངས་བསྟདལ།དེ་བཞིིའ་ གྲ ཤགས་པ་ཐམས་ཅད་དང་མགྲིན་ 
གཅགྱཏུ་གྲསངས་པའ་བསམཞས། འདྲི་སདཆས། གསང་བའི་ྱ་ཀིལའ།ཁོར་དམ་པའདེ།།མཐོང་བདང་ནི་ཞུགས་པསྲ་ཀང་།།ཝག་པ་ཀུནལས་པསྲ་གལ་ཞང་།།ཁྱདྲནམས་དའ་ཞེ་ལགས་པར་གནས།།བདེ་ཆེན་ཐེག་པ་འདི་ལས་ནེ།།སླར་ཁོདའཆིབ་ཡོདམིན་ཏ།།མྲིརཱཊ་ 
















 བར་ཨྱི་བུའོ།།མི་ཤེས་པའམྦ་མངས་པ་ 


ཐ་དང་།།བགགཔ་དང་ལགའད་གྱུ མ་པ་ཡས།།བསད་ནས་དམལ་པར་ཚུང་བར་འགྱུན།དབསའབདཔ་ཐམསཿདྲ་ཧིས་།རྡེརྣ་་དཔོནོ་གྲོས་ཆེ། 








པ་དང་མི་སོདཔས།།ཅིསླ་ཀངམི་འཇིགས་དགའ་བར་གྱས།།སིདཔ་ཤིན་ཅུ་དགྱ་བའི་ཕྱིམ།སེདཔའི་སྡུག་བསལ་ལསྦ་ཁོདའདས།།སྟོན་པ་མཆོགྱ་ཏགུན་པའོད།།སིདཔ་ཤློནཏྲགཔ་ཡིན།།དམའ་ གྲྭགགསཔནེ།དངོསླ་གདམ་ཆིག་སོམ་པ་འདི། ཁྱོཾད་ཀྱི་ས་རྟག་ཏུསླུང་ 
བྱ་སྭ།སངངྦ་ཆྒུས་ཀུན་གིས་མཐཐཟུན་པར་གསུང་ས།།དམ་པར་བཏག་པའི་བཀའ་ཡནནོ།།གང་ཞིག་བསྩེད་པཙམ་གིས་ནི།།སངས་རུསཉིདདདོགས་མདཔའི།།བུང་ནུབསེམསནབཏོང་སྱི་བ།།རྡོརའི་ཕུགྱ་ར་གང་ཡིན་པའ།།དམ་པའི་ཆོས་ནེ་མི་སདངིང་།ཞུམ་ཡང་དོར་ 
།།ཅུལ་ཆེན་བསན་པར་སྱི་བའོ།།ང་གི་བདག་ཉིད་ཡོངས་སངསཞས།།དཀའ་ཐུབཆུམསྐ་ིས་མི་གངང་ཞིང་།ཅེ་བད་བརནི་བདེ་བར་བཟུང་།།འདིནི་མྱ་ངོནརོགས་སངསྦྱ་ནས།།ནྫོརལ་བྲཱ་པགྱར་ནམས།།ཞས་ཡང་ཡོངས་སྲུ་པང་ | 

སསྱ་ཆས་ཀུ དངའད།།སཇསྐྱ་རས་ཀུན་མཚུངས་བྲམ ་ཡ།།པིབདཔན་ལན་གྲང་སྨོད་པ།།དེན་སངས་རྒྱས་ ཊསྲད་ཡས །། རྟ གླུང ག་བྣྣལ་ ཐོབ་འགྱུའ་ཏ།།༢ ཌ། སདང་དྲུག་དངང་ བྱིག་དུག་དང་། །མཁའ་འབྲོ ནམས་ཀྱས གཱ ས ། 
ཆའ 





བུ།།སྲཾཐདཔོན་སྨད་པརམ་བུ་སྟ་།འདིནི ཚེས་མབྱ།བོད་ཀྱིས་སཱིན་ 
མེས་པ།།ཞམ་ཡང་སྨེུད་པའ་མ་བྱའོ།།བླས་ལནི་གུས་བཅས་ཡན།།རྗེས་མཐུན་ཁྱེད་ཀྱས་པྕྱན་ 


པརྱབུ།།དེས་ནིརེམས་སོགས་གཤོད་པནམས།།ཡྱིམཞིཔའབུང་བའ་མོ་འགུར། རང་གི་དམ་ཚོག་དབདབོནནི།སྦྱིན་མིན་བུ་དང་ཆུངམ་དང་།འངྲགག་གིས་རག་བསྟེནབུན།།ལོངོས་སྤྱོད་གཡོ་བསྒོས་ ་དགོས།།གང་གིས་བསྐལ་བ་བུ་བ་ཞི།།གྲངས་མེད་པསྱ་གང་རད་དཀའ་ | 





------------------ - ོ ༨ ༨ .༽ --ˆ༣ "°= ༣ ། ༡༢: ,ཁ `¬ ༽.:„¬ ༽ - 1 ། ~ + ཀླ {༡༡ ༢41" ¬༨༨ བྷ དམས རླ ུ དོས ༽ ་ར 
༄། །བའི།སཔསྦྱ་ནས་ཉིད་ཀུངབྱརོནལཞནལ།།ཚ་འདིཉིད་ལ་སྟེརཁརབེད།།རྟགཏ་རང་གི་དམཆུག་སྦུཔས།།ཏུག་ཏུ་དུབཞིན་གུཤེགས་པ་མཆད།།ྟུག་ླུད་མ་ལ་ཡང་དྭབུལ།།འདི་ཞི་སཇསྐ་ཆྱས་ཀླུག་དངའད།།དེིནསངསརྒུས་ཐསཿད་ལ།།རགྱཏྱ་བིན་པ་ཉིདདུ 
བ་གསང་བ ་? ཡ་ད གུས་གནས་པས།།དང་ཁུད་ཀུབ་འབྲས་བྱ་བཅབ།།འང ངདམཆགྲ་ཝ་དངམཉམ།།དང། ཱུ དའྱགུརབར་ཐེ་ཚོམ་མད།།སཔསྐྱནས་རྡོ་རྔའཛིན་བཅས་པ།།ཀྲུན་ 
413)  ཁྱེརོདེད་ཆུད་དབང་བྲག་རབས།།ཁམང་གསུམཀྱན་གྱི་མལ་པོ།།ུལེདབདག་པར་བྟརནཔ་ཡེན།།དརིང་འདུད་ལས་ནམ་ཆུལ་ཏ།གོང་ཁེརུམཆོགཏུ་རབྱའེ་ཞུགས།།དེང་འདེར་བདྲ་འིས་སངས་ཆུ་སཉིད།ཐོབ་པ་འདེ་ལ་ཐརོམ་མད།ཅས་བུ་བདབཞྲིན་ 
|3 གཤ གས་པྲ་ཐམས་ཇེདདང་།ོ་ཆའཆང་དང།བུང་རུབ་སམས་དཔའ་ཆེནཔའ་འཁའར་གདྲ་ཀལ་འ །བརངདང་བཅས་པ འ་བཅྲོམ་ལྡནའདས་རྲཇསམསངཔའམཆག་ཏུབདན་པ་བ་གྲསངས་བ།།དབཞན་གཤགས་པ་ཐམས་ཅདྲ་བ་མཆག་ཏྲ་གསངབ 
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དབཤི་ 
གེགས་པ་བམས་ཅདདང་།ད་ཇའཆང་དང་།བང་རུབ་སམས་དཔའ་ཆེནུཔ་༢འཁའརུདྲ་ལ་འཁུའ་དངབ་གསའབཅམ་ཁཞུའདསདངབཡབདཔའ་མཆག་ཅུབདན་པབ་གྲུ།ངཔང་ །དབའག་ག གས་པ་ཐམས མཆ་གཏུགས་ངབ།དབགཿ 
སཔྲ་བམཿཅདྱྭའིདཔལ།འྲང་གེདམ་ཆིག་གླི་སབ་དཔོནདངསབ་མའི་ཆོགས་ནུམས་འིདྭབུགས་དངབ་ནེའདེ་ཡིན་ཏྲ།པུརམ་ཝོག་པའྱའགྱན་ཡྲས།བངཆའསམས་དང་ཝུནཅིག་བྱསེད།།སངསྒྱ་ཆུས་ཉིདནཏགསྦ་བ་སེ་།ཞེས་བུའའོ།།དའི་ཆུ་གངཡའུ་ཞ 
གགནྱི་ཡིརྔ་འདནསསྱ་ཅོས་བདག་ཉིདཐམས་ཅདྱལེ་བངྱ་ཆུབྱིསེཡསཆེནཔྱདཔཙེས་ཚསྦཇཿདཅིས་ཐིརམི་ཝ གཡོརའྱཆུརབ་ཡན། འསི་ཝག་པཉིདྱྱི་ཕིར་པ་པའི་ཕུང་པོ་ལ་ནམ་བརགནས་པསླྲཤྲཡེདམ་ཡ་དག་པརྡ་རགས་པའི་བང 
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གཾ ྗ།པྦཔབྒྣྨྣ་ྗ་མ་ྷ་བཁཚྨ་་་་་་་་་་་་་་་་༠་༠༠༠༠ྕ༤༧་༠༤”-༤༨”༢༤༠༡བ༠༠་༠༠༢༤༤--ལ༡-ས༠༩༩༦༩-༩པཔ༨༠༥༨༩༧༡༦༠༠༧༠༠༠༠༠༣8༦༡༩༩༠༠༨༠༠༠༡༩༦༠༡༩༠༦༥༦༦༧༠༧༨༧༦པསཔབསངམངལ༠༨༡༡/༩༠༠༤:༠༦༦༩༩༦༦༦༦༦༠༨༥༦༨༥9༦༩)ཛ)༦@//). 


| པ་ར པཔ རཔཕའསས་ཤིིི་ིིིིི་ིི ༨ རོབ་རེངོ རེ ཅེ འི རབ 
414 པའྲ་བང་ཆུབམངན་པར་རྫོགས་པརསངས་རྒྱས་པ དྲ་དྷུ་རགས པར་བུའོ།།དེབཞིན་གཤེགས་པ་ཐམསཅདྲཀིདཔལ་རང་གི་དམཆེགྲ་རེས་སྱུ་སབ་པ་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབྣམས་དབཞེན་གཤགས་པ་ཐམས་ཅད་ཉེད་ ཏདག་རྟགས་པའྱབུའ།།དེའུ་བིར་གཞས་གབས་ | 


རུབཏུ་མངན་པའ་ཛྫགས་པར་དཔྒྱར་སཔའྫརསྦ་སྟུ་ཉོགས་པརྦ་བུའོ།དདྲ་ནས་ཐམསཅདྱ་ཏི་དཔ་ལ་དམ ཆེག་གྱི་དབདཔན་གི་མཆོག་ཏྭ་གས ང་བའི་དབུགྲས་ངྱབུངབཞིའདེ་ཡུན་ཏ། རྡོ་ར་པ དའི་བདུག་སྦུར་བ །ནལ་འབོནཀྱུབ་དངྡ་རེས་པྦོར་ལན།།ས ངས ྒྱསཉེད་དུ་རྟོགས བྱ་སྟེ 


མཁུས་པས་མཚོག་ཏུ་བཏུག་པའོ།།ཞེསྤྱ འོ།།དེའྱ་རྒུ་གང་ཡིན་ཞེན།གང་གྱིཕྱིར་ཁུདྲནམས་ཁིབདག་ཉིད་ཐམས་རདའདེ་ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅདྲ་འང་གོ་དམ་ཆོག་ཡོངང་པྲཟུང་བ་གདོན་ ཟ་བཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་ད་བཞིན་གཤེགས་པ་དན་མདཔ་ཡང་དག་པར་རྔོ། ཊ་། 
༨ ཱ ༣༄༤༽ ༨ ། 





ཐསསཿཉད་དུ་ཡང་་ནུས་པས་ ག་བསལ་དང་།ཡདམ་བང་བ་ཐམས་ཅདྱ་ཀྱི་ཡབས་མིའའེངཔ་ཁེང་ཟྲམས་ཀིབ་ང་གེ་བདག་ཤིང་ཐལ་སངང་ཁོའརརེ་སལ་སྔ་རི ་ཡི་བའོ།ང་པང་པའི་ལངས་སོང་པང་ཞེ་པའ་པོང་པ་ཐམ་སང་དཀྲེས་ད་བཞཞ་བ།ཤགས་པ་ཐོང་ 
ཁིམཆོག་ཞགེསང་རའར་ར་པེ་འ་ང་ང་སད། ་བདུབ་བསས་ཅདྱ་སྒུ་བབས་མའབེདཔ་ཁྱུདྡ་ནུམསྤ་ཀུས་རང་གི་བདག་ཉིད་ཐམསཅུང་ཁ་ནྫོརསྲསསཔཞིང་གསང་བར་ཡི་བའོ།།ཇྱིཔདཔའི་ལངས་སྦྱོད་དང་ཉེ་པར་ཕྤོད་པ་ཐམཅངད་ཀུས་དབཞིན་གཤེགས་པ་ཐད 
ཙམཆག་ཏུ་གསངཔའ་བཞམད་པའི་ཐེག་པཅེནཔའི་དམ་ཆག་གིི་སྦྱོར་བ་ཡངདག་པྲརྦ་མཆོད་ལ་བདེ་བྲར་གྲྭནང་བ་ པཡངདགུ་པརའཕལ་བརྡ་འདེ།།ངདགཉིདལ་ཇི་ འབུཞིྲདམངགཔར་གཅོན་ར་བའི་ དགག ནྣཱམས་ལནཚད་བཅུདཔ་ཡིན་ནོ།། ལྟ་བལོག་ 


། བདང་། ཕུརོལ་མུ་སེགས་པ་དང་།ཉན་ཐོས་དང་།༢ང་སངསྤྱ་རས་ ལྭཝུངབས་འདི་ཤིན་ གསང་བ་ཡེན་ནོ།ངག་ནེ་ཤིན་ཏུམི་སྨྲ་བས་ས །།སེམས་ན་ཤན་ཏུའགོག་པས་སོ།གང་གོས་ཀྱངཁུདྱའྲི་ལུསངག་ཡེང་གསུམ་ ་རྡོརཱ་ནམས་ད་བཞིན་གཤགས་པ་ཐམས་ 
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༽ ༦ ཤོ ༽ - ༨༥༡ ༤༽.°༽ ༦ ¬ > > ; ༤.༽. - 7 ༈* ` -༨༽༨༽་ ལ་དགོངས་པ་ཡེན་ཧོ།།ང་ ་ཨེདཞིའབ་དངྡརོརཉེདང་ 
སེདྱཀི་མ་འཇིགས་དགེ།ཆསབཅོམ་ལྡན་འདས་རྫོརསམས་དཔས་མཆོགཏུ་བདན་པས་གྲསས་སབུང་ཆུབ་སེམས་པབའི་འཁོར་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་བཅས་པའི་ད་བཞིནག་ཤེགསཔ་ཐམས་ཏདྲ་ཀིསྡ་བུསལ་དགངས་པ་ཡཞག།ང་ ས་ལ 
པ་མདྦ་ཀཱི་མ་འཇགས་ཤག། ཅེས་བ རྡཞ་འད་ རྡ་རྗ་སམས་ད གྭ་ཏཱ་བཾ །།བྱང་ཆུཿ ཞེས་དབུགསངྱའུང་བའོ།།སམས་མརྡོ་རེམའི་ཕྱག་རྒྱའ་མེང་དུབུ གལ།ས་མ་ཡྭ་ཙཱ། ཞེསཔས།དྱཀལ་འཁོའ ྒ 
། 


༨ ༤༽ ༣༦ ༤༨ 


གཞུགནས་ལྷ་ མསྦ་ི་ཡེ་ཤེས་བབས་པས་གསང་བའེ་ཞུགསཔ་དང་མཉོངབདཔ་ ནཔ་བསམ་ལ།དྱཀིལ་འཁོར་དངྱལའི་ 


འཛེནམས་ཀྱིས་གཞལ་ཡས་ཁང་གྱེ་ཕྱི་མོབ་ཀུནནས་ཡཿ ཇསསུ་བྷསརབའི་ཁྱམས་།ཁ་ཁྱཾརྱ་གི་གཱ་བཞི་ལ་བརྟེན་པའི་ཟླ་ ཕྱིདལ་གནས་པའི་རྡོ་རྗ་ེན 


. ༄༅། །ཅདྲ་ཀྱི་སྣུགསུང་ཐུགསྦཀིརྡོར་དཔལརང་གིདམ་ཚེག་བནམེ དཔའི་དངོས་གབམཆོག་ཏུ་ཏོགས་པརའགུ་ཞེས་བབའ་ཡང་གསུངས་སོ།།འདོད་པའི་ལུངས་སྤྱོད་ཐམས་ཅད་ཁིས།།ཅིསྱ་གང་མི་འཇིགས་རོལ་བར་ཁུཏ། 
རཾ པཱ \ ` ཤོད ༽༥ \ ༽ - ༢༣... ¬, ༽› .-. --1¬ ་ 
ཅྱིས།༣༤་གིདམཆག་མི་ཟད་བརབསདབྱསནཔའ་གྱི།དང་ཞེ་འགྲོ་བྱ་མུར་བདྲརྲོ་རསམསདཔའདང་།།བ་ཏུམཉམ་འང་ནག་པ་ཉེད་དུ་རྟོགས་པར་གས།། དི ཧེ ཨཤེམ་མེད་པྲ་ཟླ༢བཞི་པ།།ཞེས་ 
གྱཾས།༣ང་གེདམཚགྲམ་ཟད་བདབྱ་དབྱ་འཔའ་གུས།ད = དཱ དཉིདདང་།སབདབནྱསིས་ཐམས་ཅད་པ་བླད་པ་གསང་བ་འེ་བངབླགར་བརྩབ ད་འ དཉདཞ།མ་མཉི་མམེད་ྲ་ཟའཞི་མ།། ༣ 
ཕནསྡེ་དྲོར་ལའར་ལོ་པ་དགྲ་བི།།ཞས་པའི་བར་ནོརིངས་ལྟར་ལ། ཞེས་བའིཚདམེདབཞེའི་ཚུལ་ཁིས་གནོདསེམས་ལ་སགུས་པའི་མི་མཉམ་པ་མདཔལ་གུ་བཞི།དནསོགས་ཤང་པོ་ལས་ཐརཔའི་གོང་ཁྱརད་འཇུག་པསྣ་ས་བཞི་བསམ་གཏནབཞེསྟཏབཔ་ཁང་ 


པོ་མེའེ་བདགཉིད་ཅན་གཟུཿ སྣ་ནམགསནི་ལ་མ་ནམསྦ་ཀྱི་མཆད་པའོ།། 


ས།དམ་ཚག་འདྲེན་འདའདཀའ་སྟེ།།ལྡིག་ 


༽ 








གསདང་གདུགས་ལ་སགས་པའྱ་ས་ཆོགས་ | 


༥ ༄༅། །འཁོར་ཞེས་བའོ།།ཞས་པའི་ཕརནར༨ིངསལར་ལ་ཞེས་པས་ གཞིའི་དྱྭའུལ་འཁནངམའེརེ་མིག་ དྲགུའི་དབུས་དང་ཕོགས་བཞེ་དངལ ་ནྷིནམའྲལཔལྔ་ལ་སཱ། །དབུསྣནམ་སྣང་གེ་དྱཀུལ་འཁོར་ཟུམ་པ ་པོ་དཀར་པ་ནྱ་བངྒམཱབྱ་ཀི་སམས། ཤརྣས ་པོཞི་བས་དངོས།བཞི། 
ཆའང པྲ་ནིབསདནམས་དངལ་ཤེསྦའི་ཆོགས། །ཞུབ་དམརུཔ་ནི་མི་དམེགས་པའི་ཐུག་སྔར་ཆནཔོ་དང་ཏིངང་འཛིན་དང་གཟུངས་དང་ནས་པར་ཐརབ། །ཐུང་ག་ལྗེང་ཁུནིསམས་ཅ སཱཞཔ་དང་གོལ་བརྡ་དདེ་པའྱ་བྡ་རུབམས་དཔའི་ལམའབུས་བུདང ཅུས་ སིི 
417 རྩུཁའ་ཤུས་རབྲ་ཐག་པ་གཞན་གྱེ་ལྟ་བ་དངྲབལ་བ། ཟུའི་མིག་བཞིའིདམང་ཐའི། ཁདོག་ལའ་ཚོའེ་ནེ་དབའིཞུག ཤེགས་པྲ་ནམས་སེམཅན་ཅི་ཁམས་པ་རོལཱ་ིན་པབྱརཔུག་གིབ་་ཨས་ཅརས་སུཆགས་པའཐུདཔ་དེབཞི་གག ཤགས ཐཾ །ཅད་གཉིས་ 
„ ཡེདཔའ་ཡེཤཧྱྱེ་བདུདྩྩེ གསལ་བས ;བུམ། བྱང་ཆུབཐོབ་པའི་རྒྱ་ཚོགས་གཉེས་རྫོགས་པས་གངབུ:མ། བུམངའ་གས་ལྔ་པ་གུདུ་བ ཟྱུས་ཕཞེ་བརྩོུན་འགྲུདཊ། མ༣མནིཆས༔ ཀྱིྒངབ་བཇུག་མསྦ་ཀ་དི་སུཞ་པའི་གགྲས་ལྲ།བུག་པ པའི་དྲ་ནིཟག་ཨེདྲའྲི་ཆུལ་ཁྲམས།ལྷ 


ཌྷ བཤསལ་སགས་ པའི་བཟའ་བཞི་ཆོ༠ྱཟཔྲ་པའེ་བཟུནཏོགཔ་ ཐསསཿདནལ་པར་པངས་ ༥པའམ།ཉེག་པསེདམི གྲས་པའཤས་༣ །གདནས་གངདུའ་བལ་བ། །ཐ༽་བའེ་ གང་ཁྱཾ ་བཟང་པོཞ་གཞལ ཡས །བང་།དམ་ པའ་ཆས། ཤྱིྲདཱ་ཁྱམཞིདཁྱེལའཁ་ ཁོརསོ།།ཛསྲིའུ་ཐུང་ 
ལྟ་བུཞལ་བཞེ་པ ་གྲསས་ཁུཿ ཁྱིམཆེབ་ལ་ པ་ཅཞ་དྱའིལ འཁབོའ་གྱི་བདག་ པའ་ཡན་ ཏདང་ར རྡཞ་པའི་ཚོགས་ལྟ་བུ། བ། །དེའེ་ཞལ བཞེ་ངདྱཀིལ འཁོར་གླ ཟག་པ: ་བཞརགྱུའནས་གངུ་ཡ བྱ་སྒེ་བཞིཞས་དཀྱེལ་འཁོརདུ་འཇུག་ པ་དེ་གངུཿྱབྲ་ནམསརང་གྱི་བའེ་ནངདྲུ་འུག་ས་ང པརམཛད་པའི་ ཕྱིན།ད་ 
















༦ ལོ་བ་རང་།བྲས་ལ་བཟང་འམ་ས་ལོལ་ ༡ བསབ་བྱ" ་བཤར་པའར་བལ།བའ་ས. 2 པཾ ལབ པད ལིའི དུད 
- ོ་་ ལོ - པཱ མ་ ` ཐས 5 ༤༨༽ ༥༦ ༠6༽ ཞེ། བདུག་པ་མ་སོགས་དང་།སྨོ་ཐ་དང་།ཟླགལ་བཟང་རྣམས་འོག་ཏུ་སྟབས གཅག་ཏའུ ཤད་པརྱ་བུ་ །གཞིའདྱཀི་ལའཁེརནང་གེའྱབུངབ་བཞིའི་ལ་ནི། འབུངབ་བཞི་ནམ་པའད 
རྣཡཔཀྱངསངའྦ་ཆསྦའི་ཡནཏནབསེདུཔརྩམཛོད་པས་བྲཞགས་པགསངའའི་དྲུའེལ་འཁོརྱ་གི་གཟུགས་ཅནན།བུའདཁ ༦རཔའི་དམ་པའི་དངསྨ་གུབསྦྱིནཔདྲག་པོ། ཐམསཅད་རབྱངུ་གུབ་པྱས་སརྡོརཾ།ཐམས་ཅདའབེབས་པ་དེལ་བུ།ཟམསཿདྱམངན་ལས་འདས་པ་ཐུབ་པ་རྡེར་ 
པའི་སྒོནསདམ་པའི་ཆསྦའྲི་གོང་ཁུར་སོང་བ་ཡིནནོ།།ཕིའི་དྔོར་རིགས་ནམས་ནྱིཔརོལ་ཁྲི་རྫོརརེགས་ཐམས་ཅད་ལ་བས ཆག ཆུར བོནསྫོདའེ ༣ ད་ནས།སབ་དཔོན་ོར་འཆང་ཆ ནང །འིདནིའླགུརཔར་ཐེཆོམ་མེད།།ཅེས་པའི་བར། སྔོནདུབ་ཉན་པའི་ཆོག །སའ་ཆག། 
ཞེས་སོགསདེ་བཞིན་པས་ སྡར་ལས་འཆོལ་ གྱོ་སྐབས་ལྟར་བཤད་དེ། འུ ་ྲིཁརནམས།ས ལུལ ད་མཐང་གི །འེབང་ཞེབ་ལི་ ད། བ ཆུ་ལ ཁ ས་པར་ཁྷསབ་པནི་གསངབའ་དང དབྲུག་དབའོ།གསངབའི་དམ ག་གི་ཡེ་ཤེས ལབྱསབཔ་ཞི།འདོད་ཆ གསབལ་ 
:ངབ ༢ ¬ ༩༥ °= མཿ ¬+ , ཡའ་བོའ་ཿ :¬ཌ༨1 དད ¥. ེ „༤༽... ,.,༨` ༤༠ ༨ ༨ ༨༩:༦༤. ` དྱི་ལ་འཁོར་གི་ ང་སབ་ངཔྱཾཊ་ལ་ བསཤཔ་༨ཞ་གྱིལ་རློག་ . ༦ ༩༽. ༨ 
གནག །དིལའཁོར་རསནས་འདག་ཉིདྲའགས་ཏ།དཡལ་འཁ །༅ྱ་བམནམ་ཡང་སྱརཉཅིགམ་མ་ཡ་ཧྲན་ཕ།ཆས་པའི་ནོནཤདོ།ཞང་གི་ལུའ་ིངཔ་ིཤཔནི། གོམས ལགནམེ་ཏིག་ཐོགས་པས་དྲ་ལ་འཁོརྱ་སྱི་པ་དང་སོབ་དཔན་ལ་མུག་ཐུས་ནས་ཡོན་གི་མཆུག་ཡུལ་ཏེ།སྟིང་པོ་ལ 
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་མ་ | བའི་སྲེཀ་མང་ང།།རེབ་འངོང་ བལ་བར་ ༠ ཟབོགས་པ་གང་སྣེར་བའི་སྙིང་པོ་ཛདང་མ་ཏོག་ལ་སྐོགས་པ་ལ་ལན་གྱར་བླཟུས་ལ། སློབ་མའི་ལག་ཏྲ་ཅིན་ཏེ། 
བྭ་ལྭ་བུ་ཡ།།ཁམས་གསུསཨཞཞེ་ཝིག་མདད།།དེབས་འདོདལ་ཆགས་བལཿ ར་འ བོ་སོལ་བ་གད་རལ། འོ སོགས་པ་གང་སྟེར་བའི་སིང་པོ་དདང་མ་ཏོག་ལ་སྐོགས་པ་ལ་ལན་བྱྱར་བླནས་ལ། སྭ ཏུཐུ 
བ་བུ་བུ་ཡི།།ཁས་ ་ང་་དང་་བས་དས་གོང་བཞོ་མས་ཡིད་ཅིས་གྱིངཔ་པ་སོགས་སའི་དོནད་ལལ་གསོལ བ་གདབ སྟེ།ཨ་བཛྔ་སྭ་ངཱ་། ལ་སགས་པ་ག སྟམ ཤ | , ལྭ ་ 


འདེརངྲ་གིས་ཟུངས་ཤེག །ཅེས་བྗརོདནས།འདི་ནེ་བཅོམ་ལྡན་འདས 


















དགུ ༽ ར±ོོགསགོསཾྣསྣས རྣོ ་༨དཾཔྣཔྣོཾྣཾལོལོ་དག་་དོ་ དག་ལ་བ ཆོམ་ མའའི ངཉེ་བའ་མཛོད་ཅག།ཅེས་ལྷ་ལ་གསོལ་བ་གདག་སོབསས། ཨ་བྲཛ་སྣ། ཛཱ། 
| ཅིས ; འཐ ཟྭགའདས་མའི་སོད་དུ་གུརཔ་ལགས་ཏེ།འཅོས་ལནའདས། གྲཟ་ལགང་སོ།མཛོམ་གག་མམ་བཅོ་ ལགས་པ སྨར་ བརད སར ཁད ཁྱེད་་ཡའ་ ཇྲོད་ཅག ༽ བཅཾམ་ལྡ ཞ་འདགསྲཨ །བྱད་བདག དང་ཉེ བརམ ཇད 
༩ བུབ་གྲསཔ ཕའ ་ལ ང པྲ `: ; ༨༩ ༨. དད བ་རས ,6༤༽༨ °. .6༨.,༽ .འ ཟེ ; སཱ ཏེ ་བ ཁ, ༨ 'ྱི བེ - ༧ _ ༨༨༨ .¬༨ '་ བཿ །གྱུབ་མའི་དབང་བསྒྲནབ་ལ་རང་གི་ལྷའི་རྣལ་ 
རེ ་ རད -༡༽ ¬ ༡༢2༡ ༨ ༢༢ ༽ ༦ ༨2 ¬ >» ༽.༽. ¬ ༡ རབ ༣ གསྭ་ཀི་ཡི་གམངབ་ལྲ་གོ་ག་ལ་གི་ཝཾ་གས་ཡེ་གརྦ་བིས་ལ་ལན་གསུམ་བླནས་ཏེ་སྔའ་ ཤད་པའ་ཚུལ ས་པྷྱའའཾ།།ཕྱ་གརྒྱབཞའ་ཡ་ཤས བླས སྲ མའ་ད་ གཱི ལ་རུང་གྷྭ་ཐཱ ད 

ཅས་གསོལ་བ་གདབ་པྟེ།པང་མས་མེ་ཏག་དེ་འང་གི་ཕྱི་བོར་བཞག་ལ ལགས་བྒྱང  བྱཧུང་བླནའ།།ཝ་ =. ༨ ༥འལ་ངཕཔ་འ་རེབ་པ་རྲིལ་བརའི་་བརོ་༢།ཟརས ༡ བ་ད ༦. སྔ་རེས་སྭུ་ནལ་འབྱོར་དང།ན་ལ་འབྱོརྒ་རན་པོ་ཟླསམ་པས 
དགུ་བ ངའི ས་ས།ྱ་བགབཞིནདབཅམས་ེ མད་ཡས་དཔའཆན་པ ཏིམ ནོམས 
༡ཿ ཕུྱོར་ཐ རྒྱས་གདའ་ཆུལ་མདོདབམས་ཤིག་བཤད་ལ། ཁྱོདྱ་ཀིས་གཞན་ཕུགྱར་ལ་ཨི་ཨཁས་པ་གང་ལའངྱ་པཀྱྱ་ར་གཉིགྲ་ཀང་སྟོན་པརམས་བེད་ཅུག །དེིའྱི་ཕི་མཞེན།འདྲི་ཝརསེམས་ཅ ཞདྲནསས་དྱབ་ལ་འ འ 


༨. ༠༨ , (3 ༡༨5༨ རར /༽ བླ ༡ ཁ ༡ 2 ས 5222 ཀླ )21⁄། ཀླ 7 ༡༽ 5༢ ¬ 24༡༩ ¬ རོ" བླེས ཀོ བཀ (༤ - ག་བའ་འགྲའ་འོ།། ཞེས་ཕྱག་རྒྱ་ 
བྱིད་ཀྱང་།དེནྣམསཁིས་དངས་སྲུའ་ཇི་ལྟ་བ་བཞེན་དུ་རོབ་པརམའགྱུནབ་དང་།དེ་སེམཉེ་ཟ་བར་ཁུན་པས་ཡང་བམ་སྤངས་པར་དུཊ་བྱས་ས་སེམས་ཅནང་མྱོམ་བ་ཆེན་པོཡནརམད་པར་ལྕུང་བརའགྱུར་རོ།།རྒུདེས་ཁྱོདྱརངན་འགྲོརའགྲོ་བརའགྱུར་རོ། 
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ཡཿ €༽ 


༦ ༤ ྲ ཐཟལྦརཔ་ པོ སོ་ ཐངཐྫའ་ས་སས ༽ ~~. ༼ ,, ༥... ༽ ༽ ¬». ± ་ ༩ ༩" ཀྭ ‹ ༩༨ ༽ ` ༨ „༨༨, = -- .. དོ། 
ཀྱིལ་འ ཁོའ་དུའདག་ཅིང་དབང་བ སྤཱན་བའི་ཆེ་གལོ། ཧྭ དྲཀིལའཁོརདབུས་མར་གུཞུག་ཅིང་དངང་བསྒུར་བའི་ཆོ གུན། མངལ བུལ ད དགའ་ཆེཞྭ་འོད་བདག་སྣེཞ་པྟེ།། ཞ སཱ པམ ནས། བྱ་གྱ་ཆུག་སང བརགདམཔ པའི་བརུག ཞིའི་དྱགིལ་འ ཁོརདུ་འཇུག་པའི་ཆོག་དང་འདྲ་བ་ལས། | 
ལྷ་ངོ་སྤོད། གྲབ་མའི་དབང་ལ།དེ་བཞིན་གཞཤེགས་པ་ལ་མེ་ཏོག་ཡོག་ན། ཇྡོ་རེརིནཆེན་གི་དམྦྱ་དདང་། ཝསོ་བྲཛཾརྩ་ཨ། ཨ་བིཁྷཱི། ཞེས་པས། རྡ་རརནོཔ་ཆའི་ཅོད་པན་དང་།དར་དྲཔངས་དང་།དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རྡོ་ར་དང་། དེས་ཡུ་བྱ་བུས་པའི་དཱིལ་བུ་དང་།མིང་ ྒ 








 ཁུདཔར་ནི།དཀྱེལ་འཁོར་དངུག་མའི་ལྷ ཅུ 

དངང་ མས་སྣེན།དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ར་ ས་ལ་མ་ཏག་ཕག་ན། ༨ ་ོ གཟང་པརི་འའརང། ངེ་བྱའན་བ།ཤེགས་པ་ངའེ་ཕག་ཆམྱེན་ངང་ ཀྱིས་དབང་སྩེགས་ལ་ ་ལྨ་འགོ: ཡེ འེ 

420 འིན གཞྲེསས་པ་ལ་གང་རུང་དུདེའི་དམ་རྒྱ་དང་སགས་ཀྱིས་བསྩེད་དེལ། ཨངྷི་ཏིདཱ་ཡཱ་མཾ།པྦྱར་ནས་གནས་བཞི་བླརབ། དེ་བཞིནག་ཞེ་གས་པ་དེའི་ཕྱག་ཆེན་ད་ལགས་ཅས དབང་སེགས་ལ་བཞག། ལུས་ལ་ལྷ་འགོད་ཅིང་ཟིམ་པ་འད།སེམང་མ་བཞིའེ་ས གསྤྱ་ཆུས་གནས་བཞི་བླ་དབ། གཱཾབ་མའེ་ཧེ ངུདུ་ 
° ༣༠6༽༽ 


དགག་པ ༽༦ ༡ ༽༦ ། འི ཞས་མ།རརྔའ 
ཏཆས་ཆེན་པ །ཆྲ་ཀཱའ ཁ་ལ རབ་བའ་བ།།སྨ་བ་ཆེ ཞན་པ་མཆ འད 






























ཤ་ 





༄༅། །མཆེག།སེམསདཔའཆེན་པོ་ཁྱོད» ལས་ཆེན་སྣངབ་ཆེན་པོ་སྣ། ལས་ནམས་ཐམ་སཿཿ 
༧;སམས་དཔའ་ཀུན་གྱི་ཐབས་ཆེན་པ།། ཤེ་ས་འབ་ཆེན་པ༣༣ཐེགས་རྡ་ཆེ 
འདྲལ་མཆག་ཁྱེད་ལ༣ ཆེསྱཀི་དབྱིངས་དང་སཉམ་བྷཉས་པ།།ཆོས་དབེངས་དབ ཞིན་གཤེགས་པ་སིེ།།རྡོ་རེ་གཙོ་བོ་གཙོཆན་པ།སསཿ 


པོང ི་ 


ཏྟ 


༨ 


ཞ་བ་དམ གཡམཆག།ཐུགསྔར་ཐགས་རྔའ་བདགཉད་དེ།ཐམས་ཅད་གཏོངབྱ་བུམསཔ 


དའབྱསྦྲབ་པ།།བདགཉིད་ཆེན་པ་འགྲོ་སྦྱོདམཆོག།སེམས་དཔའ་རྒྱ་ཁྱོད་ཁུག་འཚལ་ལོ།།ཕ་རོལ་ཕྱིན་པ་ཀྲན་བཤྟཾས་པ།།ཀྲནམཁྱེན་ཡེ་ཤེས་མཁྱན་པ་པོ།། 


མི་འ 


ཅ།།གྲུན་མཛད་ཁྱོད་ལ ༥ ཤྱཀྱའེ་སེངག་ཤཀྱ་ཆེ་། ཤྲཀྱའི་ ཀྱ་ཐྲུབ་པ་ཆེ།།འདུཡ་བཆེན་པོ་ཁྱཐ་པ་པ། | 


ན་ཆོགས་ནི་ ཁུད ^འོད་ཆེན་སྣ ངབ་ཆེན་པོ་སྟ །།བརྩོནའགས་ཆེན་པ་སྣེབས་ཆ ན་པོ།།དཔའ་བཆེན་པྲ་རབ་དཔའ་མཆག། བདེ་སྤྱོད་དཔའ་བོ་་ ་[ 


རམ་ ༨ 


ཁུད^་ཚངས་པའརུངྱ་བུང་བཅོམ་ཝན་འདས།། ཤཱཀྱ་དཔའ་བོ་ཐུབ་ཆེ ཞ་པོ།།ཀྱནབདགྲ་ཐབ་པ་དག་པ་ཡ།ཆས་རྒལ །ྱོད་ལཾ༥ སླ་ཨིནསྐུ་པེ་སླ་ཡེ་མཚེ་ ག །ས་གྲསཱམ་སཱ་མེན་བྲསོམ་པ་པ།ཀུན་གྱི་སླ་སྟེ་སྒུཆ བ།། རྡོ་རྔ་སླ་ ཁུད༨གསང་མནགསུངད་ གསུང་གིམཆག།གསུང་ ྦ 


སེམས་དཔའ 





སཾན་པ་པོ། 


¿ གྲངམ་གྲུསང་ཡིན་ཱ 


རྡེར 


ཞྭ་སྦོང་། 








རོ 





རྔཾ་ཐལ 


སཅད་རྡོརར།། ྡོ་རརྡ་ཇྗ་ཁུད་་ཀྲུནཁུང་སཾདཔའི་རེ་མོའམ 





༤¬.༽ 


༨ 


།། ང་ཀཞུ་ཤིན བ།གངཆི་བུ།།ཇེ་ཇེ་གེསུང་བོད་ སླེལས་མྲི་ནསེམད། ཏསེམསྲ་བུམཆེག། སེམས་གྲསམ་སེམས་མན་པའྲེཔ་པོ།།ཀུནྲ་གི་སེམས་ཏ་སེམཔ་ཆབ་།།ཇྡོ་རསམས་དཔའ་ཁྱོད༢ རོོའ་ཨིན་རྡོར་རྡོ་ེ་མཆག།རྡོར 
ཊེ ཆག།དག་གེགས་བདག་བྐྱོཆལ་བཞི། ཁམསགྲསམའ་ཕྤྱིར་རར། ༧ རྡོ་རྫས་མས་དཔའ་ ཁྱེད རྡོར་ཨན་རྡ་རྔད 


།སྣངསཛངད་ ཁྱེངལ་ཐུག་འཚལ་ལོ།།མཚན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་འདེ་དག་ཞི།། གང་ གིསསྐད 


ུ 8 2 ༨༧-སས༧༤༤༤༧༧༧རརགས་ོའོ་ ---- < ~~ མམ་པའའག་ུང་༤༡༧ཆས༡༡༡༤༡༥༧༡༤༤༧༤༧༠༠༡༧༧ གགལགགས་ཁསལ།༩༤༡༡༩༠༠ཟསས༡༢༤༤༤༧༠༤༤༤ཀ༤ཁའ་ཁ་འར་ངོ་ཀོསྣ ་ོ་ ༼ ༢༨༣༡. །རཁགས་ལ་གྲང་བམ་ངང་། ཝ་བྱམལ་གི་སརིམ་པ་ 
ཅིགཉན་བྱེད་དས།།ཀློག་གས་ཡང་ནབསོམ་ཡང་རུང་།ཀུནྱ་གཾས་སངས་ རྒྱ་བཉིད་ ཐོབ་འགྱུར།། ཞེས་བསྟོད་ལ།.ཨོ་བ ཛྲ་སངྟདཱ།དའི་སཏྔའི་ཆབ ཏུ རྣ ངྷ ཆཾ། ཀྲམ།སྣུར་བ ལི བླསད་པ་སག་ད་བཞའ་རེག་ས ༠།༦༽ འཛྲ་ཨྭ་ཏྷི་འྷཾ༧ ༽འཏགས་ལ ནང་བུམ་ད ༨ལྕ་ཐུམ གྱི་ས་རིམ་པ ། 
ད བཞིན་དྭངང་བྣསར།དེ་ནས་བུམ པ་རྒྱས་པ་ཡོད་ན་ནྣམ་སྣང་གི་བུམ་པ། མེདན་ནམྱ་ཆལ་ལ།དྲོ་ར་བཏགས་པའི་མ་ཏོག་གི་ལྕུག་མ་ནས་རྫོརེ་ཟལ་མོ་ལས་མ ཐ་པང་ གཉིང་བྱསལ། པ་ ཛུབ་ཆ་གཉས་ཅུང་ཟད་བྱྲའུག་ཏ །སུང་མ་ཨ ཉམ་པར་པྦྱར་པའི་ཆིགས་གྲསས་པར་ཕྱུརབའ་ ཕྱག་རྒྱས་བཅུང་ལ། ཨ་བྲཛ་བིད་ 
(02. (ད་ན་ལ ཨ་འཛ་ཡདག། ཨ་བ ཨྭ་ིྱི།ཞསདབངལགར།ཁམང་ང་གཞུག། དྲངཁྲམས་པ་ལས་སཆེདང་ས་སངསས། སམས་པརླང་། མས་ལ་མ གེས ཆེ་མ ཏེས་པྫངམེན། བགྱིད ཡས 
བཛ །འཛྲ་དཱརྨ། འཛ་ཀྲམ། ཨི་ནཾ།ཆེ་ག་མ ཨཱ་ངྷི་ ཊཱ་སྔར་ཏྭ་ཐཱ་གཏྭ་ཤ།ཙྱརུདྨོ།ཞྭས་བཛངད་ཅང་། དབ་མའ་ཤང་ཁ། ངྲབལ་བ།ཨྲ་གན་པ། པེ ར་གྱངག་ཅིང་བླརབ། ཡང་ཕྱུག་རྒྱད་སྤྲི་བོར་བཞག་ནས་སྔགས་ད་ལན་བངྒྱ་བཟླས་པས།དེ་བཞིཞ་བ། ཤེགབ་པའི་རྡོར་སབ་དཔྲན་དུའ་གུར་རོ།། 
རྡོ་ཇོའི་ ཁྲརུརྒཧིསྣ་ནམྦྱ་རུལ་བུམ་པནསྦར་དངས་ལ། ཨ་སྔར་ཏྣཐ་ག་ཏ་མྭཔཱ་ཡ་གེ་ཤཱ་རྭ༤ཱ། ོ་བྡརཾ་ཨྭའི་འྱི་། ཞེས་དངང་བླསར།འཐཇུངད་གཞུག་།བང་རླ། བླནས་པའི་ཆས་གསྦ་ཉྐན་ཐམས་ཅད་པུན་ལ། ཉེར་སྤྱོད་ལྔས་མཆད། རྔོྫ་རན་མན་ཁྱི་དམྒྱ་དང་། བཛྲ་རངྒྷ་༦༽བྷཾའཆ། ཞས་ཕབ 







“༦ ༨ 


རྡོ་རརིན་པོཆའི་ཚོད་པན་ མགོལ་བཀན།བྲང་རླང་།ཟླགས་པའི དེར་དྲཔངསྦ་ལི་དབང་བླསར། དེ་གཞིན་གཤེགས་པའྲི་རྡོར་དང་དེས་མུ་བྱབས་པའི་དིལ་ཆུས་དདག་པོ་དང་།སིངགེ་དབང་བླ་ལ།ཉེརྒབོད་ཝ་དང་། སྒེག་སཾགས་བྱརདྲ་ཅིས་མཆད། མིག་ཇུན།ཨ་ལོང་། མདའ་གྲའུ ། མེ་ལོང་གཉིས་པ། ཟུན་ 










༄༤ ༩༠༽ ༨༩༤ ¬ ` ཛ༽ ཐསསས་ ༨ 6༨ པོ་བ ས་ ོ འ༽ ༨༨༨ ༽ ༽\ - -„¬„ ༽ | ; 

༄༅། )ཨང་ཐུ་མས་འཆང་པའྡ་རེས་གནང་།སྱར་མགསའུ་ཆད་པའྲ་རེས་གནངནམས་སར་བཞིན་ཐུས་ལ། དེ་བཞིན་གཤུགས་པའི་རྡོརཱདདབཞིན་གཤགས་པརབསྐྱེད།ཞུ། ་འ ཤང. ༽ ཀརོའ་ལ་རོབ་གསམ་པོ་ 

ཕེ ཤུ དེ་ད ལེམ ལ་ནད ལལད་ྗེམ་མ ཤི་ ེེམ་ ལེ ལས་ལ་ལ་ར་ལ་ར་་མ་ མ་འ ང་ཚོ འི།།དཀེན་མཆོག་གསུམ་པ་ 

༣ ལྟ་ངནརྣམས་ལ་ཕ ཞ་པའི་ཕྱིའ།། རྱ་ང ན་འདས་འདི ན་པའ་མཛད་། མ་ལས་འདུལ་བ་ལ བརོན་པ།།བརྟཞ་ཞཾང་སམས་དཔའི་ གྷོ་ར་བ བས།། ཤན ་སད་པ་གཞས གྱམཆག། གཅལ སགས་ དགད། པན།།སཔྱ་ཆུས་ཁསང སིང ཅུ འལ་ཡང་ཨཚན་ 

ཤིདདུལགུར།།སིདཔ་ཤིན་ཡང་དགྲ གུབ།།ནུམ་དགདཔལ་ཞི་བེདཔའེ་མཆོག།ཅས་པས་དབཞིན་གཡ་གས་པའི་ྡོ་རིད་ཁོནི་ཉིདའཛན་དུ་གཞུག་།དིལ་བུ་ཨ་ལས་ཤེས་རབྱ་ཅིཕ བ་བ ོ་་གའ་གཉིད་ོས་བཅེན་བེདཅིང་།།དཀོན་མཆོག་ 

4 7དམད།ཞུསཁའམཉུམ་པརསྦུའབ་ཡིས།།ཀླན་མཆག་མཉམ་པཞིངདུའྱགུར།།ཞེས་པས་ཆོས་ཅྲེདེལ་ཞུ་དཀོལ་དག་ཞག།སློབ་སདེ་བཞིན་གཤེགས་པའྱེ་སྭ་ཕག་རུ་ཆེན་པ བླག་ལ།པ་ྱི་ལའི་ི་བིི་ཟིོའོན།ིནས་པསཞིན་གཞེགས་པའི་རིག་སྐི 
་མད་དམ་པང །འྱ་།ཞིས་ བརྗོད་་མ་ཆད།།ཅས་བཛོད་ད།དམ་ཚོག་གྱི་ཕུགྱག་ཆན་པར་བུནྱགིས་བླབ་པ།།དམས་ཇོསཟུྱ་ྡིབླས་འུགསལརབཞིན་ཡེམ།དྲ་ནམས་དནཞིནགོ་ཤགས་པའི་འཁརལོ་རྱནརབར་དབངཁླག་༢བའོ།།དནས་དགཞིན་གཤེགས་པའི་ 

འཁོར་ལོ་གྒྱུརཐར་དབང་བསྐུར་བའི་ཕྱིན། དབང་སཱགས་ད་ཉིང་ཀྱིསེང་དུ་གློབ་ས་ལ་རྡོར་ས་ཨསཀྱིད་མཆྒྱས་བེཏུག་ཞས་རྡོརསསསཧུ་བསྐེང་པ་སན་ཆད་སྔ༣གཞེདཀྱིལ་དྲའཁོར་ལོ་སྒྱུར་བར་དབང་བསྐུརོ་པ་ལྟར་ཇྱ་སེ། ཁྱད་པར་ནེ། ཆུ་དབང་གི་སྐབས་སཱུ། སྒི་བ་ལྱག 'ཀུའེ་གང་བུས་གྱེཿ སྤར།དནས་ལྕ 
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མསངགི་ཨེརྦ་ཡིན་མཐའ་ཐུག་པནེ་འོད་དཔག་མདདོ།།དེའི་ཆོསྔ་བམསཅདརང་བཞིན ིསྨནྣམ་པའདགུ་པ་ལ་ནུགསྣར་ 
བུའརྡོརྫི་ནོན་པོའོ།།དྲ་གིལ་འཁེར་སྦྲལ་པའི་རྣམ་པའི་ཤེས་འབ་དང་དེའི་འདྲས་བྱནི་ཇྡོ་རྗེ་རུཌ།།དེཉདྲེ་ཁྲི་སེ་ས་རིག་པ་བཞི། 





དུགཔ་ཟ་བདང་།དའི་འབས་ུ་ནིྫོང་གནད་སྦིནནོ།།ད་བཞིག ཤེགས་པ་ཐམེས་ཅདྱ་ྷེས་གསུང་ཐུགས་ྡོའེརང་གཞིན་དབྱགས་པའི་བྱརོན་ལྲགས་དངདའི་འབུས་བུ་ནི དོར ཁུནུར་ར།ནུས་ 
།དེབཞི་ནད་སྟེན་པ་བསྡས་པཞེརྡརྗརེན་ཆེཞམལོ། ཤེས་རབ་བསས་པའི་ནྡོརཆོང་མའོ།།བྱ་ཚོན་འགགུས་བསས་པནྡིརྡོ་རལས་མའོ།།རིགས་བཞིའི་དྲགིལ་འཁར་བེབ་ཤདྱ་བྱི་གོནས་གཞན་དོན་ 



















༢ ིལལ་བབ་ར་བ༣འིནབ་བར་བྱསདྲནྱིལ་སོ་བྒསདདོ།། མ་སང་གྱེ་བརྨརུབྱ་ཀྱི་ཟུགས་བླསེད་ནས་ཐར་བའི་གང ཁྱན་ཆེན་པར་སམས་ཅནྡ་ནམས་འདྲན་ པ༣མཛད་པའེ་ཁྲན་ལསནརོ་ར་ལགས འ།བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སྦྱོད་པའེ་ཞ གས་པས་སེམས་ཅན་གཞུག་ 
ཞེའོ།སིན་པསཐབསལེ་པའ་ིནབའྱམགི་ཆུས་ཁྱས ན་ཞེ སོ ལསསྤེམས་རབྱ དྲལ འཆེང་བཞི་རྡོརྔལུ གང་སབ།བ། །བཅིང་བའབབ་པསྔ་རསྲ་སུཆགས་པར་ཡཇད་བཞྡརྡོརའབའ་པའི་ྱཛྲི་རབ་སེལས་དཔའ་བྱམས་པ ང་ གས་ ® 
ཁེ འའྲི་འོས་གྲོངཆུར་ཡོངསསླ་བོང་བའོ། །ཞེས་བརད།གཙ་ཁའི་སགས་ཁྱིན། གཞན་༣མསཅད་གཞིའི་དྲལའཁོར་དུབངབསའ་བ་ལརྦབའ། དནས་དྲ་ཡིལ་འཁོར་ཤར་ཕོགས་མར་འཇྲགཙི་དདངངསླརབའི་ཁཔར་ནི་།ཨ་ཁྡཛ་ཀ་པཅཱ་ཀློདདྭཀ་རླཀུ་དཱུ་ཡུཾ། ཧདག་ལོགས་སྤད་གཡོགས་ 
སསད བོ མིག་མངས ར་པའི་ད མྱ མཛིསི་ིས་་པའི་འཇག་སོའི་ུསཔས་གན་། ཨ་ུ་བཛས་ཨ་ཡ་རུ།ེས་ཞོོཉཱའི་གྱ་འམཝ་སོགཝངམའཛེན་བྱག་པ། ཨཿ བརས་ 
རི བྲཔ་བཔ་ལླུམི། ཞིས་པས་དྲིལ་འཁོ་རེདུ་བྱུག། ཁོ་ངོའི་སྣོབ་བཞིའི་ལསྦྱས་པཔ་ ཨ་བྲང་ཨ་ཀུ་ཤ་མཛཱ་ཀྷོ་ཧཱ ཨཱ་ཀླར་ཡང་ཇས་ཨ་ལ་ནྭའ་ཛཿ ཨ་བཛ་འ་ཤ་མཧཀྱངཱ བཤུ་ཡ་སཇུསམོ་ལཱནཱཾ་དཱཾ། ཨཾ་བྲང་ཐཱ་ཊཱ་མཐཱ་ཀྲོངཱ བླ་བྷུཉ་སྔར་ས་ཨ་ཡཱན་འཱ་པེ། ཨ་ | 

ཚ་ གྱེ བཔར་འགུར་ 


བཛང་ཨ་ཡཤམྦཿཀློང་ཨ་བ་ཤ་ཡ་སརསམ་ཤཱནྭ་རཱ་ཨཿ ཞེསྣས་བཞིནས་རིམ་བཞིན། དྭགག་གྲཞུག་བཅིང་དབང་དྲབ།ཕན་ཡེན་གྱི་ཝོནས་དམ་འཞག་ལ། ངས་ཁུདལ་ཡ་ཤེས་གང་གིས་དབཞིན་གཤགས་པ་ཟམ་སི་ཅངྲ་ཧྲ་རྡ་རའི་རེགས་ཐམས་ཅྱིལདངོབ་གབྱཀང་ནབ་པརའགུར་ 
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བྱ་སྟེ། བཛྫོད་ཅིང་ །སབམའེ འི་སྙིངགའ་ཁྲངོ་ རྡོརམསེམས་དཔའ། དླཱ་ཐིངག་འི་གཡབྦསཿལློ་བྱོཆུལ་པོ།ཁགས་མགོར་ཁོོསྦྱརཏ།ཞོ་སོས་སས་དཔའ་འགོད། འདི་འོག་མ་ལའང ཤེས་རྡོར་རོགསྱསི་མཚ 
རའ ང་ག་གང་ར་ཁྱིས་དཔངའྕག །དེ་ནསྨྲནམྒྱ་རལ་བུམ་པ་ལ། ཨ་བྡང་ཨ་ ངྷིཔ་ཏེ་ཏཱཱ་ཨྷེའིརཱམེདཱཧཾམཉྱབ་ཛཿདཱུ་བ་ཧེཿ ཌཧྲཱཾ་ཕཊ། ཞེས་སྟང་རྩ་ བྱརད་བླཟུས་ ནོར་ནི སད ུདམང་གི་གསས ས་བྱ བ་ལགས་ཀྱུ་ནས་ བྱ་ཆམསནས་ཤར་པོགས།པྷར། 
དེནས་སྒོ་ སྒི བ་ཞགས་པ་ནས བམ་སཏ་ ཉེ་ཕུགསུ་ ས་པྨ་ནམས་དེངྡ་ནམ་སྣང་། །དེའི་རྗེས་སུ་ནམ་མུལ།དེནས་སྤོ་ བྭ་ལཱགས་སྒོག་ལ་སོགས་པརྣམ་པྩངལ་ ཐུག་གི རྦ་སྱི་ནུང་ཕུགས་ པ་ནམས་དཔྡ།མྱར རྒྱལ། དེ་ནས་སྒོ་ བ་འབེད་པ་ལ་སྐོགས་པ ཡུ མ་འཛ ཨ་བ ཌྷུ ཁི ལཱ་། བཏགས ་ལ་དབང་བླ་སར་ཞིང་འཐུང་དུའང་ གྲཞུག། 
བསྐུར་ཞིང་འཇུང་དུ་མཇུག་ལདདའི་རྗེས་ས།འདིནི ཁྱོད་ཀྱིངམུལ་ བའི་ུ དམ་ཚ གའདས་ན་སུག་ པ་ད དམ་ཆུགྲ་མངནའངོ། བབ་པ།།ཇྡོ་རཱབདུདྱ་རི་ཆཱ་སྭ་གྲབ་པ།།རྡོརང་པ་བྱཱ་ཕགྱཧ་ནསས་།གལ རྟ དབ ཟླགས་པར་ཨུ་བུང ཕུགས་ཕྲ་ནམསདེང་།རས་ རྒྱལ་གྱིས་དབང་ 
( དང་པཨདཔས་འགད་པརའ སན།།ཁས་རར དབྱུ་ཆུན་ཡུག་སཚ རའ ནམས ཡོབསའི་ ཞུསམཞིནད་ ༨ དམཆ ག་གྲསུམ་ བྱིན་པའི་སྐབས་སུ། ཡི་གེ་ ཧཱཱཾ་ལས་རྔེ རྫི་འབར་བ་ རྡོརཾ་ཚཱཾམ ཛིད་དུ་ བསྐྱད་ད། ཉག་ུཆགད། པང མཐོང་རཱས།།ཨ་བའུ་ པའིནང་གནསན།། 
གང་གི་རྡོ་ ཉཨམས་།། ས་པའ་དྲདཔ་ མ་པ་ཡེན ས་པས་དེ་ཁ་ན་ཉིད་ཆི་རྡ་རྗེ་ལྗེན། ཡཾ་ ་ཨ་ལབ་དིལ་ ཁམས་ག ལ༢་རལ་པའ་གྲེལ་བའིེ་ རྫོངཁ བ་སེམས་དཔའ་ རུང 
ཉམམེས།།འཇིགས་པའ་བུདཔད བུ ཁམས་གསུམ་ནས་པརྩར ལྷ་མར་ བསྣདངེ། ཆསི་གསུང་པ་ནི་བདག་པ་ཡནེ་ནོ།། ཞེས་བཛོད། ད་ལ་མ་ཚན་ཉེད་འདི་ཡི་ན་ཏེ། མས་དཔའས།། 























༡ 





༄༅། །མཁའི་མཚུནཧཱ 
ནུས།ཁའས་ས་བཇོད།།རྲ་ འྱསག།ོ་བྲང 
བའ།།ལྷའདཏནགསྐངསུ་པཱཿ སྔར་དང་འདྲ་བ་ལ་ཁུད་པར།གདུག་པ་ཅན་འདུལ་བའི་ ཚེཉེའཉ་པོའ་ཐབ་ཤིས་ཁ་པོའྲིནསཔ་པར་སརང་བྱ་ནམ་པའ་དག་པའོ། ལྔའི་སྔགས་ཏྱིནཔའི་སྐངས་སུ།ཧཱཾམཛདཀྱཧཱགས།༦ྱ་བྲང་སྣྲ། 
གསྔ་རམེན་པོའ་ཐབས་ཀྱས་ཁ་པའྲ་ནམ་པརྩསང་བནམ་པའརདག་པའ།། ལྷའ སྐབས་ ཛུ ཁྱ ཧེ ༽འཾ། འི་འད་༠༽༽ ༽ འར 
ཤཱའཱ་ཕཊུ།ཅེས་ཐྱིན། དཱ དྱྱསྱར་བཞོའོ་བ གསལ བར་སྣིདབར་པོ།ག་ཞགནམསས་གནའིད་ི་ ཁོར དགང་བླས་རབ་དངའའའོ། 'ལོ་ྱོགས་རྱེ་དཀྱིལ་འཁོརདུ་གཞུག་ཅིང་དབངསླརབ་ནི།༦ས་མཱིབྷཀ་བཙྭཛཱ་། ཞེས་པས་སྟོད་སད་གཡགས་སར་པོ་དང་།ཨ་མདྱའཱཀ 
༢ལྔ་མྱྭྭ་པླཧར་ཧ་རསྦད་ཨཾ དྦ་བཤ་ས་ཡཱ། གདོང་རས་སར་པོ་བཅིང་། སོབ་མ་དོན་གྲང་ཏུ་བསྒྱུད་དེ།འདྲག་གའེདུམ་པས་དངངབསར།༦་བཛང་སམ་ཡ་བ། ཞེས་རྡོ་ཆྗེ་ནོར་པུའི་དམ་རུའིའཇུམ་མོའྱ་རྩ་མོས་མ་ཏོ ག་ཕེང་བ་བྲརངདུ་ཅུག།༦ཨོ་རཱང་བྱ་ཤམ་ཇྲི་རཛྲཀུ་ལཾ །ཞེས་པས་དྲ་ཀི་ལ་ འཁརངདུ་འཇུག ། མའ༠༩། ་ 




















དྭུགབཞུག་བཅིངདབངྱག།སམསྐམ་དྡོམའེདམྦྱརའདོད། ཐོརད མའིངསྦྱརསྦྱར།བས་པ་བཏན་པའིགབསྲར་ཞོདྲའི་རིགསྱགི་སེམས་དཔའ་བཅུ་དུག་གི་གར་དང་གརལ་ནྱབ །བབསྐན་གཏརཆྒནཔོ་གངན་ཡོད་ི་སར་ཐོབརཁྱགར། ཞེས སོབ་མའི་དབང་བླགརབའི་གབས་བུ། ྡོ་རཔོ་ཆའི་ལ༩ ། 
དང་ཕགྱརས །ནིནཔོའི་མུ་གུའི ཅོད་པན་གྱི་དབང་བ སྒ། རྡོརྫ་ེ་ཝཾ་པ སྤ ཚ ་ལ འི་ རྡོརྗཞེར་བུ་པར་དྲུག་པའི་ཚད་ཙམ་ ང་།རྡོ རྔ་རིན་པོ་འི་དྲིལ་བུ་ སིན་ལ་སྔར་གྱི་ལྔགས་དང་ ཕྱག་མ ༤ ནྭ་གྱི་དབང་བླསར། སབ་དཔོན་གྱི་དབ ང་གི་སྐབས་སུ།དངང་པེ གས་རིན་པ་ཆ་དང་། པྨྨདང་།ལས་ཀྱི་རིགས་གསུམ་ | 
གལ་ཟླསསྐན།དྱིལ་ལཁོརླ་ཟུམ་པོའི་དབུས་སྭ་པྱད་འདབ་བྱརདྱཀཱ་ལེ་བར་རྡོར་རིནཔོཆེདང་། རྡོརཾ་པྨདདང་།་ཆོགས་རྡོར་བི།ྒས་པརྦབདན་དྭུས་སྱི་ཕུག་མཆནམ་གཏོགས་སར་དཔའྦ། དོན་ཐམས་ཅད་་སུབ་པ་ཟླནས་པའི་སེང་དྲུ་བའེ་ སགས་བཛོད། སློབ་མ་དོན་གུྱང་བསེད། དེའི་ཕྱགྱ་མུས་དབང་ 
ྣ། རཱན་ས་ལ་བཞ ག། ཏྷཱ་འཇྗོད་ཅི་ད།ལུས་ལ་རེན་ཆན་སེམས་དཔའ་ནམས་འགོད།མཚ ནངྒར་མ་ལི་སབས་སུ་རིནཆེན་རིགསྱཀི་མཚན་བྱར་རུས་བསྟོད། ཆུ་དབང་པར་གེ་རིག་པསའགྲེལ། ཆུ་དངང་ གི་རྗེས་སུ །རྡོ་རྗརེཞཆ ཞྭ་གྱི་དམརྒྱ་སཱཾབ་མའི་ དའང་བྭ་དའ་བའ་གཞས་སུ་ཊཞགལ །༦་ོ' བ ཇྡཱ་༣། ཡལ 
ཏྟེངྷ་བ་ཊ་ཊཱ།ཞེས་སངྱ་མཱ་བྱཾད་ཟླ་ནས་ལྱ་ཅིན་གིས་བླ་མཊ། གོསསར་པོ་དངྱ་ནན་ཟམས་ཅདལ །བྲང་རླང ། བླནས་ལྱ་དིན།དམུ་ཆེག་ ཨིན་པའྙགནས།།བ།ོ་ལ་སནྫོར་རིནཔ་ཆ་དེཞུས་ ཁའི་སིང་པོར བསམ་ལ །ཉི་མའདིནིདམ་པསྟ།ཀྲུན་གཟིགཔ་ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡེན།། 
ྣ ནམཁའ ་པོ་བཅོམ་ལྡནའཕས།བསམ་པ་ཐམས་ཅད་ཇོགས་མཛད་པའོ།།ཞེས་པསད་ཁ་ནཉིདྲ་ཀེ་དྡོར་ཕྱིན། ¡ ་ཨ་ལས་རིན་ཆནྲེ་པ་བིདོན་ཐམསཅདྲ་གྲབཔ ལ་མོརའམམ་ལ།ཁསམཔ་ཐམས་ཅད་གབྲནན་སྤའི །གསམ་པྲ་གུབ་པདམ་པ་ཡི་།།དེ་ཡང་ 



















།འདོད་དང་བདེ་བ་ཐམས་ཅདྲ་ཀྱིས།། བདག་ཉིད་དུང་ནི་ག ཞུན་རམསྭ་ཀི།བས་ 
རྗེས་གནང་དང་ ། ཁྱད་པར་ནིན་པོ་མའི་རིགས་ཀྱི་དཀྱེལ་འ ཁོར་བྲ་ཐའེ་རྗས་གཞང་གཉིས 








པས་ཆོས་ཀྱི་དྲེལ་བུ་དཀྲོལ དུ་གཞུག །སྤབ་མ ཞམ ཁའ་སྣིང་པོ ༢ ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོར་བརླའ་ལ། མི་ཕ ཞ་པ ་ཡང་སྦྱིཞ་བྱ་ཞེ ང་། 







༤ ༄༅། །འདོདཔ་རབ་གབ་པིར།།འདོད་དང་ཐར་པ་བདེ་བ་ཆེ།།ཞེས་ 
པམ པཐམསཅད་རྫགས་པ འྤི་ས།ཞས་འ་མ་ང་ས ཤྱིན་གྱེས་འ༣ུཐ་ལ་སཱིང་ པ་རློས་སཱཿགཞུག་གོ། རྗེས་གཞང་གི་སྐང་ས་སུ །ནམ ཁའི་པི ང་པོའི་ཕུག་ཆེན་བཅིངལ།སྤྱེར་སྔིགས་བཤང་པ འི་ 
431 འི , ༤.༨༥༽ ༨ ༤ ༽. ^ ཾ 5 ཅ༨ ༤" ༨ - ལེ་ - ༨༦་¬.༽ ༨༽ ༣༤༠༽ \ ཉའ ༨ ༄- ༄་-་ ༡༤༽༽ ༽ 6༨ ༤ 
¦ £ ཇུའི།གཞན་གསུམ་མྱོ་བ།དྱགིལ་འཁོརྩི་ད་ཉིདགསས།ནར་བུའི་འགྲསྦ་ཀེ་ཆོསའི འཁོར་ལ་བསྟོར་བའི་དྲོན་གིས་དིན་པ་ཆེའི་ཕང་བས་བྱརནཅིངནོར་བུའི་ཐུགམཔ་བསྐོརབའོ།།ལྷའིད་ཉེད་ནི།སིང་སྨར་དང་འདྲ་བ་ལས། ཁྱད་པརལ་ས་འཆོལ་གྱི་སྐབས་ཇུ་བ་ཤུད་པ་ཞིནདུ་ཤེསཔན 
ཧཱ” ཐུ །།སྔགསྦ་ཧིན་པའེ་གདསྲས། དྲནྲ་གུབྱ་ཀི་ཧིང་པོ་བིན།ཕགྱ་ཆུའི་ཡེ་ཤས་ཀི་སབྱས།ད་གྱའི་རིཊ་ཁྲི་ནལ་འདྱོའ།ནལའཐོར་ཆེན་པྩོ་བུས་ནས་ཕྱག་རྒྱ་བཞིའི་རྒྱས་གདབ་མུ་ལ་བཤད་དོ། པ དྱཀིལ་འཁརཞུབ་ཡུགས་མར་འཇུག་ིང་དབང་བསྐུར་བའེ་ ཁྱད་ཆོས་ལ།ཨ་མདཱ་པཛྟར་དི་ཤྭཱ་རཱ་ཡིཙ་ཀ་པླད་དེ་བཱ་ཀའ་ 
ལྭ གྲབྷི་ཁཱབཛྲ་ཏཱ་ཡ །སླར་པྨད་ཡླཀ་ཁཱ་དཁྭ་དྷཾ་ཏཾཀྲ་ཏིཀ། ཞིས་སྟདྱ་དད་གཡུགས་དང་གདོང་རས་དགར་པ་བུ། སློང་མའགྲོ་འདུལ་དུ་བསྐྱད།འགྲོ་འདུལ་གྱིས་ཐྱེན་ཁྱེས་བརླབ་པའི་འཇུག་སྒོ། འི་བུམ་པས་དབངབསྐུར ། ཨོཾ་བརྲ་པདྨ་སམ་ཡ་ཿ 3 །ཞེས་པ སྭ་སོབ་མ་རྡོར་མ ངྨ༢དསྐྱརའོ་གུང་མོ་ གཉེྱིསི་མ་ 
ཇི་ཤུགསྦ་ཀིས་འཇུག། སབ་དཞིའི་ལསྦྱ་རདང་།ཨོཧཡྭ་ག་བམཔྱད་ཨ་ཀུ་ཤ་ཡཱཀླར་ཡ་ཤྭཱི་གཾསརྦ་པྨདཀུལ་སམ་ཡཱན། པྨད་ཨ་ཀུ་ཤྭྷ་དརྲ་ཛཾཿ ཨཾ་ཨ་མྭ་ཐཱ་པླད་པ་ ཤྭ་ཀྷོཏཡཱ།ཀླར་ཡྲ་པ་ 


ཏོག་ཕེང་བའཇོན་དུ་གཞུག ། ཨོཾ་པྨདསམ་ཡྭ་རཱ།གེསདྱའིལ་འཁོར་དྲ་ར 














བོུ ས་མ་ཡཱའ་ཐླིནཱདཱ་པ། ཨོ་འཇྲསུསན་དྲ་ཀྲུ་གར་བེ་ཤྱ་ཏ་ར་ཁྨད་གྫང་ལཱ། ཨ་བ་ཤ་ཡ་སྔན་པླདཀུ་ལསམ་ཡགསམ་མུངབྱཐ་ཡ།སར་སླིང་ཡོ་། 
ངེ དུལཤུམ་ཤིན་པཤ་མཤ་མཤསསཤ་ཤིཤ་ཤཧ་ྲ ཤོ ་ོ་ཤམཤ་འའཤ་ཕད་བཱ་མཤ་ཱམ་ཤམ་་སོཤ་སག་ཤལ་ཤི པི བ།ཨོ་ཁ་ཇྱ སས ར་བ་ཤྭཾ་ཏཱ་རྭཔྨད་གླང་ལཱ། ཨ་བ་ཤ ཞེ". རྱ ཤིམ 
བེ་ཤ་ཡ །མཧཱ་བ་ཤུ་པ ་ཏེ་ཡམ ་བྲ་ར ང་ཀུ་བར་ པྲདཱཔེ ༣ཤྱང་རཔྱདུ་ལས སུ་ལ ་ རྨམ འི་ང ར་རྒྱ དྲ ཞྭ རེའི དུ གས ང་བྲཾ ་ཆ་གྱ་ཆས་པའདྲི་སཱ་ལ་ཡ ང་ཨ ཆུག ། ཁྱ དསའ་དབ་སྣ་མས་པརདུས་བུསཞུས་རམས། ། 
མེ་པ་ཡཙཱ་པ ཨ༽་བེ་ཤ་ཡཿཨཿ ༦༠ ཨཿ ཞེས་སྷོ་བཞི་ནས་དྲ་གུག་གཞུག་བཅི པོན་པའི་ཁོ་ངོའི་ ཁྲ་རུརྱ་ཡིས་དལ་ཞིང་།ི་ལོ་འཿ་ཧོསལསཿ ཨཿ, ལན་བྱྒརའི་བའ་དུ་བརྗོད། སླེབ་མའི་དངང་གི་པབས་སཱ། གཞའ་དྲ་བལ་འཁའརྱགྲ་ཤུབ་བུགང འད ག་ས་་་་ 
ཅཅ འལ་རོ་རི ངའབ༽་ རཏ་འེ། ཞེས་བྗརོད།ཡེ་ཤེས་ཟབས་པའི་སྐབས་ཅུ། ང་ཕ ི་དྦྱམ་གཡོནཔའི་ཁའི་ཁནར་ཆས་དས་ག།ཨ གྲོབསཿསཨ ཟིག་བང་ཕྱུགཔ ཱ ཞེས་ལྦྱར། སྭོབ་དཔོནྷ་གི་དངང་ལ །དྱའིུ་ལ་འཁོར་ཆེན་པོའི་ནུབ་ཏུ་དབང་སྟེགས་ཀྱི་ ལེ་བརྡ་ན ངུ ] 

ཨལབའ་ཁུངབའ་ཚུའ་ཏུ་ད། ཞབ་བྗངད་ཡ་གས་བཟབ་པའ་ ཀྱིཅོད་པནདང་།པྱདའི་ཕེང་བའེ་དབང་བ༢། རྡོ་རེ་པྱད་དང་། པྨདའི་རིལ་བུ་པཕིན།ཨིང ་བསྙོད།ཆཱ་དཔང་རྒྱང།པ འི་རྗེས་ལ། རྡོ་རྗ་རིའ་ཆེན་དང་། པྨའི་གནོད་སྨེན་བཟླས་པའི་གོས་དཀར་པོ་དང་རྒྱན་རྣམས་སྦིན། 
དབང་དྲི ར་དང་འ ཐར་བླ་གར། ཆསྦ དྲང་ས སགསྒྱུཆས།འོད་དཔག་མདེཆོད་བནདད།བླ པ་བ རེདབངགླམ་ར། ས་སག འསཔདའེ་མསའགོད། སླགས ཚནྱཆས་ བད ུ་དབ་ཆབ་པའི ཇྗེས་ལ། རྡོ་རྔ་རའ་ཆེན་དང་། པྨདྨའི་གནོད་པྦྱིན་བཟླས་པའི་གོ ནྣ | 


ཤའ ༤༥ ༥ འར „ <༽ - ་ “ ༨ ༨༨ ༩ ¡ 
་དྲག་པ་བྲི་ ་བཟླས་པའི་ སིང་དྭྭ་བཱ་ར་ སོགས་བྗརོད། སང་མ་འགྲོ་འདུལ་དུ་ རི: 5 ཀ ཅོ་དྲམསམ་ཡ་བྡ་བྱདཱཧ་དཱ།ངང་།བཛཛ་རྤ ། ཞེས་བྱར་ར་བྒྱསད་བླཝས་པའི་ འོད་དཔ ཨདདང་ལྡན་པའ་པདྨ་འ་ཕྲང་ 
ལས་ར འངི མ་བྱརི་ི་གསའོབསགནདྲརིཅ་དབངླན སང དན་པ དི་ི་།ྲརླ༢༠ཆ་རངམསསད བལོ་དཔག་མདང་ཞལིསདི་ བང 
ཌྭ ་ ༠ ------- 















¦~ .༩༠༡༠༩༤༨༨༨༧༧༧༧༧ལཔཔས་འམམ།ང་ 











.༄༅། །བདང་བཅས་པའེོད་པ ན་དང་།དཿདཔངས་ཀིདབང་བསུར་ ཨོ་བྗ་བྲང། 











དུལའགུར་བ།།དདདག་མཆག་སྦྱོར་བའེ་བདག།དེ་དང་ངས་ནེ་སྦྱང་བའ་བྱ།། ཞེས་པས་ 
དུ། རརར རོ 


ད་ཇི་ཊུ་བུ་ལགས། ཞེས་དི།དེ་ལ་འདྲེསདད །ཇི་ལའ་པྨདདམའ་པོ་ 


༽ྲ མཾ་ཧྲིཿདང་།བཛྲ༢ །བླཟས་པའི་རྡོ་རེ་པདྨ་དང་། དེས་ཡྲ་བྱ་བུས་ 
འའ འིས ཕྲག་པ རེ དཉེདྲ་ཀི་ས་ཞི་བཅོས་ལཞ་འདབ། 
འཛན་དུ་གཞུག །པྨ་འཔྲ་ཕ ་བ་ཨལསྭསས་པ འརྡ་རྗ་ཆཾསཨར་བསྐྱདཔ་ཕྱིན་ལ །ཇ་ལྟརཔྨདདམརཔོ་ན།།ཚོན་གྱེ་ཉ་ས་པས་མ་གོས པ། 
གང་དང་གུང་གིས་ན།འགྲོ་བླ་ནམསཞིའ 
བྲང་ཧྲཱམཏུ་བལ་ཡ། དེསྱ་ཀང་འདྲི་གད་ 
དང་གྷ་དཐས་སཱ། འགྲ་བའ དུལ་བའི་ཐགྒར ན་བཅིང་ལ། མྨདའེ་རིགསྦྱ་ཧིདྱཀིལ་འཁོརྦའི་བའི་རྗེས་གནངསྦྱིན་གྱེ་གཞན་གསུམ་བྱི་ཨི་སྦྱིན། དཀྱིལ་འ།ོ་ འ་གྱི་དེ་ཉིད་ཀྱི་སྐབསསུ། རང་བཞའན་ 


འདེ།།རགསཀིཉས་པསྔམ་གས་བཞེན།ཐམ་སྔ་ 





པའི་པིལ་བུས་བདག་པོའི་དབང་རླསར་ཅིན་ལ 
ས།།སྔ་སྐྱ་རྩསསྱན་ལས་གཟེགང་དབང་ཕྱུག།འ 
།དབཞིེནསིད་གསུཊོདག་པཞི།།གནས་ཀྱིཉེས་བསམི ྤ་ཁྱི་ུགྱནཱ་ཆ་པའ་ བྷ་ོམ་དབྱག་ལ། བུ 
དམཆག་གེ་པྨདའེ་རགསྦའྲེ་བུའེ་གསང་བྱ་བིན་གེེཅབླརབ་པོ།། དངོས་ གྲུབ་གྱི་དཆྟུལ་ཞུག ས་ ཁྱི་སྦྱབས་སུ། ཧཱི ཉཱ ལས་སྩེས་པའེ་རྡོ་རྗཔ དྨཱ་ཐུནའ ཊཾ ༦ བྲད པི 
རིག་འ དགཔདབླསམནཱ་ནི།དབཞིན་ག་པས་ཆགས་ཡེ་འགྱུར།།དེལ་འདེམཆསཉིདད་ཡེནནོ།།ཞེས་བད།ཇ་ 
གྱི་སདག་པའེ་པདྨའེརེགས་ཀྱི་འཁོན་ལོ་བསྐོར་བས་དཀྱེལའཁོར་ནང་མ་པྨདའི་ནམ་པ་དང་ཕླདའི་ཕེང་བས་བྭད 


ད་ 


ཧཱ ཞེས་སྟོང་ྩ་བརྱདབླནས་པའི་པྱད།འྲི་ཕཱངའ་མགོ་ལ་བཅིང་་ 
དཱ ༄༦=,༦ ༨ ༽=༢ ལོ་ལ ༣ ཤེ་ཚ་ང་ 
རོམ་མོས་གརམཛོད་དོ།།ཞེས་དཁོནཉདྲ་ཀི་རྡོ་རེ་པད 
སོ།ཞེས་ཆསྦ དིལ་བུ་དཀོལ་དུགཞག །རྡོ་རྗེ་ཆོས་ ཀྱི་ཝྲཨ་རྒྱ་ཆན་པར་ བླསྐམ་ཊ དུབདུག་ལ།བྱཿ 


ཨཛཾརྱིལོ་ཀྲིག་རྟི 
ལ་བ་ཡེནྲ་བསྔ་མཛད་པ།།དག་པ 








་༧༧༧༧༦༥༡༡༥༡༤༠༧༢༠-༠ ༧༧༧༢༠༤༤༧༤༡༡༤་༧་༡༧༨༠༡༡༥༧-༅ི༧༦༧སབས་༤ ༤ ༡ ༤ ༄ཁ་༄༦་༄༅ ༡ ༠༦ཁ༄༦ཁ༦ཁ༄་༄༠༄༠ཁ‰༄ྱ༧༦་༧་༧་ ༧༠ ༥ ་་་ཡྷྒྐརཔ-རྒརརར་ཾིོི༧་་་་་་་{་།།་1གང༼་་ག་ག་ཤ 
















༠༨ €༽ 1 ༽ 


འོ འདའྲརམས།།རུདཔརལསནཅོ་ལ་ཁྱི་སཐསས་ཤད་པའཞིན།གང་ལ་གངའདུལ་བྱཏིང་པའཇོན་གིས་་དོདངདེའི་ནམ་པའབསུཞགས། ཆུ་བྱ་ཧིནཅི་འོག་ལ་ཞེན་པའི་འགོ་བའདུལ་བའ་མཛོད་པའོ།།འགྲོ་འདུལ་ཅི་ཉངཔོ་ ཧཱི བིནདའྱིས་ཆ 


ལྔའི་དེ་ཉད་ཀྱི་ ཐས་སུ།སྦྱིར་ས ༢༨༩༩ , - 8 ཌ༽་ ༨ !ི ངར་བངོང་བའ‹ོ ། ཁེ ཛོ ་་ ཇེའི ཡོ ང ི " ཧོ „༤ ་ ༡» ༧ 
ཧོའི སིི་པན ར་ད དོ ཡོགས ཞོལ་མ ད་ནང 
གི་སབས་སུ།རྡ་རྔ་ལས་ི་དམ་ཆུའམ། རྡོརྗེ་དཔལ་གྱི་དམརྒྱས །སྣ་ཆོ གསྔ་རྔ་རའི་ལང་བའི་ཅོད་པན་དང་། དར་ངངས་གདབང་བླགའ། ཕྱགྐ་ཨཚ ན་སྣ་ཚགས་ རྡངྫདང་།དྷེ་ཆགསརྡ་ཛྫས་ཡུ བབྱབས་པའ་དྲལ་བུདདབང་བླསའ ། ཟབ་དཔནྱ་སདའང་ལ །ཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པའི་ བྱང་ཕྱོགས་སུ་དངང་སྟེཌ་ 
| ཀྱི ཀཀ ༣ ཛ བརྩས་ཆོགསརྡོར་ འབར་བ་ འི སོབ་མརྡོ་རེ ་ལདྲ་སུ་བ སྩེད། ཁྲུསལ ༡ང་ ཀྱིརིགས་ཀྱི་ལྷ་རྣམཔ་འགོད། རཾ ཞར ན་རེག སསམ་དེ་བཞན་ག ཤེགས་པའི་རིགསྦ་ཉིམ་ ཚན་བ རྒྱ་མ ལི བཧོད། སྒོ་བ་ནས་གཙོ་བོའ་བར་ སྱ་གང་དུམ་དང་།ལྷབུམ་ རྱས་དངངའ་གྲུར་། དེའི རྗེས་སུ་རྣམ རྒྱལ་ གྱིས་དང ངབྲཀར། ° ད་པན་གྱི་སྐང་ 
སན སྔའིཿསྦྱམས།ལ་ོགསྡ་རྫོརའི་བེངབའེ་དབང་བསྐུར། ཨཨོཾདང་།བཛརླ།ཟླས་པའི་ རི་ནབ་ཆེ་ཐམསཅད་ལས་བུས་པའི་སྣ་ཚོག་སྔ་རྲ་ཇེའི་ཕུང་བའི་ཅོད་པནདང་།དར་ངྲསངས་ཀྱི་དབང་བླུམ་ར། སྣ་ཆོགསྔརྫརདང།དེས་ཡུ་བྱབས་པའྲིའིལ་དུ་བདག་པའིདང་།ཡང་གི་དབང་བཞུར་ 
ས 


སིམས རོག་པ་དང ཨ་ཧ འགོམས ོམཁོིཉ་ཅིགའསས། གཇསྦྱ་ཆསམཆད་འདང་།སམབཅན་ཅིདིལཚིགསྔ་ཛགས་བར་འོལ་སླ་ཚོ་ག་གིམ་ས་ 


434 








། 


རོ།།རྗེ 


435 


རྗེའིརྣམ མ་པ་དང་།བཅོགས་ོ་ 
ཤྲུ རའ ལན་ཅི་དིང་ 
ནདུ་་གོ་བས་ བོང རི 


རའ 

¢ ཡོ 
ནཿ 

3 

> ` 

` སྒྲུག ལང 

༦ 2 ༽ 

༤ 


བིན།གཞན་ཇརདང།འ་ ༨༣ །དྱ་ ལ་འཁོ་ྟའེ་ཐཔམར་འྲང་གང་དད་ 
ཧར ་ཨོ་བཅིངྟཾ། ༈དངོསྤ་བུང་ཀུ མོད 
ཤགས་ལ། པྤོབ་བཞིཡི་ལསྒྲརུ་ས་དྲ་བྲག་ ཤཱཞྲཤ་བང་ང 






འདང བ་ཡང་ཀརྦ་གཞོས་ཞུགས་ལ།་མ་ 


ཡུང་བམ་བསོང་བའྲེ།།ཏཔོ་དོོད་ཊིག་བསམོད་རདཔ་བྲང་བ་ལོས། ཁདཔར་ལས་བཅོ་ལ་ཅི་དངས་ཏ། བོན 
ཨྱེ་བད་བཉམས་དགའ་བའེ། །ཐཱར་པའེ་པོ། དདྲུ་ཅམ་ཝན་ད༨ང 
འེ 
རོ ཅ་ཧཱཿ།། [ཤཿ ཆད།ས་ཡིན་པ ༨འབམ། ངི རེད་པ ཐུབས ར་འ 
¦ ཧྱགཉུ་པྱི་ ཧི ི་དེནས་པ་ཕརས གྒག་པ་དང་བཅས་ལས་པ།ཕས་ག་ཡེན་ལའ ཅུ 


ར་ཏས ད་ཆ་ཏོའོས་སབྲངས་ད། 
།་ཞི་པཆིན་པོ་ལས་ཆད་པ།རར་སེམས་དབའ་འང་ 
ནམ་ མི ལསྟ་ཏདཐས་ལྲ། གའཚའ་པརྲར་དས 


པིག 
ང་ །༽ 





༥ དལ ° ཆད་ཆོས་ལ། །ཧད་དད་གཱ་ཡོ་གཟཊ་གདོང་ཆཿ་ རྣ བྱ་བགསིསདབི སེམས་ཤིས་ ཿབླནབ་པའི་འཇྲ་ཀྲ་བའི་དམ 
སྒ 


ནྲ 
བྲུ ན་འ རམ ༈ོཿ ད་པ་ད ལེ ཉཔཁྲོ་ཾ ས་བབ ཅིསྐ།པུ་ ཁཾ ༨; རབ ་གླབ་ པར་མངོད 


བསྟ ཨུད ྨོ་གས་པ་ 
ཉྡརཱ་ལཾ།ཞེས་ཁོདེ།འོ་ ངོ་བ་བའེ་དགང་པའི་ དོ་ངའྲེ་བགྲ བས་ལས རན་ཡ་དའྲ་ཤེ། པའྲི་ 

༤ ་༈ཌཔྲ་ ་སྔང་མ་།ཞེས་ 
།འྗོད་ཅིང་མི་ཏ ཏགདོ་ །འདེ པུ ཙུ༽སམས་ཅན་ཊ 







པརོཆོདཅ་ པསྤ་མ་སཅ 





ནྭ་ཉིད་བོད་ ཤཾསྐད་ འེ་མགས། ངཱ དས་བ ལ་ངོ རབ 
ལ་ དེ་སྔོལ་བ།ཐམསཅད་བབྲ་ ར་བ ན་ཅིས།།དའ་ 


༡---༠༨༨༨༤༨༩༧༤༨-ས༦༦༦༧ས༩༠༨༡༡༠༠༡༩༤༧ ལ༤སསཔཊཛཔརེམེ་ཡསར༨༨༨བས “ལས་ལས ཏེ་ཏེ ྱ་་ྱ་་་༡༡༡་༡ ༡ ་བྐྒྐྒ་སཔ ར་ལས ༤ ༡སས༧༧་༤་༢༩༤་༤༤་ ༧༤ ཀ་ེ༄ེེཔ་¥‰¥‰ ༦ ཀ་འ  ་་་་ 






























































. - ‰3 ༩.༧འའོའ ོབ་བས་འོ་འཛོབཤར། 7 རགགནསསས་ སོ་སོ ཿ- ༢ ང་ཤགས༡ར།༡ ཡེ ༣ཉ/༡༦༣༡༣/༨།༣ལོཟིཿྫ2ཕཞ26522ྟེཿཛཱཾ2-[ 973༢ ༡༧༢, ་མསམ་༧་བའཀས་ངས། ༡ ༤ོར་ས་ས ལར > ༡ ངང་མོསོས་ཡོང་ཚ་འགོ་་ ༩༡" ༡༡ ༡#༼(༼|#{དུ་ 
པཔ 2 ོ ཤོ 
® ར་ར འླ་ ཏ་ལ ཝཱ རོ བྲཾར་ `± ཧྲུ སུ ས་ཏ རོ ཛེ སངལེ་ཿཿ ༡ ༥ 
༠༩ པ་བ ཏྭ ཧཾ ༢ རོའི་ཿ ཞེན ཤོའི ཅན ༣མོཊ་༧་རེད་ ༤༦ ` དོ ཀླསྔ་བ་ལས་ སརྦ དེས་པ ཤོ ཤེ སོ `¬ ཐོའི་གྲནསས་འ ོ་ོ 
༥༡ དའ༽ི་དྲ་ད་གས་། བྲུ་པ་དའག་་དབང་ སེ་བ ཨུ།དང་སྟེལག་ ཨ་བིའི་ང འྲཀི་ཁྒ་ལོརང་ བེ དདྲའི་ལའའོ་འ སས་ ༈བྲལམ་༧ ༦༧ འོན ལན་ག ༢༤ ལ་ས ག་འ རཱ 
¡ ༤ ལླྲུ ཚེ ཡ་ ༨ ༽ ༣ ཙྭ ༤ ༡༠ ¥ 7 རེ སླ ཀང ཀི སང ་་་ ་] ` བ།འེལལ་བོར 
འ1།ད།རདད་སར་རྲ་ཨ།ཛན་ར་ཉོས་བྱ་དྲ།རུ་དངང་དྲང། རུ་སརྦ་། ཤ༨འྲ་བདྲ་ང བརླང ས་ས དྲ གས་ཅི འཁོར པོ ཱ 


འི པང ༣༦ \ 









¥ རི ` „༨ ལོའར་རཉི རླ ཁས [སྟ”" ཞརཁལས། ༧ གྱུར རཾ 
སེ་བ ཆབའིསོམས།མ་བོར་ད རའེ་ལ་འཁོར་སི་རམ་ང་ ཤ།ཨོའི་ད ཉིང་ཀི་ ྐི་སྲས།། གཿ དད་བྷུ་རུམ་པྭ་ཡའི་ད 
འགོས་རིས་ལསའ ་ཤར ལཿ རེ 


༣༢ རོར ཡེ རར གནངས དོངས 

༤`་ ོ 

¦ སྟེབས་ཏྭ ཆུབཏྲྲེ་།ང པ་ལ་འ =± ཌི ༢༡༥ན། ཧཱ འབཞྲིན་ཅིས་དག ལག་པའི ཆོས་རེགས་པ་ 
དབ ༡༡༠སསཕ་ལ་གས་མག༦ལས༧ས༧གསསསཤར་ཤདབཔས་གཏསས་ཆགསའབ་སནཡགས་ལཞལ་ཡས་མཆག་ལས།མ་འགས་ར། 


༡༩༨༨ ཆངགསས་གཏལ་གཏ་ཁདལལབསའ་རཀབ ༡༣༧༨ 













༣ རི གི ± ཨིལ 
ར༡བྲོ་ན་ཉིད་ད། ལས་འཆོལ་བི་སྐབས་ ནོག 


, ༤ ྦྫྦ 
¡ འྲི་ས་དངི་ལ་ རའ 














„༢! ཐོནདགོས བཟོསོཉྲ ཤོད པརྱ་པའོ།༧། 
{ *ླ མཁའ་ཐམས་ཅད་དངུམ 
437 


དཀད་དྲ་པད་བའི་ ཁུད་ཆསྐན། 
༈ གཤིགེས་ པ་མཆད་པ་མ་ལུ། 


¡ ཛཾ /དསྤྱརུནས་མཇུཧ ཅུདད་གས་དིའ་ འཁད་སོས་ འྲེ་སྲེག་༣ སུགསམྱ དདང་།གསང་བའྱི་ཉའ ཧོ མེ་བཞིངང་།༔ ༽སིདྡ་ ལད ༥ ཛི པ་ད 


རཉུར་བིས་པའོ།། 


















737 ཛ་ 


དོལ་ལ་ཇོདུབ་བངམརའྲདོང་དཔང་བསུར པའི ཁབཆས་ན།ལུལ་རར དཔལ་ལཁརྡ་རམདང་འྲདཔ་ལས།ལོ་ཤརམན་བཛུཔའ་ཆགའ ཁད་ཆོསྨ་ནམས་བླད་ན་  པའོ།།བདྨསཾག གསནབ་བྱང་དུ་ང བི།ཀྱིལ་འ ལ་པོརྱ་ཡི་ དེཉིདྲསེ་ཀས་ ཕསཊ།ནམ་ 
ཉམ་པ་ཉིདྱ་ི་ཡེ བྲ་ཡ རའ རཾ དྲ ¬ ཏྭ ཁད ༈ ི་ོ ༣1 དྲ རོ ླ ༤ = = ༤༨ 
སེ ཤེས་ཏོགས་པའི ཙིན།དིལ་ལབོརའམ་ཁའི་ནམ་ ་འོ། [ཨཾ དཉདནི་ རིནས་ཆེའི་རིགས་ཀི་གསད་བའི་དེ་ཉིད་ལ འ།།མཆད་པའི་སབས་སུ། ད་ གི་གསད་པའི་མཆོད་པ་ ནནམཆོད་གྲད་འ། ཐརྱ་བྱང་ཤར་མར་འྭ རུག་ཆུང་ 
་`་ བཀ ཚོ ,ད 
ིའ་ རྭ ཚུདམར་བཅུན་བརྡུམས་དང་ཕལ་ཆར་འྲད་བལུ།དཀིུལ་འུ ཁར འདམ་པ དཔའི འདུག་ཆོག་གྲིཆོ་གྲཆམས་ བསན་ལ།གཞན་ ཉྣམས་དགས་འགོསཀྱི ཤེས་པརྱ་བླ།དབང་པེ་གུས་བུང་ཤརདྲ་བིཀདྱའི་བྲའུཁོ ྲ་ཧད་པྲོ ཉིདནེ།ཉེས་པ པ་མད་པརདེ་བཞི 
པསམཆ ཆདཔས་ཨྭུད་ལའི་རམ་ པའྲི ༣ིདཉིད་ནི།ལསཀི་རིགཿ རྲ་ཀིགསདད་པའི་ དཁྲར་ཉིདྲརམ་པར་དག་ པས ཡམ་བཞི་ ཡུང་གི་དྲབྲ་སན་བྲའུ ཤུགས་བའི་ནྲོ ལ་སརགས་འུའི ངོ་བོ་སྟེ རདདབང་བྲ་མས་ཧད་ངོགས་པང་ ། 
- ཀྲ € ~ ༤༥ ཛས ༡ ༤ ༢༩» !{ 7 
ཀྭའ།བའད་བྲོ་བསྲ་ས། སྲས་པང་ཡད་འྲ་། 


རྦ ཏེ 


ཏེ 


ཀདཔལྤ་མཆ་གྲ་དྲ་ དྲོར་སམས་དཊ པའནི།རྣལྱ་་ཆན་པོཿ མའོ ནས་ཆ་ཤས་ཤིང་བླམ་བའི་པད 


8 ༠ 
(རེ > + ༦ + སྭ་བྲི་མྲ 


འེ ༠འ༥ པནམ་ཆད་རིག ཅད་བ བླ་གབ་མན་ཆད་དོར་དྲ་ངས་ལྟདཀའོ་།བླུ་སེན་ ཐར་ས་རང ཆད་མཁན་བྲའ་ ངད 


གང་འ ལས།དངཟད་པི་འྭ་འེ་ཊ ཤད་འད།ར་ཆད་ཀྱ་ཀླ་བས་ཡྐིས་བསྲ་ས། མཆོད་ཡོན་ྲེ་ངུས་ཏལ།ནས་།ཁུ་ 


"༢༡༩༩༠༩༡༠༣༦༦༢༤--༠༠༡༠༤༡༡༧༦༧-༨རཔ༤༧༧༨༨༧༡༤བ༤༨༤༡༧༤༡༦༧༧༩༩༤༡༥༩༩༨༧༨༤༨༨༨༡༢༢༨༨༤༥༡༤༤སར༥༧སསསབ་༠བརལ༤རརརར༤་ས་སསས་ས་༤ ས་ས་ཾབ་་༡་ས་སས་ ྫ་ ས ༡ མས མས་་བ་ར་ག་ར་རས༡༡༡༦༢༧ྷ-༤ས་༤༢༩་ོ་ ལང་ཁ ལ་ལ ༧་༢་༡བ་༡་ེར་ར་འ་ཡལ་ཡབ་ཡའ འ་འ ད 














པབ ཡ་ ༡ རར་འ་ཆེཁ་འགོའ་ཆོཉ་ཀ ཟས ས་ལོ་ཁས་་ཡོས་་གཙ་ ང་༩༢༢༩༢༡༩༢༧༢༢ར༢༢༧༢༢༨པལ༡༩༢༢༽༢༧ལཆལ། ལམམམསས་༢༣༢༨༡༡༡༦པ༢༦༧༩༣༨༨ལགོམཔཟར་མལ་གཙ༦ིསྤམཆབཟམཔརི39 


[རྡོ དནདཀརཔོ་དང་བཅས་བཟྱིར་ དུང་ཆས་ལ་སྐོགས་པའི ཟླེ་སེད་གཅི་མར་་བུ་ ཐུག་ཏམཆོད་ ཿཡེདྱཾ་བཱཱཾ་ཡཱ་ྦྱཿ བཿད་དཀཀསག་སའ།འ་ ལན་གསུར་ཚེས་ རྒ་བ །གྒའེནཏདྲ་སུ་འཁ ལའཁྲས 
ཀསྲེ་ བོ་འྭགྱ་ཏཱ་ཁ་བཾལ་བ་བྱངག་ནས་བར་བདྲ་ཐསཏ།དནས་མཐེ་བོ་ དུ་བ ལྩགང་ཀྱུའི་རྣམ་པའ་ཊྱསཔ་ཡདའ་ཏྲ་བསྔསཔ 
ཐཱ་ནས ྐྱི་གནགྱ་ཟས་པའི་བུ་གང་གཡས་པའེ་མཝེ འགཏུཁ་ ལ་བ་བ ས་བཅར་བ རཿ '།དནས འེ དི བྱཱ མ་པའ་ངཿ ཅཱ 


ཅུ 


འལ་འོལ 
ི་ བོ ¡ ་ཤ 

















438 §ཛཱུར་བ་པ་ དཔྲི ཙ་གྒར་བཅིད་ལ། སྭ་ནླུ་དག་ཡ་མི་ད་ །ཤཾསཁར རྫོདདེ།དྱ་ཡ་ལབོར་ཐཱལ་པའི་བཟམ་པས དཔྲུས་མའི་དྲོརར་ཁ ་ལའཞ་ཏི། དཔལ་མཆོག་དྲ་ར་སེམང་ ཨིད རྐྱ ་ི གི་ད ངཱ 
¡ ད་འ །རྱསྭ་པཱག་པའ བསྩམ་པས་ སགས་དེདཤས་པས།ད་སམསད་ པའི་དྱིལ་འཁོཿྩའི། ཟིནིང་དྲུའགས་པར་ མ།དསམ་ཇདཔ་སོགས་བསངོ་ལའཡ།འ་ག ཤ། ་ས་ྱ་ོག། 
ཁག ཀྲ པང = ༨ ༣ ༣ ི་ 1༣6 5 ཧཱཾ 0 € སྐ 
ཏཀ་ ཀྲ་ཆོར་ ཧྒྱལ་ཨཱན་ཐིྦྲ་གུབ་ཐོབ་པ།།འབོ་ བཡྲ་ལས་དགོད་པ ཅུ་གྲནས་བྱའི་འཇང་།གལ་ཏམ་ཐོ བབྲན་ཡད་དུ་འུད ༥དྨ་ཡན།། ཞེསྱ་རཱ་དི་ལས་ཞའུ་བླག་བའྨ བས་དེ བ་བའྱ་རུད། ུ་ ི | ༽༦༽།དྲང་།༽ 
གྱ ་ "1 ཐ༽ ༡ ༣ པ ངོ ཱ ་ཱུ ; ལརབ་ རོཚ་༤ རཾ 3 འལྱུར་ལ ` ལྟང བཟང་མ ལུར ༡ ༦ ཏྭ ༡ དཱ ིང་ ལྟ ་ཱ | 
|རྣཐྡྗ བད རོདོ་འའོཅད་ྱོར་ང་།དཱུ འདགཔུལ་གཏུམ་དྲ་སལའམཐར། ་ྭོ མཐས ཡེ་བྲ་མུ ཧེསཁཱདདྱི་ 8གྱར་ཡི་ཡ་བང་ ¡± ལོ ཛཿ | ༨ ཡའ་རྡེར། འབད་མེད ཿང་གདླེད་ འཇིམ དག ༽འ་ཀང་རའ་ཀི་སྐེམས་ 


ཛོམ 


439 |, ལཱ ད 














ཱཾ ར་པརབསཿ།།བནྱར་བཅིངབྱཔིའི་ཆོགཔ།དྲན བངརོ་ ར་སྡེ་མཔ་པ སུ་གསལ་བའི་སྩེང་ག 
¦ ད་ད་བཅས་པྲ་དུབ་ལས ལ་བའི་ད ཙར།ངའིསེང་དྲ་ཀའ་གྲྭ་བ་ངཤྲ་ཁཡཧ།མ་ལོ ད་བརས་པ་ལུསྨ་བུ་པུའི ཁེུ་འཁོར་གཉིས་པར་གྱུར།ཟུ་བ་ 


སབ་ཐམས་རདྱ༔ ཉི་དས་དབྲག།སོ འདས་པར དང རེ་དཔང་གིརགསྱཀི་ཙཱ་ ཐམས་ཅདྱི་རུ་ཐ་རབ་འབུས་པའེ 
དྲགཏད་ ག་ལ་གྲངས། ཙ༅སྲ་རབས ངོ་ཚ ཧཱཿ ¢ 
ི ཞེས་ཏི ནྣ ཛཱ བར ར་རོ ིལ་ དསད མདོག་དཀར་བོ། ཀར་གོརྫོར་དང་དེལ་བུ ་ཡུ་འཇོན་པའ་གུར། ཤ་གཡིནྷ་སཱམས་པ་དང་འཇས་པམ་དྲ་ཡུ་ ཿབཞག། དའ 











རླ་ཟབའི་སྟེང་དུ། རྔོ་ི་དབུས དབུས སླུགས་མཆན་པུར་གུང། 'ཧུ་ཆོས་ཁུམས་ཅད་བདག་མེད་འརྱ་རུར། སྟོང་པའི ངང་ལསྐནམ།ཁ་ ཤཱ དཱི ྦ . 


ཙླདང་བཅས་པ་ལས་དངཔ 


མངོར 


ཧི།ཞེས་ངྱ་རལ་བུ་དཱིང་དགརླཟས། འཁས་རྡོར་སམསྱ་ེཿ ཅ་བྱུས་པའི་དབཞིནགཤེ ག་པའི་ག ང་པ། ༢༠ སམ་སཅན་ ་འཆང་ཐམས་ཅདདབཞི། 
དག་ཉིད་དྲུ་བུར།བདཊ་ ངམའེ་སྤེམ 


ཅད པའ་ཤུན་ 


པོ་འི་བྲར་སྨའོ་ཧོ།ཞེས་ ངྱངལྱ་པཱ། ། 
སད་པ བགསཆནམ་ཡེནཆ་། བམ་པོ་བ ས་ཡོ ད་ཆས ཚོ པྱ 





440, 


ཁརིརིིི་ི བཞེར་གྱངགྟ་གསམ་ཡ་སྐྱ་ཨ༔ ོྫོའ་ས་།ར་ཛོང་ཅིང་།གཟས་བའོརླཟ་བ་ལའ་ དགརད་པོའ འོ པའྡོ ོརརོ་ ཀོ ག་ུསངོ་ གོགས ུ 


མྲེ 
།སེམསྐཔཔའྱི། ལྭ་བང་ཟང་ ས་ལ ན་པའི རྣརཁྲ་དཱརྲ་ེསྲདེལ་ཟླུ་བ རྔས ལྦི སྲེམས ཡཱང་ ཅསྟཏ།གཡང། པམ་ དང་པའ ཙྲཾ་རྲི་དྲད་སནས་ གསོད་ཞིང་ །ཧཱིད་གར སྟོད་ཡའྲི་རུལ་ཨི་མབགགལ། རོད རཿ པསལས་ ཀྱི་ཡུག་ཆྭ་ཿ བཏྲིདྱ་སི རས བརས ཚལ་གྲ་ཤི་ཀུ། 


དུ་ཤེས་སཔསལནར།ཁའ་པང་མཉམ་པའི་སྟ་བས་ གཞི་ལུསྱཔིང་གརྦའུ་གས།དའ་བའི་དྲོར་བཅིང་ས། སང་བྱརསཀི་ ་ཞི་ཡཊགཏཾ པབདང་མཉམ་པའི་ར་ ེ 
ཉ་པར་བངས་བྱུམ། །ལ་ལོ།།དེའ་བཛུ་གིང་དབང་ང་བརྡ་བབ་ལྕ་ཆེས་པར་ ད་ན་ལ ཁྱིལ་འཁེར་ངུ་འྭདག་པའྱི སྱ ཆ་བཅེང་བནས།།དཔས་གབྱཀིརོརའི་བཅ ཧལག་མ་བ་བའི་བར་ལོགནུ་འཆོན་བི་སབས་ལཱར་བ།དམེ་མཐན།གང་འ་བྱབང་བའི་དོང་ 
ཅ་གོསསི་ཏིག་ལུངབྲ་བཅསཏྷ་སིང་གའྱ ཤོགས་སུ་བྲནས་བཤུག། བཅུ་བླད་། ཞེས་པུས། ཧཱིང་གའི་དྲཀིལྭལའརྡཾ་ཨྱིཛ་ བླེན རི པའྨ་གྲུང།དུལ་སས་ཆ་ཐྲམ་སདདྲ་ཀྲི་ཡེ་ཤས་བདག་ལ་པབཔར་བ་ 


།་པདམཔར་དྱི་མདོད། འརི དདབཞེན་གཤེགས་པཐབས་ཅད་ངབ་ཉ་ལྲ་ ཞཕུཔས། དལོ་འཁའྲ་བིདང་སི་སྱ ཅེབ 


་འཔོར་ལྔ་ ལ་ར) ཚོལ ` 


ཞི་ཟ ཛྲ མི་འ ༦༣ ༨ 
ཀླ གའྭ་ཐཱ་བའ་དྲཀ་ ལྐ པ་ལྨྲ ། རེལ རིང ཅྙྟ་དྲང་འ 





རཿ 


ད་བད མསའ་དཔ་སུང་ ག་མགོ ཊའཛིད་།ད་བདོདད །འཁོར་ཡྱི་པ་པཐམས་ཅད་ཇོར་སམ་སཊེ མངོ ུ 










ཌཚ སོ་སོ ཁོོ་་།་སབསཤོརོོ མས་ད སལ ཐབ་ པོ སོགསྭ་ཟོས་ཞིང་འཇུག། འྱི་གརིགར་བཅོས་ བསྐ།དོར་སམསྦ་ྱིས་ཊྱིནྱ་བཱསླར་བས་ 














ཅོད་པྲན་ཏྱོ ད་ལ་འདྲུ་།རབཿ་ཆོག་ རཱ་ནྱ་ཤིས་ ཐད་གུ་དབང་བ སྦས།དྲོང་སེམས་དང དཔ 
ཟི ུག་སིན།།ཨེ་སྔ་དབུད རབ་།པྩ་ཚསྭ་བཱ་དུད་དྲ་བྲམ་ཀླ་ཊན་མ་ཨ་ ཉིའྦམམུ།བ་བར་ཕྲདཏརྦཤིཛསཾ སཔ་ཕྭས་ཨཿ ཧ།ཞེསའེར་མདའ།མྦཿ ལ་པའི་ འི་དྱཀི་ལ་ལ་ཨན་གནས་པའི་རྡོརས སམས་དས་ནཅསསས་པཞམཔ་ལས་དྲརུངཅས་ཟའཔན་ག་ལ་ 
།ཧཱཅུའྱི་། །ཞེ་སྦ་རུའི་དབང་བླསར། རྡི བྲམམ་ལས་མཐེབང་ལ་ཡས་པས་བཡོནཔ་མོ དཔའི་སྱི ཕྱི ཅམངམངལ་ླི་ཕགས་ཆུའ་ ཕསྩ་པ་ལོཿ 
་ ཅུ ཡི་མུར་ དཔོནིཔ།ཤེགསཔས དའསུའི ཚག་ཤ ས་མ་བ ཅཱལ་སྤ་ཁ་ 


དངུས ་ལ་མུངམོ་གཉིསམཉ་པར་ཕླསང་བའེ་ཆེགས གསུམཔ་ བཀགནས་ེའི་ཆིགས་འཇུས་མའི་ སྟིང་དུ་མཇུཊ་སོ་ ྒ 
ཏཱ ཱུ ཊེཊྱ་ཨ„ ཡིི་གྲངུགླཏ་མྨ་པྲད་གསུར་ཅི གུཿནྭ་ྲརུའ་མཆོག་ གྱི་པ་གྱ་ཆས་བྲའ་གས་པ།ནས དྲཔལ་བར་སྲོགས་ལ་རིམ་པས་ ཀྭ་སསྲང་སྣ་ 
་མི།དཕལ་བར་མིཨུད་པདནར་པོསམནདཅི་ཅགྱབ་ཐུགས་པ བྲོད རིན་པ སཔའེ་བ བུའི་བླ་རུར་སཾ་ སངསིསྱི་མདག་ཅན་མཆོག ན་ཧི གྱ་ཧྩམ་པངཔ།བྲངྡ་ང ཏ་སྩཕིི ལཾ།ཕྱག་པརའོད་དཔགམད་བཅག་དཀ་ གནི, 















༄༅། (ཛཾ སིའི བསམ རུ རོ བཱ ར་་མངསཡམམཁག། 
|བཟུང་ལ་དཔཔ་གྲུ་ རོ ག་ག ཡཱ ཤོ ྡོརའི་པ་བཱ་ཱན་པརབམམཁ་ོཅ་གཉིྲ་རསླབརས་ཏ་གཡོོཤངོཁ། དོ ཟོསསོངདོོསོ་ འིསོ་པོངབཐབ་ལ།༽མོབྱ བློས་སྤདོར་བྲོརོརོ་མ་ ཇིའི་ཏཀྱི ཆགས འོ།ད་ལྔསྣྲསསཔའ་རྫོང། ། 


བཅིདོརི་དྲ་ལབགསབ་འདྲབ་ས། ཨ་སྤྲར ཏྤ་ག་ཏསམ་ཡྲ་སྣ་ཏི ་ངེབ་ དཱཿྩི་ འདེ > རྡ ངཱ ཆེ རྱན་དྲ ལྤ་འུགྲང་ སིར ཐི ཌི 
443 |གགིགས་པ་དདག་ཐམསཿདྲྱ་དྲ་ རུང སར ྫཐ་ མའ ཅདཅེི༽།༽ཀྲེཾེཾྷེྷཤེརེར་ ་ ི་ ྲྲ འེ 
ས་ད བུངམཡལ་ཞི་དཔས་ ཅུཊ་འངི །སླབངང་།།ཉིངགའབདག་འངུག་གོ།ད ག།གས་སེང་གའྲེརེཕམ།རང་ ཅུསལངྱཔལ་འབོར་ རར་དང་ཕོ་པ་དགིནཔ་གཅུ་གྱགཱང པ་ གྱུར་པརའིསམ་ལུརེངཤེའུསྭཀྩེལ་ ཉྷ་ཐལཡཿྱའི་ གནས་སུ སུ་ཧཱིཿལསྨ ཚོགས་པ ངའེ་དདྭན་རར།རུང་གཞི་ལུམ་ར རྔ 
ལབ ས་ཆ དབིཟཕདབསསདདབཆེནཔའི དྲོང མ་དཔེ ཟོསཤིབ་་འཅོརལས། འིན ོ་གས་མུ་ཧིཿལས་བཚོགས་བླད་འད ཞེས་བ ལོ བ་གིས ང་འ 
ང་ཅི པ བཛོ།ེའོ་ རྱསའྱ།དྲོང་དའ ཏདརྲོསེམས་དཐར་བྱདལ།བངསཏི།ེསྦྱནའ་༣བཅོན་ནས།རོང་་མསི་ གཡས་སྱུ་བགན་དྲོར།གའོན་ ཅང དྭངས་ཅུནཔ་བའི་ཉིའབ།ག་ཡས་ངུ་ ་ཀ་ལ། ཞོགམར་འིདཉ།། 


༣༄༡༽ ༨ 






ཾྨ ཅ་འན་ལན་འང་ཉཿའམམས་གསས་གན་ཚ བ་ངརའགས་འཛལ་ཁ ཁ་ཚ མམ ༤ ༣༡༡༩༥༥༡༢༧ོཤིམ་མམམཆོ་འིལམོ་ཆ་ཿ 
= ཡས་དཔའི་གའནདུ་དྲ་ གོ་ས ཆི རེ 
























¬. ༥ “༣ 
༢༤ ༣ རས 


དགའོ ༨་གཡས་རུ་ ན་གང པཁདྨ་ོ་ཏེ་ཡ་འ པ་མཐོང བལྔ་་པང་གྲའདམང་ ཅགསངང་རརྲལེན།ལེདུ། བྱ རང 











































་༄༅ ༣ ༣ འྲང༽ ༽ ༣ ཙཿ ༨ ༣ ༤-༽ རྩ པ 
ལོང་མ མང་པ ༣ོན་ད་ ཚྣོར་གརཿ ཤར ལ་རི།་པར་དྲ་གར་ཤི་ཿ ཌ་ཀླ་རེ (ལརྡོའ་གྲྭགཿ བ་རལ ཟ ཟགའ་འརོར་རམ་འ་འརོརརོམ ་འཇྲ་པ་རཔལབ།བ་ག་པ་འ།ས་ 
ཧུ ཡིན གྲི ོབ་ ྷེ ྱ རོ ལི ༡ ༨ ༡ །༈ ༥༡༤ ་ རའི པི ༣ ཟེས ༠ `` .- `: ༩༤ མ། ༽ཿ ༽ གང ༤ སྦ ོ་ མདའ རུ 
ང ད་བ ༣༠ ཉེར་དརང་གྲི་ལུག། ཆན ངད ཧདོས་ཤིང་འབུག་འ རའི ± ངས་བ ཅིབ དབག ༠ ཤབས ཅས ེེ&ོ་ ༦པྲའུབ་བདང་ དྲ་ཤུགཔཆན་དེའ ལའླི་སཱུར་འ བཿ དདྲ་དའི་ང ÷ ་ 
¥ ོཊ་ ཅོ རེ: དང་འ / ལར ང་འ ༣ € ༨ ངང ངུ ® ་ 
དུང་དང་།བང་འརྷཧ།གེས་བགནད ངད ཤར ིི འདངབདམ་ནད་ང་བེ་ཧོ །གསདྭ་ ཡད་ལསྱ་དུང་བ་དང་།རྟ་ཏ་ ལང རོ ༈ེངང་པང་ཡ འྲ་བུང་བདང་། ལའང མྤང་ ༡ གིསདྲོ་ ? དྭ འགའི རཱ པུ་དང་། 
༤ ༨༥ ༢༤༥ \ ཊེ ༣ ཊཾ རྐ ༽ 
ངེ རི ག་ངང་ ུ རཀ བའ རཿ ང་ང ད་ར 1 ` ༠༦ ༤༨ ༤ ¢; 
ལོ ས་ན་ག ད།སྟཱཾ་དིརྦཔཧོ། ༈གས་རཱ་སེྱབ་རཱལ་མཚན་ད།བ བྲང་དློ། ཏ་རྷ།གས་དངྦ་ཀ་པ་ད་། དང་ད ་ཡཨ་ ང་། བུཿཀ་རྔ་ཧཾ།། དིཿ བིངལ་ ཁུགས།་འ མྲ ག་ ང་པོ 
རོ ༅ པཱ 






པོ ཉིས 











¡ ༢༨༦ 


༧༢ 


; ཙམ ༣༣ང༽ ོང ¦ ཏུ ༥༩2; ྕ ༥ 
གེད་ཡློས་ཕེསྟབ་བཇྲཡེ་གླ ག་ཧོཿཡམ་ཛྡང་པེན་ད༥་། ད་་ ཨམ་མད་ དྲ་།པཛང་ ཤ་རྭ་ང །སིས་དོནཀདང།གཉྱ་ོར།གསའ་་བཀལ་དའི་ ¦ད །བྲང་ རསུཧ།གིས་ གྲི་ཡཡ་དང་། ཇི ༡ གེང་པོའི་ པུང་བདད་།བ། 


#ཾ 
/ླ 
ཏྲ :17༽ 
(2 





„|! གྙིས་བཤདམཔོླརོ།གེསཔོལ་ད། བོ ཨཿརྡོརཕོམ་འཀཡོད་གབྲའ ོཀརུ་བླལབོཧ།ལིས་ ྫོནགོོ་ལག་པོཕ་སལ་མདབདང།དྲདོའོ་ཉིརཧོ།གསོ་གང་བཁན་མདོང་ བྲད ཤོཉ། གསོམ གཟུགསདོད།བཛོ་རོ༔ 
ད་ལ གིསྐདར་པི་ཝདང་།བླང་ཤཧ་ཧ།འིསདྲོ་ ཕུདད།གནུ་ནམ་ཧོ།གིསངིནཱཔང་།བྲད་ ངུ་གནྩོ་ཤ། གིས་རྡརའི་དང་།བྲངོ་ རྭསྟ་རྫརན་མཧཾ།གིསྡོསདདང་།དྲང ངྲར་སོ་ཧཾ།།གེས་རྡདོང་དཔ་།བླརཉ།ཞིས་པལ ཟདང་ ཀརྨ ཤེ་རཧཾ།གིས་འཇང་མ་དཔལ་ང་ ངོང་།བྲར་བིླཀ་ཧོ།ིས་སྣཇཾགས སྭནྡ་དང་།ག ¡ 
་གླ་༡ོ་ཏ།གིས་ ཡུལ པུཁའེ་ཡཇད་དང་།ཆཀྲ་མ་ ཏི གིས་ལའོང་འདང་།བྲང ཇ་ཉེཉ་རཾ།གིསརོདདང་།བྲང་མའིརཧོཾ།གེསརྡོརཁ ཚུར།སངུའཏིརྦའིདོ་ར་ ཇི་ཅྲ་དུང་དང་།བྲད་དྲ་འུར འི།གིས་དྲོར་མཆབད་ཁྲང་ ང་ལྤཀ་ཧཾ།གེསྐདྡ་ང་གནོད་སྱིན་གྱི་སླའེ་ང ངྱ་རུལ རྣམསཱའིམང་བཀྱ་བུས་ལ།དོང་ཅུང་ ྲཱ 
པ་འ ་དན་གསནཉ་ཛ་ལོ་ཕཱགསཀྱ་ཱངྱ་པ།གསོནཔའེམཐེ་ཆུང་ལ ལྕགསད་བསཔ་ལ་ག་སྦའི་མཛངུབ་ བམྲོ་གྲུག པོར་ཡིངབདྲོར་ཝགས་ཀུའི་ཤགྱར་དང་།།མོཾ་བྲ་སླུང་ཤ་ཇེཿ གིས་པསདྲ་དམས་ལ་ཡེ་ཤེས་པ་བུག།རི་ར་ཁ ཁུ་ཆུ་ད་གཉིས་ཀི་ མཁེག་འི་ཆབྱའརྩསད་ཞགས་པའྱི་པགྱ་ཧད་ དྲ་ཀས་བྲང་པཱ་ཤཾ། ཱ 
,¿། མ་འ ༥་ཡི་ཤསབ་གྲྭའུག།ངྡོར་ཁྲརུ་ ་གཉིས་ཡི་མཐ་རུང་དང་རྤུས་མེཿ མྲད་པྲ་ཕུགས་སྣེགཀྱི་པ་གྲ པ་།༣ཨོ་བྲར་སོཊ་བི།ཅིས་ཡིང་།ར ནྲོར།ཏྲ་དཱ་ རྩ་སྱརི་གཉིས་མཉམཏིམཉའ་པ་འབེབ་པའྲི་པ༔ གྱ་ཧ་ད་ཨ་ བླད་ཨཱ་ བ་ན ད་ཡ་བཾ།ད་ ད་པོའི་རྲེ རཁ་ཡག་རུ་བཅི་ནས།ཧཱ་༔ དྱ་ཤུ།ཞེས་བས་མསང༽ 
“ལ་ཕབ ཤྱ དཔི་ལསམུངམགཉིས་རྗ་མག་བྒུ་ལས་ནམ་ིིངགཡྱན་པ ངཔའི་རགསྱ་རི འགྲད ༣ འྱུ་ཤས་པས།། ིི་ཉྱ་ཐམས་ཐཏན་ཡུསཤེར་པང་དི་གནས་ཨགས། ཡང་དང་པོའྡ་དྲོ༔ རྔ་བཛང་ྨེ།ཇཱཿཾ ཅཱ ཧཿ ལན་གསུམ་ཆེས་དགུག་གྲུག་བཅང་འངདུཉ།ས་ 
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གག ོཾོཾོཾོཾཾཾཾཾཾཾེཾ་་་་་་་་༤༤༠༠༠"༤༥༥༠༠༥༦༥༤༤༠༤༢༢༨༢༤»༦༤༨༨ =༨༠༤༨༨༠༤༨༤༨༠༧༨༨༣༧༨༩༢༠༨༢༧༧༩པ༤༢༦༠༤༠༠༡༩༡༦༩༠༦=.- 
















ག་པ ཉེརིམབཱས་ཧཱཤོད ད་དུ་འདས་པར་ བསམ བསམ་ག སང་ཆནནོ།བདགསརམ་དཔའ་ཉེརངུག་གོངོ་ཉ་ཅོས།སོམོ་ རི་ག མགོང ཡོཤོཉསྦྱསནས་ཧུན་བང་ོ། ༥བྷྣ་མ་སྱང་གི་དམྦ ཅིད་།བྲ་ ཏཾ 
སྭ ཉ།མཐོང་བ ་དˆ་ྱབ། ཌ ི་ཧོདྱ་ཀཱཾས།ཇྷ དཔ ད་གྱུགབཅར་དབང་ཅུ་ཁསཔསེནཕྲསའྱ་ཐསསམ་ཡ།ཅོས་རྱ་ཉམའི་ཧ་ པར རོལ་བླབ། ༽ལ་ ཡྟང་ $ ཧཾ།གིས ་པདགདམཿ ཿཆག་པ་དང་༔ རྣམ་སྣང་ ཤེས 
ས་ས་ས ཏམཛཛྤ་ཕོ་སྭཱ ཤཱར་དཱཾ ¡།སྔགས་གཉིས་ལན་གསུམ་བངོད།དེ་༦ཞིནདུདིད་ལས་བུངམོ་གཉིསྡར་ བྲལས་པའིནངད་ ་གཞས་གཤིས་པི་གྷདབའི་དང་ནསྱ་༥རྱ་ཅལས་བྱཿ་གཉས་་། 
༣ བཱ་ཕྭྦ་རྨན་པྨདའད་བྲང་ བཅུག་པའོད་དཔགམེད་ཞོ།ད་ཉིད་ངེས་གུམོ། ་ཀྟཉེས་བཀུང། སྣྲབས གྱབ་ཀྱི་དར རྒྱ་ཛཛིངལ།པུདྫ་ རོ ཛཱ ཅེ ཧུཿསམ་སྟུས།སུམ་ཡླཛཨཧྭ།གསར་བྦང་དྲཏཱ ཀིས་སྤེའི་ སྐྱིལ གསུམ་ 
དམུ རུ ཀས་ས་ཨི་ཡགསགསགཤུ དཔ ་།ད་བརས་ཚདའབང་གེཡུསཀར་་བའ། བའི་ཆ དྲངང་ རབྷ འགས རེ ཅའི ཅུལ ལས་པྲ་ཡེའ འདང་མུར་ཉ།་ལས་ཟུ་ ཐའི དའ བྒོ 
༽ 


ཏུ་པྲགྲེ་མྭའི་ སོ་སོའཾ་ལསྤ་དབཅའ།སརསེས་།ི །ཉྟད་བ།ང ཟླ་བལ་སྨ་ཆོགས་རྡོ་ ཡཾ ་བ།ཐད་་ ྐ 














༦༩ 





སྣོར དདངབདེམུ་ཆོག་ཐུབ་ལ་ ༢དུད། ཐྣཆེས་གླང་ལེན་ཅིང། གསས པ་བཅརལསྐ་གསཔ དདབངས་བསརཐའ་མ་ལ་སགསཔནས་བཀོལ་ཏ་གོག་ཁྱལ། ཉིར རལྱ་གེས་གདྲ་རས་ནསགསས་མ་ཡོངསྲས་ པོེས་ཏོག་དང་ད་ ལོས་ལས་ཤོས་བསུནོ་པནྱོད པའ་ པུཏགསསལའོ། དྒ 

། ཀ་པ ཏའི་ཐཱལ་མོའོ།། ༣རོན་ྲཱི ཕཱེའོའ་ཡོགས་སུ་འཛིན་ཅིང་ད་ལས་ཡབ་ལྔ་དག་ ༤་དང་བྱངས་ བས་མཆོད་བླ་རམམ་དྲ་ཏུལ་བདྱ་ ེ།ད་ྫོང་བ་ལེདཡངག་ར སར ཛོ མཚནརམའྲི་དིང་པ། 2 །ཅེམ་དྲོདི་ ཚིང་།ཀ་ངུ་ཧའི་འའམོ་ངཾ་ དྲ་ཆ་དེབདེ་ལས པབ་ལ་དྲོརཱ་ཐ་ ༨ཡ། 

450 | ཇི ཆད རྗེས་ལྲགིགཔ་དང་འཇང་ལས་མ་ཏོག་འབལ་བཅྩེརལ་ཅིས་ཏེང། གཏོར་བརྩ་ །དེནས་གཡན་པའི་དྲོ་ རཾཧརཱང་ཅིས་གངུའཛིན་པའ་ འི་ཡུའདྲུ་བས་སདྲོང་ རླ དར ཉཔཁྱི་ཡོགནདས་ར་ནགནསདེའི་ཉེདགཡས་བའིོི་་ འསྐད་པ་བཤུག་ཏ། སད་ཡ་དའ་། 

]; །མདའ་གསེརཔའྲི་རུ་དྲུ་ངས་བདདོར མཆོན་ཆམའི་ལས་རུའོ།ཧ་བྲིི ཀིབ །ཡ་ཧཱ ཤེས་བར་དངིང་། གཞྲ་ནྲཐར་དཔའྲངཔ་ལ་མེ་ཏོག་འཇུལ་བའི གཞས ཙསོ་།ཁབལ་རུ་་ཤིམ་ཐུར་དྲུ་བགབྱང །དགསདོང་ཁྲུར་ 5 ་ མཆན་ཁུངགིའོསྱང་འྱུདལི་ལི་ཀི ཀིའི སར ༽ 
རུ སྨརབྲར་པན་ རི བོ་ོ་ཀལཔར་ཁྲས་བབའི་རལ་གྱིས་མཐེ་འ ོོྫེ ཅི་ཧི་ལོང་བཛི།དསརོ ཊཅུརཱར་གཌེན་ཊིར། རྩལ་མཆནབསྲེད་བའི་ཚུལ་བྱས་པ་རྔོར་ དུན་མཇི་ལསྦརའོ།།པདྲ་འ་བྲངའི་ ཅི་འ ་བའྱི་ཚུལྭདཱ་པཱང ཏེ།ཡངྡརི་བལ་མོམ་བོར་བཟུང། །དསྭ་དྫར 














ཅིདཏེ་ནདྲ་མ་་པ བརེ ལོགས་ཀིང་རྟངདུཁ་བལྟ་བ། དག་འ ཉཨ་ ་ུལབསན་པར རྫར སྙིབསམའི་ འིལ ཅནྟ།ཱ་མྱངད་བཾ རྨི །ལར་གཡད་པང་ར རྟོག་པའི བ་དྱངག་དྡོ་་ ཅའི གཱ ལེ མེེ ཉྱེུཾ། པར་དན་དྲག་ོ་ འབུལ་བ དོངས འོ རྲི ལོ རཱ 


༄༅། ༈།མར་བཞིནམངམ་འབུལ་བའྱི་ཆུ བི་དོ ཞོ་ཤོའི།ིའོར་ བ་པ་འ ག་མོའ བློགས མོསོ ལབ །གྒམའི་ལས་རྱ་དང་།ཐོའྲུཾ 
རའ སིའི ཙིར. པ་འ 3 ;ཉྟདདང་མཚོན་ཆམ་བཞོགས་ ་ཕྱི་གྱམལྱ༢ཌེསཅིས་ཡངདགཔརམཆོད་འ།དྲོ་ འླརུར་གཉིས་བཅེད་ལགད ཀུ ིལྱ་བཟར་འཅངཏདལམ་ལ་སྐདོ་བ། ཊ ལ་ཡོད སམ ཏོག་ལ ཁྲུ 
5 རྱི་རུརྱ་སིསྣ་སེག་བ དང་ཅས་པས་སེདད་ཏོར་བྱའོ་།དེནས་དྲོང ལྱུརུར་ཞཉིསྦྱིས མམས མས ཅིད་བརྩ་བའེ།།་དོརཾ་མཆོརམའ་ ཡསྐྱརྷ་དྲ་འྲུ་རུར་གཉིསྱ་ཅིས་མཐའ་གྲའུ་འ པྱིཆུད།་བ་ །ངཱཾ་བདོའི་ས་མ་ཀེམཊ། ས་རྡོ ཡིད་མས་བུངབའི་མཆོང་པག་མཆོདད། །ཡངརྡོ་རྗ་རཱ 
ྒ [རཿགཉིས་བཅང་ཏ།ོརྱི་ག་ལེནཅིངགངྱ་བ་སེ།ཀྲ་ཏའ་ཕལམོ་ཁ་བེང་བཅངལ་ཕནས་རྡོར་ཐལ་མོ་བཅིང་ ལ་འབུལ ༡༥ བའྱེ་རུལ་ཡེས་འགྱ། བྲག་པརྱ་བའོ་།དེནལ་དོར་སེམསཱི་ལསྦྱ་ར་བཅིབ་ལདེའི་སྟེང་པོ་བཛཇོད། ཀིའི གིལའོ་ལསྣ་མདང་། ཚཱཾབྡ་ཊི་ལི་གི་ལ་ཡཏ།ཞེས་པས་རྡོར་ཀྲི་ལ་ཁེལ་པས་མཐདཔ༨། 
¿£ བསམ། དེ་བཞིན་ནོ ཐལམ་བཅི་ནས་ཉིདྨ་ཞེབ་པསམངམ་འུལ་པའྲི་རལྱ་ཡིས་མྲཔ་བྱོས་རལ་བོར་པྱ།ད ༨༣༦༥ ཡད་ཨུའི་བྲ་ལྔ་ཚོདད་པོར་འཞས།དང ཨམའི་ལསྦྱཔདད།དཱ་མ་རབྲང་བནྱྭའཱ། ཞེལདྲགནམསམཆོད།་ གཤིན་ ཧིའ་ ༡འཅི་ཧིད་ ག་པས་སྙིདགའྲ་ལོགས་པ་ ངིངཔྟེདི་ [ 

£> ཟབ ཡྲེ འྤརུལྱརི་ ཅིན་ར་ ཉཱ རུའ་འ་ མང་རྡེང་ ཐལ་ལོ བཚེེ་སྦཱི་བོར་བྲ རར ད་འ ར་ར་སེམ་སཿ ྱ་ལ་ཐཱར; རླ འཁྲོད་དང་དཔ་ པཿ རྣ དཿཔརཱུ་བྱཾས ལྟེམས་པ་གཉེས་བརིང་ཏེ དུ འབྡང་ཇྱཱ། ཤེ༥་རྡོརཱ་ཕྱིམས་ཡས་ བདག ཉེད་ལམཆདདེ།གསངབའེ་མཆད པ བཞིའོ།།དནས་དོརྗནཱམ། ༢ ཤག ཨ་ང་ 
ཱ ༨ང་་་ཉལ་ ས་མ་བ ར།ཞས་དང་ལསས་ཡབ་དགཉད་འམཆད་གསངབ་འམཆ༽ འ་བཞིའོ།དེནས་དྡོར་དམ་པརྒ་ཞག་འའྱི་ཕག་འདང་༔ 


ྦ 
ྒ 














ྲཱ ཁད ༤༽. ་ཱ ར་ ༤༽ 
- འའ ཅོ རཿ = 2༩ ¬ ཅེ གར་ ` ༦ ༡༩༤༤ ༧ ༤ `, 
མལ་ཏང་པ་སདས་ཏ་ན་ར། ་ཇི་ར།ནམསྲི་བ 
„ ' ༧ 


"7༣༡༤ ༧༥༩༩. 


ཅི 
ཡེ -༽༽ མི 









།བའི་ཐ གཔར་པོའི་ཆེན་ པོདཔཆོགཆནཔོའོ་མོང་བཞི ཅོན ཧོ ཊཿོག་སོཅོའུདོན། ངོ བཞིདག་གམ་ཕོ་ སོ །༢༨༣བཅྡནེམ་མངོད་པསྭ།ཡྱཾ་སའི་དམཆགཅེསས་འ བླས་ཐས།།ཡིདྱཀི་གྲཐུགས་འེ་བཅན་ ¦ 
ཤི ཏཝ མའི་བ །མཁས་ཆོས་འདུགབརྩམརའ་ར། །ྱསདསེམས་ཅད་མཆྲུ་ས་མེད་དོན། མྱ་དན་མེ་འདའ་ཤད་པ་དུས།གསང་བ་པམ་བ་དམཆ་གྲ ཕས།བསོདརམ མསུ་བཱནྟ་རབ་སྨ་ ཤདངིང་།རགྱང་དངོསྲ་བྲབ་ཏུན་དབང་ཤུབ།ུན་ཏུངས 
སོ དེ ཞི་ཇད།གཡས་ྲ རལུགས་ཀར་སྟོད། གཡེན་ཐྲེལ་བུརཀོལཏེ། །ཨནམ་ཁའ་ལས་བའམ་ཚོན་ལནྲ་ཤིད།ཞསསགྲསཞག་བ ཅི་གས་མཚོདཔ་དང་མུགས་གྲ། སམཅེདོནམ༡མརྣམ་གསུམ་ ལྐིམ་བཛིང་ཤྱིངས་ལཛྱ༡།འང་གེང་བོརླར་བའི་ ཧིའི ཿ 
སིང ་བའ་བའི་ལ། ཨྱེ་བར་གཅུད༥་བརྟ་ ྱ་ཐོམལའི་ཚུལ་དུང་ཁྱེ་ལུའི་སེའམགྲོ་བ་ནུ་བ་པདདོས་པརཞིན་པམེད་པའི་༈ དཱནས་སམས་པའ་དྲར་མདོན་ཅུམ་དུ་ དུ་བ རྫུས་ལ། ཧཱིི་པོབཊླས་ཏ །ནལ་གཧོར་ཆནཔའོ།།ེནསདོ་སེམསི་ཤགཆེནའཇནས། ཏྱུ ; 
༽ ལེགཏུབས་འུལས་བའ་པའིསྟ་ ད་འཇལ དྡིསབས་གུཤིལ རངནཔ་འཐོར་ཆནཔན་མཁའཤོགསསུ་དནས་པ །རྣོདྱི ི་ོ ཀླརད་གྲིིལ་ཡ་པོར་།འ་ ཞེས་པནས།འོག་གཞི་སྔ་རོག་ངང་། 
དྲུ་ཨ་ེས་པའི་འང་ཆོས་ ཡེམ་ ཕྲསས་ལ་བ་ལ།མངིདངཔའོ་དེང༽ ཡུག་ཧརྡཾ་ཿཤ ཧས །དེཿི་འུ་གཞུནའུལ་ བབད་ཡེའ། ཀི་ཤཱའྱ་རུལ་ལའི་གཞུལ ཡབ༼་ག་ལེས་པ་འ་ ལེ ཡོགས་ཐམསཿནན་གད་༠བྱམལ།ད་ [འེ ྫཨྫི ཐུར་པཿ ཆདྲ་འི་ང གནང སྭཱ ༩སམྦཱ་ཆིགང་དའ་༈ 


༤༣ སྒུབ ཟག་པ་ས་ ་མགས་པ ཤྭ ཤསབ ཅ་ཆས གསང སསས་བཤམ་གས་སལསས་་ཕགསསསསས་ད མ་པར ཱུ 
གདན་རེར།རང་ཡུ་གྱ་རུཆནཱ་པོནམ།ཁའི་ཧོགསནས་བབསནས་དབུསས་དྲངའེ་གདན་ལ་སེམས་དཔའི་ཅིལ་མྲོ་འུང་གསའདྲུག་སི།བསམ་གཏན་དང་གཟུཊས་མེད་ལའི་སྣོམས་པ 





༤ ༤. སད ༨༨ ས་ ས་ལམ ༢༤༢༢ 
རྭ་འཇཇུགཔའེ་ཡདྱ་ིརང་བཞེནྱྲི་ལུསྱཉིས།ཞེས་པདས། ཆོསྱཀྲི་ལ་ཐོར་ལོརབྱའུ་བླགར།ཞ༽ 


འེ་བར་རོར་ཤེཔས་མང་པ།དེའི་ཆོས་ཀི་གདསས། རྡོ་ར འར ཱ ལེ རརར ་་ར་ འད མཱེ ༩ ༤ སུ ༢ ༡༨ ༨ ༤༨ ཉིན་མ སས `` 
ཡའི་བདདོརྲ་ཤེངས་སར་ལ།དེའི་ཆོས་ཙ་གནསསཇྡོ་ར།འན་ཆེན།པླད། ལས་འི། ཁོ་བའི།ཞེས་སྒ་རནས་ཇེས་གནད་ཐང་། ངེས་སངསྱཾ་རཱ་སྭྱི་སཱལ་པའེལས་དང་།སེམས་ཅནྭ་བི་དོནྱ་བུབའི་ལསྭཀིསྨྲ་ས་ར་གས་པའི་ལས་ཉིད་ལ་ལོ་སྤྲས་རབ་ཏུབཤགྷ་ཞདེ་ལསྦཐུལ་པའི་རྡོར 
དབ་དབེད་ཀྲི་ལ འྱ་ཆའཔའ་ གྲམསསུ་བཞག་པརྱ་པུར་པ དཔོ།བཅོམ་པ་ནའཔས་མ་པར་ བྲ་མཛོད་ཕགན་རྡོ་རེ་ལི་སོགས་པྱ་བང་རུབསེམས་དཔའ་པོབ་ཕག་བྱྱརཧདྱ་ཀྱིས་ཡ་པེ་ བའི ྦ 
།མཐེ་བོད་གསོན་པ་གཡས་པས་མནནནས་མང་ལོ་གཡོན་པའེ་ཅ་བ་གཡས་ལསམནན་ལམང་མགཿིསི་ཅི་མོ་ཝཱགསྱཀྟཱ་ཝཱར་བུག་པགུངམ་མཉམ་པའི་ཆིགསབར་མརྩསང་ལ་གྲངས་རལ་རི་ལ་བུ་ཡོགས་གྲསུམ་པ་ 
`" ༽¬ ༨༣ ༣ ༣༨༨ ༦ 5༽ ¬ ‰ ༤༽ ༤ ༽ ཚོ གི་མ 2༤ 2 འོ་དག་རླསཙ ༽་ ས་པ དོད ཀོ་བ རམ ངོ་༽ ཤོ ༠ པ་ གྲསམ་པ་ ་ 
བྲ་ཏེལམཏིཏྣིཉཱནཱི། ཞེས་པས་སྙིང་གསྲག་བ་ལ་སེམས་དབའྲེ་དྲོ་ །དཔལ་བརྡ་དྲོར་རིན་ཆན། ལོག་མར་དྡརེ་པླད། མྱི་བློ་སཆོགས་དྲོ་རེས་ལཆན་པ།བདབྱ་རི་རངིས་བྱབ་གོ། བཅོལ་ཁུན་ 


ཨེ མས་དའསདསསེད་པའི་འདོད་པའི་ཁམས་ཐམས་ཅད 
བའགས་པར་གུར་ཏོ།ར་ཐལམ་ལསམཐེབོང་བཉིས 
དྲ་ཐིག་ཕྩལས་འཛྲ་་དིངས་སི་དབང་མོའི་ཕགྱ་རོལ། 


ངཱ ིེ “< ༤༨ ' 

ཅ་ ཐབ་ ཞསབཞིར་གྱང་ཅང། ཨ་བདྡཾཧྲའི་ཤརི 
སྲ ༽ ཧ་ ˆ ༈ ༡༤ ལལ; པ་ ༡ ༦] 4 9 པ་ ་¥” `© ༥༤༽ ངེ ཨཿ: ནཾ ༤ + ༽ སི ༠༣ =» ÷༽ རིཿ ལྐ ལས་ ` ¬ ༢༨ > ` ༠ ༧. ་ ཏེ ཿ ༡ ༦ ི མེ ༠ ༽ ཟ རུ ཿ ་ `~ ནལ ༥ ལྐན ༦ 

དྲས་འས་པ་མ་ཡ་རུད་ད་བ ཆི རས་མ་པའ་དགོ། པའ (ཡོ །ྱབ་ཤེས ཞབྱ་ཀི་ཕར་པྱའ་ཡྱིན་པའ ར་པ འདྲ་སུནཔར་མཇད་དཀའདྲ་ ར་ར སྔ་ནཔར་མཇད་ད།འདྲ་ལན་འབྱ་ཏ་ད་གའ་པླ་རམ།པར་ ག་པའ དྲ་མ དྲའ་འདྩ་ལྭ་ཏྲེ་པངྱ་རཱཔ་སེ ཡས་དཔའ་གྲནས 


འས 





ོ། དེ་པཞིན་དུ་འདོ་ཆགས་ཏི་མདའ།རགམ། 









དི 


ཟླ 7 ༄། ོག་པའི་འཆེ པུ 
ཾ་སྐོ་ད"ོབྷ རི ་ རཅ་ 


' 5 ཤཾགནས་ སྲྲིྲིེི་ 











486] (ཤུས་ཀར་བཞུགས།ཇསམས་ཏི་ཐཱགས་ཀནས ྡོང་ཡིད་བས་བུང་བནུ 
ྱཙགས་ཀནས་བུརདང་བང་གངེ་ཅྱི་འྲནམ་ཚདེད།དིལ་འབར 





ཞད ོད་པ བམདཔའིཉོདོ་བོསབདླནས། གས་པའེ། ཟི་ལོ་བོར་བོ་བོ།ད་ དེ་བཞིན་གཤེགས་པམངས ཤས་ཆེད་དུ་བོོ་བར 
ྦ ལསྐོདསཔྲ་མས ལམས་དཔའི་བཤོཔཀརའིམ།ཤར་དངཤརྱ་ལི་ འི ཡས ྒི 
འིབརཆད་ བདཡོབུགས་གའསང་གོདཔ་བབ་ས་ ་ཤརདང་ཤར་ལོའི་ལ་རཔསཆད།རིདེ་ 


6! ཧྱདཝཚིག་པྨནུས་དངའསནས། རྲ། མའོ་སལས་རཔ ཐྲམསྲ་རྲང ིཀྱུརརྦིར་གདོ་ཞསར་བརིད། 
སགས་པ གེ་བ ཤེའི་ དྒ་བལྭདྲུ་ལྡནས་པས་མ། བཤདད་པའི་ལྔ ལང: 








ད་པའྲི། རདངྱ་ཐོརུྱི་ ཤཱརསས་ཛིན་འབུང་གེ།ཞུབདང་ུབྱ་བང་གྱི་ ཉནམ ་འད་དཔག་མེདྲི དངག ཅྱིཉྲནསས་དོན་གྲུབྱི་བུགས་ཀརཐིམ། ཝ་པ་དབུས་ཏྱི་ག་པའི 

ཅུང ཐྲུགས་ཀནས་ལཱ་ དཔྱཉློའུྱའི་།འོང་འོཔང་ མེདྱ་ཏི་ངཱ་གས་ཀྲནས་ནུ་དང དྲནླབྱ་པངགི། དོ་ 
ལ་ཤཱན་པམས་ཅདང་སྣ་དབུ ༤ དྲ་ཅ༽ྭ་ ཏུ་ཀུད ་ཞེས་ཆེད་དྲ་དཔའ་ བསམ།རང་ 
" ཁདེ་བཆན་པའི་དོར་ཡུགྱབམས་ ཅདབཅིངནས།ྦྲཾ རུབཔ་འརྫནབང་བཞུས་ངམ །ནར།བའི་ིངས་ས་་ རྡེ་ལཆངཆེན་བོ་ བ་འི དྲེའམ་ཅིང་ འི་འ ཨུའུ སྲ རྭ ཅང } 


མཆན།མང་དང་གྱསམ་ཧིང་གའི་བདག་འཛུག་བཞིན་རང་དི བླངས་པ། རང །རངྡ་དྲ་ གྲ་བགས་༥ རཾ ཅྭསྱ་བུ་པསེགས་པའྲི་ཕགསྱ་བས།ནམཁར་བའུགས་པའི་དྲོང་ ་འཆང་ཆེན་བྐོནས་རྩུ པའིའར་དྲ་ད ཡུག་གཞུག་པའང་དངངངུ་བ། ཧཱཾ ཧཱུ་གེས་མཆད་ཡོན ུལ་ཉེ ཟེ 


བར་བསམ།བྲམ་བསྦ་ཀོན་པའོ་དེབཞིན་ག སཔྲ་སས་དང་བཅས་པནམས རྡོ་རྔ་ཡེད་ལཾསྭ་བུང་བ 


༤༨ ཅང 


༡༨༡༠ 


སྒལས་བ བླ་པས་ལེམ་ དབང་དྲ་ར་བར་བསམ་ལ་ །དྱཅན།དང་དཚས། 












ཅཱ ན་བྱ ོའོ་སམསལ་སོངས་ོུངབལ་སོགས་པ་བ་ཞིས་དབང་ཟླབར། རྗ་པེཉ་ལས་བྱད ཅོ འོ་མཐར་ཐུག་པ་དང་།ཤག་ནོང་མ་ཅོགས་པྱ་རསྐམས་ཁྱརཏ་ མས་ཐྲ་ སམས་ཐྱ་དད་།འེགང།། ལི་དྲ དཔ་། དྲ ཤིན་གཤེགས་པྲནམས་དང་། །པྱི་ཛོའ་ | 
ར།རྡར་རིགསནྣཝས་ལ། ངོ་རིན་པཚོའི་ངོད་པན་ ད།ཨ༤དྲམས་ཅད་ལ།དང་པངས་ཀི་དབྲང་བླབ་ད་རོ་ སཔ་པ་ཞིབང་འླ་།དྲ མེད་ལག་བདས ནྡར་སམས་ཅྲི་ཡུསཅན་བཅེང་ལ། ངཱ་ཁེས་བྗོད་དེ  བ་ན་འདསང མ་སོ ` | 
¡ཱ ༢།ཿསརདངའཏུ་དགའ་བཔ་པར་དག་ འའི་གནས་ལུདགོད་པརམངདིག། ཅད་དང འདིལས་བུངབས་པདོ་ ༥ཚགསསི་མདའ དང་།ར ཀི ཀི་ལངའག་པ་དང་།དྲོ་རིཟིན་ཡས་ སྤྲག་པའི་འཇངབ། ཅཱ རྔ ཅ་མས་ཐམསད་ལྭ་ད་ དའང་ཤཱ་གདང་དག རྨ 
ཧཾ ཧར་ས་ཐ།བཞད་མན་གའབྱ། ཡསད བརམས ཉེམས་པ། ངྲངཾ་པངྱསྦ་ཏཿནདྡོངྡ་དིནཱ་ཕཱས་ འི་ཚི་མ་པདྨ་དཔ།དྫརྷཾཏནྱཾ་སིསྣྲ་མང་བ། དྲོར་དབྲུནྭ་པས། སྤ ས་རཔ།དྡོརག ཅུབསཉིས་གྲ གས།རྡོཿ་སྦསྨ་སྔར་རྲདེས་ མི | 
པི ཡིདཔས་ཤེ ཟ་བ ཉུསེལསའ ཧེད་པར་པེངི་ཇོག། རིནུའྭ་བུང་བསསིདབའེ་བྲ ཧེད གས་པར་ ཕོངདཔག་མདྲ་ཀིས་ཤིར་ཧཱིནྫང་གྲས་པར། དོན་དླབ་ཅིས་ འདའ ཡད་ན ནས པད། ཡག: རྡོས རྱ་ྱསམོས་པའ༦ཏུགག་པ༽་ 
ཨམ་པང་པརའདྲིདིའི་ ཏ༨༨འངིན་ལྟ སསང ླ རོ་འི་དོརན་ཡེས་དམང་བྱས་བརྐཊནལ་པའི་མངེད་མཆེདམམ ལུས་ཤིང་ཡུས་པམད་ ༢མཆེད་པསར མཆོད་པར།འཇོག རྐ་ཡཱྭ་པཱ་ག་པ གགསརས་ཤིནཏ་དཔ་པར་ དྲད དག་ ¦ 
















བཿ བཛིན་ལ་འཇོག་པརྡརྡོརའོར་ལོསདྱལ །ལའོར་བྲ་ཕས་ཅཧད་དུ་གྲཞུཀ། བདུད བྱ རཱ་ར་བོས་དཔཞིནག ཤེགས་པ་ ཐམསཧདྨ་སཱ དང་གྲས། 


-. བ་དང་།ྱིརོརའེརིགསལ། འདོད་བ་ཁམསར་ ཐུདྱ་སུགགིས་ཐམས་ཅད་དབང་དྲ་འེད་བ དྱ ང་ །ཐུབ་བར ས༣མས་ཧད་མ་ངན་ལས་འདའ་ འ་བ་ད།འགཡོས་ངོལ་རྡོར་ འར་གས་ཐམས་ཅན་ལས: 
458] གྲུཧྲཔ་དད་།དྲིལ་བུསཐྲམས་ཇཱད་འདྲེབཔ་དད་།དོ་ངེ རེ་མཚོནལས་མ་རྔངས་པ་ཐམས་ཅོད་ག དཔད་།དྲོར་འྔའིལ་ བསརྦ་རཱངས་བཐམས་ཇད་འདྲུལ་བདྱ། 

-. £ རྦསསམ་རྭ་ ངས་བཟམསད་འཇེགས་ཤིདསེག་པདྩ་དད་པདད་།རྡོ་ ཇེ་སཱས་བསྲ་མརུཉས་པ་ཐམས་ཅད་རབྱ,ྭ་སྐོས་པ་ད་ །ཇྲོརི་ལེངབསདཔང་དང་འཆིང་བ་འསོགས་པའེ་བསདང་ །རྡོར་ 
གྲུ་བོད་པ་ དང་།རྡོ་རཱ་གྱ རིས་ཊེས་གྲངག་པ བླ་རྔམས་འཇོམས་པ་ད།།ཇྫོ་རྨུརང་གིས་རུང་དར་མེ་ ཉིས་མྱ་གོགང་པརྩ་བྲདཔ་ འསང ་འཇིགས་པས་གདྲན་བུད་པ་ད དང། རྡོརྷ་ཝགསླ་ཀུ ལྐུས་ཐལ་ས་ཧད ཟབདད་།རོ་དུང དུས་ཉིས་དམས་ཅད་གསོད་པ་དབྲ།དེ༔ ཅེ་བགྗེ 
', ཀྱིན་ཐམས་ཐད་ཁྱ་བགགས་བདྐུདཔ དཔྡོ་ལསཁམས་ཆད་འཕོགཔའི་བིན་ལང་མཛིད་ཅིག །ལསྭ་ཆལ་མཆོག་གཞཆོདཕ་ིནཅིསེརླ་བས་ལ།།མདི་ཡེམས རྒྱསམ་ལ་ །དེས་ པསད་ག་ལན་ཡེརྟསྲོང་ཐས་ས་ ཕྱག 


དད་ག གཅི་གདྱ་བས་པ་རང་བཟིན་ཅིསའོདགསལབརྡ་བབ་པ་ དང་ 


ནཔོ་དང་ ང་།ྡོངྲ་ འདྱཅིསམ་རྩུས་པ་ ཐམསཅད་གསོདཔ དང་། དྲར་བུ་ག་པས་པ་ 


དབང་གིས་ཁྲ་བ་ཞི་བ བརྩ་ལད་ཅིངདགའ་བ་དྩངད་པ་དང་། རྡོ ༣མཔར་རྩུལ 


དང་༈ གནོདརན༔ ྒ ཇྱི 'ང་ལ་ཡོངས་ཅུ་ཧཱ གླ རྡ 


ཀུབྱུར་བའི་དམོ་པའི་དངོས་བྲུང་རྗྭ པྱེ དན་།ཅཱཿ ཞྡོཾས་དཔ། 


༦པ༩ཀཿ རླུས སོ་པྲ་ཐམས་ཅད་འོག་ ་ཕུ་ དང རེ 


ཆད།།ཨ་བད་སྦར་ཇཿཿྗི་ཧོགསགད ཡི 


ངཱ 





ཐང] (35 
མ དགཔ བའཇོལོ་ ལ་ཤག་འཆལ་ལོ།ཁགའཚོལ་འྔ་དཅིང་ཡུག འཆལ ཨྱི།། ར་སེམས་དང་པོ་བདག་བ ཇོཔ།། འཞིག་བྷཅོདཔ་ ༥ཆུམ་པོའདི། ང་པུར་སྔ་དྲ་ཧེད་དམ ཆས གསལ་དགཅོག་རོད།དཔ་ཟབ་ཤིན ་ | 
ར་ཐ ོ་ོ་་་་་ིོག་ ཟོས་སོ 

༧༠།། ` པའ སའཏན་ངད །།མངན་བངཿྱ བཅཱད་དམ་ང་འ།།དེས་པས་བྟདལསར་ ལྭསུར་བཤདཔའི་ གསད་འདྲི་ ལགས ཧྭ གི །གཇུག་པཉེང་དང་ངུ་ དྲ ཉང ཡུན་ཛེ ཙི་ལསྤྱང་དོ་ གཟ གས་དཔལའལའ་བ 
༧ བཾ རིར དོ རས་མཚམས་བ དང་།འག་གཞེར་ པོ་གིས ལོས སྦ།སཇུཉ་སེ་བཙིས་་ིལས་ཏྟ་ི་བབང་དྱ་བདྲོར པདབའི་དམཧ་ད། འགྱ 


ཟི 


ཐམས ཅདས་དགུཁར་ངས། རླར ི་ས་ུམང་ཚསས་ལ་ཆོ་ཁོན་ུ་ཡ། ཉཱ་ཤཱམསེ་ ི་ོ ཐུགས་གའྱ་བ་ བལ་འཱུལས ་ང་པའྲའ བྫོརྦི་བཱ་ལཱ་ པཱ ལཾ དང་པའི སྤྱི་མ ` ཧོས །སམ་ཡ། ཧཱ ༣ ་ཧཾ། གྱ 





པ པཔ ྒ༢༠༣༣༧༡༡༡༢༧༣༩༧༩༩༣༩༢༠༩༩༥༠ས༤༥ ༨ ་ཆམསམསསཡཁར་བབསམ།ན། སས༢༡ས་འ་མསར་ཚོས་ཚསང་ཨ།། ཟང་ཡདལབཉསས།༢༢༤ ༄༡ཉསཐ:་པཿ།ཿ༡༡།༡༡5༩༩67/906ཕ00/5/02255ཿ2ཿ7ྕ7ཿཿརཿཿ༩ཿ༣༣༠ ཅ་ ཤསསཔཔ།ཏལཔསརལ།མསསསསལསས།།༢པ༧སས༧༧༦༧༧ལམ་ཆའ་མཆཿནམ་ཆལ་མཆར། ཕམ་བལ་འམ༅འ་༅མཝ་ཚལ་ཚལ་ བསམས་ནས གགས ོ་་ོ་ མཆམས མ་མ་ཝམསསཕང་ཁངས་བས་ཁལ་༢འཔ༧༠༧༤༠༠༤པ༠༤༡༢།༢༤༥ 
ཏྲ ༄༅། ་།འར་གཏེ་ཕྭཧཱཿ ལ་མཐེ་འོང བོང་མཁྲུའལོ་ལ་ཡངད་ ག་པར་སྔར་ བ་ བ་དན་གསུམ་ པའ་ཕག་ཆུ་ཨའ་ གཡེར ངའི་ཆཿཐི་འྐོས་མ།ེ ེ་ངོ་བསཊཏེ་ཏི གསར་པའི མ་ལངས་ལན་འ་ འཁྲི་ངོབ་དང་འཆས ཡུག་གཡུམ་པའྲི་མཐྲེརུདདང་།གཡོན་མདྱ་ སྒོལ རིམ་པ་བཞིའ ནིན་དུ་སྣོབ་ གོལ ཅུལ ཏེཀཏེ་མྱདུ་དར་བནིན་རེའི་གརར།་འ 





¡7 ༣ པྲ ༩ སྨེའ་སུ་ས 

ཤཿ ཐ་རསགསནམས་ལྷམཔ་འགྱར་འའོང་ྱར་ཆེ་ ཆེནལྱ་ཡ་གཿཚོད མེདུཔ་བཅེད་ ཀཿ གས་ཀྱི ༈ཡ་ནརླ་ཕ་ལེ ཙེ 34 འངཿ་འ4ུ་ ཆཡསཧྱལྷིའ སོཾ ཙརླས་ཤཾད།ྱ ་ཀཆེན་དིལའ་བོརྨ་སབ་ཁ་བཞིན་པཅི་འ་། པ།དེནས་ཡ་མོ་ 2: ་ སེ ་དབང་ཀླང་ཡལ། དྡ ་ ] 

[ །ཟླག་པའྩི་ཡག་ཆུསཿ་ཤརསལ།འ དམརན་པོ་བདའཆེ།།ོང་ཡེ།་ ལང །ལེ་གྲསཆནཔོ་༤སར་དྲ།ང་ཨགགདྡང་སེ་སྲ་བུམོ་ ས་ནད མུབི་ལ།ཧེདཔདྱི་པསྱརའཇར མཆནིསྔརབྱསིས་འོན། ས་མུཆད་སྐོན་ཤལ། ༢ ར་ད ཞུ་ལ ཆེང་།ེ ནུ་མ 
461 ‰ མཆོ་དརྡོང་ མཆོནཆཡ་ལ་སཾ་གས ་འཱ པ་ལསྱ་ཐགྱ་བཅ་གཏོས་ཆེམ ཅི བ་པའྱི་ས་རྔི ཅས་ལ།འྦ་ལྡག།།ཀོ་། གེའ་༩ € ཐམས་ ཅདྱཆྨསུ་པང་ ཨྤང་པའྲ་ཕགྱའི། འི་ནི་བདག་ཉིད་འཞིམ་པད་ ཀམོ་སྟྣ་ བ་བླ ཞམཔཡས སྤུའགས་པ། ཆུན 


ཅ་རྟང་གྲ་པ གརོ་ཚི་ལ་ ་བའྟོད་དྲ། 
/ ཌ|ཤིང་བབེན་ ནྭདྱ་ཀཱ་ངོ་ཅོར་བསམ་པ ས་པ་ག ཐམས་ཅད་འདཀ་ཡད་འའོལམ་བཏིད་ ས་ལས དྲ ༧ངོཔོ་ཉིདྲང་ལ་ཤོས་གཅགའ ྲ་པ་མྔའུན་པར་རྣམ་ པྲ་མས་ལ། ལྩ་ ཐམསང་༽་ཐུ་། ཧཱཿ པ་ ཝྲུ་པརྲ ཆེ་ལྭླ་བཀད་ དེ་འ ྔ 
{ཐད་དུ་མས། ལ་ཤུག་ཆན་བཅིངལ། ཟང རུགརྟ།།འད༨ཆགས་རག་ འདབཆྟས། ང་སེལས་དཔརའདྲྱརུ་ར དིར ༡༣ས་གསལ་བརདྲམཏེ། རྟ་ ཡས་ཧལོ། སལ་ས ཤམ དྲི་ད་ཇུང་འར དའ 


` )ན་བནར་ནཐར་ཅཿརདྱཊི་དླཟུས ཁྭྱརརོར།བྗོནམངས་དབན།མཆོན་བྱར་ཅོྱོསབ་སོདམཆོད་བླད་ོབཅོས་ཁོར་རོར་ ཿ བ = འར: བྷེ ྲེ ཕེ ང་མ སསརབས་ཟ་ = ངངམ ཁང ༠༢ ༦ མོས་ལ ཟསཟསསསས་ ༠༡༧༠ མཿ ཤམམནམཆསམཚ་ ཁར ་་ ཟུ 
ཞི ༥༡༢༤ ༡ ཤོ འབ་+ི ི ༄༢༄༅༨ སའམ དྲི པིམ ཅོ བླ་རབ་པའྲི་ཡག་འགྲི །ནོང་ མབྲ་ཀྱི་པ་གཆེན་ ངཱ ཕི :སྔ་སྔ་ས་ག 7 འདྲ།་ དང་པང་ཚེ་ིབ་གྲ་ ད་ རེ ར ༣༩༨༨ །ཱ་ 
་ཅུལངས་།་ནསབངཁུསཉད་ ཡ་དང དྲོ གདད རས་པ རར་མནདཔར་ད འདམས ཆོན མས་གདན ༈ སག་པག་པ 

4༦༧ ཡན་ལག པ་ར བ་ལ་བ བུནགཅུལ་པདཔལ འདས ན་གི་ངམཐལམ་ ཕྲལ ིལྔསར་གཞགསབ་གཟའ་ཡབ་འདོན་མཆན་ ཆས་ད དམད ཚལ་བཅསཆས་མཆོད་དངོནས་རདགས་ས སབ་ས 


༤༨ 


པའི དངསླ་གུབྱཀྱི་ཡིན་དག་བ་བྲ་པི། ཐམསཆདྱ་རི་དིང་ལོ་རླཿ སེམཐར་བྲ་དྲ་ར། ༦ འཉག་ལ་ལན་གྲས་མ་གང་མ་འཚོའ། ལ་འོ ཆེན་པོའིལ་རྲའི་པ་གཞས་པ་ལ༣ེ ཤེའི་དམ་ཚེ་གཞྲི་པགྱ་རུ་དྲའོལ་བས་བཀྲ་ཧབ་གི་པོ་ཐལས་ཅད་བོལ 
གན སསར འབྲོམ གནག གས མེད་ན འི་ང ི་ཡྱུཐོལབས་བ་གཙགིཔ་ཐམས་ཅད་ོབང་བསར ལོ ི་ལའིཐམསདང་ཐ་ཡནབས་བྲའགས་ཤི 
པ དབང་བླམང་བའེ་གྲནས་མའངོག་ལ། ཨོ་འྲང་རཧས་བིངི་ར་། ཞེས་ཐས་བགྱ་རུ་ཐམས་ཅད་ལ་དབང་འདུར་ འར གཉིསྲས་ངཿའྷར རར་རོ མེ་རིརཿེ་རབིང་འའྤི་མལང་བི་ རློ ར་དང་འ ཆང་གྲི་ཧིང་ཁ་ནསྱ་བྲང་བར་ 
=" ི ཱུ ཅེབ ད།་འ ༨ཉད་གཏས་སཱཿ་བྱང་འམ་ར་་མོ་ཧྭཾྦརི་སྲ་པ་ཐ་བཅིང་བའྲི་རུ་ཕང་བརི་པའདེངདར་དབང་ ུ ནད ཡོ་བོ་དིང་། དྲའརང་མ།་རི༣ེའིི་མར་ཕྱལ་ལ་ལ2 

སུ ཿཀླ་མཛམས་ཆད་མདབང་འནར།འ་ ད་གཉིས་པུ་ལང་གམྦ་རུརམོ་བཌིསིས་ཕ་བ་བཅངབའི་ཞུ་འྱད་འཇིཔཞིངན་དར་ངས་ཅིདའ་དབུཊ།ནཔ་འདིནདགོ་བཀོ་ཞིང་། སར་མཱདཾལཾའྷིརི་ཏུར་བར་ཀེ་བཅན། 





༡༥ "༥" 


\༽་ 


སང 


འོ ༠ ¬ བ་རས མམ ', ཤ་ དུ ལྭ བོ 27 ˆ པ ་ ཟཐལམས་ ་ ༧ཚཆཆ་ཁཡང་ཁ་ཁ 
པད་རོན་དོས་བྲ་ེད་མིནུས་པ་ངག་གེདླགས་བརོད་ལ་ཡོསཔ་ དྡརོརཆགངྱེ་བས་ལྷ་ཉ་རེརའ་ 











. | ཏིསྐོརྱ་ཡགས་དང་།སྟེར་ཡོགས་དང་།ན་པལ་བའྲེ་ཚོགས་འཆམ་ཅད་དུ་ཊི ལའཁར་མྨ ཐཆནཔ་དང།།ྲོབེ་མོ་ཝཱདལཔདབདབྱིདཔ་སྐོགསམ་བདོད་།དབ་དགྲ་སང་ལཔོར་ཏར ི་ ཐོ འབྲེ བཱ ོད མོོ་དོ་རོ། 
ཐ་པརདཔ་དྲོརེ་འཁོར་ལའོ་ཤགྱར་དང་།།སྤོ་སྟདབྲར་མར་ལྭ་ཇཾཿཞེས་པས།ྲོརྱདུའི་ངོ་བོ་གསང་བའི་གྲཟགས་ཅན་གེ་དྲ་རིལའཁིར་ཞལ་བཞི་པ།ཕགབཞི་པའི་དང་པགཉིས་བངརུ་མ་ཆོག་གྱི་ཕག་ཅཅན །འོགྲ་མ་གཉིས་འོར་འདང་།རོརིདིལ་བུ་དྲགརསེན་པའ། 
།པོརའུ་ཐུང་སྲུལས་ཤཱིམ་ཆེབ།པུལ་བརན།ུ་མདོག་སེར་ཕྱོ་རོརདཔས་པ།གཞལ་ཡྲས་ཁངལ་བཅིམ་པསའུལ་བཞྲི་གོ་བཞི །ཁོག་པ་གཞལ་ཡསཁང་།ར༣བ་ལས་གས་བ་གཞལ་ལས་ཁབང་གྱི་དྲནང་རུར༔། ཇྡཾརྲཾརུའི་ལསྦྱ་ དཀ།ཨོ་བྲད་ཧྲོཀ་ཨྭ་རཏིསི་ རུཾ།ཞེས་ | 
ད་མ་དང ་བཙནདགདཔར་བྱེ་ལུག་པབགོས་ཆས་ལ།ཇངས་སངས།།ོར་ེས་རབབ་ཝར་བབུདད།ཧིསྲོང་ཡ།པ་་ཏྲི་ཊཏི།ིབ་མཊ།ཁས་བ་བྱརདབྒནསིར་དིས་ལར་ཡངབགཏཔ། དྲོ བན་བནེ་ཅིས་བག་གསར་སྨྲག་།ང་་དངབུར་བ།དམ་ཆག་གདོ་དེབཅང་ཡིསགོ 
མཅུད།དོང་།ཁ་ནུཔཅི་ལསྱངས། ཨ་དང་རྡོ་ར་ར་བ་སེགས་ཐམ་སཧད་དེ་བཞིན་ཉིད་ངུ་དཔེར་མེད་པར་དཇིངས་ངས་བཏན་པདྲ་བས་ལ། ༣ ཚ་དང་། དྡོང་གཆའ་ལསྦྱར་ས་གོ་བསྲོའ་མང་། བསང འྭི་ལ་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་པར་སྲང་ བརླ་ བཞོ་ཀའསངྒ་མཱའི་རམ་པླ་སུབ་སྔ་དོང་དཅིང་སྭ་པར་ལསད་ 


[པེ་ལཱོ་བྱརདྱའི་ཆའ་དཱ།ཉུནབླདགཉེས་ཆིས་མཆོདདེ།ལས་ཅིང་བཞག་པསོགས་འདའོ།སྦཅིན་ཁིས་རབས་པའི་ཆོ་གྲསེ་སཆོག གོ།དེནས་འོསརུལ་རྡོར་སནིདངིན མཐྲིག་གདབ།ལྷ་ཝམས་ངད་ཁི་གཞུས་ཏཱརྲིདིད་ཀི་ལ་དེའརོ་ཕསསས།དཱུཾ་༥ན་དུན་བདུན་ | 


(ཟླཐུསས།དེ་ཉིད་བདོན་ཅིད་དྲ་ཡིལ་འཁོར་ས་གཞྲིར་བ་ང་ཐིཔ།མནརནྷ་པ 
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ཏ ྒ སུ ེ སྒེ གསས  ོོ ཐསསསས་ལུགས་པ་ལས་སམསསསསས་པ་པ - ༄༢་༠༨༽ ༨༥༡ ༨༠5, རླར ༨། ༢༥༣ ་འརྡི་ཧི། དེ ཚའེ་ཤིའ་ ངི 
༄༅། །དེཏག་ལནཿས་༡ཉ་ཡ་སོ་སར་བྱྱེད།ནམ་འབྲི་བོགསནས་འཁོར་ལོ་ཕརཉེ། འུ ཉིན་ཅིས་བྱུག་ལ།མཆོད་པ་མསམ་ཆོད་དྲ། ཕིརཔྱཏུ་གཉིར་མིནལུ་སཱ་གནན།།མ་པ་ས་སེནནི། པ་བྱར་སཉིས་ཉིས་མཆོད་པ་ཁུདཔརཉེ།གཞན་ནོར་འེས་དདབདོ།།ཕྱིནྲ་སག་ཏ་གནན།མད་ལ་སོགས་པའི དྲས ལ་ག ། 
ལྷ ཆ་བ ཁོར་གྱི་ཡཱ་ལ་མཚན་བྱར་ སྟསདྱ་་ཞོ་ཕྱར་གཉི་སྦ་བིས་མཆོད་ཁུགབྱི་འམཆོད་ཟྐོག་ལུལྟ་ལྟད་ཡྱ་འགནས་བྲས་མགྲགའ་ཆེདྲ་ཧྲོང་བདག་སོན་པ་པས།། སུབས གསུམ་དགྲ་ཀུང་བདུག་ལ་སལ།།ཞས་གསོལབ་གདག།གུབའི་དཱ་དགར་སྭ། 
བྱ རུ བྱ་མད་ངས་ཏེ།གཞནད་དད་འདའོ།དནས་དིལ་བཁོར་ཕྱི་ཡུ་ལ་མཆུན་བྱརྡ་སརྦསཱདྱ་ཨཱ་མོ་རུར་གཉིསཊིས་མཆོད་ཁུགསེ་སམུཆོད་ཐོནཔལད་ལ་པགནས་བྲྭསང་མསྲགའ་ཆེན་ཏུདབདགུ་དོན་པ་པས།།༤ སུབས སསེ་སབསནས། གཟངས་ད་ཡོད་པ་ལ་ལེས་པར་སརབར་བྱའིའོ།།ཞེས་པའི་པར་ 
ཟཾ ལས་ཟ་བ །དེའི་སིང་དུ་ལ་པསྡ་རྔོར་རེ་ཝ་པ་བསམ་ལ།དྲུང་དའི་སིདགར་བཏགས།།སུ་རྟཏ་སམ་ཕྷ་མ་ཧོཿ་བྱད་པེདྱ་་ཡཱ་ཐཱསཱ།ཁ། ཞེས་དརོད།ཏོག་པ་ཐམས་ངད་ལགས་པད་བམ་སན ན།།ཞེསབ མ་ བགངས ནར་བ ཀ་ལེར་ 
ཌྷ དྲ་ཧིངས་སའསེམས་བེདྲང་བྱངག།སན་དབམའི་གནས་བཞྱིརནནབས་ངདེ་ཨུརྱརས་ལནརདགན་མའི་ཝགས་མིས།དྲ།ཡའིམ་གས་ཅིསམ་ཏོགདྲར་ར་མའི་མགསཉིས་འྲག་མོས། དྲོརནེོའི་ཝ་གསྱ་འསམ་རམ་ཕྱིནན།།བ་ཤེང་ལ།བྲང་ར་ས། ྱརཿ་མའྦིར་མེས་ཉེ་ཤས་འ་། 
ཌཾ། ཧཉེས་ལ།བྲང་དིཀླཱ་ཆ།བླས་ལྕའིན། ཕ་སུད་ལ།།ཝས་བྲདཟླག་ཧོ།བླམས་པ་བཅངེ། །དྡོར་ཁྲ་རཱརགཉེས་ཉི་མཛང་བམོ་གཉིས་མདུད་པདང་། ༦ཐོ་བྱང་མ་ཙི་བྲང་རཀ་ཧོ།ཞེས་ཅམས་བའི་གོཆས་གོབདོན།དྲོར་ཕྲཛམས་པ་ལས་མཐེ བོད་གཉིསནང་དབུག་ས་མང་ མའི 
བསེམས་དབའི་གྲིངག་ཏོར་གྱི་ཕགྱར་པབམའྱི་ཕི་དུར་བཞད།ལ།ཨ་བྲང་སྤད་ཿསཿེཁཱ་ཁཊ་།གེས་བསྟཊངེ་བཞེན་གཤེགཔཿབ་ཐམས་ཅའི་ཀི། གཏརནས་འོད་ཟེར་ཁ་དོགྷ་སཆགསྱ་ ངྷ་ཏ།ཁམའ ཕྱིགཱཱགུ་གངུ་།༼ང་མར་པདུ་གཞས་པར་ས་ ར་ 
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རུཆི་ཆོས་བཏུན་པྱརྟ།བཞིན་བཟང་དགལ་ས་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པྨ་ནམས་ལ་ཕགྱ་ཅིས་ཤེག།ཞང་པར་དམ་ཆོགཆེན་པོའི་དོན་ཉེདི་ཕྤའི་ལའཁོར་ཆན་པོ མཐོངབར་དྲྭབུར་རོ།།ཞེས་བཛོདདྲེ། བོངར་སྟ་ཀོནདོ། དཆི་པའ་ོར་ྱི་ང་ལརཆོདད།བགྲོསོབྱ འོར 
བཱི ཡིས་ད བལནགཟས་དསག་ན་སྱབགྱལསལནཆོད་ཆས་ོང།ཆོད་འས པའི་ས་བོན སསཐོས། པསདོ་ 
དུས་ཇྭཀྲབས་ཅས་ཏེ།ོརུསཔསདཔའི་ནལའཧོཆབངས་ལུ།ཅིམ་བཆུར་ཁར་སུདེནྩོཡི་དིལ་ལཁོར་ཝར་བཞྲིལནམ།བར་བཏིག།ཕེག་སྲུད་པརིམ་བཏེན་ཞགཏེ།དམར་པོ་དཱོ་ ལས་འོད་པགམདྣབཱང་ཁུ་སཱཿ་ལས་དོན་ཡོདྲ་ཀྲབ་ཕྟ།པློ་དཱུལས་མི་གླ་ཏོངཔ།སེར་པ་ཅལས་རིན་ཆེན་ ། 
འབངྲ་ད།དཀརཔ་ཨཱ་ལསྣ་རམ་པར་སུཔམཛདདུ་བྱསད།འངགི་མི་ག་བཏིང་ཐང་ཝྔིཆ གདད ཆོ་རཱ་ཡགས་ཀུ་ལུ་བའིའོད་ཟེརའཕོ་བར་བསམས། བཅོམ་ཟན་འདམ་དྲིལ་འཟོརཆེན་པའི་ཐིག་གཡཔདངབའི་ རར་རྲོ་ཐིག བདག་པ་བ་ལཅེག། 'གསོལ་བུ་གདང་། 
ཐིད།འབརངའི་ལབ་དཔྱ། གསའུ་ཏ་ཅུས་རིགས་ངའྲ་བུགས་ཀནུས་ཡ་ཤུས་ཏོ་མད་པཏུང་བ་བཀུག་ཏྲེ་བ་ལག་དདབ་ལབྟིལ་པས་ཡེ་ཤེས་ཁྲེས་དབྱུས་གངབར་བསམལ། ཨྱོར་ཨན་ཤྟཿ་སྦ་དྨཱརཱཕར་བཔར་ཨྭན་པབྱིར་སྦྦོ་ཨྱརཱ། ཨན་པའི ] 
སྨསརྦ་རྨཱ།།ཞེས་ཟུས་ཤིངྫ་རྭིལདེ་བྷསདྲངགག་ལ།མེ་ཏོད་འཕགས་པས་མཆོད་ད་ཇེགྲ་གདདྲོངའི་བཆོང་ཁེས་འུས།།སེ་བདོ་སམ་པ་དྲ་རྩིད། ཏཀམ་ཧཱ། ཞེས་བྱས་ཅ་བྱརདླ་ས་ཏིབླད། རུ་ཟླགས་པའིདཟང་དཝིམ་འཀོར་ཡི་སརྩ་ངག།མེ་ཏོག་བསི་ལྔ་པོ་གཏོར།བརྡེ་ 




















༡༡༤༨༡༩ས༩༠༠༩༩༧༩༠༩ས༧༧༢༠༨༡༧༦༤༧༧ ༡༤༡༨༤༡༨༨༧༨༤༡༤༩༨༧༢༧༤༤༧༧༢༡༧-༢༧༧༤༨༧༤༤༧༢༥༨༡༧༠༤༨༢༠༢༢༠༡༠༠༢༢༧༠༩༤༢༠༤༢༠༡༩༣༩༩༧༥༢༡༧༠༡༧༠༧༢༧༢༥༦༠༧༧༧༢༠༤༤༢༤༧༤༠༤༤༤༤༧༠༠༠༠༩༩༧༢༠༢༩༩༩༩༧༤༤༥༡༩༧-༩༧༩༩༠༦་༠༠༠༢༤༤༤༤༤༥༢༠༧༧༤༧༧༢༤༤༢༧༤༡༩༤༤༧༧༠༧༤༩༥༠༤༤༨༤༤-༢༥༤༠༤༩༡༡༦༡༡༡༡༤།༡༣༩༤ 


[ཧཧ་ཧང་བཇོའལོ །འུལསྡདྩོངར་ ལོ་པས པ་ནས།ཐག ཤློ ངོད སོ་བ་དང ་ོོ་ཤོས་བྱརསོ་ བྱཡད་པར་ལ།དང་པའི་ད འདྡངའྱི་པྱྱ་མ༨། ༣ ༦༨ གོ་ཡོན།དཔོའ ཤྱ ཟློ ཊོམའོརོརྤབ་འོད་ དཞྟར་བཔས་དད་བཅས་པ། བརད ; 
ཙེྱི་ཆོདྱ་ནང་གི་དྱའིལ འཁོ་བ་བཞི་མ་བཞི་ཆཱ་འབྲསམེདཔ།དབེནངདུ་ དིགདུངྱ་རུམ་ཅུསབནོང་བའིཀུབ་བྱརད་དང་པན་པྲ ཉནས་རིམ་ ་པ་བཞེན་དམར་པོ།ལཔྲཱ།ཝིན་པོ།སེརཔོ། དཀར་པའི་ཅིག་ཕླ་ལ་ དངྲ་བན་པ །གདྲུ་།ས་དྲ་དུལྔ་མཆ རན་དང་བདན་ཅི། 
པ། བདན མཐའ་བདོགྲ་ལདང་ཝ་ནཔ། དིལ་ལའོར་ཡིས་གཞི་ཤར་དམྲ ལ་ཝང སི། བང་པེར།དཔུས་དཀར་བ། ཤརྱཾ་ཧོགསྐ་ཕྤྱི་ད ཧཾ་ཏུའ་ཏྱིམཆམས་དང་། རྩུ་ལོཾའི་བང་རཱད་པཱཏ དང་ལ་གྲནས་པའྲི་རྡོར་ཇི་ཝ ར་པས་མངོས་ པ།དེ་པཞེན་དཱ་འོ་' ཧུ 
དད ༈ནུ་ཤ་ ད་ན བ་དུྫར་ླདང་། བྱང་དད་ཤརདླུ་མ་ཆོགས་དྲོརསྨྲགས་པ།ནང་གྲིདའིསལཁོར་ཡི་ཀ་བབྱམད་ལྡདྲོར་སམཆནཅི་མཐའ་གར་ཅེའཁོར་ཡུག་ལ་དྲོརརི་གསུམ་པའི་ ཡདབླུཟ་བས་བྷནརབ།འདུས་པྱི་པ་ ཐས་ཅདྱ་ི་གནས་སྭུ་རཱི་ འབྲེལ 
ཡྱདའི་གཏན ེར།།བྱུསའིར་མིག་ལྷ་པོད་དུ་དདའངས བའླེ་མཆགས་པླདའི་སྙེད་དོུ་ ཌལས་རྡོ་རེ་སམས་དབ་སྲམདོག་དཀར་པྱེརང་ བུདུ་ང་ཞད་ཅིང་ འཇྲུ་མ་པྱ པཀ་གཡོནཔས་དིའ པྱ ཏཔ༣ཅས་པའི་དྲོར་འེ ལེཆུར་ཁནང་དུ་བསསན་ཏེ་གཡོན་པའི་རེད་པའིེ པའྱི་ཡོག་ཡ་སུ་ ་བཀན་ནས་ ། 
ངག བྱག་བ།ཡས་པས་ཉིཔགཔེ་པཱ་གསུཿ བདན་ཨའི་ཨུཡ་ལདངབ་དོར་ཆན་པེམོན་དགཉོད པར་ལཞག་ པའི ༥ི་རཱལྦ་ཡིས་ གསོར་ཞེང་འཛོན་ པ།གཡོནྲ་ཡོགསསུའ་སིང་བ།དྲཔཔངཔོརྗ་ས་ཆོགཡྡ་རའི་ལངབ།དས་པ ཡདའི་ཕང་བ དན་དང ན་ག 

















༈ི་ཝ་བངྫསས སོ་ བ། ས་སུ ུང་ུང་ུངངད མོ་འ ས་སལ་སོས་པ། པ།གཡྲོན་དཔམ་འམ་དབལ། 

དང་བཅས་པ ཡག་བྲའི་རལ་ ༨ན་བསམ་སན་ས་དང་ཞན་གཤགས་པྲ་པསས་ལ་ང་མས་གྷ པ་ ཅཙལ་ཆབའ་དབསྲས་བྲལས འབུང་ལྡན° ཅས ཝི ག་བཅས བྣམམས་པ། ་གཡསས ཅུསན་པཁའི 

472 བྲལ་བ རང་གྲི་ཐེངབརངགིམགོ་ རར ླྣྫྣ#ྣླནོརོ<-ར དོེཾཾཨ ནབ་ཉེམས་ཐིརྱིལ་ པགས རེ 1 

| སྲམ་བཱུལས་ ཡདཔགཞཞགས་བཅའཡང་ཞརི། པྱད་བྱསམསཔ།ཆོས་ཀི་འབོར་ལེའྱི་པཀྱཾ་ཡསཆོས་ཏཱིན་པངམཛད རད རོ ྫྗ ྲྱ ོཾ ཨུདསར་བུཅུ་ནས།ཡུག་གཡུས་པའི་ཆ འྲི་མཐང་ 
ངཿ ༣རང་གྱི་བགས་ཀང་ཁབྱ་ཤེདབ། གཡལ མས་བ ཁུརད ན་མ་འ དོ རགི་མདོག ཅན།བག་གཡེན་པགདནལ་འཿ ཅན་ལ།གཡས་བའི་ མརད་ ཅབས་བྱརདཔལང་གྲེ་ཕུགསཀའི་ ་བུ་བདརབའྱི་རཱུལ་ཧེས་ 

[།སྣཡཾས་པ།ཤལྦནམེ་པར་བགད་བ།ཅང་གི་ལེཆའ་དཔསསྔའམས་དོན་ དྲ་བ་འཚིག་ མདོག།མི་འཇིགས་བྱིད་བིལགྱརས་འཚོ་ གསདོང་ས་ས་ོགཡས་པཅོང་ང་ཅང་འར་བ་ངོགའིའ་ང་འར་རརོང་། ། 





ཡལ་གཞྲིདོད་བོ་པོནམཁའིརདོགོ་ངོན།གཞོ ནའ ༨༤ ལགས་འཆངའ །འཛུམཿ ཏྒ ་ 





ཛ 


ཧཞཔ་གས་ལ་བར་བཤདལའ 





ཾ བཞིཔགའསྩོའ་འགོལ་ ཅིག་ཧིང་ཨུམལ་ གགཉིས་པསདར་་༔ ཱ འཇསཔས་ མས་བཞག་པས་ར ལ་ག ཐམས སུལ་ཤག་རལས་ ཟའམ སལུསབ་སུ་མག ལལ་ ཅིཿམཉོད་པི་དྤ ལ་ 
1 ་ ༄ ར `= ཕའ ིི ; སྔམ པོཔ - ཐྲ ལྷའ ཧཱཿ ༦ ཟོ ོ ེ འད ཛེ ༤ ཱ ཅ་ == ཇི 
།དབྱུ་ཧན་པྲ།སྔསིན་པ་མོན་པོ་ཅན འབུནཔ།གཏས་པསད་ཿ གསུམ་དང མཚས་པན་པ།ཿཡན་པཔ།ཏས་སརྦུ་པཱ་གང་མཔདང་།པལལ་འདནཔྱ་གད་བུང་ཅག སའོནཔ།་བུའཝམ་ཆད་དཔག 


པབ།འ་:༨།་ ༤ ༩༨༡ མེ ཆེ ༣༡༩༣ > ༤ ཱ > 
བ།ག་ཡས ང་ག ན་འྔ་ཨཁདས་པའི་དྲོར་ཐོགས་པ།གུང་པོཆདཀར་པོ་མཆམ་དགཔལ་བནས་པྱ ལོརྦདཱ་བཱལས་ཟུབདཔརྫོརསབསྲམ 


།ཕྲྭ་ཕག་གཡསྱ་ཁེས 


། 


པ་པ ཤེན་མདོག་ཤག་ཡབ་དང་ 


།དཀར་པོ་གྲ་ལསྡདྨིར །གཡོན་པླད་ལ་གྲནས་པདྲི་ཟ་ཕའངན་པ།ད་ང་པ་ལའོན་པ། ད་ལས? 


ང་གིདརིབསལ།མདོགདམརཔ་གཡའ་དྡར་དམརཔོགས་པ།གཡེནམིལགོའོགསནས་བཤོང་གནས་པ།ར་འདོན་པ།ཞུབ། ལས པསྱིལི་དདརོར་བཛ་ཡམ།མདོམ་དགང་པོགཡསངོ་ །གཡེནཐངགཤེཐོགས་ 


ཡེད་པ།རེན་པ་ཆའི་ངོད་པནངནཾ ཟུ་འྲ་ཡིད་པས་ 


ཨུནསསཐན་པ་ཐུའུ་པ་ཅན།སུམ་གསེན་མདོག་ཕག་ཡབ་དང་འདྲ་བྲ། དི་ལསྔ་བ་བའཛ་གནག་པོ།དའི་གཡོན་དྲུ་དྔ་སདུམོ་གསེར་ཅི་རདྲག་ན།གཉིས་ཀྲ་ལག་དེ་པ།གེསསགཉིསནངར་དང་ཤུག་པ་རོགས་པ།གསོན་གི་སན་ཅ་མསབ་ལོ་འཇིན་པ།ཟམཁའ་ཇིང། 
༡༣ ལ་གནད སུ་པསུ་པཏིཀ་དང་།དེང་གཞོནྡདམདམརབ།གདང་དག་པ།ཅག་གཡས་གཉིསམདད་ཐ་ད་དྲོམ།གཡདོ་གཉིསན་ཁྲིལ ༣མཅན།ཉིས ད་ལན དུ་མ སར གཡེ་ང་གིྡོརགསནསདྲ་་ ུ 
དཱུཛཱུལསཉི་མདང་།དྲང་གནཅི་མ།མདག་མ་ 

རླུ 


ད 


ཟིའི 


སུ ལལ ® དབང་པའེ་རོ་རེ་༔ ཊཱ ཏི ཟ པྲོ ༨ ལར ར་ལ (༢༣་ད`༨ལ་ རཾ ` ཌེ ` ' པར ས་ར -༣ོ ༣ ༩ ཞེ གླི ༠༦ ནན འ་འ ཟོར ; ཨོ 
ྦ ལམིག་དམར་དང་ རའ དྲང ཐུགས པ གཡོན་ཉིམཐེ དཀྱིལ འཁར་ད་ ༨༠༥པའའདན་པ།ད་བ ༄ྱཛསྭ་པངཡ་པའི་ཤའ་ ལ་གནས བཱ (ཧུ་ཡས སྤིནྭ་པ་དྐ་ །དྡོརེ་དགྱིག་པམ་། སན་བ་གྲ་ཝ སྲ་ར།གཡན༽ག་པ་ཐགས བ།རུས་སྲལ་ལ་ཞན་པ། 








2 གོ དང དང་བསམ། མ་ག་གམདྲོགཏགི ནོ ༦ གོ མདང རིརེོགོས། རྷི་རཱུ་ལས་ཚུལ་བསེརྒ་ཕྐ།དོདབགོབམ་ དཔར་པ 
7 མས་ད གཡ ཚྱཾ་ཧུལམ འན ཱ བདད།དྲོཿདགའ་བམ།དཀངལ་གཡསནྲོར།གཡེན་པ་ འེ་འཛིན་པ། སལ་པར་དོན འི ་ ལོ་ཏམ།སརཔ་གཡེསརྦ །གཡེན་གཏན་ཀིད 
„„ [ །བརེན་པ།མཉོག་ཅན་་བེལ་གནས་པ། ཡམ་ཛི་གསྒོན།ཀྲ། རུ ་ི་ད་ུད་ཀདོ མཆུགས་ལཛཔེགཡས་ ག་ན་པ མ་མཞན་བ།ིུ་ལཐ་ནྷལ ནནྡོར་དད་དགང་གཟུ་ ། 
75, གསེར་ག པན་ཤིག་པ་དང་ ཕཔབེ་ཐུགས་ཟོགསཔ།དབ ཙ་ནདུའཔང་བ།འབངངའི་རེ་མོ གསུམ་པ།རྩཧྲམ་ཞོན་པ།ད། ཁ་ཏ ༩༨༢༣དན་པོ་དད་ ཅན་བའིོགཡིད་ ག་ང་ དྲྲི པག །གྷས་པ་ཐོཌ ¡ཱ 

/པབྟངུ་ ག་པ་བ ལྕགསཀྱུཤ་ཕག་གི་གདོང་དཅན།  ོ་གྱེསམ་་ིས་ཞོན་་ུ་ ཇ་འ ཡསྔ་རྫོང། གཡོན་པ གི་ཐཾགས གས་པ།མི་ བཞོན་པ །ཧཱུཾ་ཏྨུལས་ག རི།གཡོན་ 
¦ ཇང ཐུག་ཕཞེལས་པ།མཿ | ཅིགལ།འབྲརྫོལ།གཡྒོད། ་ག།རོའ ལཕཿཁཔ་ཤོན་པ། དི་འིལས་རོག་ཉི་བདགཔ་དཀར་པོ། གང་པོ འི་གདོང་པན།གཡས་གཉིསན ད་གཉིས 










སོས ལེམགོའི་གནངས་ཀབཅུཿ ཡའ ལ་གོན་པ།དོང་པེམསདབའནས སིམས པ་བཞུགས་པ་ 

476 ཡོ ་ོད།ེ་བཀིན ཤཀ སེད ནང་ན ཁོ་གི ན་ཞེ དང སླ་བབན་དྲོ་ =  ་ ༈ 
ས་ག བཏུམས མདོབ པིབས ད་བར་ག དད ་ དདགེ་མད། དེ ཟབ་པ རི 
།གསྦ་ཅིས། འམལྟོས་མབ་ར་མགང་ འབོར་ལྤེལ་པན་གུར ས་པཔོ་རི་དོར་་དོ ཅེས་མོ་ ལ་བ ཁི 0 བླི་ཉས་ ཨའ 


ཧྱཾམཆོད་ཡྱི་ད 





གསའཆདའ།ིལ་ལགནས་བ།ལ་༡ལོར༣མ་ཁོན།གསམངྲོ།གཡོན་ 
སྡདོར།གཡོན་ཇུའི 





ག་པ ཤོ་ོགས་བྱོའོ འགོད སད གཡས་ །གཕསནྲོམ།གཡོན་ སྱོགས ཅསོརོ པན ད་པ་ད 









༈ཇ་གསདེས་ལོ་ལྔ་ཕད་འདས་ལ་མེ་ཉོག་བང་་ཕ་གགད་ཅནས་པང་བདྲཝསཏེ།ཨ་ འའོཇོ་བམློདོ་ཞོས་པསར་ོམདོལ་ཡོང་། བའོ ོད བསལ་བ་གོ བ་གཙོ འོང་ག ས་ལོངས བམ་པྱི བགྱོངས མུཿ 
ར་ས པཛད་གྱཞ ཟུལ ཏྟར་བྱ།དེསཱ།ཞཝལ འགསས་ཡྲར་འ འབྱམ བགྲང ཞས་པལསགས་པའང་མངག་ ལེང དངེང་།རདྲརར་སེམས བདགས དུས་ྱིདཅེམདབར་འ པོང 
སྦཀྱཔ་ཆེན་ཏིདདང་བའིདངའི་གྲུག་ ++  ་ དུ་བྱ་དལ། དཱ་བྲང་སྭོཧཱ། ཤེས་པསྱ་བ འོང་སྱན་ཨ་ིདང་མདདཔའི་ལཤས་ཇའ 9གྲཱཿཿནཔ་བཅིད། ད་ཨ ཞེས་བསུ་རགྱ་རཆེན་པྲ་པག་མེདི 
„ [ཏཐ་མཆན་ཕིང་ུལ་བ།འུ ལུགམཚན་ཏིཉིདསསའི་མླུར་བསྒོམ་ལ། མི་དེ་ལ དབྲ གིསདྡོ་རདང་། དཱཾ་ླག་ངཱོ་གེསེ་བྱད་པ་དང་།དཱུཛྲ་རམ༔ གདན །དུརྟང་སྭཱ་བཔོཧོ། གིསརིན་འྱ་དདང་། ཱུ་ྲང་པྨད་ཧ་གིསརྙོར་དྨདདང་།དྲུཾ་ཨ་མི་ཏཱོ་ཧཾ་གིསའོདྲདཔགམེདདང་། 
རཱ ཤུ་བ གིས་ར ཚོགསརཿདཾ་ཨམོ་ཐཱསེདྒའི རིཾཾ་ནིས་དོན་ཡོདཔ་གུཿཔས ཉ།གཏྟམས་ཐ་མུཔའླ་མབསྤུབ་ཤདཔའིརིག་པས་ཤས་བངབ །དཅལ་འཁོརརས་བསའ་པརྡ།དན དམྱའིྒཔ་ཐལ་གནས་པསའྲ ཅར རྒགས གོར ཨོ་བྲངས་གྲང། 
ཉཱ པཏོཿཤེསལས་ི་བལཁེར་བྱི་ཉི་ཐས་ཅད་གིས་གས།ུང་སོ་ས དངམ དཔད་འང་ཅི་དང་མར་བའ་བང་ མྲར་ལསརྱལ་ཇེག་གིརྗེཡསུསྒུབ་ པའྨེ་མབྟ་ཐངྱ་པ། ཧཱ གིས་ཡཆིད་ཕྐོད་པུལྟ།་བུམ་པྷ་ཝྭ་གངས་དང་མཌར་པ་ ཡནནདརདྲེ་མདངཔགའྲ ཨདནེ་ཆ།རྟརདན།ནེབ་མཔ། གཙོ་བོའི པགཿེ༽ཏུ་ཤཾ 






477 










4781, 







མྱངས ན་བདེ ནཱི 


ཤྱ“ ོརིནན་་གྱས་སས་ད་ལ ཤེས་ལ 


འཛྲ་སྭ་རྫ་པ་ཁི། 
མ་ཆ འདས་ལ མའ་པླ་ི 


ུ མཱཿ 


རེ་ཅིང ཁྱ ཡད 





༥ 


ཏི ལས་ཟམས་ཅད་པའི་ཐབྱ་ མེ་ཝཱའྱིམཱན་སེག་གྲི་ སུ་མ།མས་བདདགདདཊྡོཿཿམ་ལ་ངམངགྲ་གགས་ཀིས་སྦྱན་སེག་བྲས་སང་འཆོནིདྱའི་བ་འོརནས་དྲོང་སེམས་དབའི་ལུ་ཆགས་མེཏས་གས་མུན་དངསནས་ཐབི་དངས་སུམེ་ཏོག་ཞེས་བྱད་ཤས་སུ་གསོལ་འདྱུཔ་འཁོརྱའི གྡད་པུ་ལྱ་སེདའག་བྫརྨ་ཚ་བྱརད་ 


479 ན ཁཔོརྨ་མ་ས་ལ་བདུན་འདྡུན། 


དམལ་བཞག།སེམསས་དྡོརམའྲེ པ་གྱཾཧྲ་པ་ཡ་ལ་ཡེ་ཤེས་དབགམ་ཏོག་ཤྲེ་པེཔ་དོར་ 


་ོས་འབགན་དས༡རྱ་པའ ཤགསནང་བན་པག་དའང་ ན་ནོ སསད མས་ད པལཁར་ི་ིར༔ ཤལག་བཞའཆལ། ནཤགས་བདེ ིས་འི་མོ་པརྩ། 
པར །འཇྲགྒ་ཀའི་ཧུམ་པས་དབང་བླབུར།རས་དམར་ལོས།ཱོ་ཀ་དགཡོགས་བསྐོན། མེཏོ་གྲ་འཛའ་གདགས།རས་དམན་པའི་ གདོང་གཡོགས །གདོ་ ངྲིཡ་ལོསཧུ་གནས།།འཇུག་པི་བུག རྒྱུམ་འཇུག་པནས མཏྟུརཏ ་བརྔོད་པའི་བརླ་སབ་མའི་སྐ བས་བཞིནྱབས་ལ། དྲོརྨ་རམ་པར 
ྱག་བྱས་ལ།མཇའདུག་པའྱི་ཕགྱ་རཐཅིད་ལ་དྲཡིལ་འཁོར་ལ་ལན་གཟུ་བྷགརྟ མདུན་དུ་འདུག་པ། འདོད་ཆལས་ཆེན་པོ་བདེ་བཆེ།།དྲོར་ཆེན་བོར་ཆེ་ཞི་ད།ཡེ་ཤེས་ཆེན་བལས་ཆའུ།ངྲོ་ 





{ར་ག ་པ་ད་ཅན་ཆདཔད།པག་མཆན། ཤ་དབགསུམ་ཅས་བདག།༥ན་ིས་དགས་པསནས། མཆད་པྷ་ཐམས་པད་ཡསདག་ལ་མཆོདདོང་ཉ་རནཔརའདད་པའིངགསའ་ཅམ་དའགམ་པད་བསས་༢་བྙནར་ག་ ྦ 
490} གཞུག་པའི་དོན་བདགའཇུག་བཟན།གར་ལག་བུང་པའི་དྲོར་ཐལ་མ་སཅརནས་འཇུག་པའི་དོད་ངུ་མནའ་ཝ་བྲམས་པའི་ཕགྱུ་ཆ་འཅིའ་ལ་འཇུག།གཤད་ཕག་བཞྲི་བླུ་བནམ་བཏག་ལྱ་རན་གིསླ་རབས་པའི་དའཅི་ྡོ་གཐམས་ཇདསསྱུ་པདནས།འཅོརྨ་པན་འདས་ལྱ་གྱ་བམ་ལྟ། འད་མོན་བིུམ་ལདགའུ་བ་ཡི།། ། 
ས།།གོ་དཀུན་ཀུངྲ་གབ་པར་་སེས།།ཤེས་གནངབཤོས་ནས།འཅོམ་ཝན་འདས་ལ་མཆོད་དོ།དནས་རོབ་མྱ་ཡགྲ་བས་ཏེ།དགའ་ཆེན་ཀོད་བདག་སྟོན་པ་ཏུ །སགས་ཅམརེདས་བྱམས་ཉར་གསོལ་་གད།ོཾ་འི་གླདོ་།ད།མ་བླད་ | 
ཡྭ་ཀདང།ཉབཅ་ངྩསགསདུམངགིརིགས་དས་པའ་གདོངགཡཟསདམཔཔ་བཅིང།ྱིསའོརརི ཤར་ོགསན། དྲ་ད་པ་ོ་བྱརངལ་ལུས་ཐམས་ཇད་བབ།། །ཨོ་སྲརཏྭ་ཐཱ་གྷ་ཏཔུ་རཾ ཧཱཿཔ་སཱ་དཱ་ས་ ¦ 
ཅྲས་མི།ཤེསྭ་ཐག་ཐ་ས།།དཔེསམས་ལས་དང་སམས་རདད་པོའམའི་ཉིང་གནྨ་ན་བྲ་དྫོ། འི་རམ་པར་གནས་ཤིང། སོཿ ཡ་དོར་སེམས་སུུ་གུར་པར་བསྒམ།དནས་གཡས་ད་ཅིས་ཉྱི་ཚོམས་ནསཟ་པེ་ཉིང་གོརརརཏཔལ་ | 


> ---- 
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ཆུ ལྲམི།སབྭཏྦཊ་ཧཏཔྡཾདྣཨས་ཉིའྩི་ལོ 





སོ་ག སུང 





གིང མབམ་དང་ལས་སྱུ་གུ་ གྱར་བར་བསམ། སྤེམས་ངན འེ ཅདཀུ་དོན་ བུ་སྦྱཾ་རྦས་ཐབ་པརྲ་། འི་ཆ 
ཞདད་ལས་གཞན་ལ་ཡང།ཉེ་གྱར་བདག་དྲིར་ི་ རའངོ་།།ཕུགསརཡཿཤཐ་པའྲི ཡཱགས་དང་དནྱ་ཝ 













ལསདྲོ་ 






།ེས་བཞྲ་བ་ཐཿ ཊཱ །དྲོརིམིན་རེན ངཾ་སརིནཆུདདེ། ལབ བརྔོ རཾན་པོ་ཆིའྱི་ནོས་པར་གནས་ཤིང་།སོབམ བམ་རྡོར་རི ེནདྱཱ་ཛ ར་འང་ ་བསྡལ།དི † 
ཱ ོསོ་ ༤ སི བདཏྟབ་གཏ་བ སྤ ་མ།།ཞེས་ཡགབས །རྔོར་ ལསདྫོར་ཚེསཆདདྲ། ཞིགུསུརྨ་ཟདྲདྲོང་པྷད་ཚུལ་ ་པ༨་གནས་ཤིད།ཇི བནས་ལྱ་ ་ ་ 
།བའོ།གག་ནབགསདས་མབའ་ཉངག་ལིུབོསརབ། རི ང་ཀླརསྭཏནཱནྱི་ ར༡ཡཔ། བྲ་པོཏྭཡག་ཏ་བྲརཀྲར་ཀུ་རཱམི།ཞེསྱཕགྲ་བརས། རྡོར དྲ་ངལས་ལང་ (དྲོར་ལསཆདདྲ་རི་ བོརྨ་ནུ་བླ་མཆོགསྲ་དང་ ༨རལ་པའ་གའ་ 
ཆདདཐེག་ཆེནསམེན་བྲངག་གྲསམ བྲ་པང་ལམསངསྤྱ་ཧས་མ་ཐེབྱ་ཊི་བརྡ་དྲཱཔ་ཐཞིནྲ་པེང་ཉམ་པཿ བྱསིསོ། ཞེས་དྲ་འདའ།དའདམད་བསྟག་དྲེས་། 
















| ཛུ 


ཡྱཾས པ་དང་།།ཇེས་བ་ཡི་ཀང་ ཡའྒན་བྱའིདསང ་གང་།། དེ་དག་ གསབརརབ་ཆོག་གན། སྤྩྱན་པྲ་ད་ད་ལ་པ་བྲསས་ ས་པར ཤགས།།བད་གཤེགས་པས་ཚྤོགས་པ ་གཉིས་ཟབ་པ་དོད་ &འགྲོ་བམ་ལུ། ཡསཔ་ ་ཡ་དོན། །བྨྱབ་པདྲ༨ 
ངད པྲ་ཟསའི་གྲབལ་གཏིམྲསཚོགས་ཧུད་བཅོམ།།ལ་མའིགས་ྱིླངོའེནང་བདུ་དང་པ ལའི།།བཀེ་བརོག་ཤགས་པྲ རོམ་ལྕ་ཆབ་ 


།ཡཱ་དབད་བླསཱཿ ཆེནཔོ་དགལ་སྫོལ། མཆོནནམས་ ཧྱིས་ངྱས་གདབངང་ སྱ རྐ མས་དང་ཡང་ ན།།༢༨སྦྱརསུ་ སན་ལདའདད།དེཔ་ དཔོདོབླ།སོཔ་དཔོའ་དཔོ་བ བདོག་ལྭརཱོ་བྤོ།དབངབླ་འནོཔྤོ་དདྲ་བུདའ།སེནས་ ཅནཀན་ཧེ། 
སྲེའའའཛིམའགའ་ ག་གག་་གྱཁ་ཁྱ་ཆཅི་ིཙི.ཁྲཿ ཛེས རྲི ༥ོ་པས་འཛིན་ེང་།དམ་ངག་དེམ་ད་ དགྲ་སངང་འ ཡིང ལལ; 
འདིད་ཡད་འཇུག་པརའཆལ།།ཞེས་ཉུ་ལ་གསེལ་བ་བཏམ་པས་གནད་བྱཤིན་པར་ གསངཔྲརེན་པ་རྣགས་དག་པའི།།གསའབ་ཡོངས་རའུཇ ༨༨ དན་པོའད་འདད་ད།གེསད་མས།གདག་ འཆལ་ལ།།གེསརཇོད། 
བཞོ་ཅེམ།ངསྔ་གཅུང དང་གེ་བཅན་ཉེ།།འམར་རྲཔ་ུ། བསྲས་སོང་།འདན་སལསྤྱལམ་རིགས་དྲག་པའྲེ།དམཚག་བརན་པར་བུར་པའྲོ། དང་དའྲ་བུངུ་ཤ་ར༽།པོའགན་ཅུས་གུཆང་བང ༢བྲིས།དྲརུཊ་སེམས་གང་དེན 
ཤད! ཇེ༣\ཤྲསརྦ་ པལ་པཞསོ་ ཤེངོང་ད། །ཕེབ་དཔའདགྲ་ཧད་གྲཟུདཔར་བྱངེ།བ་མ་སཔསྐྱ་རས་ཀླུཞ་དཔལ་ ཡཿ ཌཕ་འདད་རའིརགྲས་དགབའི།དམ་ཇེདྱེ་བ་པ་ཡིའ་པར་གྱེངས།།ལིའརིའ ཆནོ་རིགས་མཚོག་ཡེན་པོ་ ་ལ།ཏིན་དང་རེ་ནམ་ལ ལན་ག 
དཱ ཟང་ཟིངམི་ འརིགས་ཆོས་དངྱ་བམས།། སྩིན་པྨན་མཔི་ཏགྱཏཱཔི ཕྱེན ་དངག་པའ་པོས་་ལམ ཐའ རིལ གྲརང་བརྲ་བྱ།།འདའ་དྲབ་ དྭ་དད་དགས། ད། བའི་།དམ། ཆེག་མཾམ་བ་ཡེན་པར་དཿ ཡངྲ་ཀ།° ལས་རིགས་མཆོག་ཤ ཆན་པ 





བབམས་ཅདྲ་པན་པ་དྲོན།ཡངདགཉོདད་དྲཟུང་བར་ཅ \མཆོད་པའི་ སཀཀང་ཅི་མས་བཙི།།ད་ལས་གཞན་པ ༣ཡང་བྱའུ་བཞེ ཤིན ཕྲས་ཕམ་པརན་རབཏུབཤད།། ཅཱཡའདོར་བརའི་ །\# བའྲི་ཡཱདབར་ཤེས་པའ་ དྱ།ཉཱིཾན་དཾལཚཾནམོང ལནབ་ཧུཾ 
ལ་པ རེ་བཞི་ནོནི་གླགགེ་རཱ་བ། རོ ༽གསཨསྭྷྷ རར རི འ.ིའ་རོངས རྩ་བན།ཆངནརྨམཔ ཡར་ ་་ | 
དས་མསཅན། ༥་པྲབ་ཟམ་ཡིན་ཐམས་རདྲ་པང་།དམ་བཉི་ཐར་ བཀུར་བ ཕྲསཀི་ལས་ནྱི་རམ་པ་གྲངམ་།པག་ལྡོནིམ་པ་བཞི་དཀད་།ཡིདྱའྲི་རམ་པ་གྲསམ་དགའེ།ཅི་སུས་པར། 
ྱར་ དམོན་ལ་འདོདརྡོི་བུ། ཡད འབར་བ ཧྱང་ཿ ང་སི བི ས་རི ཨདྱ་་ཧྭ་རན་གསང་བ ལྭ ཁ་ས་བྟསཔརམ་འི པ་ཞོང་སྡ་ག་ ༽ཱ་བཞོན་ ཡ་མཆོན་ཆ་ ངང་།མཆཾ 
མ་ལ་ཚ །།དུ་དག་དམཆེབ་ཡིའུ་བརུ་བ་ཤད། གྱས འ་བ སོ པད་ག་པ་པ ལ་ཡོད གཅའ པཀུའུ་སྣལ་པ།། དུར་བ གནི་པྱ་པར་འཆརདི་ཏ་ུས གྲུངམམགོན པ་ན 








རོམོ།ལོངབོམོགྲ་ཤཇོ ༔ ཤ་རྡ་སོནས་འཱགས་ ལམ་ཧཿཨཱཾ། ཅཱ་ཉོ་ཀྩོསྦསཀོབྲརསྦ་ སྲང་འིང་པ།ེས་བོ་ནུ་བག། དྲེ་བཅྲོད་དབིན་གཤེདས ་བཟམས་རདྲ་འིའ་བྲསྲས། བྲ་གསཀྱི།ངསྔའོདལ་ཡེཿ ༨ཞེསགང་གིསདབཿ ནནགཤི༽། 


། འརི བའྦ་གཡ་བའངཝཡན་ངངོསྲ་གཡུ་གཞུན་ཨུ་མོང་ཁུངཅ་བས་ཏེ།ང །དྡེ་བུའི་ཡེ་ཤེའ ཡར་བ ཀྱེས་དངེལ་ལཁོརཆེན་འོ་མ་མཐོང་བྱ་རམསལླ་ས་བརམ་ེ་དངིག། ཁྱོད་དཡེ ཆིགོཏམས་པའ གུརོཌར།སེམསསྡར་རཱམའི་རམ་ རྒྱ་ཁ་ཤཱ 


ཕ་དྡོད་ བསན་པ་བཅིང་བྱ་ཕོབ་མེའྦིད་ངབཞག་ལ། འདན་ཁུད་9 ཀི་དྲོ་པའི་པམཚག་ཨཡིན་ ༥ ་གལཏེའགཱའ་ སསམ སྨཱནྨ་ཀདཔ་འགས་པརྦ་ཛུར་རོ། སེམས་མ མའི་དམྱ་ར་ཁྭ་འུར་དུ་ བསན་པ ཡོར་བཞག། ལ ཆྡེ ཆེ་སེལང་ དཔ་ད ཁོད ཅིངལ་ཡད །ེ 
¡ˆ དར ་་ 
དྱ་བབསོས་ས། །ྱདྱབས་ང་ལུ་བྱ་སབར་ ཅིན་ཅིག།མི་བདེ་ མམ་མངསངའ་ བླས་བསྟནས་དྲས པབརྡྱ་ུང་བར་ ལྱརརྟ་ཏར། ཞེས་དམ་ལ་དཞུག སམ དཨ་ ས་མའྨ་རྫང་སམས་ད་ དཔྲད་གྲ་སལ་ བའི་དིཿ ང་གརྦ་ཟ་བདོརའི་ དབུས་ཨུ་ཨ་རཿ རྣདྙཏཱ་དཱ་འོང་ཟ ཟ་ཿདང 


ལྡབ ཆབམ། སདྲོར་སེམས་པ་ཡྭ།་སྐ་རལ་དངྲལ་ཞིང་ །ཤིན་ ཉུངས་པའི་ཤེལ་ལྟར་གྱར་པའི་སྙིང་གིརདུཾའསདྡ་རེ།དལ་བརྡ་རི་ལསརིན་པོཆཾཀོག་མརྦདཾཿ ལསབྨཿཔཱིུ་འོརཀཾ ཨཱ ་རོགས་དངཔའཆནངརབསམ་། ༦༨ འདདྷ་བྲཱབ་སེགས་སྡེ། 


རྗ ས་དཔས་ ཡུས ༢ འདི 
ས་མེད 


ཝྔན་འདྲས་ལ་འདྲད།།དྲ དཱི་ཡ་ཧོཿ ཧཧཧ 
'གེས་བྡརདལ་ཅ།་བེང་པ ཊི 









རན སའི་མས་ཏཿ ཧོ པོ་ནི ས་མགོ ས་གཞི ཐི ཤེས་ཧཱི་ཐིག་འཧང་པང་བསམ་ལྟ།མིག་འབུབ་ གཉིས་སུ་དཱུལ་ དད དད་པ་བ སོ་སས་ཀྭཾ 

ཅེ ཏ་པ སགསྡ་བྲག་ཟུས་པས། ག་པ གཞྱིང་རཔོ་ དཱ ཧྱིས་བས་བར་བསམ། ལའ བ་དར གའ་༈ དྱཀིལ་འཁོརྦ་པི་ཡགརྱ་ཡོགས་ས། 
གེ་བ བསམ་བོ འྱི་ལ་གྱར ར་བི གནས་བཞྲི ན་ཅིས་བླ་པཉ། མཆེན་མ་ ཕཞོ་བིདས།རབཤྲི་ཕུག་ཆན་ཡིམ་དབང་སེབས་ལ་བཞག་ཏེ།མཆོད་ཤོན་དངཏརྦ་སོདཝས་མཆོང་། ཧིངདུ་ 
མ་རོད་པར་བསྔ་ལ། བཀྲ ༢ཀ ཤཞིསྭཀྱིཆོགས་སྲུ་བཅད་པ་བཛང་ལ། དང་པོའི་དྲ་པོརི་དྲ་ས་མའི་དྲོ་རས་ནམ་བ ཧཱངལེ་པཏོད་གི་ཡལ་གབྱརངྟི་རཱསྦ་དཱ་ལ༽ི་ | 


གདུགས་དཀར་བ། གཡས་སྲ་ངུལམཆེམ་གཡན འདན་འད 
མཧྭ་ མཛུ ཁ་བང ཨམ་ལཱ་སམ་ཡ་ ཅཅ དྲི ཞེསཉེར་གཅབ པ་མཆོག གས རི་མ ཅད་ལནང་རངདང་གྱི་ཕ་ཀ་མཆོན་ལ་གཏགས་པའི་མ་ཏ་ གཡ 
པ་མ་ཤི་དམྱ་རསབཅུང་ལ་མདམསྟ་ཏར་གཅ་གིའིའ་བྲ དནག་ཐོ་༧ངགདུམ།གཞ་ར་དུཔ་ལ ཉས་སོ་ཧིང་བྱོ་རལ་་ཨ་བྲ་ར་ཨ་ཕིའྱི་ཿ ། བཏགས་ཏེ དབང་བྱསར།དེནས་དྲོར་ཁྲ་ཆཿིསྣ་རམ་བུམནས་རྲ་བབསཏ༽ ུ་ཨོཾ་བྲད་ཨིའྩ། 





༩ ཁོར་མཚཔོའྨ་སས། ས་བ 


' ' 12 
489 ༼ཉཾམས ན་ལ ཏསྤདྲལ་ དད་།ཌ་པོ་བྲངུ་གཉི་ སྦ 
སྱ ཁདི་དང་དབངྱ་ཧས་བ་ སི རྱས་ ཉད ཅིག་ལ 


ཡཿ ཁེས དཔན་སང་སྔ་མགག། རང་གེ་མེ་ཏོ་ ཏོ་།ཡོཞ་ཕ་ 


དྡ ེ། །ཞེས་གོཡདབོནདདཔང་ཡུ མ་དག ག་པ འདི་ནེས་མས་ངན་དྲ་པཔ་བའྲིརུ།།དམ་ཚིག་འ འཨོནྒོསགོ་བརྩོསདདམཆོ་གྲལ་ དན་དང 





པ་ཤང་ །།དད་བ་མེད་པས་ བརད་པན་འྱགྱུ་རཱ།།ཞེས་དྔ ཀྲངོ།ཏེནསྣ་པགཆ ཆལི་དབད་བ ཟླག དང་། ཧོད་པེན་དང།།རྡོ་རྔ་ རདང་།བདག་ལེད་གིའ་ ང་དབྲང་དང་།རང་གོི་ གི་དངོས་ཊ 


ཅྱཨམ་ཆེད།སྟིང་པྱ་བནེ། མནའ་དོདངུ་འཇུག།འཞྲ་གྲ ཅྱེ་གཞི་ལ་བླར་བྟ་ སི།།ཀྲསདབའི་དབང་བླདར་ 
རི ། གྷཉིས་ག་དགོས་པ་ནི་ཡ་ཡན་ནྟ།མོངམའི་ 


ཉ་རབྱཧེད་། ཉགའི་གང་བུམ་དང་རྷཿ་བུམ།། དནསདམ་ཧལ་བྱམ་རས་དབང་ 


ཀྲ་ི་མམའའ་ས་བཞི་པྲ་བཟག་པ༔ བྩ་ འྭ། ཅི་གཔཝ་ དད་ཝན་པ།ས་གཞི་ཡོགས་མདོག་གིས་ 


པས་ང་བཔ། 


ཞས ་གཏས་ལུགས་ཧྱི་ ཕདྲ་ཉན་ནས། ལྷཧེའི་ སྙིང་བཕྱིན་ལ།།་3ྱད་རྱ ཆའི སྡེ་ཞྲུས་ལ་དླུང་ཐ་ པོ། 


དངོས་གྲ ག་ནིཊྡོ་རེ་བདུད་ཙི་འྲི་ཆུ་ འདིས་འགྲཀ།དྲོ་རི་དྲིལ 


།སླེབ་མསྱ་ཀང་དབད་དང་མཆོདཔ་ ལེན་བའི་ ཚོ་རྡོ: ཇྗི་ཐུལ་ཿ ཐལ་ མོ་བླདོར་བསྱ་པག་ ༄ཙུལ། ་ཡོནྦི་མཆོག་ཕུ ±£ ང་པོ་དང 
ཁསདཔས་མཆོགྱ་རད་ ཟལ་ལས་ གྣསལ་བརམ་གསུངས་ཏུ།གཞན་ བྱིརིག་པ བཀབནས་ཡདའདོདན།མདོར་བམུས་པའི་དབང་བླམར་པའྲི་ཏུལ ་ 


མཛོས་པཔི་༢ བུན་སྭགཿངོགས་པླད་འདབ་ལ་བྱར་དིཡི་པར་དང་བའོདོདམརཔོ་དོབཔམརཔོལཝོབ། དེ་བ་མེ་ཏོཔམོགསཀིསམ་ཆོད།། 





བྱུཕག་ཧྣ་རམས།།གལ་ཏེ་དཀིལ 
ཀབྱཉི་དོ་རྲིའི་ ག་གབས་དང་།དམ་ཚིག་ག དསས | 


༤༡ ༤-༨-༨༥༤༤༠༧༨༤༤༨༤༧༤༤༤ ༨-༩༨༧༢༠༧༧༢༠༧༢༢༢༠༠༢༧༤-: 


སྣ དི ནམ་དབང་བྲ་སུརབའི་ འཚོ གྲྭ་ངམལ་ནི། དཀིལ འཁོད 











མ་པ་བ ཐོདྐཀས་བདྲིར་པོདཔ། ཨོབྲངོ་ནི ཅས མྫོ ཙོགས་ངམངོགས་བམད སོའམར་དང་པོའོོ་;ཕིཡགྲཱ་ད པ་བ ཏོག་འྟོརོའོ། ཆེ 
ཛྲཱདྨར།བྲང་ཀྲ་པ་། ཞེས་པྔ⁄ད་དྲ་ཅིན དྷ་མགམ་ལ་བཞབ།ལ། རང་མའི་ ལུསྱཀྱི་ཝ་པས་ཅདྱ་གནས་པྭ་ཧྭི༔ འབ་ས 


སས རི ཧིང་གར་ རར ི་ མ་འ །ཡིདལས་ བྱང་འཾ །ཞིས་སོགས་སཁངའྱིཉརྦལྨ་ནལ་ཁཱོརཆདྷོ་རེ་ ཉེརའགོད། དྲད 


གཡས་ལ སངས ཧུས་དཔགཆ་དུཔས་ངང དགི ཉེརྨ་པུ་དང་བ་ མ་ཧནའདེམི་པར པར་བསྐམ་ཅེ * དང་པོ དྡོརའྲི་པགྱ་ཧས་ཟླད 
ཏི ས་ས་ས རིས གས་འ ཧིབ པགཞག།གཡོ་ནེད་གྲོས མཆཚན་དང་།འ་ དནྣར་ཆོགསལ། 
2 ཙིལ ཧལབྱད་ཉིས།ར་ལ་ ཡུར ངར; ° དྲུ་བཅལ་ཀར་པ། ༧ ད་བ་ཏོག།ངུད་པ་ བས =ཿ ` འདྲས བ་ཡན ནངའིཚོགས་པ་ 








(3 
ཱུ ¡ ང་གའེ་ཤདེག་ ར་ དངལ ནལ།ཉེརྩདདྡཝ་དང་། ཧཱ ལྟ་མ་ལྕུ ནྟཉིསྱཅིས་མཆོད་། དམ་ཆག་བསུམ་བདགྲརོགས་བྭ་ཏརྱིནཾ། དྲི་རབ་མིགྲ་བུར་། མེ་ 
། ཞེས་ཕྱག་པཞས། རང་དེ་བཞིན་ གཤེགས ་ཡ་ཐམ་ས་ཧའྱཀི་ ཌྱ་རུལ་ འཛོན་པས 


-- 






མེས གྱི་དུདའི་ལོ་ ཏི 


།མཔའཔ་ གཟརང་།ངྡ་ ི་ོ 
ཊསཀི་དྲི་མུ་ འཁུད་ཅིང་། རི ཨུཆོགས་རུགས་བའི་ཏ རིག བརྐྱད་ད གསབ བངབླསུ་ངའ་དང་། 
ཅའ ཐྲ ཏེ 

རི ༈ཨོ་མས་ཁ་བྲཾར་སྣེའ་ཇྲ་ང ཤ་བཧོཿ་སར་ཏ་ | ལང་།པིཕབ། མདའ་གཞུཡ 
།མྲཾ་བམ་ རྡོར་སེམས ་འའི་ འྱི་ཕ་ག་ཆེན་དྲ་གན་པ་བ་ལ ། མཆནབྱང་ རྩསབཧྙད་ལ། འང་རོར་ 


༣" 


ཿ་ཕྭཱནྱ་ཡིར་ མོདོསབའ་ཤེསྦཆོགས་བཅདར་ལོ། མྭ་ཝར་བཛད་། དཱ 


དཔ་ཨོབྡར་ཨསིལྷར་།༣ 


རྗེས་ཨུ་རྣ་མརྒྱཌ་གྲིས་དངང་བསླར།། དེབཞིནདཿ དི གྱ་གི་ལང་བ།གས་ལ་མ་ུལ་ཆིས་ད དབང་བུར་ཞིང་འཐུང་དའ་གཞུག།ད་ 


 ོའའོརའོ་མོར ཧའི 





༤ བྟ་གས་ལ་ རི རར 
གས་པ་ག དུང་ 






།ཨ བམ་ཨིཿས་དའབྱག། ཛྲ ༡༨ ་ | 
སད ེ 


ར་བས་གཉིན་པ་ཏོགས་པའི་ས་བོན་བཞག་བྲིང་།འདྲ་ ཐྭ་ལ་པའི ཡི་ཡེ་ཤེས་ འགས་པའི་སྐ ྐུལབདྲ་ཕན་ས་པ་ཡའ། 


།ཅོདཔན་དང་།ང་ྲབམས་དངོའི་དྲང་།བདག་པའ ོ་དང་།མིང་གི་དམང་བླདརདང་ན་དངསྦ་གཅཅི་རོ། 
ངམ་ལོང་།དུ་པའོ་ཏྲིརམས་ཅེ ཙེ་མོ་ཏཱ་བྱཉས།ུན་བརྡའ་པོ་ཏི་ལ། །ཨ་ལས་ 


སམས་ཁྱི་ཕག་ཆན་བཅིང་སི 








ེདླཝཕཞགསྣ་རམས་ 


ཧྩེས་ཕའང་ དཔལ་ 


༈འཇིག¢རྟན་ཀུྲནལ་ 


ངི 


ཧྲང །སྣམང་ ཅོན་རླུད་ལ ཕན་པའི བོྷཾ་ཝི་རློ་་ཡོགས་འདུལ་འབྱུར་བླ། ཆོ་སྱ་ཉི། འཁྲོར་པོརརྭའ་བྷདངོ། རོསཿ་བྱ་རྫོང་ པ་བོ བམརོ།་ ཙ་ཧྲཾ་མངོདི ངྱ་སྐལ་འཛིན་པ་ལ། རའི་ཆེསི་ཆོབྟཏ་། །དོ་པོའ ར་ར པཿ ། 
མ་ཡོད སིམོཔ་ངན ཧོལ་འོརན་པ་ལ།པྲང་།སྲེབཡྐརམ་ཁའ་དང་པེའ ༣ བྒྱ་ཧུལ། འཛིན་བ་ལ།དོ་ ན་འ ནེ་འབོར་ལོ་འའྱའུ་བླསར །།ཞེས་ཚགས པས ༧ འུ དིམ མའོན་པའ། ཊཱ འཁོར་འདི སྲ 
492] མ་ལྷགྱ་་མཾ་ཏོག་ཐོགསཔས་ཁྱིལ་འཁོརའི་ཾ དྲ་དབ་དཔོའ་ལྔ་པགྲ་བཅྒ་ནས། ཡནི་མཆོགྲ་ ར་པ ཌིཡིང་པོ་ལ་སས་འྭ་བང་པའྲི ཡིར་ལན་གར་མ་འྲ་སལབ་གདབ སཱའ་དཔོན་གིས་ཡིདྱ་ ༦སྭཱ༔ང་པོ་ལ་སཾགསཔའི་ དོན་དུ ལལགསོད་དད་ཉི་བ་ས་ ཉིང ཕེཾ 
ས་ལསག དྲེའི་དམེ་ཏགསེགས་ལ་ ལན་བྱཧཧ བྱུར བས་ལ ཇཱཿམཱའེ་མགྱཾཏཱིནཏཾ། འདྲེ་རང་གྲིས་ཟུཔཞག། ༢ ཅེས་བོད། པང་པནྱ་པས། འདནབཅམ་ ཝའ་འ༨༥་ དད་བོལ་ཝན་འདསམའ་ ཅདདུ་བུརཔ་ལགས་ཏ ༡ཏ།བཅོམ་ཝནའདས་དང་བཅོམ་ ལཱན་འདཡ་འདི་ ད 
སལ་བདབ་གྲིས་སྩལ་ལ་གས་སྟེ། ལེ ཞདེངདཉེ་བརམ་ངོ་ད་ཅིག \།ཅེདབཅོམ་པན་འདསམ ་འདི་པང་ཏེ་  བརྡ་མཛོད་ཅི་གྲྭ སཁམས། ལཱའི་སྙིང་པོ་ཧཱ པསོགས་པ་གྲས་ངས་ པའདི། བཅོསྭ་ལནའས་ད་ ཅོམ མ་ནའདསམ་ ལདག་གྫིས་བཟུང་ལགས་ས་།བཅོལ ལྡན. ¡ 
འདམ་དང་ལཅར། ལྡནའདས་པའྟཨདདྱུ་ནངཔ བྐདགཀལ་གསང སྣ། ཁྱེད་བདག་དང་ཉེ་བརམ་དོད་ཅིག། བཅམ་ནང་དསམིང་བདག་དབར་མངོད་ཆི་པ།༽ ཤེན་ལན་གྲྭསཔ་གསོའེ་བ་དང་། ཁེས གཤད རི་ལོམབཞག་ ཏསཤཱས་ལན་ྱ་ཧྒར་བཆདླ་ཐའོ། 
ཡ་མ་བཐ་ཐ་ཝཐ་བས་འརཝ་ཡབའང་ས༧༥ཐ་ླ་ཐའཐ་༡༧༤༥འའངས་འ༣་༦ཝ༦༧་ལ་༢་མའས་་བཅླ་བའངའངས་ཡ༅་༦ཐབ༧བསས་སླབ་ྨ་བངསའང༥ཛ་འ་འདང་འང་པཕངམ་འཡའ་འབལའཝམ་༠༤༧༦༥༣༤༧༥༤༣༠༠༣༢༣༤འཐ༠༠པ༧༤༡༧༧༧༥པཐཕའའའལསསཛམ་བསས་པ་འས་་མས་ཁབ་ས་༧༠༤༧༢༤ 


ཏ་སྡ་ཟང་བ་འབཝ་བ་སས་བླའ་ས་ཕ་ 


རྔ་པ 


 {[]ལོ། དདོནཔ། ློངོ་རོམས་པོ་བོརའོོོོང་པོ་ལོང་བགྲོ་ཤོག་པར་རྩར།ག་ལོྲོརོ་པའདྲ་དམན་ོ།དྲམ་བག་ཏུད་བཏི་ ྒ རི ད་ས 
ཿ ཁྱོདབྱི་མགནོད་པམཝཡས་པས་དུསམ་འནལ་ འི་བརའུར་ཏའི། ངྱས་འདྲི་ཉིདའིམ་དམལ་བརའྱངར་ཏུརེ། ཞེས་མནའ་དོད།གར་དི་གངྒ་ཏཱ་གཅིག་གཟུང་བདེལྷ་ལུདའི་དོ་ཆེསེམས་དཔའ་ལ་སེགས་པའི་གཟུཀ༠ ༧ 
493 


༢༠ 


གརྲ་མ་དཀའ། ནསནར་བོམ་།ངི་ཛ་རོསོརྔིརྨཱ་དདལ། ཁདོངསམམོ་ོ་ངཔོ་འདེལསའདའ བར་མ་བེད་ ༈ 
ཅེ {རྒྱཆཝནབ་ལས་ཀས་པའ་ཕྱག, 


¬ "`" ¬ 
ཏཱ 3880 ༨༨༨༢༩༥༥༣༦༩༢༦ན།སུླ ༤ 


རྱ་ཐམས་ཅད་བཅིད་བབླསབ་ལ།དེ་པ སིངཔོ་བླནས་ཕྲས་དཔོས་གཐར་སངདྨ་བའདྲང་ཅིས་ཤིག།༤ས་གྱམ་གིའེ་ཡེ་ཤེས་ལ་བྲསབ་པར་གདམས། །ངོད་ཏུམ གཞན ྱ་ཏུལ་མི་མཁསཔ་གང་ལའདྲ་པགྱ་ཆཱ་གཅིགྱ་ཧུངཧནཔརམྱ་པིད་ཅིག། དེ་ངིའི་རྱིཞོད། 
འབྲིལ་རསེམས་ཅན་དྲརམས་ཡིལ་གའོ་མ་མཐོང་བར་སེམོས དཔའྱི་པྲགྱ་ཏྲ༢ཆིངབ་ལྭ་ཐར་འརུ༡དྲེར་མསིས་དས་གའངི་ལབ་བཞིནང མཔཔྩམ་འྱུ་རོབ་དང་། དྲེ་སཾ་མཉི་ཟ་བར་པུར་པས་ཡང་བམྲ་པ་ལ་པ་རྦ་ངྲས་བསནས་སམས་ཅན་དྲ་སལ་བ ཆེན 


ཱཾ། ོ་མཱནར་མེད 
༧ “གིནཏྭ་གྲ་ 


ཀ་འ ¬ རོ་འ། ཚོ ་` ་ཀང་རར་ འད ལ་ར བཀ འོ ཌེང་ ལ་འ ༣ ༡ ལ་བ ༨ འང་པབེ་ང་ཆ་འ ངཱ རེ་འ རྩ དླ་ = ་ོ་ར་2༽- ཛྲ ཤྲ ༩ ༩༤ འ་ལྤིལ་ རོ 
པརྙལ་ངབརྡ་རརཾརཱ་དེས་ཁི་དྲཀང་པན་འགོར་འའེ བརྡའབུར་ད།། ཞས པགྱི་ཧྲ་ཤེ་སང་པར་གངམས། རང་ནྱ་འང་ག་ངྱ་བཌ་ས པེའི་ལསྦྱ པཅིང་ལ། ཨམོ་འདོ་རནིངས་ཁོད་ལུང་བྱས་ན་ཡི་ན།དྲོར་སེམས་དཔའ་དེ་བཞིན་གཡགོང་།།སེད། 
ཀྱེ ཆེག ར་རི་ཞེས་བ་བའི་དབདིན་གཤེགས་པ་སྤྱིརི་སམ་ཡྙད་ བྦརྱཾ་ཧཱ་བྲཾ། ཿ ཞེས་ལུང་བྟརན་།གོད་ཤིན་གཤེགས་པའྲི་ཁྲ རུང་ཡིས་ཆས་དས་ཤྲི་བ་འཛིན། གཡས་མཆྱྱཔིངས་ལ། གཔལ་གཟེངས་ 


ཕའི་ཧྱིར།སེད་པའེ་པོནའ་གྲོ་ར་མ་སལས་བཏོན། 











དེ་བགིན་གཤིགས་པ་བམས་ཅད་དྲ་།དྲོརའཛོནཔ 
འས 


ས་བོ 
དགུམ་པའོད། 


རུ ་ ས་མ་ལ ཐམ ༦ དས་པ 














པང དབ་དངདརེནཆེནམཆོག།ཉིམ་ཟ་ བར་ཡང་དག་ ཡན 


ཡའོ། གྲ ཏྱ་བས་ 












ཁམས 
དས གཟུ་མོ་ལུམ་ 
.ྲྱརས་ ཀི་མུདཔ་སེམས་ཅན་ིཁམས་རྲིལ་ 
ེ མོམ 
ཨུག 


་ ཧི 


དྲ ནདགཔྱའཱ།གམ།བག་འེད དང ། 


དགབམརར མདའི 












། 








།ལ བསོནམའར་མཛོ་ 
ཡུ ། འཇ དཆོས་ཐམས་ 


བདུ བཞི་མངོམས་ཤིང་མི་མྲ་ ཤོགས ཨཱ 
དས་བ །སའྷ་ཡན་ཧི་ལསནི། དནས་ཡུག་ནར དྲེ ངེ རྡི དུབ གནོ 


ནྲ་དྔེར་གསང་བ་ཆེར་པའོ་རོ་རཱའི་དམ་ཚོག་འྱོབ །ང་བའེ་ ྱཀིལ་ལའང་ 
 {§ པ།སཆཨ ༈རུ་དོན། དཀྱིལ་འཁོར་དི་ བ་བྭ།སླབ་པ་ མཆོད་པ 
ཏི ཐིབ །་དཉིཊ 

_ ༼སེག་དོང་རུཉི་ས་ 





སུལ་བར་ཤས་པའི་བརོན་འགགྲས་ཁྱུ་ཆྲུར 








ཅད་རང་བཞིན་ཅིསྣནམ འགོ་འ པ་མྤ སྐས་གྲོགོ་གསདྲཿལ་འོརོདའཛོ་ གཡ་དྡོར་ གྒོ ོགསོབ་ཐམས་རློར བ་དང་བོ དྲཕྤགས་ཿ ལོ་་་བ་ང་འདིད་ ཁའ 

མྷ་་ ཛྷི དྲ་སིན།དྲ་བཞིན་གཤེགྲང་ སག ཅིད་དཔ་ཚིག་རྐྱེང་དནྲ ལོའོ རྗིདགྐསྒནམས་ས།༈ 
ཅ སླ་རབ་བའི་མ་ཤེས་ྫརེ་ཞེསང་པའི་ཏངང་འཇི་ ནལ་ཆུམས་བརའགསླནས།གཡང་བླ་བཀའའ་ལན་གཅིགྲ་བའི་།ཞུ ་པའི་བྭ་ཆན། 
བདག ཉད་འཇུག་ཅངའེྲབང་ར། གའ སློང་དཔོཿ ཨ་བསའི་ཡི་ཤུསད་གས་བ་བའིཏུ བོན པའྲི་བའཿྣ་མཔས་དང་ལན་ཅིགྱརློམཛཔ་ད ཇབརྲ་ཐབ་ངོའི་ལན་དྲང། ཡགྱ་་ན་ཆོགསཉི་མཆོད་ལམསའི་། ྒ 
་པར་བཉན་པ་བཞིན་ཊམོ།།དེ་ཉདདབང་་མོངི་ཅདྲ་རོགས་པརབསུར་ནས། སཱམདབྒཧན་ཡིག་ བསད ང་ཡིས པདྲ་ཡལ་ས།ཉར བོད །ཉ་ཁའ ་གཉིས། གྭ ཛཿ མཆོད་འདྲིས་དྲིལའཁོ་འམ ཀསུང་ཆསངོ ཤིམན་ལསྦ་ཆི་ྡོར་༔ སཱདྲངས་ལ་མཆོདདུ་གཤུཊ།།སྦྱིན་ ¡ 
དཤིངས་ལྟར་རིག་འདྱེ་པརནསྱ་བ།དནས་དིས་་ ལབོར་ྱིལ་ ལ་མཚན་པྱང་ རྫས་ བད སྟསཕུགཉིསརངཏ་མྱ་དཝལ་མོད། ༅ེ་ཡོཐད་གཏོར་མཅིམ།ཉ་ 


སམ མས་གསས་སདག་ོས་བ མཁན་པ ང་མ ས་ཚ 





-་ 
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ོ་བའས་བོད།ོ ཆོདྩོསོསེམས་ཅོནབ་ ཁམས་ཅེས་ས་བཅེ་ བས་ཞེདསོགསོ་ ྟོདོགསོལོ་ཧཀྲཧབོལ། མེ་ཏོག མཿ ཅོང ལྐལ 

ཕྱགརྒྱདཁྲོལག།ཡེ་ཤིས་པ་གཤེགས།དཿིག་པ་ལྡམ་བདོར་ཡིངས་ལྟ་ ་བསག་ཆོར་ཟམས་ཅངམ་ ཤེས ་ཡ་རོ་ཀྟོཤིན་པ་མཉམ་པ་ ི་ས་ང་ང དའ གས་ཅིང ཤྱིན་པ་མཐའ་ཡས་པཉིད་པས་དེ་བཞིན་པེར་ 
ལྭ་མས་ཅད་མཐའ་ཡས་པཉིདདོ། ཤེས་རའ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏུཡིན་པྲ་མུ་ཨདཔ་ཉེད་པ སྔརྦ་དྲ་ར་པ༨ 2༥མུ་མེད་པཱ་ཉེ ཉིད་དོ།། ཤེས་འཀི་ ཕ་རོལཏུ་ཕྱིན་པ པདུམ་ཏིད་པས་ཆོསཔ སཐམས་ཅད་དུ་པ་ཉི་ རཱ རས་མབའ་པརལ་ཏྲ :ཤྱིན་པ་མཐར་ཁུག་པ་ 
།མད་བ་ཉིད་པས༔ ལས་ ས་ཐམསཉདམཔརཐུག་པཞདྲ་ཅིདོ། ཞེང་པའི་དོཿ དྲོནལྭ་ལུག་པར་མོས་བསྲུ ཉ་ ནྲཨརྟ ཤཿ རོ ༨ཛཾན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅདའངུས་ནས། ལགས་སྔོ་ཅན་ པའྲེ་ཧཱག ས་ཏེ་བ ངི ་འི་གྲཟནསས་་གནས་ བ་ལ་ལེགས་གོནངཔར་བསོམ་ལ།ག ཀྐ 
(ཅནཆན་བོ་ལེགས་ས་ལེགས།། བན་བཆེམ་བོ་ལེགསོས་ལེག་སྐ།ཐག་པཆེན་པོ་ལགསང ས་ལག་ས།་གོས ན༨ལགས་སེ་ལྔགས།། ཆོ་ག་འདེནི་ལེགས་པརྨ་པས། ཛོ འཛེནསནྱིའབས་བུ ༡སོད་པ་འདུལ་བའི་ ན་མཆོག 
༦ ཤེནྱ་གིས་ བླརབ། ཆོ ཆོགའི་ འྲེ་ངུལ་པྲོ་དནལེདཊ་གངྱ་རམས་༢ དག འཛིན་པ་ནི།།དུ་དལ་སོགས་བ་འ བཿ ཐན རཱ ༽ཅདྱ་ཡིས། །།དེ་ད་ གམི་གསོད་མི་ སས།སངས་ སས་རས དང་།ད་ དངསྦ་བབ་དམ་པ་ ཐམས་ ད་ཀང་།སལ་་རྐསསུཿ 


་། 






ཤཱ །་གས་པ་བགན་ོ་ོ་ོམབདོ ད་གས ྦ 





ཨཾ ཾགཾཾཾཾྣཾ་ིཾི་་ིཾིི|ིི| ཾྣས།སགཾྣཾིཾཾ་ཾ་ི་་ཾིཾཾོཾགཾ་ཾསཾ་་སཾཾ་སཾ་ཾཾཾ་ཾ་ཾཾཾྣཾྩྣཾ--ཚ|ིིིིིིིུུུུ་ིགིུུ = 


